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¬ ཐཿཝཝཿཿང༔ 
བངབབ་མ་ཊ༠༠༩ 
༠༠༠༠ 
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། ལ། ེ་བཅུ་ནབྲམ་དམ་པཅུའུབཀྲན་ཐོ་བཟང་ཆོས་ཅི་ཉི་མ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་འབུམ་ཀ་ལའི་དཀརཆག་བཞུགས་སོ། ] 









































་; [ ར་ལ མས་སངས ཅ་པ 








༡ -༡༢༠༩༡༡༡༨༡༩༤2པ༡༨༡༡༨༡༤---¬ “༡༡༡༡༠༡༡༠༡༧༡༦--༧ 


༡༠༤༨ གྐེར་ཤ༠༦༧ ༡༢ 











ག་གིས་འ 
།ལགས་པང་ཇི་ 


` 


།པཿཐོས་བསམ་མིས་གཏན་ལབབ། དེ 











ཧི གཞདོཅི་དོདོདབས་བ་ོའི་འཛོ་འབྤྲོདབ་པོའ་བོན རོར ཆོོཀོར། ཧོང 
གདོས ག་ 


མའྱིདས་སུནབྱཧདྱགནོདཔ་འཇོམས་བསོགས་ལྟཏབརམམོའོ་བརམོབན་གསང་བླབཆོནོོ། ར་པའོང་གསང་མཐོའི་ལམ་ལ་ཡོས་པྷ་ནམས་ ཀོ 
༧༽ ༤ གསད་བ་བ།། ཊཱ ཏཱ སུདགྱ མ་བྱ་ཅྩ་སྔརྐར། པོ ཡྱི ཅི་ག 
_[ཀ༽བལ། ཁཟ་བདག་དྲོའེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོདཔལྲ་པནྡ་བམ་དམ་པ་ལེ་ཤེས་བན་བའླི་བོན་མེ་དཔའ་བཟང 
རྣགས་པ་བརད་པ་དག་ཕན་བྟཿན་པའམངསྦྱར་ནྱ སྙན་པ 


སུ ུ་བནསས་དདབ་འབེལ་བདེས་མུ་བཔའ་ིརམ་ོགསབིངི་རིམ་པ་བཅསབྱུ་གས་པ་ལང དད 
མ་པརཐར་བསད 
ཆིགས་བཅད་ཕོགས་གཅིགྱང་བླབིགས་བཡང་སྟནམུ། ྲ 


ར་བཡད་ མ་དྲརོད་པ་ད་ །རྡན་གྟངན་ལའི་མ སྐ་རྒན་ལྔ་ལཔས། ༦༡༤ ཐམས་ངདམ ཅེཿསཆོམ་བའི་དོངའི་ ` 
།ཅུན་པོ་ལྔ་ཕངས། ༦༧ དགཀརཆག་ལ་ན་བྱསྤ་འོན་ཤོག་ཕཔས། ༥༨༣ བཞུག ཿ; 





































































ི་ོ 
སྲ 
ཧང ཨི་པའི་ཉྱི་བ་ཧྱི་ལེ་ཛྲེ་ལིགག། 
ཀདལ་རིཏངདོནང་ཡྱ་སུ་པཱ་ཡ།། ཤར 
ཤས རི 
©<2༢ང༽¥ ± ༽ ༽༄༅- འྩ་ཤུ།སྦྱས་ཡའགར། 






ཅི © 
དབ ཧྭ 


སྦྱཿཀླང་ཡནཏཱ། 
༨༢ .༢༽= ༨༠, ༽ 
ནཔ་ཡེ། 









































































| ཐཐ 


1 


@ ཐི འརི 


འའ ལྭ ཐགྱས་དྲཀ། 


སི ས་རཔ་འིའ གིསུམ་འཕྲེ་བའི་མགོན། 
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ཏིདཔ་ རོབ བཞིན། རྱབྲསས་ཐོསྤ་བོག་བསྡེའ་ གསུ་་པས་རབ་ལསའདོང་བུམ་ ཧུན །འཇིང་ མོ་འི 

ཆུདཔྲཿ རྩནུས། །འ །འོན་ཅངྱསངམ་ཐངདྷཱ་ད་པ་ཡིས།་ །གུངས་ ༢ རྒྱདཔ་ཡིསཿཿ ར་བ གྱ སྔ ་ 
བབ རི་བཤེས་ཡོན་ཏནྩཾ། ར་ཤ ཞིག་ག །ཏམདུ་བརོད་པསྲ་པང་ །སྐལ་ ། འདང ང་པ་འདང ད་འ ཛོ ནིང་། །བསོདན་ རི 
དུ་ཡང་། །མ་ད་རག་བྲབལ་བའི་ཡིདྲའི་ཇིང།།ད་མའི་ཡོན་ཏན་ འདབ་བྱསའིདཔལ་འཛེན་པ། འི།༽དགེམཿ ཊཱ 
ཙིམལ་ཡཚོལ་བརྩད་ པའས། ཏལ་དབངྷ་ཉིང་བསིམ་བམ་ཆོག་སྟེར་ པ༣ུ། །ཉོགས་བཇོད་བསུང་འིམ་འྱལ་ པ་པ་ཁེགསསྱ་བཱར། ཡི་་ 


པོའི་ྤུད་ 




























ར་ཁ །མཔ་གཞོནཤགས་ིི་ཐིང་ཁང་དུ།།འབདགའྲིའ་ཡོག་པཅི་ཡངཿེ་བའཤིན།། དགིདརེནཔ་རིའུ་ 








ཤི སྲེས བཾ པི 
ཝནའངས་9ྱི་ཧཱཾཿ འབྲས་ལས། །གགས་པའམ 


༨ 


གས ས་དམ ཞའ ླ་བུར། །ཞེས་ང་ པའྱི་རམ་པ་པྲབ ག་གས ན་པ ེདྱ་ནས་ 




















ཆ་ར - 


༧གབ་༤༩༩་༢༦༡༡བར༠༠༠༡༧༠ཀ༡༢༧༡༡༤ སེརཝ སའོ་བེབ་སས་ རོ འམ ལ་ར འུ ˆ 


༄༅། ོརྷག་ཝསགསྦ་མས་དའཔོའི་འཛོམ་དངོའོ། ནན་བླུབགསཏྱཾར་གིགཡིད་ ཅད ཛྷི གྲག བོཐོདཔོནྲོདཔབ་བོསོ་མོ་ རྨོམ 








།ན་དདུས་ཅི་སེས་པའི་རབས་ལས། །བགསཔའ་མོནསརྱ་ཞུ་པཔ་བཟདཔོདོནམས་ཤས། །བདེ་བར་གཤེགསྤྱུ་ུརལརྦ་རམས་བཔན་བཅན་པར་འྱུར། །ཡིད་ལ་དདཔམེདལླནལས༨ 


བདཔྱ་འན་པའི་གྲྭང་བྱ་བྷ་རམ་ང རྩམ ཧེད་ཉན་དགས་ེ ཡྱིས་ཞཱ་དམཔརྣཔླ་ 


སྭ དདཔརའྱགུར། ། །ཅོས་དང་ཕན་པུའི་གཏམ་ྲིས་ལབྱ་དགའ་བརྡད་གུར། །ཏེ །ཞེས་དམཔའྲི་རོམ་པརྡ་ཐར རཔ་ལ་བཅ ཏེནནསཱ་སཱལ་བ་ 
-+‹ དཔ་བན་འལ་ཉར་འྱདང་། །མེནཱཏུན་ 


| གོའཕང་མཐོན་པརགཤེ ས་སེལ གས་ཅི ལོག་པའི་ལམལ་འཇུ་༔ 
| འསདབ ེ་འལ་པདདཡིད། ས་པ སྭསོལ།༈ ད་པ 

























ཌི །གཅིགྱའུ་བླདས་པའི་རོངོ། ཤིས་པའི་ངཅིལ་ལའོརམཐའ་དགུལྟ་ཀོགྱམྱོགརཔའི་ཡེ་ཤིས་པན་དོལ་མེདཔ་དཔྲ་ཝན་པ། རཔ་དངགཞནྲའ་ 
བ་ ཨུམཐུའ་ངག་འཐ བང  ཆུཔ་དུང། མཔལས་འིའུ་པན་བན་ དད ་ ་ 





ཅེ 
བུའི་རཾསསས་གཏོ་ང བཀ བང་ཁ དི ་ ཱུ 


ཆུ ཤོང ྲཱ == དཿ པཿ ཧཿ ཀེ 


ཉོགས་ཤི་མཛའ་ པང་ ཚོགཔེཿ ་་ག་་ གའ་གསས་ ཚིགྲཔཔ་དོགལ་སྱེས་ཐོགན་པའི། ་ 








སརད་ད་ 


༣ 


རར 
( 





ྐྱིགཔོ་བཡེད་འཞིན་ངུ་ཐུགསུརརེནཔོ 
རཾ ཤེས ་ ་ 





བྲུག ཡུ གི 


8༅ུའདདཔ་འཛིན་ 
ུསཿང་འཇོད་ཅད་ 












་ × ཅི དག་འགད་བརྡ་ 
གྩ་བསུན་འད།། ཆེན་འདི 







༽ ༦ 






ཿ 


འུ 


ཡན 


༨༨ གསའ 


ཝཾ 
འིའླ་གྲམ་ཝི 





འི་འ 








ཁའ 
མགོན་ཁང སྐངས་སལ།མམམནན་ཡསས་ཤ 


གཏ སར་བ 


ཝོལ།ིས་བསྲ་བྲབ་མའའ་ 


) ༨2 





: 


༣ 





རཾ གངོང་།། ༡ ཊུབ་བྷཿན་མཁའ་ལླ་པོ་བྱཿཔཧོས་ཧེས། སྐལ་བུབཀུ་ཛྲའགཉ 


པོ གྲས་མོའི་ཐན་ཆེན་ཅིས། །གངུ་ ངས་པྲྱརཱཐིགྲས་གོ་འཕང པ་འཛིནྲོ་ོགས་པ། །འདིཡི་གསང་གསུམ་ི སོན་འུལ་ ལོས་ཡ། བིན་ལསངར་ ཡི (པཾ བསར གང་འ 
འདོམས་པའི། །།ཁྱོདྱྱི་ལེགས སུཤདཔྨ འིགངབནི།།ངུས་འདིང་ནལ་དཟང་བུང་བཟཐའདགལ། །རྣམ་པོལྦ་མཱངྱ་ཙིའིདགའའྱཧུར་བའི་གནས།། དྱ་པུང་རེམ་འའམ་བྱར་ བཞིས ཅིྩཡཆོནཔའི།། རུ 

















£ 7 


322) 





རཿ་ཝར་ 





།གེས་མདྩོ་སདྦའི་ད་ཀན་རི༔ མས་བ་ ཤིགས་པ་རྗེ པམ་ངག་དབང་ཚོས་ཅྱ་ར་མཚོའི་བཀའ་དྲིསལས་གོང་ཆེ་པོ སྣམུར་ཐང་གསེ་བར་མཛདནའང་། དྷལའི་བར་ཐབས་མ་བསྔའི་མཛོདཔྱཾརརན་པོས། :ཨཱཉརིའྲདུ་བྱ་སཔསཏ་ཆོས་བེུད་ ཁམ 
གཉིསཆརནསྨར་ཁྲོངའི་ ལོན་པ་བཞིནདྲུ་ཆས་པར་འུདཔ་པོ པོནིརེ་ རེ་བྱུནྲ་ཐ་མ་དམ་པ་འའ འེ་ཉེདཡིན་འསན། ལོག་པའྱི་མོན་ལམ་འད་ སམ ལནནིཉིནབ་པདང་ གཞན་རམས་དས་བྲའ་པབའྲི་གམ་འགའ་ཞིག་དྡ་འཆེནོནྲི་བཅོག 
དམ་པ་འདེཉིད་འནནཞོས་པོག །ས་འདབྷ་ཞ ཊའགོའི་དཔལ་མགོན དྲ་བར་པའི་དམཔ་མང་པོ་ཞི་གཞལ་མངུན་པརྨ་སུང་ བའྲོསསོ། ། །རྒྱུ་མཆོནདེ་བསན་བྲ་ཚན་ད ཐེས་པ་ར་བ་གསལ་ནྲི་བམདམ་པའྲི་ཨའི་མེ་བྲ་པ་པ་ཞིགྱུགདོནི་བ་ 
བས་འའི་ ཊྱིརར་འར་མདོཙམ་བཤདྲན། ༽ བཆེནའདྱིསྱུ་པ་མ་འོ༈ དིག ཡམརྦིབུ་བར་ལབུངས་ནས་ཆོས་ཞན་ ལ་པོའི་བཀའ་བནམ །ངོད། དམ་པའི་ཚོས་འཛིན་པའྱི་མོན་ལམྱ་ཅཆེན་པོབཏབཞས་རབལོ་སྲོལ་པྭ་ལཱགས་ལག་ 
གིལྲོར་ཆ་འང ོ་པ། ཆུ་ལྱོའི་བའི་ལོ་ཙོང་ཁ་བའའམསཔ་པོ་ ཨུརྱཧཱ་བ་བཞིས། ཡ ་ལམས་མུ་བུ་གསལ་འ་ འབར་ཤེས་བོནཡིང་བཿ་གས། སྔོན་ྱའགཆགསྱི་དབང་གིས་ཆོས་ལ་དདནས་བུ་ན་བསོན་པན་ 


ལགྱཏ་ནོན་འཇམ་དཔལྱ་ཀ་བལས་བླབས་ལུ །རླ་ཀངས། ཁང་འ ཊཨ་པ་སན་༢ ས་གཟིགས་ཞལམཐོང་བཞིག་ལསེམ་སད ུས། སྱི་རྒྱལ་བའི་གཏུགཏོར་ལ་དཔུཚི་དདང་། ནན་དགའ་ཛན་བྱང་ 
རེ ས་བ "༤༡༤-༥༨-༦༠༧༤༢༧༨༠༦༨༦-༥༤༢༧༤༢༤༡༩༧༠༩༤༢༨--༡༣༢༠༩༤༧༤༤༡༤༨༤༨༩༠༩༩༤ཟ༤༢༢༢༤༦༩༥༩༠༤༢པ༢༢༧༦༢༠༥༡༥༦༧༥༥༥༥༥༠༡༥༧༣ཟཟ༠༠༡༣༡ས་མང་ལ་མ༡མ་ཞཁྲ་ལ་གཞས་ས་༩༡ས༠ས༠༧༠སསསས་ སར 

























༄༅། །ཆུབ་ལ་ཡོ་གགསན དདུསདེའི་ཚོན་ལོདངྱུ་ང དྲུ་ཏུལ་བློ་ག་དདར་ཡས་བ སྟན་པ་བྣ་བསཿ ཡས། དཔལནུ་བོ་འི་གོ་གཱན་བའུ་ ་པ་དམ་ ཡརབན་ཤྱཀ་མུའནེ། གཡོཿ དག་འཇབུང་། བ གཙོང་རག 
གསལ་དངགྱམམྱ་གིསཀླར་ཤུ་ ཏམསགས་འདྲུལ་བའི་ད་ མིཆདགོས་བྲ་ནམས་བླ་སམསནས་ཉིནཔར་ཡེའ་ཅིངམཚནྲ་སོལམབཅདའྲ་བསནས་མངའ་རིས༦ སྤུ བསྲ་ཤང་། རེ ཱུ 
ཏར དེང་ི་བཉིན་ ས་རབ ར་ཞིང བསུང ་མཅིག་པས་བསན་པར་འོའ་ ཤདསནུས་ཁས། ཆ་ ་འིེརཙ་མོང་སསྦར་ ཧོན ནི འགི་ལེདྲོང་བག ་ 
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ལང་མབག་གསར་ལ་སསཔ།།པ༡༡༩༤ ༢༢༩ ས༧༦ཝ་ 
ཁས: 


ཅུསཔས། གཅོངགི་མཁནཔྱོདས། གཡསྦསོབདཔནྩོསཏེ་མ སྱཔཿཧཱཿ གྲེརུ་ཡྲདུ་ བགབསཏ། ། མཁནྡེ།བྱའིའིངྱ་མཞས་མཚོག་ལ་དགེ་བ་རཔ་གསལ་ཤེས་བྟ་ མ་སར མ་པོ རཾ 
ཞེསྲ་གགུསསོ། །དནཡབཉེནངོག :ྲ ཡུ་བསཿཤླེ་སོ་ ལམཆངབས་མི་འོང་གསུཿསཔ་ལྔ་ྭུ་ཡུང་དཔལྱ་ཡི་དངསྣ་གུངདརམའསདཔས་པོདྲ་འཞུགས་མཆུས་པར་དསནསྨ་དོའྲའ ངདུ་ཕེབས་ལེ 
པྱས་བོཞིགྲ་ནབཔད་ བས ཁྲ་གོང་བ་འོང་། བན་ཀུང་ལསྲ ལཤིས་གྲསཉི། ཆུཌི་དགྲཱ་གཱཔཀ།ང པདངྲ་པི་བྲནྱ་ཤྲ་ཊ་གཉིས་པཿ ཙཾལ་7 ཉེ་བ པ་། དེན ཡརྱ་ཧྲི་ཡ་བྭནླ་པོཾའ་ིས་མ་ཁན་པོ་ད༩ བས དབྱ་ཡལ། དཔརྦེཡ་ 
གསང་ཏཉིན་། | ཆུའི་དགྲེ་གོང་གཉིས་ས་ནོང་བུསཏྲེ་བརེེ་ནབསེན་པརའོ་ །སཱཔ། །དན ནསླ་བརནྱ་བངྱ་ཡོགས་སུ་ཅ་བསནྱ་རཱ་མཁརམི་ཉཧྱཱ་ཧའྲི་ཡུའྭདྭ་པོནཏེ་དའ །རངསེདགྲེ་ཐགས་ལ་ཞྭད་ལབ་གསན་པས། ཡུངཨེ་བཞི་འསུན་ ཌཱ 
།དང་བཅུས་པ་གནངནས། ཧཧ བླད གིགས་པའི་བཅན་བཅུ་མར་མསའ་འར་ འི་ ༈ཤིག །ཁེ་ཕོནི་གས་བས་ཡུན་རི་དུ་མི་འཚོ་གསུང་ཞུད། དབུས་གཙང་ུ་པརྒརལ་བློ་བང་དཔམས་བཏུན་པའླམ་བསུནས་ ཟླ 


རབ་ཏྲཱ་བུངབ་མེདཔརྱ་བས་པའི་དབངགིས་ཡུལ་པ་བབཡུལ་མརཾདབ་ལ། ལདྱསདུ་ལཁས་པ་ཡི་གསུམ་ ང་པ ཆོནྣཿ སབྱའ་གས་པ་བོནས། ཝོཡཔ་ཡེན་ཡརླཀ་མེསངུ་ལ་ཁམས་ཤེས་རབས་གས་གཙང་དབུས 
༡ ཛ་ལ ༡༢༧༤༤༦༡༢༨༨༩༤༨---༨ ༨)༡༡--༡༨༨༨༥༡༥༡༧༦༨༨༦༦༠༩༥༥༠༠ངརཅཉགསརསཔབསོམསར་རོརཔ༡༡༥༦༡༤༥པ༡༡རརང༦༦༦༨ 
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ཤྲི དྲ ཁུ དེ ༨༩༣ སལ དུ 




















སྙ སལྦོ་ལལས མལོདོཔས་མཁནཔོའ ཿ 
37 བླ 1 མ་།ཟཤ་ - འོ རོར ཁུ དོ ན་པར་རོ་བ ཡོ རོ 
བ་ལཱ། གྲང །དམིགས་གསཿ ཡུངས །ངས་ནླ་བཡིན་ངས་མཁན་པོ པོ ཤྭ ¡ བཅན རྫ་ངོགས་སོ། །ཿ །དེ་ནུས 


རི ལལ ལྟེ ཱཐེུ་བས་དཉན་བྱ་བངས། ཨ་ཡས་བྱཔ་སམཁྲ་དང་ཤིས། ཚོང་དགྲེའལོ་རོབས།ེ 
ར་སི ལ་བྱཉནིང་བྲཊ སྲད། གཞན་ རྣམས་བོདྲད་ཐིགས། ཇུ་ལྕཾ་ཀླ་ཡེསྱ་སུང་བོདད་ཚས། 
ཞས་འ་ད་ཞལ་ངྔ་རསྔས་ དྲན་པརྦ་ཤིས་གསུང་། མི་བྱང་པོ་པདྲད་འཇོམྟསཾ། སས པོ་གྲཤས་གཞི་དང་ ཟུ 
. བའི་ཐོགམ །ཞླབ་ཆིན་པ་ལསྱང་ ཚུན་བ་ཡི་ནབས་བཀའ་དིནའདིནིགངས་ན་བྲ་ནམས་ཅིས་ནལ་ དགན་བའརྦ་ཨལ པར་འ འིནན། བད བརྙ།བས་ཤི་ 





















÷ ླ རཱ འོ་བ༡་བྷོ་ཉཡ། 
།ཡུཿཨའི་ག་ལ་པོགོཔ་པ་མོ་དོཔ་ ལོ་བྱུ་གཏུས 


གནས་བརྱབ།།།ཉུམ་ད་དགོངས་པའྲ་ནབསས། རི་ག 
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༢༡1 ཀའའྲིལས་པ། 


ཧེ 
ཧེ 
རྣ 
ངེ 
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་པ་ཞེསྱ་བ་བ། ་བའྱི་ལོཀས་ཡང་ཡྲི་པེད་པའི་ལོག རོགཅ མངའས། དིདགདགགཔའི་ཇེདླདཱཨཱ་ཁཔདང་མཆོད་ཏིན་ ( 
པཱ དཔགཏུ་མེདཔ་བཞེངས། ཆོན་ཅི་ཡང་སུལ་དེརྦ་བཱང་། མདར བིས ཁའི དཔེ །པའ་ཡཛ་དདོ་། ་ སྲ་གོང་ཡེ་ཤིས་གཡུངདྲང་ཤེས་ : 
]ྱནད་ལོར་མངཔ་དང་ཅག་དས་དབ་ ཏུ ོབ་དང་། བཆེནངོས་དམཔའི་ཆས་འདུལ་བནས་གྲསངས་པའི་བླམལ་པའི་གཞྲི་དུས་དཇོ་དཔས། རངཏདྱ་མྱོད་ལམདྷེ་་ཟུས་གན་བའི འདས འུ 
རི་བྱང་། དེའི་རེསས་པར་ ནས་བ ནྲ་སགས་པ་ཞེས ཞེས་བུ་པར ཉུ་ཧུང་ སྲ་པར་གཉིས་སོ། ཆོ་གེ རྔ་བའྱབུང་ མ་ཤི ཨཏི། ངོག ཉེས་སོ། །།དེབཞིནད་བཞུདཔལྱའི་ནོ་ 
སྤི ༽ ༢༣ བཿ བཱུ $ ༣ ཇ "¬; ༈དེ་ ༦ ཿ བཅོག གྱིསར། གཞས སོང བཅོག གཿོོང་དངའྦདུརཔི་ ཞིསརབམཆོག་།ཉིས་ཏེ་ 
¿ བུ་ག ས་ས རྦ ཆ་བམི་ཚ་ིས་དཔ་ཅས་པ་བཅམས དཔེལ འིདཔེནཔའི་གནས་ཡིདྲད ཐེགནས་ཡིདཔུའོ འདེརྱ་པ་ ད་བྲས་པའི་ཡོན་ནལ་གནས་པ ཅིདགའ་དདལ་གཞོལ་དན། མཆནམོའི་ཡུཿཤིད་ འ 


ི་ཟླེ །བ་བཏད་པོ། །དནཿ ཡས ཏག གྭཉིད་ཆེན་པོ་ང ༥ོདྲེས་ཅིག་ཅ་པའཇྲུག་བའི་ འེརལ་འབྱོར་ 












ཅྱིསྱ་མཐོང་ངོ།།ཆུ་ནམསཅིསཿ ཚོདཔྱ་ཧཿ ཤོངྨ་བཱཆྦིས་དདགོསོ། ། 










ལ་སྐོགས་པ་འདོདཁམསི༔ ཉོབ བོ 
¬ ཟླལ རྩོར 


༨དཡནྟ་ལ ནསྱ་ཅིས བྱུ ༦ =` 
ཟཔ ཞུ ་ ། ཤུན གིབསན་མི་མ་ཡིན (མའོ་འ་བྲསླ། ཀླུན ཉདཔས་པརླ་སལ་པ་ 


ི་ོ བབའ་དྷིལ་ ཌཱ 
བས་ག མྤ་པུད་མེ་དྲ་གོག 

གཞནདུ་། „དངེ བུདམེ་དྲ་ ཐོག་འཚོངམ། ། 
ཤྭ ས་ཙོར་དུ་ཆེན་ ཆེན་པོའི་འབྲམ་ མ་ཧྱིའི་བྲ་ག་ 












འབ བག 














པརདེར་ཆ་གས་ 


ྱ ལ་དང ས: ྱུ 
¡ཨུ་དདགསདི་མོ། དམུབ པ་པརརོ པ།།མཐརགྱསམཀ་འེའི་ི 


ཁོལ ༡༧༧༡༧ས 
























༈། བབ་བཐྱིསསྤྱུ་མཁན་ཡིནཔ་དུདདཔས་བྱའན་བཅུང་སོགས་མྱ་བུང་བས་ས་འབུམམདྲ་ན་པདུས་ སྦ་བ ། བཅུན ཅོ 

ཅུག་ལག་ཁུང་དངཏཾནམངད་གཞེངས། བུ་ལ་དཏྲོས་པའི་ཁང་བུ་ཞིགྱཏུ་བྭགསནས་དསུང་ལོ་བྱས་དྱྱུ་ར་བཞི་པ་ིའམོ་ཕགུ་གི་ལྦོམུ་ངན་ལས་འདུསསོ། །དའི་ི་ཞལ་ནས། འཕགས་པ གས་ཡེདདུབྱའ། 
བཞམཚ་བའྡང་ ཝི་གཉིས་ིསྒྱརུལ་བའི་ཡུ ཡཱམངཀངས་པལ་འད་བར་བཀུལ་པ་ད། ཤབོ་བོསྦྱ་ཧལ་བྱ་བམས་པམགོན་པོ་ལ་འྲའི་དགོསཏེ། སཱུབ་དཔན་དགཉེསྱ་ཐང་དྲ་ལུ་དགའ་ཝ ལནན་བཞུགས་སཞེས་གྱསས་ཤིང་། 
ར་ ཡང་འདིག་ཏེནྲའི་ ཁམས་འ དད་ལུ་འབབ །པ་འཇམ་དཔལྱ་ཤོག་ཡང་དླས་དད་གཏོང་བས། །བོ་བྱོ་བམས་པ་འའིགྱརནྲ་སི།བྲལས་འདིང་མྱ་བོནྩི་བརླད་འདྲོམ་བུའིི་བུང པའདྲི་པམཿ་དཔཔྱུབི་བབྱར་དཔལེན་དགོབ་ 
མྱས བ་ཆས དཔ་ི་ཡབོ་གསསརུལ་རིས ཿཨཏི་ཤལྦ་འྲས་པས། སུསྱྱོ་པཔོ་ལ་དྷེ་ལ་པུའིའབན་ལས་མི་འོངའས། ཌཟུ་རནསྭཔ་བབ་ཆེག།ཡིན་ས་གསུངས་ཤིང་། འདཉིདྱ་ཡིས་མཇོད་པའི་མདོ་ 
_ དྷི་བུག་ལ་ཤེས། པླརཏསམངདཔ་ཞིན་ཡིན་འྭ་གཅེས་དསུང་སྐད། སུ་གདུང་རིབ་པོཨ་ཌལས་པའི་ནས་འཇིམ་པའི་པ་ 'བླ་ནནབཞངས་པ་བགྲ་ཡུག་དར་བཞུགས་པ་ལྭ། དྲི 





















གཡུག་དིབྱ་ཁངྱ་སོདོང་འ ཅང་མྱ་བུང་། དེནས མསཆིས་གྲྭང་གལ་གཏབད་བཞེངསནས་དྲ་ལ་དེར་བ གསས། ཉིདྱཉསྱ་ཉེས་ུ་དམ་པ་འ །འ་ཞིགལ་གསུང་ཧོམཔ་དང་། ལས་དགཔ་འག།འ ཞིགལ་མཐོ་ 
ཟཡ་མཚོན་ཅནྱ་བཱ་ པད ན་དད ཙིར གྱག ཤེ་སུནས་ད། ཁས ཨོས ་ མགསུངའ་བདང་།ལ་ ག་པས །ཨ་སུ་བྲ།་ 
རཾ ཡུ་བ ང་ ཨདྨ་གབྲམལྦ་ཧིས་ཉུམ་ཐག་པ་འགའ་ཞིག་དིས་པལ། །མཆོད་སེགསྱ་བུས་པས་ རའཙ་ལས་ཐར་བསོགོ། སསི་ཕྱྱཾཧས་ཅེས་མང་ཞིང་། ྒྱུནང་ཕན་ དས་འ་བཔའྱཀ ཐུགས 
ཐདདུ་རགནྲ་སུ། ཤིན་དཔི་འདདཔའི་དོད་ཡོད་པ་འ་བུ་ད། ནཱ་བཟའ་ཡུལ་བ་ལཧི་གས་གི་ པས་འགའ་ཞི་གྱརྲ་ས་ལ་འྱབར་འྲོ་བང་། དྲུས་བཟང་དཡས་སུཧོལསས་ཤེ་པཚིས་། 
་པསོགས་ོ་མཆིན་དརའི་བརླས་འདོས་སྲ་པངོ། བངོ་།།ལི་སྦ་ཧུལ་དནྷཾགངཔོ་ལི། །ལེགྭ་པོན་ ནྡ་ཡག་པའི་སྟོབསདརབསེ། ། །ཙྫོངས་འདིའི་ཐུབ་བཅུན་བླབ་དཀར།།བ 
ྩར་བར་གཅསདབསྣས། ཆེན་འ པེ་ཀའ་དིིས།།ཟབསཔ༔ ང་གེས་བྲོམཛོ། དས ན་ལ་དོ་བའི་འད དདཔ་ས་ཆོགས་ཉནཟ་འའ་འད་བྱའ་ཤང 




























ཡནཧནྲ་དཱནྲ་སྭབ་དངྱ་ཧཱཧདང་། ཇོསགླ་བུམ་ད་ལ་ གསནམ་མཁའསེགས ༩ འདར་བ ཡིནདགགདུན་པལ་མ ལབཅེས་དཔོས་སུགསུང་སཱའངོ་ ླྲི ཡན་པར་ རྩ་ཏེ་ནོ མརྷ་འོབིམ་ཐར་མདོ་མ་འགོདནའྲ་བཟས་ཡུའ་ 
ཤམ ཤ་བོལ་པདལ་གས་རྲད་། རྲད། ་མབན་རཔ་དབངྱ་གའ་ ག་འདརེརདང་། ཨཱཿ ཨུམྱར་མོ་བཟའ་མང་ ཅཾསྲསྲས་འཁུངས། ཨི བ་དདདཞིགམ་པ།རོ་བདས་རས་ཚགས་མེདཔྱུཤས་སུརད་ 
དྲ་ལོས་ཞེས་བཏགས། འཐཱོགཡི་ལྕོཿ་བའྲིརླ་། ཐ་སད ྱ་ཀྲ་བུས། རུ་གརདུ་འོན་་ པརཔིེདནས་ཕྱོ་ དྲ་ཐེམས་ཅདགསེརད་བགར་བསྲ་སབབཅོ་བྱརསྱ་ཐུང་བཟླསམསནས་དཡུ་བོར་ཤོན། པ་ 
གཿ ཉདཔང་བགོམསྐནདའ། ༽པའི་རིངལྱ་ཡི་ཐེར་པའྲི་དཱང་ནས་གདན་ ནི་ལ་སོགས་པའིཆོས་འགའ་ཞིག་གསན། དེནསྤྱར་གརདྱ་པེནྭ་ཡཱ་ལཧཾ ཡིདགོའ་པར་རྗེནཱ་རོབ་དང་པ་ཛ་པ་དབ་ལ་ྲ་ རྩཾཿས་བ་རྡོ་རེ་རིདཔ་བྲམུར 
དྦཾ་ཧུད་བྟཏག་གཉིས་དང་། ་ཇོརཾ་ཧུར་དང་སྨྱརནྦུ་རམས་གསན། པའ་ཚས ཅུན སྨོན འོན་འྱུད་བདག་པོ ི་ཏས་ ང་ོབྱལུགས་པད་དབས་ལྔཞས་གྲས་ 
འིན་ཕྱིནནས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་དང་གདམས་པ་འངེས་སུ་པ ཊདད་། གཞན་ཡངའི་ཡ་དང་ཡེ་གྱ་པག་ཡནལས་ཆོགས་དང་བཅས་པ་གསན། ཙུར༔ྱོནནས་ནཱ་འོཔ་ལམཧཱཱཱ་ཡཱ་ཞུས་བས། དེ་ཡང་ངས་ ཨུ 




















ཛས མས 








འི་ཆས བྲས བསད ཅིན མམདྲབི་བའོབ་པ།༽ུགཉན་པོབགག་པའིགདན་ི་ཏན།།རོསའདསོ་འམས།།འསང་པདདོ། ོམམཔར།།ིང་དརཡུལྱ་ ི།མི་གུག་དོུལ་བྲས་།།ཡུས་ 
]¿ ཧུག་སྱུལ་བཞིན་དུ་བ་པ་བརྔས།།སྲོགཆོས་ཊིར་འདོར་བོད་བསམ་པ་ཡིས། །གནས་ངོམཚརམ་བའའའྲོས་ཡུང་བསན་པ། །ྱབངྱ་ཡོགས་བལ་ཏདིད་པིན། །དཔོསྦ་གབ་ནྱི་དགོནཔརུ། །གྡོ་བྦ་རེ་བ་ཆེན་ལ།ུ་དབབཡོར་གགས་ 













།པའི་དྭགེས་དོར་ དང་། །བསེའལོམཆོམསྦ་ཚོཿ ཡོར གྲངམས་ འགྲ་ཐོབ། ཀ།ལྱད་པར་གྱང་མཆོའིལས:༔ ཧའུས། ༽སཱན་བཅྒུ་ 
སྙིང་པོའི་ཞབས་ལ་གྱ་ གས། །ཕྱ་ཆུད་གསུང་བའདུས་ པ་ཉན། ༽ུ་ལུས་ངོའ འོད་ཞུསལྱ་བི་གདམས་པ་ཞོབ། །ལམརིམ་པྲ་ཝ་ཡི་དོཿ དོནལ་བླམཔས། ྣ ལོའོ 
དྷ་ལ་གསལ་ ཀྲ ཟདྷ་ཝྷཾ་སོརཾ།། སུག སའ བར་རོར་ ཅནས་ ཇྔ་བཅན་བཙལ། །དཔལ་ཞི་ ་བ་ ་བབང་པོ་ང དངོས དངུ་མངུལ།མུ་རཱ རད 
ཐོབ ༈ ཤའ་དངོས་ སྤུ་བུབི ཟུཿཿཿཧུང་གླུང་བྲསལ།།རི་ །རི་རབཏུ་འབུགས་པའི་ འི་དགྲེན་བྱཧཱ། །ཇི་མངའ་བདག་རིའིའིཞ་ བས་པ་ (ཏུགས །ཟ ཅུད ཨོད་པྱ་གུང་བོལས་ 'ཱེ ུ 
བཞུགསྱརུལ་གཏནལ་ཕཔ། །བ་འིཅོས་ཉིད ཉིད་དྩོནའི་དབོམོང་།།དེ་འཇྲམྤ་མིང་བོབས་ལྲ་གགས་པ་ཡི། ཁུགས་བྲྲིགཔའི་བགུར་ལ་ཡིན། །གཞན་དུརའོདྱ་སུལ་བའྲི་དལ་འར་དང་། ། ཤིངྱ་པང་གྲནཱཡཱ་པའི་ཀྱང་ལཱ།།ཡོངས་ 


སུམ་ཕྲུགས་འགུའ་ཡོད་དེ། །ཇོགས་སི་ རམ་ཁ་འཛོ་མ་སུཞུས།།བཅནྱླ་བཟབས་དང་ །བན་ཚགསྱ་འི་གདམས་དཀྫརེས་ལས་འདས། ༈ལམ་ལཾ་བ་རག་གཏོས་དངའྲདོ་གས། །རད་བལ་པོའམཐིལ་དྲུ་འབས་པའི་ 


ོོ་ 









ཧྲུ 









$ 1 9༢7 


















ཤཚོ། ནོ།དྷག་གིཡར་པའྲོདདང་། །འརགགཉོས་ཅི་ ཉོསོའིརློསི ཿབ།ཏཾས། །ལྕོ་་གངམཁྲས་གང་མཁས་ཐར། གདམ ངཱ 
ཆོས་གཞིའིནཱ་ཅཾན། ༈།སྭ་བཅུར་ི་གགས་པ་མཉམ་པོ་ཐོང་ །ཡད་དྲང་བ་གཅོང་གི་མཐེའ ལ་དུ་ཡིན་ ཅོཾན། ༈གདམས་པགཔཿ 
ྲ ལྤ་བུངྱརུབ་ཡི་ར་བས།།གཞུང་བ་ཤདཔ་ཀུན་ཇི་ལརདྱེས་དྱ ེས་མཛོད།།ཅེས་ས། །དེནས་སཱནྲགགསད་སུ་བསོད་ཤིནཏྱཿ 
དེད ད་ཉམོད་ུད་ ར་བཡིན་གངས། དཔུམམདོ་ 





སར ངོ 
ས། ཡུལ་ལོ 









རཱ་ས །སྲསས་ཀྱང་འབུལས། སྲས 
ཏགགཉིས། བཤུང འིགརདང སྨ ལཔོ་ྤིནཔོད་ནས་བྱསད་པའི་པདོམཆོག །ས་པསྱ་བས་ཐོདཔའྱིསུདྲཔ་ཤདྲ་པོང་ཕམ་ 
དརམྱསལ་དངའཕེ ཡ་བ་རྲཾ གསུལ་ནམས་ ཡགསན། མེདྲིཔེ་ལ་གསང་འདུས་ཡི་དབང་དངའཕེལཔ། ། ཕྱགྱཆནཔ་པག་འེའིུ་དརཡའ སླ། 


དུ་དྱིས་པ་ 2 རྒྱུད་ 
'གདྲེལ་གེདཡས་ཕག་དའ་པས་པ་དང་། གསའས་དབའ་མུའི་ 
བསན དད སས །ེ་རམཛོད། ནཱ་རྦྲརིའི་ 















9 ༄༅། ]གཙོ་པའྱི་བཟྟ་ནུམས་གསེརྩཡི་འཐུ། ཤ་བས་ལ་ (ཉེས་པར། ྲས། རྒྱགར་ནས་སཱམ་བ བོད་དུ བསི སྟསཔས་ོ །འཕྲེམས་ལམ་བར་ ཀླུན་ད་པསས་སང ངབས་འདའརེས་དཔེར་མང་དུ་ འེ སད 

པོ གར་དུ་ལློད བུག་བཟུགསནས་བོདདུ་ ཅོུན་ཁརནཱ་རོཔས༔ གྲོང་འཇུག་གི་གདམས། ་བསོགས་སན་བྱཧ་དའགའ་ འཞིག་ལེནཔརྨ་ས ར་ཡངྱ་ཧ་གར་དུ་ལན་གྲཅིག་ ཤོག་ག གསུང་། དྷནཨ་པོང ་བོདདྷུ་བོན། མེས་ཉོན་ཚོན་ 

དུང་གདམས་པ་གནང་། ྗེ་དནམི་ལ ལས སུགྲས་སལ་ཝཱནྱི་བུ་མོབ་མང་དུ་འཐུས། ། གསེར་ཡེང་དུ་བསྔབས་ཏྱི་རུ་གར་དུ་འགོན་པ པརཆས་པ་ལ། སློབ་འཁོར་རྣ་མཿྱིས བཤོལ་ འྭའི་བཏབ་ཅུ ཉུང་མ་གསན་ | 

ཇོ་བོ་རེ་བོད་དུ་འོཿ འྱན་པ་། ་དང་མཇལ། རྡོར ་ཆི་འཕེང་བའི་དབང་ག ནང་པ། ཞའ་ཚེས་སུ། སུགསན། རེ དྲནསྤྱ་ར་གར་དྲུ་སེབས། པས། ནུ་རོཔ་མི་ བཞུ་གས་ང པས། _-གཤེགས། །བར་མར་པ་ ། ཡོང ¡ ངས ཨམ །ཡེབས་ པྲས། འདས ྲོད་གསུང་ཏེ 

:] 4 སྐལ་བཞག་འདུག་ པ་དགྲེ་དུལ་ཤེ ་ཤེས་རབ་སེང་གེས་སྤང་བུ་ ང་བས པཱམ་ཉྙིང་ལ་འདོདཔས་ གདུང་སྟེ བཟོ ཛོདྨ་གུགས་མེད་པའྱི་པྱནཆབམང་དུ་ཤོར། ཅི་ལ་ ཡུག་ཁངྱ་བམ་ ་དངམངལ་༨་ གྲས །ས་དགོངསནས། མེའི པའ་ ཀྲུད་དུ་ཡེངས་ 

1, @ | རྲབ་ཟླ་བ་གཅིག་གི་ བརཆགདམཆ་དདའབཅསམདངའཐལ་ ་བའི་གསོལ་བ་བཏབ། ད་བཞིནདུ་ཞི་བ། ་བཟང་པོ། རྣལ་འོར་མ་རྲུས་པའྱི་ཧན་ཅན། དགླེ་རཱལ་ཤེསརབ་ སྤེད རིའི་པ། ཀ་སོ་རི་པྲརམསྭ་ཏྱི་དང་དྲུ་འངྱ་ཟུ་། 
པྨ ༠༤༤༤༠༩༤༢༠༢༥༨༧༤༨༨༢ས༠མཁཿ༢༤༧པཔར་ 


ལའོ གས་༢༧ར 
















ཧུ 











བ༡༠༠༡༡༡༨༨---༡༨ ༧༨༤༡-༡༡-༨༤ ༠༤༡༨ 








གླེང་འགའ་ཅོམ་གནངནས་ཡུལ་ཡོང་། འདི་ཕནཏལསྣ་སང་ལ་མང་ལབ བའི། པཱ སྦ་ཡང་ད་པ 'ཤུགས་དུག་པས་བརིལ་པས་ ཐྷ་བ་བརྒྱདསོང་བ་ན། རི་མུནཔ་ཉནྱ་ནགས་སྐུརོ ནཡ 
ཱ ནཱ་རོ་པཾ་དཱར་ཁཱདྱཀི་ཆན༔ ྱས་བྱརན་པ་ཞིགཅེན། པ་འུའི་མདུཧན་སེབས་ཡོད་གསུངས་སུ་མ་ ན་། 

སམ་དུ་བཟུན་ པས། གནའཔདགས་ཁོངནས་ུས་པའི་ཆདོ་དང་བཅསའམ་ང་པ་ཤིར། ཞབསྭྱ ྱི་བརླ་བཔས་སཚཆེམ་བརར་འྱ་ ལརྱལ། སངས་པ་ ་པ་དང་གསེརམླ་ཡ་དཱ་ དྲ་བཀོད་འ་ཡུལ། ན ཆླངོསས་ 
སྭ་བཀུག་ནས་ཚོགས་འཁོར་མཛོདྲ། མུར་པསུཆོས་གནང་བར་གསོལ་བ་བཏུགཔ་སོ་ཞལ་ཅིས་བགེ། རཾ ཊོནྦཾ་སཱབ་གཉིས་ ཡ་ཅའིར་ཧོན། འམ་དྲར་ རྭ་དྲུ་མཁའ་འགྲོ་མརམས་ཚེས་ལ་འཁྲེན་། 
་ཅསཚོགས། སསདང་བབ་བར་དསཁེལ། དནས་མར་པས་ཞུས་པ་བཞིན་སུརམ་གསན་པའི་བོང་འྱག་གི་གདམས་པ་དང་། བདམཆགམ་ཁའའྭློཏན་བུདྱའེ་ཆོས་སོརྣ་ནམས་གནང་ནས་ཏརྩ་གི་གདམ། 
པྨ་ནམསྱའིའི་ཤུན་པ་ཉུ་བུའ་དམང་གི་ཡང་ཉིང་ཝྟ་བུ་མིན་པས་བརྒུད་པ་བྱའ་གསུ ་བབ་བླབ་ ཅང་ཞིས་བཀའ་ང་མྔང། ཁྱིངརྒྱ་གར་དུ ལེའ་ཟེབསསམ་གཉིས་ ༥་ལ་ དྲཆོསི་ཕྱི་་ 

















མབདས་པན པསམྟསེར། ཁྱད་པར་ 














དཀའ་བམྱསདནྱརདལ་བན་མྲི་ོགས། ། བྱྱ་ལུང་ལོ་པའི འྱི་ངུང་དུ་འཀའ་ཆེན་བཅུ་།ཉིས། པ་བྱ སྤནསཆས་ པ་རྲུ་པདཔ་ཡིན། ལེ ཌཱ ཞུདྱ༠༠ྱང་ཆོསྱིྱིར་ཡུས་སྲོགལམ་ལྟེས་པའ་དཀའ་བསུད་ 
པའིཆེད་ དྲལ མའུཡུད་པ་ཡིནགསུངས། དནས་ཆོས་པཀའ་བཏནཔ་དང་བརཆདྱའི ཉིནམ་པསྔ་མར་པྱ་ཆུཚད་རིས་བླ་ལུནནས་ཕོང་ལ༔ ཡདཔྱ་རོམངྒ་་འཔའི་ཡནླ་མབུས་ཡིས་བསུན་ལས་པོལ། ནཱརོ་པསཆོས་དགོ་ཇོ་ 
ཨུང་། དནས་སིའི་ ཡྱིདུངྱདྱ་བོན་ནས་བད་མཆོས་དང་དྱགེས་པ་དྡོ་ཇོའི་དཔང་ཞུས། ༈ འདི་རེསྦྱར་གརད་ལོ་གསུམ་བ ཤས་ད་པོད་དྲ་བོན། བུལ་ཨུལ་རིནརེནརུལསི་གྱངུག་འག།བངདུ། ཟམསེན་ཏཔ་ལ་ཆོས་འ 
བགགབས་མནཔ་ལམདུའ བནངག་ལའབས་ནསཁདའིནམས།གརོ པལ་གས་པཔཅཏཔབགྱའ འའ་དད དེནས་བོ་དྲང་ཡེབས་པའི་ལ་མདྲབཱ་ནཱབྷ་ནམལིས་བྷེ ཉྙེན་བཏུར་དང་དེདཔ་འྱ་ 
, གརདྱུ་བོནུལྱ་ཧི་མགུར་མ་དད་གསུང་། ཡུག་ རནདུསལགས་དང་ཤབ་འེརོས་གས་ལ་དངོས་ས་པོང་འཇུགམང་དགུས་གདམས་ངག་ལ་ བདཆེས་པརམངིད། སུ སུས་དངམམའྲ་པ་འབུམ་ལ་གདུམས བགྲ གང་ལོ་དང་ཁྱདཔར་ ¦ 

 ཐའཇུག་གི་གདམས་པ་གནད་བས། དརམཉས་བནབས་ནག་འང་ཁར་ཕུགའནྱལ་རོལ་གངའཇུགམང་དྱརགརྱ་བར་བའིབའིརོཤགསཔ་ཏོབུ་གསངཝགས མང་པ་ཞསྲགགས་ས། །དནསྦ་པམམདཔཉིད་ 
























༄༅། །ཅུས་གཞུང་དང་གདམས་ངག་གི་དཀེ ཤེརྦ་མཛོད་ཁྱ་པེ་སྟེ་བླུ་པོབན་མས་ལ་ཉེ་ནའཆད་ཅིངམ ཆོན་བླགོམོད་བྱར་གནས་ཁུན་ཐུགས་དམའ་ཡེལ་བའྲི་གབས་ཤི་ །གན། བུ་ཆེན་དུབས་ི་གཏུལ་བ་ 
འཕྲིན་ལས་སགས་ལུང། སྟོན་པར་བཞེདནས་སོསོ་ལྔ་རཱིལམ་ཞུགས་སུ་བཅཅུག་པས། ཇོ་བཅཱནམི་ལ་ལ་ཀཆེན་བཞིའིི་འི་ལམྱངཱ་པྙཱཾལའུསཔས་ བུཤས་མཉེས་ནས་མིལམ་བནཱའགལ་ཁི་མཁུར་གསུངསཿི། མཚུན རེ 
དབང་ང། ཇོག་ཏྟོན་ཆོས་དོརྲ། མེས་ཏོནཚོན་པོ། མི་ལ་རས་པ་དང་བ [འིན་ལསྤ་ཆས་པར་ཡུང་བསསན། ཇོག་སྟེན་ལྱརུ་དྱའི་བ་ཤད་པ། མུ་སོན་ལ་འཕོབ། མེསྟསོན་ལ་འོད་གསལ། ལཡརཀཔའདའ་ཁིའ 
བཀའ་བའྲས། ཁྱད་པར་དུམི་ལྭ་ལྷ་དོབ་མ་གཞན་སུ་འང་མ་གནང་བ་བ། མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྐན་བྱསདའི་དབང་ཆལག དང་བཅས་པྲ་ནམས་བཀའ་ འྱ་ཆས་བཏབྷ་སེ་གནང་། ༼བམདྡོ་དེ་འབུམ་ནི་མེད། ་འའི་བཀའ་བརྒྱད་ 
ཀྱི་ཐརངས་ཉི་གྲད་མསངག་དངཀྱེན་རླབས་ྱི ྱ་རྱདཔྱའེདྷ་ནམས་ལ་གཏད་པ་ཡིན་པས་འབུངས་ིག །འགྭོ་དོནའཕེལ་བར་ཡོང་ངོགྲྭ་སུངས། དྷལར་ས་བྱགཱ་རམར་པ་ ཙིསཆོསྦཀི་ཡིར་དཀའ་ འབྱ་སད་པའི་དབང་དུ་ 
༩ ¶བྱསན། རྫཝིརརུ་གརཇུ་པན་བུཡཱང་པོན་པས་དེདག་གྲི་གབས་སུ་མརཔ་རངགིམསུརལས། ང་བལ་པོའི་ལམ་དྲུགས་ཅིན།།གཅན་བྲུང་དངུ་ལ་ཐར་དུསམེད། །ནགས་མཐུགཔ་ཚིགལ་ཐོན་དུས་ཡེད། །ཤིང་ཇོང་ 




















ཌུ 
:་ ནིང དརྟ་། ཡོབ 
ྭ འདད། །ཆུཝགསུཔ ཡེ ཁྲ རྱ 
ྒ ཱཾ ང་བས ཡཔ།།ཇཱ 
¬. ཧྲལ 
[ངུ 

སྐག་འོལ་བ། 
རེ ཡོལ ་བའ་གྲ་ 


འི་ཛད་པ སྲི 
ཤ་པ པཱ ད་ཆད 













ས་ས 


ཞིསྣམ་དངས་ནས། །ཆུདའལེལ་བྱདངྱར་བྱཉད་ཤེས།།བོགསྟོསོན་ཆེནངོག 






།སུམནི། །བྲེ་ད དང་འཕོ་ང ་པམ་ག་ ཏཧགྲས་པ།། ཁྱད་ཆོ ཆོ ཆོས 
༈༡ས་པ། ། །ཇོགས་རེམ་བྱཧ གྱ་དདརྱ་པྱུ ཙཾ སེ ༽༽༩ ཟ་ ༽ 
རྒུད་ལྟརོགྲས་པའི་ འཡེནོཏན་ལྲ་བུངས་ །པའ་དངང་དྲུ་བ་སན། ངསསོས་དལ་དབན་ཚྫོརྩ་ངུང་བྲསོམ། །ལུས་སེམཿ གུག འབྲམ སྨོམ། །བྱབུབྲ་འགྱབང ° 
བོ། གཉི་དི་དྲུས་སུ་ལོདགསལ་བྡམ ར་ར །།ཧཿཅངུ་བྱ་མད་ཅིང་སཱ་དངིངབསོམ། །གཧཾམཱགྱཾ།སོང་ ཡཡང་ཉམ་ངམེ མད། །ཅུངའཇུག ཏུ་ཤེས་པའ འེགདངས་ཤིག་ཡོད། །རལམ་བྲ་ཨ 


ཡུང ཉུམ་པརེད།།རམར་ཤེས་པའི་གདངས་ཤིད་ཡོད། ། །༽༩༣དཿཡེན་ ཧཆྷ་ཝྭ་ཨུར་བྲསོམ། རོ་བ རྱང་ཞིདྱ་སུང་ཞིདབནོམ། །དཟའ་བཏུང་དུམཐེངུང་ཉམ་དམེད།།ཙོ་ པས 






















པཱ 


ཧཾ ©; 5 འི "¬ ༨༠༢ 7 ཡིད ' ཁུ “ ༽ རོ 
དབའ ་ ཨུའི མུ མཙེ་དབ་ ཏུ ང་ཡི ཏུ འབ་ངང་། འའཚོཿ 


རི 
པཾ ཏི འྱེའིམ་གསལ་པ་དང་། ཁེ ༣༥ རེ ཤཱདབ་ 
རི ལི གས་མ ཡསཞས་བད། བའི་འབུར་ །འཕྱི་ར་མིགྲ་ངངགྱརསྨ་དམུ། 


ལེ 










།ལྱོཧས་མངུམཆིས་ཤིང་། ཨུམ་བདུགམེདམ་ཡངའོདྱབྲེ་རམཔར་ཡབ་ཅི་བུགས་ཀརཐིམ་པར་གུགས། དེནས་དབུང་ལྕོལ་བྱསདཔྱ་པའི་ལྟོོའི་ཟུ་བའི་བཅྲོ་ལལྟ་ཐུས་ཨ མཚན་པ ་དང་བའསྐམཁའ་ ༩ ༣ 

ཅོདདུག་ཤེགས་སོ། ། །སོབམ་འི་དབངདྱུ་བསྐ་ན་གོང་དུབ་གདཔྱ་ཏར་ཡོངསྲ་བགས་འབ ཆེན་བཞི་། ལས་རྱ་གྲིསོ་བམ་བའསོགས་ནམ་མ་ཁའི་སྐར་ཚོགསྟུར་༦ ་ཤུམངདུཧཱང་ངོ། །ཆོས་བྱར་དྲའི་དབང་དྲུ་ང ཧས་ནྔཆེད་ཧུན་མིལས་ ཀུ 

བདི 'བཀའ་བབས་བཟུངསྟེ། ཉིམ་ལའི་སློབམ་དཱ་གསབྷོ་ལཱ་རི་དངྭ་། ཟུ་བྷ་ཝ་བུ་རསྦཆུངབ་གཉིསྦསི། ཝ་ སྔ་མཡས་བྱརུདཔ་དྭགས་པོ་བཀའ་བྱས་དངིས་གངས་ཅནྭ་འི ལྗཡས་ཡོཔསཅུ་ ཁུབ་ཅིདྱ་ཕུགཅེན་དང་ཆོས་དུག་གི་གད་ གདམཱ་ 
སཱ 


པ་གཙོརད་པའིངྱ་སས། མེས་ཇོགམཚུར་གྲན་མངེས་བཤད་པའི་བཀའ་གཙོངང་རབཟུངྷསེ། བྱཆུད་འབོན་ནམས་ལ། ས་་ ་ ་ ། 









ཡྱིདབབཤདམན་པད་བྱིཅུན་ཡངད་ལས་འོངཔཔལི་ནནོ། །ཆུ་མཚོནདག་གྱིརའགོན་ལོཆིན་བོས། གཟམ་ཆཧྡ་ཆུདའདེརབ་ཤདླསཔ་གཉིསཀའྲ་མནས་བསསནཔའི དགཔའརརཔ་ནིཆམར་པྲ་ར་བགཔ་ཡཿཏེ། ཞ་བ 
ཨྱནཀས་ས་ོས་མིཏལ་ུ་བོནནཔ་པ་པརཚསཤག །མར་པའྲི་ནམ་ཐར་འད་མིནམང་བོ་ཞིག་འདུག་བལས། འདིདག་ནིར་པའྱཔོ་རཔའག་འཐུང་ཅམཔན་མཛདཔའྲི་རམཔརམཐོང་བདོནའནང། 









[ཤོ་ཕནྟུ་ནནས་ྲེས་པརྟ ཉྱུཧུས་པར་གཞའདུ་ 
ན།འུ ཡུས་དངདོགའ་མི་ ཡི་དཀའ་ 















ཡྱང་།། ཤུས་ ས་བཅད་པཞིནའཕངས་པའ་ ི 







ཿཤེས་པརྨ་པཱའོ། ངྭ་ སའིན་ཆོསདོན་བ ར་བདག་།ཉེན་བཅི་གཅོམ་ 
ང་།།རང་ཉ་དདྱ་ལཱ་་ལ་ ཡི ཡས་གཏོང་ཤོ ལྔ་ིས། །དམརོས་འཚོ་ ཚ༩ 





ཐིདཀའ ལླ་པཔལཔའེཅིང་།།འྲ། 
སེལ ༨པ་ལྟོད་ནཔཛདེ།།ཧ 





སུའིའདབམཿམྱའི་ལོ་ 












ལྟེང སྟེབསཚངའ ཕྲུ། ཡཿ ཧུཿམཱར་བྷ་ མློ ཞ༽།།ཤགས 
ཕྱ་ལསསན་མངྨསཔ པ། །འཕ་།ས་ཡུམ་མཁ གབབ་ཏུ་བས་བསུངའཛོདྲ་བསནས།།ཧུ་འདོན་གསས་པའི་འི་ ཧིང་ནོར་བོདདུ་བྲངས། །འྱོ་ཀང་དངྱུས་བྷཉནའཛེན་པ ཅེ། །ཆཾས་པཀྱདེམའེ་མཁས་ལས་ལང་ ཡས 
ལུཿ་ེགས་གསེརྦསི་དོམ་བུ་སེར་ལ། །ཟིཿཡངའིསེལས ཏེ དེས་པ 







་ །ས་ཤེས་འང་གཟུགས་ད ཉེས།།བརན་ཛཱའི་སཾནྦསེཿ་ར་བ་ཡིས། །འགོལ་བརལུརྦ་ཏོན་པརྡ་མཛོད། 
ལྟ ཡང་པད་གཅག་པི་དཔའ་ར ཡུཔའདི་ཉིད། སུརྫ་པམརབཛད )རུ་ཤི་འིསི་བ་བགེས་པ་ཡིད་ཉེ། ཙུམཚནཉ་བའིན། ཧིག ན་ཟེར ཁང་དྲུ བླ་མོབ་འགུའ་དང་གུསང་གེངམདཔའི་ཆུཔཞིང 
རུརྩཡིས་ཨུཏུམུ་ཆེནྨ་སོན་པས་པིསྲུ་ཡེལ། ཁོེས་ངའི་སྩོ་ལས་ཛ་པར་ འོད འསརདུཁ་ཤས་འཇུགཔརྱེངེས་ཤིག །ང འླ་བམནིགགིས་གཅངྱ་'ོནྱིི་བཡེནཟེརཏེ། ཨྱིཧ་བབགམཛན་དོགས 








༄༅།:, 
༢ 
: 
(¬. ཿ 5 སེར་པ་ལི 
ཨཔའི་ཡི་སེ སར ྲ ཅ ཤན་པ རི ཅེ ཁཱལ་པས་དཔ་ཡ 


བཟུང ་ཤུརྟ་མདོ་རོས་བཤདན་འཁུངས། 
ཨ ་གས་བ་ངསར་དཔལ་དན་དང་། ༦ སའ སལ འཁུས པའ ཡོདཿ 
ཚན་གསོ་ལ། ྫསྲིག རའ 























ངྡིའེ བཅུ་ན་ལརྔཡུལ་དྲ་འཞུགས་ནས་ཡུམྱཡི་པོ་ཏི་དྲ་ཆོངམ་ཐུགས་ལ་བཟུང་། བཅོ་བྱ བྱཧདངྱུས་དངོས་ཉ་མས་ི་རིགས་པར་མ་ཁའ་འབོལསང་ 
[¦ བའུགྲས། དརསར་ཧའེ་རོམ་འཛཱལྔ་ར་བུན་ཤ ད་རབ་འཧུམས་པ་སུབས་ཆུས་སེང་གེ་དང་མང་པ། ཞལ་མོང་ཇོམནསྣ་ཐང་བ་འ བ་ 
ཟུ སྔབ་ ཡེ་འ དུ་བ་འགའ། པྱ ༡ཅེན་པྒོལ་ཛུན། ལཱནཇིགྱ་སས་ཧྱོར། དོ ཧོརྐོར་གསུམ་དངམདོདྲདྲག་རྡ་ཉོས་ ཨསགས་བཀའ་པ 
ཡི་བརྙོ སཱ་བཏུགས། ; ༅གཅེན་མིབ་བཞི་པའི་དམར་འ དྲ་བད་ཆོསྦྱའི་དྲོ་དོདདང་བཅྲས་པ་གསན 
ཙ་ལམ་ངྲང་པོན། ཁད་པར པམ་ཆོནཆའྲི་འུ ཐུགས་དམ་འོ་ ལོ གསལ་ཁ འཕའ་ཞིཔ། ཏཱ་སོང་། དེན 
དཔས་ཡུམམདའ་འཕན་ཚད་ཅམ༔ དུ་འླདདགུཔ་བྱ་རིས། སྲི 


མཁས :ཤཤར-ས---༨--- ༨༡༡༡-༨༥-༤༨ ༡༩2༦༩༧༥༤༤-.- ‹ '‹ 






















དབལ་འཁོར་ཆོས་ ྲུ 
༨. 

དང་པདའླག་ལྱ་སིཏེང་ཞས་བཤད་ །དཔ་ 

ི་ཾག་ལེ ཕའ འའརངའ་གྲབ་ ཆོ 


༢ རིལའ༩༨༡༩ འེ 
༧ ༽༽༽༽༽ ༠ ་ 













གནའ 
>» སར 


ཨོངཡནས་པོཿ ༡༢ 









༩ 

















ཁལལམ་ ་་ ~ སུལྣུཐ་བླབས་་མ་ རངུ། ཝིད་བཏབ་པའྱི་དོབམ་ལྭ་ཏོགས་པ་སྱི་སེ་བ་ དྲ 
- དུལ་ལབས་བ་རྫལམམས་པ་པ་ སཅད་བཀཀ་ཤིས་ཤིའ་ཁད་པ་ ཏེ ཕཱ ཉོས་པམྱིཧ 
ནའྭ་གྲས་འ སཔ \ ༥ ཕོ ཅིན་རབས་ཧྱི་ཆོན་ཁེ་ ས་གར་བྲའུགས་གརཔངས་ གནས་བཅས ' ཅི ་ ་ ུ དབང་ཤིས་དྲ་བས་གཅོང་ཁམས་སགས་ སྤྲ ་བྲམ་ | 
ནམས་ལ་ཡང་ཚལ་དེ་ཁྐོན་འ མས་པརམརཾད། ལ་ལ དི པ་འ པེ དྱུ་བུར་བས་ཆོས་བེདྱ་ཙི་མིག་ཏོས་ལ་བ བྲུ་ཧང་། (འི ཐུང་གིས་དྭུ་ དྲ ཅུད་ཁ སསན བྷ 
་ པ་ལོ ཧུ ཅུ པ་བ །ལ་ཁིད་གནངནས་བྱསཏས་པས་ཕག་ཆེནྲབིཏོགས་པྱ་ཆེསཏེ ཉམས་ རང ཟླ་ཆེན་བླ་ཆུངདྲཀྲཧུ། རྟོང ཝཱ ' ངཱ བཾ སས་མ 
༢༨༩ འར ་ལང་ར་ད5་ གལ་བ ལུ ངུ ོེ ཞེ་དགུ། ༡༤༩; གརྲ་བེ། ཨ་ཡིན་པ ཡུ་གས་སུས་ € པས ; འ་འ རཱ ༄༅ ༽ | ༣ ཉ `¬ ཅོ འུ ༨ འི 
གིས བོས འོས བའིསའ་ང་མ་་རླ་བསྐོ། །མངརདྭབཔ་ལོཔ་འཇུར་བག་ས་འོ་འ་ ར་འཛ ཅས་བཀའ་བ 
ཆེ ཁའ བྱཧ་དང་སུས་ཏྷུ་ར་བདྲུན། འང སུང་བ བུ རི པུ ཅོནབ་སློབ་མྨརམསྦ་ཅིས་དདྭ་ཏནདུ་བདེས། གླསུང་ནམས་ཙས་གཞས་ཆེ ་ྲུ བུ གབ མཾ བཿ རི བ འ་པ 
།རན་བྲུད་ ༡ ད་འ བསེལ་བསམ་ཅིབ་མྲི་ཁབ་པྱ་བོན་ ྲེ ཧེ ་བད་། བེར །པའཉས་ 
རཆུལ་བསྟན། ཛིང དྲུང་ཞུགསསྭུ་ཡུལ་བསྡ་རྭ་དུ་རང་ ལེའ $ཿ རོ ༣༨༤ ། སི ཨལ ༦ མ་ག ས་ 
བསྟན་པརིན་པོ་ཚོདར། ཨཞིངྱ་རས་པའ་མཛད་དོ། །ཞིབ་པར་ཤེས་འདོད་ནངུག སཿ ཡཱ 
ལེ ༣ འི བླ [ུ ངེ ཡགསྲས་སྒ་དདྱ་རང་རས་པྱངགསྡ་ལནྩར་ཅགསར་རྲ་པལ་ སྔ་མང་བའྡ་ནམ་ཐར་་མའྦ་པིངང་ ་ལ་བྷལ་བར་ 


༩ 





འྒྡྫོཡ 














ཏཱ 










བྷྲ །འགྱར་ལེད་ཆིང ཉྟིར་ཇིའི་ལོས་གང་པོས་སྟུན་ཉར་ཞིའི་ཚོས་དིངས་བོ་བཔས་ལྷུན་གསལ་་ཞེག་མོའི་འངས་འབོག་བདེནག་ མ་ཤེས་བའི་དིལ་གཡོལ་ངོན་ཀླུ་འོགཅར་གསུལ་བར་གཟིགས། ༣ 
པེ དམའ་བར ངེ འིཞབས་སེན་འཆར་། ཀའི་གཟི་མདངས་ ཀྲུབས། ལྡན་གཱདྱུཾགནར་འོད་དང་འདྲེཡཔ་དེ་ཡེས་བདུང བདག་ཡད་པར་ ངོཏགཏཱ སེངས །གང་ཡང་འདིན་འདི་ལྭའེ ཏཱེན་བན་བདའྱེ་སང་བྭ་ཉིགས་མྭ་ལ = དྡ ། 
པསརཿ་ཧིད་ཟས། །ལྔམ་དང་ལ་མཚཿ ཡིན་ང་བཞི་ན་གསལ་ ད་འྲོ་བའི་ཅོ་མ་ཞིང་གཞནནུ་བིར་བོར་བཞུད། །མརིག་གཉེདྲ་ཁྱིས་པཔནོན་འགྲོ་ནམས་ལས། ངྲ་མལམ་བོངང་ ་བྱམལ་བཅོ་ནརར་བཅི་བསེ།།མོངས་པའི་གཉིད་ ཙཱ 
པ་ཆསི་ཆནདད་པངགས་བས་ཁངངརྦ་མ་ེདབཟིམ་བརྱ་ཅར།། རཔ་བའི་ཆོསརཱལ་ཀུན་བཟྲུང་ནས། །ལུས་ཅན་ཕན་བངེའི་མོོ་འབར་བྱས་འབེང ་མམ་བུ་དག་བ་བ ནར་ངང་ད དེ །རྒྱལ་སྲས་དའའབོ་ ] 
| འད་བཟུང་།།ལི་བཟད་ཏིགསརྡ་ལ་ཡརབྭ་རགས་བསེ།།རིང་ ཨཆྡ་ཕཱཿྱརལྲ་ས་གཞནྲ་རབས་ཅིས། །བཏངྒ་ཧམས་བཞག་པའི་བྟཿནའྲཐོའི་ཁུརརགཔ། །ུངགི་བསིཁགས་ལངོ་བཅྦ་བ། །ཁྱད་ 
ིང་ར་རྲོ་ཐང་རྒྱལ་བསྟན་ཡིད་བཤེནནར། །ཡུང་དང་རིགས་པས་བྱེ་དོང་པགས་བླསབསཿ། །ཐོས་བསམ་རླལ་བའྱི་རལ་མཚོན་ཆ་བམཆདནས། །འཚིདེ་དཔན་བདེའིདགང་ཉོནཆར བསལ། །དེ་ལེགས་ཤེལ་ཁིར་བས་ལྲོད 































དབོགས དྲ་གོང་ཉེརུ། །དེགས་ཝ ཝན་་བའི་བའི །ཞིནའས་རད་ 
























དབའ་སྨོན་ཉམས་པ་མེདཔརྱ་པཱར། །ཆས་ཅིཛྲོརཾས་མོ༔ །ཀང་ངགེ་ངོམཿར་ཡོན་ཏུན་ ཐེས་དནནས།།ལག་བདྲ་པ་བོའི་ཆལདུ་ཉེར་རུཝསེ འི གོ། ཞེས་ཉེནྱ | 
བླ་དྲ་ཛྭཾ་དགས་ཐུམ་བཟང་ལཔ། ཤས བུ ཤསྤྱར་མཚོ་འི་པ་པོལ་སེོན། །འཆད་རོདྲ་ཙོམ་ལས་ཡྭི་སེང་ལི་ འྭསཱནྭདཱ་དང་པལམཁས་པའི་ཝེ་རསེ ངོ ཐོནཔ་གཤེགས། །༈འཛོ་དརས་བཟ་པེད་ 
བྷརྣའཐོའི་ཕན་པདླེ་བལྡ་པེལ་འཛེམ་ཤིང་ ཤསབ ཨུ ཁསྦཱམ་བརམཆོང།།འདིད།པ་མཛར་གཏུམ བླེང་གཞི་ དང བའོ ༢ཙྭལྷ་ཧིས་ཅི་རོས་སླེ་བེས་བ དཅཾམབོདཔར་བ། ཀད་ནི་ས་བཅུདག ཉིས་བྲརུཚའདི་ 


ཉིངནམ་པར་ཐརྱངས་པརའགོདཔལ་བྱ་ཤ་པརྩ་། ༣ ལ་བཏིར། དངོསདང་།དོནབྱམ་བའོ།།དངའེ དབང་ཇེབྱསནྲད་འདབ་པ་འདིིདགང་དམ་བཅས་་འརུཔའི། བཟློགདངོ་ཁའངང་གས་ཞིང། 
: གྱི་དྲུ ཨསཧོརྩལལཔས་འཐམ་ཤངས་ས་པཌདང་། བ་ཡང ང་དེ འདུན་ཧྱི་ཇྲེ་མངདུ་ བ་གོས་འོ་འབར་ཡོང་ར་ 





ཙཱ 
















། ཏཱ ། །པ་ལས། ཞུབ་དྨང་རི་སའི་སཆར་གཏོགས་པའི་འབོག་གནས། གཅོང་ཞིང་དབེན་ལ་ཡེ་དད་འོང་པ། །ལ་ཤུག་གིཞགས་ཆོལ་པང་རྲི་མནམེ་ཉོག ྣ་ཚོགས་པསྤ་ཁུབ་ཅིང་། རྒྱབ་རི་དྲྭའ། 
རིསན་བཅུནདྲ་གགས་པ་དྲབིབས་ལེགསྟ་ནྡཐུག་པའི་བགི་ཧརངལིཆ་པ་བདུནཚོར་དུ་བླསགས་པ། སྲང སྲང་ལྡེ་པའ་འང དུག་འབབརུ་ལསེབས་བའི་དགེམཛན་ཐམས་༤ དཛུང་བའི་པུ། ཅུམཆོགས་པའི་གནས་ལུརབ ྱི་ 
¡དང་ ཉོགསུམཆེནསགས་འབོངུ་འཇུང་བའི་ལུང་བསྲནུམས་དང་ཡིན་ཏུ་མཐུན་པ་འིབ་གོ། ། ། གས་རྩུ་ནི་ཧོུར་ ཡིན་ཏེ། རྲེཆུལ་བ་གིས་བའི་ལྔ་ཅས་ཕུལདྨོ་ཡཱང་ཅོང་ཁའྱི་ཕོགས་སུ༔ པོན་དྲུསསིུ་བ་དོར་ཏནག་པཞེས་ 










གས་པའི་བརྐྱད་པ་དྟ ཆི་༧་དཔེན་པོམའབོདཔ་དའེའབངསགུགཉགས་པའྲི་འིམྲ་གཡསསི་འུང་ཅོམཡ པའི་རོངྷཝེ་འགལ་ཞིག་ཡོདབ་ལས།་ ཡབནྡི་ཝེ་དེ་ཀའྲི་ཐགས་པཞིབ་ཡིནྱ་ཀང་། ནས་བབེསྟ་ཏོལང་གྲུལྱབཤོས། 
ཧཱི (  སེངོནས་ ངོནས་འཕྲཾག་འུ ཀྲག མཆིདླུང་ཡུམསཔཞིང་། རྔོར་འཇིགས་བ ང་ཀ ཉོད་ཀྱི་རུལ་འབྱོམཆག་ 
ི་མེདྩ་གས་དམ་དུ་མཛད་པ་གིག་ཡོན། ༥ ཿཿནཾ་བྱྱ་བ་བ་མེདཀྱི་སན་ལས་འདས་ཤིང་དད་པ་དངལན་པ་དགྱེ་མ་ པདགྱེ་བོར་ལྷ་ཏགྱཏུ་བཅོན་བཞིག་ཏེ།  བའུ་པདེབཏིསིསུརབྱབ་ཉས་པའི་གསེ་པའཞས་པ 


༡: 


ར་ 







འཛན་པར་སེ 2 ༡༡༡༦ 





ཅི་ལ ཤོན་འུ་ལེག 
སྲབ་པ ༨ྷ་མངོ་ པ 


༽ ༢5 
བདྡ་དའི་བདེན་བྷ་དགོས། ཕུམནས་སང་པར་ཤེ ས་ག ཤ་བླ་བ་བ་གསྱུལ་བཞི་འྲཡོ་བ་ ཡོས 
དྷ ་ སྲ་བུལོ་བྱཧུ་འོནཔ་གཅིག་དང་། ངིས་བླ་བ་བ་བ རར ཞི་ལ ཟོ 
མེད སིགས འངེས་པར་ སམ རླ ་ འཁིན་འ་ ་པས། | ཏར ་ཤང་འོན་ ཐོན་དང་། སཱ་ རྩ་རིམ་ལའེ རེ༩་རེསྱིག་ ཧཱ ་གོ་་ ཆེ ཨང ད། དྲཊ དེ 
པར། ཟལས་དར་བྲི་བུ པྱིས་ལདབཁ། རག བནིནའྱད་གངས། གཅངླབ་གངའདབདད་ ་ུ རུ ད 
༡ གཉིས་གསུམ་བཤེས་ུས་ཉིདདཅིག་འི 


¬ 
་ཤྲོ་པ་ཁཤསྦྱ་རིས པའདོན་ཞིགྱ་འེནབས། འ་ ལཾ འ་། ྲསལླ་རས་པལལེ་ཱ་ ཕེ 


















¬ [ཡབ་ཁྲོས་ནསུ་ཐུང་གིས་བརྡུང་པས་བཤུམ་བཞིནདུ་ཁིམགྒོནས་ཕྱིར་ཐོན། དར་གོིགྲན་བཤུམ་འྲོ་བཅདནསནམ་མཁའ་ལྩ་པན་ཅོའ་གཟིགསཏེ། ཨམཞེས་དོསནས་ནུམམཁའ་ ; 
ནཱ། བུ རརིན་པོཆི། ས་ར ཨྦྱུརནརིནཔོར། བླམ་འིནཔོ་རྭ་རྣམས་བཞུགས་འདུགེ སཱ་ཨ་པས་ང་བྱད་ཡུང་ཞེས་མ་། ་ལ་ལབ་པྱ་སུརིམ་འདོནམུཁནི་མིཚོས་ཐོས་ནས་ཡའོ་ལྭ་བུཅུ་པའདིརང་ག་བཞིག་མིན་འདུག་པས་འིནཆད 
བཅ ས་ར །ཉིན་གཅིག་ངས་ཁེདྲ་ནམས་ལ་ད་ ཡང་ཧྐུ་རྲ་བེད་ ། ཤྷུཔ་པ་ཞིག་ཡོད་པྲ་ཐམས་ཙུདྲ་ཉི་མགོར་འཇོགིང་། དབུང་བས་རརྡོརིཆེནཔོ་ཉུ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཅྱི་པགྱུངས་པ།།སུངས་ 
རྒུསཉུན་ཡི་གསང་སྣསམ་ཙ། །གནས་ལས་ ངབྱ་པིན་པརྱ་པ། །ཞེས་དའ་ཚོགས་བཛདཔ་ གཅིར་གསལ་བ་ཐོགས་མེད་དུ་གསུངས་པས་དེན་ཡོད་དའི་ འིཧེརྭ་ལུ་ཐམས་ཅད་ ཤིན ཏལས་ཤིའ་ངོལཆརབརྒྱ་སཱརྟཏཾ། །གང་ 
གྱུགས་དཔལ་གྱིའེའུའི་གྭབཅིགཏུ།།ཆོས་ུ་ཇོགས་པར་ཆུད་པའྱ་མུམཚོག་ལ། །།མཁྱེན་པའི་གཏརཨེསླྲག གགས་པ་པོཉི་དདི། ཀཧིས་པའི་ཐོལྱ་ཅིསམདྩོ། མདྩོ་པར་ལོལ ཿ 
འེང་ཡུགས་འདེ་ཡིས་གསལ་བར་བྱིད་དོཞེས། །ཡ །བྲ་རཾ་འྱངཡ་དཔལ་སྙང་པྲ་བུགས་ད དྱངསཏེ། །རིངས་པའྱིུལྱ་ཅིས་འྱུ་ཡཞལ་ངོད་ལ་བསྟན།།གངའི གླི་བུ་ཊ གྐུ་ཡི་བ་ ཆདཔས་བསལ་ཞེས། །འཁིམ་པུའི་བླིང པན་ཚེ་བའི་རིགསྣ་མགས 






























ས་༢༥་ 





$ ་ །བྱཞལ་དཔོོུ་བྷནནསྤ་ཧིནོ་ཅིསབླབབ།། །བདག་ནྱི་རལ་ཁུནཉིངྡ་པོརེམམ་སེ།།དམཆོསའོམས་རྒྱལ་སྤས་གཞོནནུ་ཁྱོད། །བསྐྱངཔར་བྲ་ཞེསའཕགསམཆོག་འ རེར 
བའི་ག ཧུ སི་ར ༤༤ སྟརྲནས། ཨེ མམ བོ་ལ ཤྲུ ༈ར 
འི ཟངཆོས་ དོ བི བར་མ ནེ། དྭུག་ལོག་ ཱབསཏིནག གང་ོས་ཆུ་་ཡན་གྱུངས་གིང། ཆ་ས ཅཱུནནས་ཕ་གིར་དགོན་པཆེན་པོ་ཡོད། ༈ དདེར་སོང་ 
པྲ ཅེརྲཔ་ཡིན་པའི ནན ¥ ཧ་པསྤ་ཡཔས ད་ ཧྱ འགྱིགས ཡུ ་ཉིས་ོ་ འི ¦ 
དབ ་འྲང ཡི སྤོ 
༽ སས གིས་བྱ མཛད་ལ ཅད་ཚོགར དྱ་བམ་ ཅིས 


༥ 
ཅ 



























ཀང པས་གཟའ་ལས་།ལནས་འོད་གསུལ་བྱོ་བབ་ཞིགྲ་རེས། ༈ དེའི་སངཉིན་བྱུ་ཅུངྱ་པབསྲ་ཁུས་ལྱ་འེམ་ཡོང་བརླ་དམར ང་ཐག་རད་ག་བཞིཿ ས་ད 





གྱང་བན་རུ་ཡིན་འདུག་དགོང །པསནས། རྣམ་འཇོམས ྱི་པབས་ཁུས་བྱམཆར། གཞན་ཡང་ཇྗེས་གནང་བཀའ་ ༨ ་ིབདླ་ཨ་ལ་བས་བྱ། ནས ངོ མུམ་དས་ཁོངརང་ཤིགོང ཅར ཱ 
ཞི ཞིང ཕེབས་པདའིཞུ་ཆུ་ཡནཔར་རེནསྨ་སུརིམ་སོགས་ཅོང་གངདགུ་མཛུད། .མུ་བླམ་ལ་ཁོང་རང་ཕི་ནཱ་ མའི ཐུ་ཡེ་ཡི་ནཡིནྱཧི་ཀྟཏ་གཔ་ཞུས་བར། ༈ ཤཞི་ཐོགནས་ འཞིག་འོད། ཧྟཿ་ 
ནསལ་ཁ་མི་ཐུབ་ཟེརབ་བདསའདུག །དེ་ ཆྗེསྣ་མབས་ཤིགཞལ་གཟིགས་རི་འོདཁྱི་བ མའྲི་མིལམ་ལྷ་རུ་མདོག་མོ་ཞིང་ཧི་ཧོུ་དཱ་ཡས་ཞིག་བ་ཤི ང་པ་དེ། ནསརིསྱ་ཡིསཝརུཿ དད ་ །བོགི་བསུམ་པ་ ཅེ 
ལའདཏུཧ། ལྩསོངན་ཡུང་པ་འདིར་ནི་ཤོང་བ་འདུག་པས། ། མྱོརྒས་གཞན།ཞིགཏུ་དྲངས་དགོསརྙ་མ་ཡགྱཧཱ་ལ་བར་གསིཔ་གཐོ་གོས་ྲད་ག་པའི་ | ཤཱ ཨྱཱཿཕས་པྲ་ལི་ུ་སོངདི རཿ 

དཱ 7༩ ཐཔའི་ཨུལུ་ཐག་ད་ཞིགཐོན་པའིནང་ཨྱརབརས་ཅདྱའཡིགས་སུ་ཉམི་དང། བཤར་སོང་བཅིགླ་དྲ་ཕབས། བམ་ད༨ཡཔ་ཿཿལརུ་ ར་པ་ཡིན་པས། ུཧུ་པའི 


༢ 


ངེ 
རལ་འ། 





2 





རུན་ 





: 





ཿ ཚུ 


༣༢ 
ཚས ོནམཆོགསགསལ་ བསོང ` ་ རབགི་ཕོནཏནྲ་བཤི། ། ་ིནོཏནབྲཝགཔར་ཤ ཞེས་ད པུ ། འཇམས སའསཏྱས། རྒ ་་མེའཏ་ ནཅིང་། མས་འདི 
ཏན་ཁོང་དུ་པཱད། །ཅེས་གསུངས་པྷ་ཝརྲ། ། ཇྦཾཔ་མཉཧྱྷ་པཱ་འཆ་ལ་དབང་ བ་ ཿཔའདམ་པྭ་ཁུ་ ཁུད་པརཅན་ཡིན་པྷ་རམ་ཐར་མཐོད་བླ་ན་མསྦཀིས་ཤེས་པ་སམེན་ཡང་། དྷེའཱཛཱའྡཾ་རཱམ་པལི་མཛོདཔར་ཐུགས་ཤིནྱཏཱ་པམ་པཱ་བཀའ་གདམས་གང་ 





74 རཾཾེིཾེཾེྭ ི་ོ ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡིནཔས། གུ་སླེད་ཕྱྱིན་བདག་སོགས་དང་ཝྲནམ ཐའ་དག་གིས་རང དེྭེྭེྲིྲིོརོ ང་ངོས སློབ གསེ 





༥ྱརའོ། ། །ཞེས་འདོམས་པར་མཛད་པ་དེར་མཆག་གྲོ། །དནས་ཡུགལློཟ་བ་དང་པོའི་ཆོསག 


༤༢༩ད་༢༤༢༨༡༤༩༠༩༧༧༠༤ 5. 
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༩༨༤- 


། ཟཔདབ་སམས་ད དཔའ་རིན་ ད་པོཡིནས་གདཿ འི 








ྒ ཆནས་མྱུ་འབུམ་ཚེས་སྱོཿ ཤཧོང་ལ་ལང་€ ལེ་གྲ་ནང་པར་ 
ཀསུུའཁུབས་པརཐགོ་ཆོད ཆོདནའང་། དེསྱ་པཔི་ཆོད 


༢ ༡༠༩/༡༠༥-༧ 






༢ 


། ཡབ་ལུམ་འི་སིངྒ་ཐའ་གསཞོཔྱརའོ་ཚོམ་ 





ཤྭ 


འཡབ་ུ 


ཨུཾཿཡིམིངྷཐ་ཐོགས 


ལྨ་བཟང་ངས་ལྡན་དཔལ་ 





འད འདམཆཱུཾ་སྣརམས་བཏང་ཏོའ 
གའཇོག་པ་ཨཛད་ ུང་དྷཱ་པ སྨ 


པ་བསྔ་ལག་ལྲ་ ཡཡེའདེ་ཡབྱའི་ 


$ 
ཅྲི་ལེ་ལ་བློ 
རེ 

ཀྱི་སྐེ་ལ་བངྐོཿ 


གྲབལ 


རུ ༈ དདག་དང་དྲིབ 


འཛིད། བའི 


བདུང ཕྱག་འདྲད་ཞག་དང་། ད་ད 
ཀ ཅིག སཾའེ་བདག་པོའྲ་སུདཔ་སེགས་ངོས་འཛིན་འལུལ་ཇ 


རེ 


༣ 






\ 


ཀ་བཟངལ་པལ་བྲ་། ༈ ༅སྱད་དངནས་དཀའ་ས 
བསམ ས་དའའུངི་བས་འརངས་ངོང བོ འོ 
དྲི དན་བོསྦྱ་ནཔའི་ར རིགས་ཡོད་ཚུ་མགོ་ལྱ་པག་འདོག་ ངཱ 





པའྲབ་གཞན་ཞིག་ཤུཌ། ཡུལནས། འདུ་ 
ཨངོད། རྒྱམཚོན་དེ་རྣམས་དཔ་ 

















༥ པས་ས ཐེད་ ལ་ལུ 


༣ པོལ་དྲ་སོོ་། 


ཅ་ལ ཏམ 





‰®$ 


ད་ད 


༄༅ར. 


བསན་ཚདམ་དང་། ངོས་འ 


ཊ། ངུསའ 


ཇྲེ་ལུའུ་འཀུན་རེན་པོ་འེ། སགས་པ 


ཅོ 


གོངམ་ཆེནཔར་ཆུ་མཛན་ 


ཁྱི་ལུང་བསྟན་ཐམས་ ཅད་མ 


ཙཿ 


ཐའི་དབངགིས་ར་ཞིག་གི་བརེ། རེ གོངམ 
ང་། ཇུ 


ཚན 












2༢ ༡༡༨-༠༠༨༤༡-----¬- 
འི་འཕགས་ཆེནདམ་པྲ་ནམསི། ཧི་ཁད་ཆོས་ཞིག་གམ། ཡང་ནཏིགས་མའི་དུསཙི་རང་ཏུགས་ རྔེན་པར་ཤར་བ་ལསམ་འདུས་པཉི་དདོ། །ས་ ༽སྲའ་ཡྱེཿ ཡི་འཕྲོནི། ནེ དྭཉྟར་ལུང་ 
་ བའ ཆོན་དྲུ་མཁྲཾ་པོན་ས། སྦུལ་སླ་མནར་བར་ངོས་ཟིན་པསྲྲགྲ་བ་ པཱབྲ་ནམས་ཡེད་བཞི ནོ ུ་སོར་བླ་མར་ཡང་ལུགྱྭ་འུ་ ཏུ་སོན་པ་ཉ 

གྭ ཡུའ་དུ་བཙུགས་པའི་བརེནྭ་རོ་མསདངྲབླ་མུབ་ཧིན་བདུག་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་འོ་ཞི་བྱརས་ཡུལ་བས། ཐུམས་ཧདིས་ཇེསས་རི་ 


ལྟ་བུའི་དྭགའ ཚོད ཡེད་པདང་བངས། 

ང་བའི་བྲ་མགས་བརྗོད་ དང་བཅས། 
དེ་དུས ་སོག་པོའི་ ཝང་ཱབས་འཛོར་ཧན་ཞི་གལུ་བྱརུང་ཞིགྱ་བུང་བ་ཇེ ་ྩའ་ཉྐྱ་བ། འྱི་པཱ་ལྭ་སུར་དྲིལ་བྲསགས་ཤིང་། ཌགོང་མའྱི་ཀོོ་ཆེན་ཕལ་ཆེར་ ཡང་ཝཱངདེ་ལ་དགའ་ 

ཇེ་ཐལ་བྲཀནཱ་རིན་པོ་ཅེ་ནས་མདཁམས་སཱའྱའུངས་པའི་སྤྲལ་སླ་འདེལ། མདོདངས་ཨྱི་ཆེས་བུདལ་པནནས་དང་། ཆོསསྩོང་ཚད་ཊུ 

སྦ ས་འཛིན ཐམས་ཅད་འ ལ་ཨེད་མཛོད་པ་སོགསྤྱ་དུ་མཆོན་ ཅསསྦམོར་མོ་ཐམས་ཅདནས་རེ་ ཇེ་ྱང་ཨྱཔའི་སྦྲལ་སླ་ ་འཁུལམེདཡེན་ཅིང་། གཉིག་འོསལ་་ 





(¿ 
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༣༠ - -; ད་ན [90 རཾ , ཡའ ཟེ ༨ སླབ -‹ 
་ལས་གལ་འ་ལབགས་ས་ཤོའ་ད།བྲམ་པ་ད་ ཐཤཤ།༣༩1 ར་འ འ་འའོམ་ིས་གོ་ཤཿར ཧཱ ཿ དི ེ [འིར འ་བ 
༽ལས་གལྟ་ ཤས དྷེ རེ རི ཱ ༢ ཨའམངལ་འདྭད།༨ས་དག་འཡཀས་འུ་ུ་ཡན། ༩ དག་པ 


< 
པི་ལོ་འ་དཊ་བ་པར་གས་ཤིཏ་ཿ 
༢ུས་དིཔང་ ༨ ཇ་ 








ཨོ་རིག 





ཉིནདགོན་བུང་ཤོག 






ུཨར་པཙ་ གསུང 





བཞི་ལ ཆིབས་པ ཤོ 








ཡཐའ་དག་གིཡཿེནྡ་རྲ་ལྔ་དོད 


ལྟག ༡ ་ 


ཨེ་ལྡ་དོད ཅྨུནས་བྲི་གཔའིའེབ 


༤༡༩༡༩༦༣༩༥༥སང་ཆར་ས་༨ 


སྭ་ཡེལྱ་བུས་ ཏེིཨ་ཕྲིསང ཕེབྲས། བའི་བ དྷུ 


འཕྱ་རཱིནགེས་དཔེནབ་ལ་ དྲས་པའྲི་ཕུགས་ཁི་བགྲ་ཆགས་སད་པའྱི་ཚུལ་དང་། ཧོ་ ཧོར་བཱ་དྲུག་པའི་ ཨཚས་གཞིས་ཕྱ སྦའ་ཆོས་ག་བཟིརཔའི་དུས་ཆེནིནཔ་དོན་ གས་མ། 
འུག ོགས་གངྱ་ས་བོབ་འདུ་འདད་གདན་བངས་ ་གཞིལེནྟཏོནཔོ་འྱུལ་བསོགས་གཟརོམ་ཞུཿ ཨཱ་པའི་བུགས་གལནས་འིའིགཡུ 0 
དའི་དུཞུ་བལ་ད སཞེས་ སུརི་དྱྲིརམ་པས་གསུང་པར། དཀའླིབ་མྱ་ཐུར་པ་བྷཏཿྱཧོང བེར་བས་དབྱུ་སནྲ་བུ་ སནས། བུནཚོགས་ཤ གས་ས 
བགས་མཉས་ཚོར་ཆེན་པས་དབུལ་བཞུས་ཅུབ་ ཨཱ་སགོསའྱིས གླུ་ལ་དཔ་ལཚ་ནང་མཛ རདཔ་ཏནའྲབལ་ཁུནསུར་ཚོགས་པ་རྱ མཇང་། འཚོགས ྱ་བྱ་སེར་དགུའ 
གདངས་མཐོན་པས་བླཝ་བ ཞིནཕེབས་བནྭ་གབས་ཤིག་མནལ་ཕེབས་པའྲི་རམ་པ་གནངབས། ས་ 
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༄༠། །དགོན་ལ་ཡེབབ་དགོ་སྦྱོར་ིན་མོདོའུམ་པ་ལ། ད་རཔཔྱོ་རལ་ཕྲག་དགོན་ལ་འབྱོ་རུ་ཨེཿཡིན།། འོ་ནྱལ་ལག་དགོན་བའི་མིངཅི་ཟེ ཟེར་ཞྲེས་དི་བ་གནང་བུང་བས་མིང་སྭས་ཀཔམ་ཤེས་བས་ཞུ་ 
ལི བལ་དགའ་ཝནཅིགའེ་ བ་བད་་ད་ས དྲན་རིམ་ཙིསྱ་རལ་ཡག་དགོན་ གོནཔའི་ཆིབས་བྱས་བྱ་པསདམངཔོའརོར་པས་ཁོངྒ་ནམས་ལྲའིས་པས་དགོན་པའི་ཡི ད་རི་ཡེན་བས་་། 

ཅར རྱལ་ཡགཞས་བྲས་བསེརའཕེདསགོས་ཅོན་འབེལ་གངལེགས་ཊིས་འདུ་ཁངགིཆོས་འི་རག གདན་དཔས་ཏོནམོ་འྱབུལ་བ་སོགས་གཟབྱ་རས་ཁུས། བུགསཌིའིགཡས་རོགས་སུའིགས་གསུམམགོན་ 

པའྲི་སུབཅུནའ་དོད་ཙམ་ལེགསུཧུམེདཔྷནམསལ་གཟིགསནས་འདིདངའདིགུ་གྲགིན་དངལུག་མཚནསེགས་འདདུང་འདིཚི་དིནསོགསི་བཀའ་འདུ་ཞིབ་པར་གནང་། ལནུལ་ཚོར་བདང་བཟོལགས་པོམི་ 

གཱ འཅུགཔངས་པ་དང་། འོགས་ལིཅ ནམས་ལ་ཞིབྱུབཟིགས་ན་འདྱར་མས་ཅིས  དགུང་མ་སོགས་འུགས་ ཐས་དིན།འའི་དྲ་ ཨ་ཉམས་ལ་མཁས་པ་དོན་ིས་བྟསན་པས་ཐམས་དཡ་མཚོན་པར་ རྨུ་ཧཱུར་། དེན་ 
. གནསྱ་ས་ར་ དགས་ཞནཐམས་ཅདལ་མངལ་ཁ་དང་དམིགས་དཅེ་མ་དཔམ་ར་བཅོའི་ཝགས་ཡུང་གནངནས་དྲའནནམས་ིམ་པར་མཛོད། ཚེས་ཝ་ལ་ཞུ་དམར་དགོན་པའི་ བཱ་བཛྲིཾགསྱིས་རཆིབས་དྱུ་རམཿ་ འོད་ 








རའོ ༡ ~}ི 














ནྲ ་ དེནསམཁོདཏེནཔཔེའཔོནའ ྲགེེེཾི་་ 
སྒྱུ་མངཔོསྤྱ་ཧང་རིང་བོན་ཆིདས་བྲས་དང་། དགོན་པའི བགས དོན་ལ བ་ལུ གན གཞི་ལནྭ་སཱནམ་སགས་གངྱ་ཧས་ཞུས། དྭགས་ཞནལམ་ 
ེས་པའི་མངབ་བྱ་ལག་དབདའིས་མེ་དངུ་གནང་བ་སོགས་ཅིས་ཐམས་ཅདྲ་པོ་བའི་གནས་ལ་བཀོད། ཆེས་བྱཧདལ། བཞུགསྭ་སར་འདེགས་སབས་ཡུམ་ཧིས་མངལ་བར། དརངཚོདགོན་ཡུང་ལྲ་སབསནས་ཁྱོད་རང་དང་བསོད་ 


འོོ 
ཟིལཛ༧།་ངངའག་པགཡ།་ས་ ཛོ ཁགམས་ ༡༡ 
















བླསབྱ་བྷ་ཝྭ་བུ་གནང་བས། སྲ དིབུག་གད་ བང བཞིག སསག དགེན ། གླགསྣམ་བསྲའ དུངརལག་གས་ཆོད་ཇདབགས་ 
བསྡ་སྣ་དཔྲས་པའི་སེར་འྲེང་བཅས་འདུ་པང་ནང་དུ་བཞུགས་ཁྲིའི་ཁར་གདན་དངས་གཞི་ལནཿ ནོ་མོ་འབུལ་བསོགས་གངྱ་ཧས་འྲུས་བའི་བྱཞགས་གལ་དུང་དང་སྔ་བཟོལ་སིལ་སྟན་དྲེལ་བུ། བུ་སགས་དྭཀལ་བའྲ་པུ། ར་དགྲནང་ 
བུན ༈ དེ་ཁུའྱི་ག་པ་ནན་ཕྲ་ནམས་ཅིསྤ་མུཤུབསྨ་གཱཚྡོ་མ་མར་དབུས་གཙོངནས་ཨ་མདོར་ཕེབས་ཕལ་གནུཆེན་ལྕ་མནཆོག་གསར་འཇུག་མངདནས། སྨཾ་ཞབས་ཏེད་རུང་གིས་ངདཚོར་ར་སེལ་དྲཀོལ་ལུགས་བླམབས་པད་ 

ལེས་ངོས་འཛིན་མཛོད་པ་ཡིན་འ འདུགཅེསྤ་གེང་གིང་ཐམས་ཅངལ་དད་པ་དང་། ་སྤྲལྷ་སུ། འབུལ་མདྦ་ལི་ངས་ཤེས་བླསན་པར་མཛུད། ཚས་དསུ་ལ་ཕེབསལམདུ་ཅའཆེ་བྲས་དབུ་ །གངུ་གས་ཕུབ་པར་གཡེག་བླསནྭཏེ་བཟུང་ནས་ 
1འགྱང་ཅམ་སོང་དན་ཞལནས། དགོན་ཡུང་གི་བསུ་བླ་སེབས་ཡོད་པས་གདུགས་འདགས་པདྩེ་ཅིས་ཞེས་ལནའགའ་གསུམས་པ་བཤིན། དངུ་གྲད་གས་བཏིགནས་རིང་པོམ་ལོན་པན། དཔོན་བློབ་འུ་བཟང་ཆང་གྱིས་གསངོད 











པི དཀའ་བ ོ་དངྱརསབཅས་ཆིབས་བུ་བའི་འསཞི་ ོགོ་པ་བཟོ་ཅོབསའགཔནམོས་ཡམཅོན་བྱ་། ཆོས་བླང་ལ། དགོནལུངནས་ཆེབས་བསུར་འེཔསཔ སཔ ཆོསདྨ་ནམས་དང་དཀའ་རམ་དགྲོ། སླ་སང་ 
བྱཿ་བགམངངས་ག་དབྱཞུས་པར། དེག་སནའ་འུགསུཌ་ལྱ་ལག་དབང་གནུང་བྲགས་པོགགྱུ་བརེདགད་པོ་་བུས་བོད་རིང། དེནཔ་རམ་ཤིས་བབས་ལལ་དྲུ་དཀཱནིག་བ གས་པར། བརྲུ་བུ་ཚགྱུ་བེདདཀས་ཁང་ ་ 
ད ཨཱ་ད་བུསཡིད། ཡུ་བ་གིའི་པཱ་འ འོལ་ནྱུགྱ་རུཆེདཅིག་འོད་བས་དམྲ་ལས་བདྱང་བན་ེསཔ། དཏཔར་བའིའ ནས་བའོ་ཕན་ཁའིང་པེ། ཕེན་པའྱིརུཅིན་ཤིག་ཡེདཔ་གསལ་ །བགསད་བ་ས། བོས ཨདཔོལཚོ གོས 
[ཤིང་དའཚོགསྣ་ནྲགས །ཡིདཆེསའི་གནས་པུ་ ཀོད། དྭེནས་དེམ་ཡིས་བཤད་སྨྲ་བ་བྱ། ད་པའི་འབུང་གནས་ཆོས་པེ་ཆེན་པོ་དགོནལུང་བཟས་བྲཤིངིཉ་འདབས་སུ་བབས་པྲན། དགེ་འདྱུན་སོརྲ་གག་གྲུམ་གོལ་ཤི་མཆོས་གོས 
སྣའུམ་སོགས་ངཿམིགྱིཏགས་ཅས་མདག་པར་འུ་ས་ཤིང། གྲྭ གས་དང། ཅུལ ཚན། བུ ནསགས་མང །ཇསྡ་མོགས་བམིའ་བདོང། བུང་གར་ཆུངུད། དངེབ པད བོགས་བྱད་ ་ 

དྲས བདན པསིཏོག་དངབ། ལ་པོས སོགས་མཆོངཔའི་ཡ༔ ྱཏ་མཐའ་ལས་པྭ་དང་བཅསསེརའཕདིབཀོད་པ་ཤིནྱང་མངོས་པས་བསུས་པར། སྤྲལ་ཐུ་རིན་པོཚེ་སེར་འཕྲེང་ད ཤིམ་ །ཕོརྨ་མེབས་པ་དང་། ཤཐུརྒས་གཞནདུ་ང 
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དམ་པའི་རངྟརཏ ཏྐགས་འོདདཀར་ངོམ་བཞིནད། །དནདབང་རུ་ནར་ཆོང་གེ་འོརདང་བཅས ཐཱ །བྱམས་བླིང་ཁུའླ ལྨའིདགའཚོལ་གྐྱོད་བར་ ཧོང བར་གཤིགས། འེ 
བཱགོས་གསར་པའི་མདངསྱིས་མོ་བསངས་མའི། ། །བགམཔར་ཕྲིའའི་པིག་ལེ་འཕོ། པ་བཞིན། །ཟྷིཉར༩ཕགས་ཡུལ་བད་ཨ སནར།།ཐུབ་པའི་དབང་ 
མཆོག་གྱི་པཱལྭ་ཨུ་འདི་ཡི་ཞབྲས་པད་བཀོད། ྱི་ལཔོའདི་རེས་འཇུམགིང་ ན། ྱིག་གསལས་ཁུབ་པར་མངདགབེ་གས་ནས། ལྦས ཉི དཔྲ 
ངཿ རེས་པའྱི་ཐབ་ཡི། །ཆ་ཤས་རོཨ་བྱིས་གང་བ་བཞིན། །རྒྱལ་ བྱལབུས གཞའ 

ངྲི ཅབཅས། གྭ མངན་ཁང་བུརཔ་གསཉི་ཤུགས་རིང་འྤ་ིན། །དཀར་ ཁྱི་ཡུགས་ལ་མངོན་དགའྱི་ལྱུ་ཀླུ་ར མས 
།ང་བའྱི་བྭ་ཉརའྲཾཱཾམ། །ཞེསྱ་བ་བནི་བརྒ་གབས་ཅི་ཆོགསཨུ་བཅད་པའོ། རྱབ་དདག་རྡོར་སེམ་ 
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རྟ ། 





༢ ཀྱེས 
| ཟླས 


བི་གའྱབགས ཛུབ་བཛུ་གས འདིའིན་འྲདུ་ཡོད་ངེས་གྲསུངས་པ། །ཕྱ་པཾ་བསྩ་སཱ ཡབླ་རན་ཏེན སམདེ་ན་འདུག་པས་ཐམསཅད་ངོམཆརབར་གུར། ཟླ་བ་དྲག་པའི་ངཔྲརཿ 
པའིམཁར་ཇ་བརུང་བ་གཟཾགསནས། བ་གིཙ་ཡི་ནཞེས་ཚུལ་ཁམས་དངྱ་ཧུས་ཟེརབལ་བཀའ་འདྲེ་གནང་བར་འཁར་ར་ཡིན་ཞེས་ཞུས་པས། ་ ལཁརང་འདི་ངས་ཡུལ་བ་ཡིནགསུངས། དེལ་དཀའ་བྱང་ངག་དབང་ཆུན་ཞུབ་པས སའེ 








ཀཐར་བ་མདོ་ཅོམ་བཛོད་པ་དགེེ་ཝན་བྷཿན་པའིམངོསྦྱ་ཧུན་ལས། ཆོསྤ་བུཆེནཔོ་དགོན་ཡུང་བུམས་བ པླིང འགླིྲ་བངྱདམི་འཇིགསསེང་གོའི་ཁྲི་ལ་ཞབརྱ་སི་ རྣམ་པར་བཀོདཔའི་ལྕེའྷུ་སེ་གཉིས་ 


༽།ཧྲུ གངམའི་ཐུགསདམ་ཉོནྱུརཔལིནཅནཞག་བོདཔ་དགོན་འར། འཇག བྱ་བ་ས་ཁིསནན་གངའ་ ནང པདདམ་ཞེས་ ༈སྲཱ་དང་དྲུ་གེང་བར། མཆོད་བང་དུ་བོན་ནས་ཏེནྲཔ མ 
ཆེའི ཧྐབས་འདུད་ཁང་སྟེད་དྲུ་ངེ་གངམས་སི་འཇོཿའཛད་ 


0 


ི་ 


ཨུང་ཞེསྣ་སྐུ་ཚེ་གཞུས་པར། རྫུན་ཡིནན་ཉྷ་དཔང་།་ འདོངས་འོ་བདནས་ཁེརེབས་ནས་དགོན་པར་ུལ་པ་ཡིན། ཞེས་འོས་འཛཇོན་གསལ་པམཇོད། ཟླ་བ་བདུན་པའི་བྱང་བཏནལྲ་དག་ཆརཆེན་པ་ཅིགྱ་བུང་ 
ངྱངས་དྭག་ཆར་འ འདི་འྲང་ཅིགྱཔང་ནས་ཁག་བྱ་པས་ཞེས་ ་གསུངས་པ་ལ། ། དཀའ་བཅུ་ཤེས་དར་བས་དྭནས་ཇྙིཉ་རྩབས་པ་ཡིན་ཞེས་དེབཞུས་པར། དགཆནྱ་བུང་ནས་ངདཆོསེངན་ཨེ་དགའ། བཛམ་དན་ཨེ་དགའ་ 


ཱ 


` ¬ 








སྒྱལམམ༨༨༨ འབངའམ༩ལ།མམམསསར་ཞམས་འཇམསམ༧།༡༡༠༨༨༤༨༤༤༤༨༨༡༤༨༡༡༤༤༡༤༠༡༨-- 
ཧྲུས པ་ཡིན ནཞེས་ཐོགམརཕོ་བ་ལ་ཡེབས་པའི་བཤུལ་ལམདདགུཆར་ཆེནོ་ ལེ གྱ 
ངོ ་ཞས་ས་།ས་ད།ཐ་ ུསབགགསུཕུངབའི་ཁུ 













ཤུགས་ཅིས་དན་ནས་གསལ་ ལ་བ དསུང་། ངོ ས་ཤ ཤུ་དག ང་ ཡུའི ་ ཙཀ ཤུ མང་པོའི རའ ཅག་ལ ༡༠ 
།ཁང་པ་གཅིག་་འདི་ དཔས་པོ་གིས། ང པའདིྲ་རུན་ཕི བྲ་དཔ་ཡིན་ཤེས་ངོས་འཛིན་གསུལ་པེ ཡཡངོད། སྱཡིརྦསོན་། 

ེ་བ་བྱངམང་རེས། ། །ཤིས་སེགས་གསུས་པ་དང་། ཡལ་པོཆལས། དེའདིནས་ཡྱང་མོ་སང དེདཔ་བའགའ། །ཡ་རོལ 
སབ་མས་གསལ་ པར་བྟསཔཉེ། དེངས ལཿ ་ ༥ ༡༥༩༨ འི་ཁམས 
འགགས དང། གཟབ་གཤའཿཡྱེཿ 


གྲ 


གས་ཡཱལེ ཉེར་མཁའི་པི ༈ས་ལལཆེར་ཐུགས་ 



























༄༅། ་།འདྲ་སྐབས་༩གོངམཡུངའཆེན་པོ གྱ སར་མངའ་བྱས་རབའི་ལྩ་ཅིན་འིན་ཅིང ཀཾ ཞོངམ་འདིིདྲ་མ སརྱ་རལ་སརམ་ལཕོད་གོངངྱུ་ལང་ ངྱསཱ་ཤོངམྔ་རེ་ངག་དངྨ་བོ་བཟངཚོས་ཡཱན་ལས་བབྱཿས་ 
ཧྱིཆོས་མང་དུ་གསན་པ་དང་། _-རྒྱལསྲེདལ་དབང་བའི་ཉྟེན་འབྲེལ་དུ་བཞུགས་ཁི་ཁུདམ ར་ཞིག་རྲེ་བྲ་སཱ་ཉི་དལ་ཡུལནས་ཐུགསྨ་མོ ཤྲགས་ དྭས་མཛད་པའི་འབུས༔ ྲ་ས་ལ་བཅས། ང་གངམ་དཏིདལ་ཁུགས་དདཞུན་ 
མོང་མཡིན་པ་ཡོད་པའི་དཔང་གྲིས། བྷོངཱར་ད་ཐུགས་དནསད་པ་ཧྭ་བཱསྦེ་བཱལ་པའྱི་སུ་དམག་འ་གསི་དང་དྲ་གུ་ལྟ་ལ་ ཞོསགས་འ སྱུ་ངོ་དོགས་ཉིས་ཐུགས་པ་བཆེན་པ་འཁྲུ་སྟ། དམ་ཐུག་ །དྲམག་དཔེན་གཉིས་ལ། བདག་པི་ 
སློབ་དཔོན་ལྱ་སཀྲོ་ཤིཆེན་པའི་སུལ་པུ དྲ་ཡོགས་སུ༔ བཞུགས་པ་ཏུ་ལ་ ཉམཉེསརང་ཟླ་གངམེདཔརགྲསེ་རཕྱངལབན་པོརྒར བྲད་གདན་འདྲེན་བརྒྱཡས་ ་གསུང་བའི་བཀའི་གསེ་རཡིག་ པེའིཧིང་ནས་ ི་ལི་ངགི་བརྡ་དུཤག 
ལསླགེབས་པའི་ཤིནྱ་་མགོགས་པ་ཕེབས། འདི སྔར ཕླག་རིའ་པོཚ་དགོན་ལུངནས་ཏིན་ཐ་གཉིས་ཤམྱའིསཆནརི་བག་པང་རོལསནགས་ཚལ་ཤིནཏུའབུག་པབརམཆམས་མེད་པ་ལྲའེ ་༣བགས་ཤིང་གཅནགཟན་གཏུམོམ་ 

/རུཿཨབ་དཱམྱ་རྐུ་པ། རམ་ཁངཐམསཅདྨགརའཐ་པའ་བོདཤིནཿ དཀའབའི་ལས་ཡུའགའ་ཞིག་ཡོདཔ་དམ་རི་་པའི་རིེ་ལར་བག་ཡུག་ཁགནམལ ལ་བྷལ་བསྤྱི་དས་ཅན་མ་གཏོབ ཏགས་པསྣ་ཅདདཀའ་བཞིགྱ་ 


























སླ 
གཅིག་ཤེས་གཉིས་ཤེས་ཅིསཔསངདོལབསྒུབ་བངསབདདེ། 
མི་གཅིག་གིས་དངཉིན་གདན་འདྭ་ནམཁནྨ་མེབས་ཡོང་བས་འཚོསའེ 
བརསོངན་བཟངའ འགགངསམ་མདའ་གཡང་ད། -ྒ 





ན་དམག་མི་མིནཔ་འདྲུག །ལང་ལེའི་ 





མ དཱ ཅུ་མིནཱལྱསིརད་གོ་དྲང་ ོ་བྱྲས་བྱ་ཧོགས་དའི་སེར་ ཧཱ་ཐརསྭཧདཾའྱི་པ་གཏོལ་མེད་ལྭ་ཐུག །དབུང་ཡང་པའི་གི་བར་དུ་གསང་བཅ་མུ་་ ཟལུགསསུ་བིས་འདྲུགནའང་རིམ་གྱིས་ 
བགོན་ལུང་ཉི་པ་དང་ལྱང་པྱ་གླ་ གུང་གྲི་མང་བཟན་།ཕ་ཤས་མལ་བུ་རིན་པ་ ཆེ་གདན་འདྲན་ལྱ་བིན། 











ཁང་ནང ཅུལྷ་སུརིན་པོཆེའི་མནལ་ལམྤད ཨད 
མེད་པར་བི་བསན་བྲབང་བེརབཅིགྱ་བུང་། སང་ཞོག་དབསྲེ་ལི་ཚོ་ལ་གསུངས་པར། འཇམ་པླ་སཱརིམ་པའེ ། ཅྱདྱི་རི་ལམྷ་ཝཱ་པ ཡནམགོ་བྱམེལ་ 
ཨུརནཔོཚནས་བགུང་ཞིུཏ་འབསནས་མི་འདུཡ་ོངགི་ུ་རམཛདངས། ¬ སྐབས་ཤི་གྱུཆརིང་པོན ནཏཱ་པ་ །བཡས་ལོང་གི ཡོད་པ་གྲའིགསྒནས 


གོ་འནམ་ཁནྭསེངསྱ་བུང་བེར་ཞིངས་ལ་འྱེལ་ཏི་ངུ་འབོད་དང ངུ་བུང་བླརང་པ་སོགསྱ་པེད་པ་ལ། སྦལྷ་སུ་རིན་བོ་ཆེས། ;མགིཆོའིཆ་ལུགས་ལབཝུས་ 





ག་གཡོག་པྲ་ནམས་ལྲ་བནཔརྭ། སཱུ་རིམ་པན་རེ།རིལམ་བཞིན་དྲུ་མ 
ཕཾ་པ་ཡེ་ནཔ་འདྲག སུལས་པས་ལས་བལསནསད དམེས ། དེནས་ནང་བཟན་ནམསྤ་གླུ་དང་དྲུ་དབས་ནས། གསང་རི་ཐུབ་པ་རམ་ཟད་དྷཏ་མ་བེབསན། ཨུལ་ཕྱོ ཕྱོགས་དན 








; །ཕེ་ཡང་གཏནབླ་རྲས་ཏུ་འགོཿ 


(འགུ་བ་དང་མཐར་ཅས་ཧུ ང་ཡེབས་དགོ། 







) ཙམཅི་བདར་བྲཞུ་གསས། ཊམངའའང་གངམ་འི་དབུང་དུ་བྭན་གྲས་པལྭ། 1དབདྲ་ཤེདུས་ཡི་བདགཔོ་ག 
་བདག་དངུང་གྱེ་རི་མོཅན། །དྲགངུ་གཡོས་པས་དོལ་བནཚངརོངའགས། ༽གསྲེགས་པངྡ་ པནཅིག་ལསྦཅིསནོས་པ་ཡི། །ཉེས་མེདྲ་རཱ་ཤིང་གེལ་པ་གཞན་ཡང་པངཡ། །བདུདདམག་པེ་བ བས་མཚོནྩོཧིཆར་ཕབསཀང་།།ཡེདའོངམེ་ཟ་ 


ཏུ འོས་མི་འདུགཚུལ་ཞུས་པར། སླུལསྐ་རིན་པོེནས། སེད་འཕིནན་རཔ་ ོ་ད་ཡང་མེདཏ ཿཞེང་། ཤང་། གཡུཉིོནབུངའངམི་ ནའཨིདཅིགཅོམ་ཡིན་པས་འོདྡོ། 
༈ མཐོང ༢༥་རང་གི་དོན་ངུ་མི་མངཔོའི་སོག་ལ་གནོརཅིང་། མཆོདྷཏཱན་ཐང་དགན་པ་ཡང་གཏནམེདྲད་འགོ་བ ངང་། མཐང་འཁངམག། ཐོན་ཡས་པས། ད་སྲ་དལྤའུ་འྲོ་པ་རང་ལེགས་ཞེད པ་གསུངས་པྲས། ཡྱག་ 
གཡོག་པྱནུམས་དདཔདང་སཱོ་བ་འདས་མས་ཇ་སུནག་གི་ཡུན་ཧཱཾམ་ ལམཆིམ་འདོན་པལས་གསླ་གང 
ཅམྱགིས་རམོས་ཅབཏུ་ཁུང་བསེགས་དཀའ་ འྭ་པུདྱརཾསྦོནཾ། རི་གུལྱ་དང་ ་ཟདཁང་ཡངས་པ་ཤིག་ ཤལ ནཱ་དགོན་ཡུངྱཧི་པ་དེང་། ལ ལྔངསྙ་བཱ་བྲང་སོགས་རས་ ཡུར་དན་པོན་ང་བུབ་ བཞས་གཞི་བླཟུ་འོད་པ་རྲེང་འབོ་ར་ནས་ཞགཔཉིས་གསུམ། 

འོངྡཝ་བར།།བས་དནམས་དམན་པའི་ག ཀོང་བུརྒ་རུབ་ཡི། ། །།ཟླུནཔོ་ཝྭ་སིསའགའ་ཡིསྒརལ་བར་བཅུམས།།དཆོ་ 


པ་སོགས་ུངམྱ་བུང་། དས་ཐམས་ 


།ཅདྲ་ཅིས་ཕེངསྦྱརཱ་དྲ་ཐག་བཅང དདེ། ལརའྲལངྡ་མམསས ཡགུགཡོགཔ་གཉིས་གདུམ་ 






5/ 





།སརེཡིཔིལོ་ཡར་བྱརུས་པའི། ས་མོོག་འཛོ་འདདདོང་གོར་ དམ་དང །འ འཇིགས་པས 
བྱརཾ་ཡི་ཕ་ཕོམ་འཕྱོ་ལ་ཁྲེས། པདམང་པ ར་རེ པྲ ས་པ་ངུ འར 
བཟབས། ར་ཡང 


སསྲུད་ ༣ 
དབད བསབས མོང 


རཱ ྤ༽ 
ཧེ གཔ།། འདིསྱ་ཙང་མཆུངས་མད་ དྱ་ས་བསསུཧིས་མི་ 
རས་་ོད་ྱམབད ཅུམཇི།།དནས་དཔ་གྲཐར་ུ་ཡེབས་ 





བས 


པ།།ས་དངྱ་ 
བྲསནཔོའིཝའིར་དཔ༔ 


ནས བྲཡིད་༣ེར ་ 
ལེ་ ིདབེར། དེ 
གསོ ༦༥ ན་ 

བཏང་འདུ། ཨ ་ཆོས་ར་གཅིགྱ་ 


༨ ི་བཞིགདིདསུ་བི་མཇཔ 
པོན ཅཆཅྲྲ་ི་་ 
ཧ 
གཡོན་དང གོ ནཿ 




















< ༄༨ 


།འྱས་ཨ་ལདན་པིཞབས་་བཅོ་ས ན་འཛ །ཅང་ཛུན་ཅིས 









ར་རི ༩༨ འོང བདལ་ བོང་བཆེར་པས །མེདགནངཔཡིནཔ་ལྭ། ཁོད འུས 
དད་དམ ཨོ རཾ། ། དེ་ལླ་པལྷ་ཨྭཱ་ར རནཔཆེས། རད་པང་ཤིས་པ་ལོབྱས་དགིག་ྱངལ་བོཆེའབ་འངོ་ ལངོ་ལོག་པའི་དྲཔད་གཞི་མེ ལ་སེན་སའོ་དྱསཞིག་ གཤིས འསག ཁས་པས། བོབ་དགོན་པོ་ 
གཞུན་རླུསལ་བྟཁུས་ནས་བོའ མཙུམ་བདཅིང་། ཁོད་ལའིག་པ་མིན་ན་རངགནསྔམ་མངོ སུས་མིདདཔར་ནགས་ཁདདབེནཔ་བོདའབའི་གནས་ཅ༥པོབཚི་ཡིན་ཟེརབ་པ། པོ སོག་མ་གཅུས་མཁན་མུ་ཡང་མེད་པས་མི་གསོད་ 
ཁན དམག་དབུང་ཆན་པོའིགི་ ངགི་འདུགཟེར་བསྡ་མུགནས་ངོས་པ་ཡིཿ ནཔ་ཟམས་ཅད་བཞད་གད་ཐེག་གབྱ་བས། དྷ་ཏརྷ་ཉམ་ང་བ་དང་བགཆོ་བྱ་དུང་ཟད་ ཅང་མེདཔརྦ་དགས་པྲས༔ རྱོས་བའི་ངྱེ་བོ་ 


ཀླན་ཀ་འེ སཙོལ་བའེརསོབས་བབཅོམ་པས། ཁྱཏང་ལེགོགནོངས་ག་ཡོང་ གཞིགལ་དདྩ་བརནས། ' དེས་ཕི་རོལ་ཏུ་ཐོནསྭཱ་སོདཔ་ཏྭ་བཱ་པདཔ་བཞིན། ལས་གུར་སི་ར་པའྱི་ལི་ལོག་ཕེབས་པ་ནཞབསྤ་ཙི་བ་གཞན་ནམས 







ཙོར ༦ ཉེསམེད་པར་ཕེབས་པ་མཐོངནས་དགའ་པོའི་ལྲགས་རིས་ཡགཞབསན་བཟའ་ཅིང་གསནས་འཆ་བྟོའེགོ་བརླ་ད་པན་རུན་གཏམ་འདྲི་བཡང་ 
པར་ལུག། དེ་ནས་བུགས་གནས་རས་ ས་བཞི ་ཡེབས་བནུ། ± ཐནྭབྱུ་ཡུལ་ཞིང་ བདདཉིསནས་མདྲ་བར་འདགས་པམ་ངམརིའ་ ཅའབས་དངས། གཞོནཔ་དྲ 
ཆུས་ཀླརམས་ནུར་བཤིའ་དོད་པལིན། དངོནོ་མུངཞིག་དང་དམགུམི་ཁ་ཤས་འབུལ་མདུང་འདྲོ་མམནདུར། སང་རིནས་དམ་གྲུ་གརའདགས་པ་དཔྲ་ཅན་པུརོཞ་གགར་བབས་ཨཉཿསད་པེབས། 7 
བཞིནཿབསྟཏརྲ་བུང་། ཡེག་གཟོགཔྷནམསལྷ་མབས་འགའ་ཞིགྱའུ་ཞོནུ་ཏུརྱ་ཡང་དམ་ཐབདམག་མིངན་པསོགས་ེས་འྲདོགནས་རངརང་གྱི་།རནས་འགོ་དགོས་པ་དང་། གསོལ་ཆས་སོགས་མོཛ་ནས་བོནསའང་ 
བར་ནུས་གྲཞའ ས་ཡེ ངན་བོནུཔདཚིམར་ལས་མྱ་ཧུང་བས་དཔོནག་བགྐ་ནམས་ཤེན་ཏུ་འོ་བཅུལ་བཞིག་ལུ་ཟི་ལིང་མཁརདུ་འཛོར། འ ུནཱལ་གོང་མའི་བཀའ་བཟངཔོ་བེབས་ཡོད་པམ་ཤེས་པས་པགུགའགཔ 
རཱམས་ཉིནར་བཤིན་དེརིརྱ་དོན་མྱ་བུང་ཡངསང་ཉི་ན་ཅི་འྲད་ཡོང་སྟམ་པདང་རྒུག་པར་ཐི་ལིངདུ་ཏྲེ་བསནས་ག་འྭདྲ་བས་ཡོང་ཉམ་སེམས་པལ་འབའ་ཞིག་གིས་ཉིན་མཆོན་འདའ་བརྩ་བུར། སྤུལ་སུ་རིན་པོཆཐུགས་ཚབ་པསོགས 





རཿ 


















མྲུ ེིེྲི་ ར་ག་བལེ་ིས།ཁུར་སརམང་ གསུང་རབ་དང ད་ གས 
བ་མའི་བཀའ་བང་པོའི་གསེ་རལི གབླ་མགས་པས་ཐམས་ཅདྱི་མིདལ་རབ་གའི་ས་ཐོབ་པྷཅ་བུའི་དགུའ་སྤོ་ དྱར་མཚོའི་ལང་ ཚི་ལ་འྲགནཔ བྱང ¬ 
འདི་ཡི་མཁེན་པའི་མེ་ལོང་དུ། ། །གསལ་བར་བཀ་ཡང་ཚུརམ། ཐོངཔྱུ་བོརྣམས། རཝ ིདགཉིསནབྒ་མོ་ས་པའི་རངམཆདུ།། བསེདནུམསྦ་ཅིས་གཙངཤལྱ་སི་བ དྲས ། གབྱང་བསྟན་བང་བའི་ ལདར་ འརད་གྲང་། ི 


བཞིན་མའོན་སུམ་གུར་ཚེ་གཟོད་དེ་དག །ཡི་ ཡིད་ཆེས ཆེས་དདམ་ཐལ་མྱསོ་བར་ རེ 





ཅེད། །དཔེནཆེན་ནམསའིས་ཁངཉིན་རེ་བཤིནགསལྷ་སྟོད་དངྱ་མེད་ཕ་མངཔའི་གཟགས་མའྱུལ་བསེགས་བཅླུ་ཉིརིམ་སྲོ་ཡུནས ཡ་་ 









བཿ ས་ཤིང སྔཿམསོརྦཾ་ཡག་གཡོག་བཕྱད་ལསམེདྱ་ལང་། དེནཆེ་ཕྭམང་པོས་ཕག་གཡོག་འཧ 


ཆནཉིམི་གིས་མཛོ་ ཧབའབྱ་སང་མངདང་། ༤ སྔརགྱི་ བ་ཡར 
ཡག་ པཞིག་གསལ་བར་བསན་འདུག །ར །མིརིའབར་སྲུ་འདྲམ་བཞེས་པལ། དཔེན་བྒོནམསི 
ིསམསཡུལ་ཞང། ` ྲི ་ཀ་ ཇྱིས། ར་ད རེ་གཉིས་ཞབས། 
ལི ེས་ཁ་ཨ་ར་ཡོསཆེནས་ས རིན་པོཚལ། རུ་མཁརདུ་འབུམ་གས་ཆེངསན་འུབ་ལུ དྲནུཔ་ལེ 

ྲཱ གཤིས་དང་ ཕུསུས་འབྲུམ་པས་ཐར་ནསེམས་ 
བཱུ ` ཅཐ །སུ་འབབུམ་ལས་ཁལ་བའི་དགའ་ཉེནདུ། སེམས་བདེ ས་མི་འགས་ས་་ 





༡༩ ༠༡ ༢༨ 











མཱ བས་ལམྱའི་གཟུངས་ཐགསའགས་བྲད་ 'ི མཛད་འཐོས་ 
རརར 
་མཛད་དབིན་པ་རམས་ཉིསཉིན་ཁ་ཤས་ཙིརིངངའི་ལུགས་ཉི་སྟོནམེ་དང་། ཁྲང་ 









@6/ 


ཐོ་བཟང་ཆོས་ ༩ 


བངྲ་སཡྲས་ 


ཏི བགན་བཤིང ཤིའ་ སྱིན་ 
སན་དུའ་ཐལ། ཞི བི གས ད་པའི དང ༈ 


ཁི ལུ ‰ ༢ ། 












ཨ་ཡེབས། དེདོན་བཞིན་སླལ་གྲུ་པི་ རིན་པཆི་དཔོན་གཡོགླེ་ད ི་ ོ་གཡར་ཅནན་ངོ་ ལོའྷི་ལ།ཁ་ངདུ་ཕེབས་ནས་རེ བྱུབ 
འགོ།འ་ནས་ཡྱན་ ངས་ཡིནྱ་རེ ་ལུགས་ག ་ལི་ཿཁྡོན་ པར་མཁོནའང་། ཚུང་རྒྱ་གོང་ཨ་པ འར 
ཡབས་གངསྐ་ཡཁང་གྱིརུ་མོའི་ འཚམ་བརྡ་དྲ ཤོནནས་བྱས་བམཛད་ིའ་། ྭ་་ཕེཔས ` ་ ཐ་ གསེལཏི། ང་ 
ཟ་ །༅ད་༽ རེ ༨༣ ཟའ 
ས་བཀུར་དཟས་བ་ཡུག་མཛདཅིང། མ་སཱན་རེང ཉར་བ་འོ་འྲུད་པ་ལྙ་པུའི་དངྱེ་ སོ་པོ ནྭོབྲ་ཧཱ ལོག་པ 
གབ་པ ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས། དངུ་ཞཱ། ཞབསྦྱལས། བྲན་བས་དད་སགགས་ག སྤ་པདས 
དར་བ བ། ༥ ས་ས ས་སའ པུ ༨ 

































དྷ ཡྲེ སགོས་ ་གནས་ཁལ་ཐམས་ཅང་ཅུའུ་འཀན་དནཔཆ་ 








་ ཆདམེད་ ཅིབ་བཀའ་བསས། ཡེརངབར་ཤོང་ མླཔལ་པའྲིསྭཱ་ཧེ་བཟོ། མའི་གདན་སབུང། ཟུ་ཟིར་ཐེབསནས་ལི་འྲ་ སདོནམཛད་རུའིའི སྲུ 
] བྲ གཟུའུགུར་ ས་བསབཟངབཞིགཤར་རིས་ཅོསཉ ད་པ་འ (གོང་ནས་པེབས་ ཉིནྱ་ལུ་ངགཉིསི་པརྡདྲ་ེ་འྱ་ ༩༥9 8 དྡ 

སེར་བོརྦ་སྦལ་ འླིས་བཞུགས་ཤིང ཊིའ། བཞུགཔ་སྟ་ ཉན་སེར་འབགམ་སེར་བསདསྣད་ ཨུ་གངམའེ ཡས་ཆུར་པེའསར༔ བསྩྱརུ་དང་། དྲིང ཅི རྣམསལ་ཆེའྲི་ ཤསམྱིའ་ པས་ས ཨཱ 
ཧྱ ཅཅ འཕགས ུས་གནདྱ་རུའི་བཀའ་ལུང་ཡེབས། ཆསྲ་གཡས་བཟོང་ 





ྱི།ག་སད་མསནསསན་རིངཔ འབྲང 















གས་པ་དང རྒྱལ་པརངཉིད་བ ཅི་ དི 


འིཉིནཿ གཛའི་བཀའ་དོ ཧལ མགར དཟ་ཆེའ་བ་དངབཅུས་ཡན་དྲུས། ༤གངམ་ཡུའ་ ཡིན་བསྦ་པམས་ཆེན་ཆོས་ 
བའུ ས་པའི་གླངུག་ལག་ཁང་དབའདབྲག་ཆགས་པར། ༢གངོམ་ཡུངབྲང་རང་གིས་བཞེངས་ པའི་བ དི་ཞེས་པའྲི་པུཁང་ཏེན་གསུམ་དགེ་འདུནྱ ཆེ  ་ 


¡£ ཉནི་བ་དརྡ་དམཚནྱྷི་ཝཱས་ཐུན སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་རོནནས་རང་ཉིདྱ་ཀླི་ས་མམ་ཡོངས་ཛོགས་བཏྟན་པའི་མངའ་བདག་རྡོ་རི རིའཆང་ཆེན་པེ་བག་དབངོ་བཟང་ཚོས་ སྭ་ལན་ད་ དམ་འའི་ཆོར་རརི་འི་བྲ་། 
#ཉིནིཉིབ་དརྡ་དེ་མཚོནྱསི་ཊས་ཕུན་སུམཆོགས་པ་དང་བཅསྱའནྐནས་རང་ཉིད་ྱིས་མམ་ཡོངས་ཚོགས་བཏུན་པའི་མཔའ་བདག་དྲོ་ར་འཆང་ཆེན་པ་པག་དབངྲ བཟང 















0༦; 








)༄༅། ལེ 
ཤོག ིིུནཆནས་གྲས་། བ་ལ ན། ན་བཟའའཆང་། བས་ས 
ཡུལ མདནངལའིཕེཆེནསེར་པོན་བཟའྱིར་ལ་པ་ ཡུགདྲག། དམར་པྲོལ ཅོ ཡཔོརྱཾཿཔ་ ་ ཡུག་དང ཱཾ ཧུཾ ཐགཿམ་འདྲེཔ་ང རི 
བཅུ་ཐམ་པ། བུལ་ཧན་བྱང་ཐམ་པ། ཝཾ ཏཾ ཤཱ 
གསོལ་བའི་ཉེན་འདྲལ་ཡུ་ལྲ་དྲ་ཐུང་བ་པྲད གསང པར་མ ངོད ༈ དོལ ཡང་མི ེས་རྩ་ས་ཚོ། སབསླཐོབ བཟའ་ཕོང་ལ་འོ་ རོནཆོས་ད་ བཱ 

འཁས་བའབུ་ བུསནོད་ཡུལ། ཤྲག་ཐའི་གམང་དང་། གཞནམ་མོའི་བམ་ནམས་དང་ ྲག སག་ 




















ཅོ 











༣ 


ཏཱེཾན་འཞུགནས། ། གང་བ 






དགསེརྦཾཡི་འཁོར་ལོའི་ཟེའླབཅན། །ཞབས་ཟུབ་འདབ་བྱཅུརེག་པའིདུལཆོགས་ སིས ས། །མདློ་དང 3 
ཇུག་པའི་ འིན། །ཡན་བདེཆར་ྱྱི་སྤིང་པོཅན་ ཡིས། །།དཔང་ཡོགས་སྐེ་ སྡེ་མུའི་བསཾདནམས་ ་ཨ་ཡྲི་རིང་། ། །ཡོངམ་སུ་འ' འགེཔས་པའ རེ ༦ ཡི་བ 
ཏུ མཆོག་དེ། །ཤར་ཕྱོག །ས་གྲངུལ་ཤལ་ཞིང། །ཁམས་བྲའི་མཚོ །གཞན་དང་ལི་མཉམ་ ཧིངརའི་འབོོསཤིས་གཤེགས། །དར་ན་ས་ལ་གནས་ངཡ་ ཁྱཾས། །ཿ བ།།མེ་བཞིའི་ པལ་འོར་ ་ྲ 
མ་ད སའིགཞོམ།  དས་བཞད་ ཡོ ངོ ཅཅུ། གང་གི ཡོདནམས་ད་ ་དཔུང་པའི་གཟི་བྲའི་དིས། །ཚངས་པའི་ཅོད་པན་ མ་ལྭ་ཆཱངྱ་པད་པ། །མིཕྲི་ར་པོའི་ རལ བིག །ཞྭབས་སེནནོར་ཐུའི་། ཛུ 
རཾ སག་པག་པ ས་པའི། ། ས་ཡི་བ དགའི ༨གི་མཚོ་གཙང་ ཡབས ཨཱ 























རླ 








བ་་གོོ ར་ོ་པཔལྨཔ་ར་མ་ར་ ར་རོ 
ཞིང་མ དིགནས་གཞི་བདུག་གརལསཆོག་པ ང་ཞིང གཅོག་བགོཁང་། 










ཧོ ཤསྦརིབར་དྷི་ཏར་ལ། ོ་ོཡོངགོང་མ་ོ་ད་པོང་པབས་མཔོ་ོ་ད་མཐོདྲདའོ 
་གཱ།བངྷ་རཱཿཿསྲ་ཧང་གོང་མའི་མཛོདནས་ །གསར་བླ་པན་དང་། ཧྭ་དྡེནམསྤྱརཱའོ 




















$ དང་ 
| ལེབཅོ་དམུད་ལ་ཕབསའ་བར་དཱཾརནང་གམོ་ །གཉིསྱིའིགུང་ལྕ་མཔས་པ་གཙོ་བེ 
] ཨགས འགོད་པརྡ་བྷ་ཙེ། ༨ཡངྨ་པབ་མའི་ཐ་ཤལ་བ་བདག་པ པིསྔུརྗེ་བཡ་ཉིདྱརྨི་ར་ ཡི ཇི གསདགོ ཟུ་ལ་ཡང་ སུངལས། དིང ཞུཔཡུགས་མ མང་བོལ་ 
བསམྱ་རཆན་ལོ་ བྱ་པས་པརྡ་ ལོ བ་ཕལ་ཆེབཞིགནི། ཊི །བོ་འདབརན་ ན་པའདིབརྱིགའྱདབཙམ་ཙ་བླ་ སམ ལྱ་ཟིས་ཐལ་ཕྲེང་ཉོང། བག་བགམི་གགས་འདས 


པས་བ 


རན བཛྩས་ཕིནཔ་འཚོལ་མཁནཉིནམོའི་སྐ་པ 





མབ ིན་དདར་མང་ དེ་དགུལ་བྟཌུསན། ལོ་བ བེ བོམཆཾན༡དི་གཱསར་ཞུགས་ ས་མོའ ར་ཅདཔ ཨྱབངའང་། ཤིངྟཏཆེན་ 








ཏི་མཐོན་པོའི་ཁིར།།བ་ནཔ་ 













9 ཾནས་ཐོཿ ཐོགཡརེ རེ་གོང་མའི་གྲསང པའབྱམ་དུ་བཞྲ་གས་པའི་ ཟླི་ཚུ་བའྱི་བ་མ་དངའཛ་ ་དྲ་པརས་ཐུང་འབྲེལྱ་ཡི༔ 
ཙཾ པྣངཁྱནལ་བཅ་ནཐོན་ལསྐ་ཕང་བ། ཐམསཿདྡ་རེ་ ་བྱན་སུའིར་པར་གར་ཏཞངས་འོྱང་ཡངྡརེ་བ 





།བདག་ཅགགིདཔལ༔ ཡཱ བླམ་འདི་ཉིདྱ་ཉིས་་མྱདྱཱལདྷེ་ཏཱ་པཱ་པནྱ་ཧཱགསི་ཡུང་བྷོཏ་རགཟིགས་ནས་ཛ 

སྨན་་བའི་གནསསྐབས་འདིར་གྱུ ྲ་ལུགསྦྱ་ར་ཆིནངེ བླ ས་ཐོས་བསམ་ིས ཙས་དྭཏན་ལ་འབེབྲས་པ་ལྔ་བུ་གྲས་ཐ གནོལ་བམཟདད་ །དེ་ཡངའགོམརམཛནི ལོཏྲི་ཝཾ 
ཕྱིརྩརཱནནཱིཔབཞགསནས་མདོ་ཝགསའི་གསུན་པྱ་རེུནཔ པོམ་ཛིད་པ་དང་མཉེས་པ་གསུམ་ཡྱི་སྐོནསྦར ་ཡྱིཡུསལ་བཏགཔ་བའྱ་ཟ་མྱབམོངམཡི་དཔ་ད 
ཆོས་ལ ཞེ་སྭ་བུབ་ལུང་རིགས་ིདབདྱ་ཕུག་ཆེན་པོད ཉིད་དགེ་དནྱི ཉིུདུ་ྟསི་ནནས་བྷ་སཚདྱི་རིགས་ལམ་ལྭ་བུགས་མྱོང་ 






སྤལ ད་ཕན ×༽ལྨྱ་མངབ་ 
སྱྱདཱས་པ་མཐརྱི་ནཅིང་། 











ངམ ཡུདཀའོཆེན་ཤེས་རཔདརྩ་ཧ་ :ཡསམ་ངགདཿ 
འདས་པར མ་དགྲས་པ་འིགསའས་ཤིནཿྦ་བབནརས་ཐག བྲུཅད། དཀ དཀའ 


ཐམའྲི་རལ་འྱོར་ྲཾཱཔབིད་འབུལ་བརམད་ཅིང་། །དེནས་བཟུང་ཕུགས་ཉ་མ་ `» སྒམ་པལ་ག་ གསལ 





བྱུ ནྱཾཿསཱ་ལམལམ་ཤརྐ་ནསྲབུགྲས་ལྱ་དཱང་ཐད་མི་བའེ་བྷ་ཝ་བྱུ་བྱུར་། ཁྱིསྲས༔ 


༦ 
































རོ །མི་ཕམ་ཆསྔ་ེདང་།འཛྦམྔའིངྱཅནྭ་དགམཆོག་གཉིས། ཞེས་བདས་པའི། །གཞུ་བལྱ་འགས་རེ་བདངརགསལ་རེས། །ཚོཡཔ་རམ་ 













་ས། །ཞེས་གསུངས་འ་ ལབཿ 











ཤྭ 
ˆ [ལེན་ལ་བཏབ་ཛེ། ངམས་ཆོསྨ་ལའིན་ ནུངནས་དང་པརམངོནཏོགས་ཅུན་དང་དའི་འདྲེ པྲ་རམསྱ་ཅིན་པནས་མཛོགྱཱ་ཏྩཱཱར་པླ་སཱཔ་དཔན་སེདགེ་བཟང་པོའི་འྲྲེལ་པདོ་ ཐུགས་ལ་ངང་བད་བཅུང་ལེ། 
ཟླ འགེལ་གཞན་ཐརས་ཅད་དང་། ཇེ རེལ་མའི་ འིལགས་བཤད་གསེརིའ ཕེངཔ་དང་། །བྱདཔ་ ཅན་འཇམཔའེར་ ༣ཆིརཡལ་ོཅོར་ཆ་ལཔར་མངདཔའ་ ༨བུནྱ་ིཡན་བཀུམས་ཡེནི་རིམ་པརབིད་ 
པྲ་ནམབ་ཤདྷ་པིང་བྱོརྙན་ལ་གཟིགས་ཏོག་གཅོ་བོརམཛད་ཅིང་། མཁས་བུའ་དྲུམས་མཛད་ ྱཐལ་རུད་བཀལ་སགས་ དལཞིའ་དྲ ད་གནང་བ་དང་། ཀླེས་གབསང་ ཡདརིགས་མུ་པའི་དབུངཔོདཀའན 






ཤས་བའི་ ྱིནའའེལཔ་དཔའཅསཔའི་བྲར་ བུརྟཏགལ་འབེང་བལ་མཁས་པའི་གོ་ ། 
གྱང་གསུན་ཅིང་། འ ཅགཉསདངྱརདྲ་པམནམས་བས་འགལ་དངདབེཀ 


དྷ ཤེསད་རབ་སེསལ་དཀའ་བའི་འནང་ལ་དགས་གཅོདྱའི་འབེལ་གཏམ་ཁངོལ ཡང་ཡང་ཞིདྱ་མཇདབསའི་དཔོམ་ལོནཔ བརངོདཔར་ཏོ 
འཕ་བཏེས་པྱ་ལརཏ། །ཁམསཚོསྦའིམཆལས་འས་མདོརྱི་ན རྒྱན་རྲ་འག་དབངཆོསྱི་རམཚོབ་ལསྤྱ་ཧུས་ དཤ་ དམཛུབ་འིདྱར་ལྱའི 











་ རགས ག་ མདགས་གུངས་པས་བཡོྱལསཅར། རའོ །གང་ཡང་མ་བླ 
སོང་པར། །མཐོངནས་ལུག་པརྦ་ཀླུ་གུབ་གཞུང་ལུགསྭའི། །ཟབ་མོ་འབྱད་པའི་ཕཱ་བའི་རིགས་ལམནས།། སབ 
ཡ་འདེབས་པར་མཛདད། དེ་འངཆོས་ཙི བྱར བཆེནཔོ་མྱརོནསཅམཁསྒ་གབ་བདཔ་བཅན་ 








ཕྱེད་ལ། དེརམ་ བད་ཇྲེ་བམའི་བཅཅུ་ན་པ་རིན་པོཅེ་ལྲ་ཞགྲས་ནས་གྲུཞང་ལུགསཆེན མྨ་རམས་ལ་མི་ཚར་ཐོས་པྱ་བྲས་ པར་རྩོམ་པ། འགའ་ཞིག་ ཀྱང་དབུ་མའི་གཞུང་ཆེན་པོ་ནམས་སུ་གྲསུངས། ་པའི་རིགས་ས་པ་མོས་བདག་ 
མེད་གཏན་པའདབས་ཆུང་ཆམསའ་གྱོ་དགད་པཛུཡཔེམས་ཤང། སེམསཉིརོ་ང་གཅེར་མཐོངསསུ་རྡོ་བོད་ཙུལ་ཡིན་པ་སད་ཨིམཛུབ་ཁི་དཆུང་ངུའི་ངམ་ལ་སྙིང་པོརའི ཛིནཔ་ཕ་ ཕྔརེས་བུས་མ་ཟིན་པའི་རང་མཚང་ 
རྙོན་པམཐོང་མོད། ེ་བཙུན་ཟམ་འདིཉིདིསཆེས་ཤིན། དགས་པར་དཀའ་བ་ཟབམ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཏུགཆདམཐའ་དང་བལ་བལ་ངས་པ་དནང་ ལཾ། ཐ་སདུ་ཆོདམསྤ་བབ་པ་དང་དངོས་བོ་ཡུན་རང་བཞིན་ཅིས་གུབ་པ་ 
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ཤེས་པ་ལྭ་ཀླ་གབ་ཡབ་པསྦའི་གྲཞུང་ལས་འབྱུང་བའེ་དོ་ཉི ཏན་ལ་འཕེབས་པའིརིགས་པའི་རལ་གངས་ཁའ་པརཅནྷར ཡལའག་ལས་པར་དཔོངསནས། གྲཞྭ་རདེ་དབ་ ལ་དེངསང་གི་རིགས་པ་སྨྲ་བརྨཊ 











ཿྗ རོར ` གོ་སོང གོ་གསར འབས་གོང་ དིས 
༠ ཀཱན ° ཐོས་པ་མྭ་བུས་པྱ་རམསྭ་ཐཱ་ངི་གྲཞཱཔ་ལུགསཿ ཨངདུ་ཐོས་པླ་རམས་ཧུང་རང་གི་ཐོས་པའི་ཟབམོའི་གཞུང་དེ་དྭགུ་གི་བརོདྱ་བུ་ལས་པི་རོལ་དྲུ་གུར་པའི འླི་བྲན་པོའི་ངག་སྒྲོས་ཇམ་ཨྱི་རྡེས་རུ་འབྲུང་། 


དབཙམ་ཡང་མེད་བགཉིས་འགལ་བཟོད་པར་གཅིག་པ །ཅིག་གྲི་བོགས་སུ་འྲོ་ཚུལ་དང་། རུང་བཞིནམེད་པའི་ཆོས་ལ་བའེ་བའདམ་ཅྱི་བྱ་བདཚོདྲ་བབ་འཇོག ཤེས་པའི་ཁད་པརྡ་རམསམ་འདྲེས་པར་ཤེས་དགོས་ དགོས་ཤིང་། རྦ 
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ངོད་པྲདས་པའི་ ོདོལ་མནལསོད། ཐུགསྦ་རིས་དྲེན་ 
དགེང རུ ཅུབ གཞུང་བར། ཐུགས གམ་པ 










དལ ༣ 
༨༣, 
འཐའ 


ང་ 


རུ 
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༄།། །སཕུར་བྱ་ཞུགས་དུས་བཞད་ཡོ་ཡུན་རིང་གནང་བར། ཕུག་གསོགས་པཆོས་ཧཅང་དཔེ་གཟིགས་ལྭ་བུམ་དགས་པས་ཐུགས་མུང་གྲིནམ་པ་ཡིན་འྲང་བསརང་ཟདྱ་ ངོད་ཙམ་མཛོདན་ལེགསསསྒཧམསྷཱ། 
རྟ དེ་འྲམ་ཡིནྱ་ཅགར་ཁྱ་བུཅནྱི རིགས་པ་དགའ་ཞིག་ལ་ཡམཆན་མེམཆས་གདལོ་ཤོརབ་ཡེན། ཁྱོདཛོ་སེམས་མིང་དབསམི་དགོས་གསུངས། ཏེན་འབེལ་བཅོདཔ་ཡང་ཡང་ཞལ་འདོནོ་མཆངཅིང་དགོས་པ་ཁུད་ 
པརུཅན་ཞིག་ལདུགོངསནས། ཤུབ་པའི་དབང་པོདངྱ་ཀླུ་སྲུབ་ཡབ་སྲས། རུལ་བྱ་ཙོང་ཁ་པྲརཡས་འྲི་སཱ་བྟརན་ར་ཡང་བཞེངས་པ་མཛད། འདིདག་ནྡེ་རུབ་མས། དེརོ་རིངནཱས་ཉམས་པའི་ངོགས་དགའི་གནས། གང་གིས 
བཙུལནས་ཆེད་པའི་རིགས་པའི་ལ། །འདི་ལླིརམ་འྭལ་བུ་ཞིགཅེས། །གཅིག་པུརགནས་ཀྱང་དགའ་བའི་ཚོ་ཅོ་འཆོར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རེས་འགའ་རལ་ལ་དམིགས་པའི་དདལ་དང་།།སབས་འགར་ཞིང་ཏན།། 
བའྱི་སུ་དྲིན་དྲན། །གཞན་ཚོདགེ་པའི་བ་ེསལགྱུས་པ་དང་། །མརྦ་ཧཱའྲཔོ་ལ་སཱིངནས་པྱ་བླ་རམས།།འདིདྲག་ཕན་རུན་འྲགན་པ་བཞིནདུ་འབིལ། །ཞིས་གངགཔུངས་པ་ལྟ་ཐུགས་རྒྱད་ལ་ཆོས་ཀྱི་རོའི་དགའ་བ་ཕྷག་བརའཡེལ། ~ 
ཨཞིང་། བཅ་སྔ་ཝན་འཕྲས་ལ་ཆོ་དམས་པྲངས་པའི་དད་པ་དང་། ཤིངྟཿཆེན་པྒོ་སམས་ ཉིས་བིན་དནཔ་དང་། སེམས་ཅནལ་བཅོས་མི་ན་རྙི་སིང་ཇེ་ནམས་འགྲན་པ་བཞིན་འཐེལ་བ་ཤིནྱ་ཡ་མཆན་པའྲི་ནམ་པར་ཐདཔ་ རོ 





























ཡཿ 












ཚོསྭ་ཉྲིགགུས་པའིཚོདམྨ་རམ་འཐལྩ་སྩཾར་བདངྱ་རལཚོ་བྲ་རོའི་ནོམ་བཤད་ཐར་ལམ་གསལ་རཿ ཧེདཚོངམུ ཐུགྲོལ་ འཛོནཤནབཞིང་ 


ཐེ ྒྱནགསུམ་ཕྱི་རྣམ་འབྲེ ལྱ་ཧིའྭཐོལ་པ། ག་འོ་ོ། 
ཅིས སྐྱ་པའེ་མཁས་པ་ནམས་ཏིས་མཛདཔའྲི་ནམ་འགྲེལ་སྐོར་མང་པ་དང་། ཉག་པར་རིགས་མཛོད་ལ་ཆེ་ཐམས དཿ ཉཱེན་པས་ལང་གཟིགསནང ཧཱ་ཤཱཏ བ་ གྲེལ་ པ ྭ 


༥ སྤྲ་རུགས་འཕོགཆུལྨ་རམ་ཐར་དུ་གསུངས་པས། ། རིགས་མཛོད་ ོདིདཔེ་རོམ་བསའཚོལ 
བཱ ཤནང་ེ་གཟིགསུགཞིབྷམངོད། རྣམ་ངེས་དང་རིགསའིགས་དངཊཀ་གཉིས་དང་། མཁུསྤ་བང་ཛོའིའཀཆེནདང་། མེ་བདྡུན་རྱན། རེད་འདུག ཕགསྱ་ནསདས་རངཤོདསཏི ཡི་གང་ཡོདྨ་རམས་ལ་གཞན་ 





རྟོད་དབོད་མང་དགུ་པ་འཛོད། རཱམའབྲེལ་དོནཊིཀ་དེངྱས་ཞི་བྱང་བྷརས་པས་སེམས་ལ་ཕནཔ་ཞིག་ཚུར་ཞེས་ིར་ཆུ་གསུངས་པ་ཐོས། དེངསངཚོད དམའི་གཞུང་གིང བླམསཚདབཟུར་བཀའཁ་ 
མ་འྲལ་ཤེས་བརྡ་རོལ་པ་ནམུས་དངམིའདབརནམ་འབེལ་ལྱའ གཉིས་པའི་ས་བསྡ་སུལ་མདང་འབུས་བའི་ནམ་བཤག་གཏུནལ་པབབདང་། དེཏི་དལྲེའ་དང་དའ་རིགས་པ་ཡངདག་ 
ང་། ལྭའྲུ་བྲསམ་པར་ཆོསྱ་ི་བདགཿ ལེདྱརས་པར་གཏན་ (ལ་ཕབ་པ་དང་། ལྤ འཐཞི་པརྡར་རའུ་གཉིས་པ་དང་གསུལ་པར་ཝགཔ་ཅེཆུང་གི་ ལམ་གཏནལ་འབ་ྨ་རམས་རང་གིསངི ངི་ལྟརརྟོགས་ བཾ 

༢༥༨༡༤༡༤གགཀསརསརའབམ།ཉར།༤༤སགཞལ་གསགཏུལ་འཞརར༤ལ་མམམའམམན།འམམས་ཅས་འརསའག༠༡༤༤༡༡༡༤༤༧༤༠༤༤༤༤༢-༧་ 


ཞིན ད་གཞན་ལབནདེ།ཤོཔོབས་བཤདཔནསཇི་ུ་བགན་ཇུགས་ུ་དཔསོདཔྲ་འན་ཆོོོ་བགསཔའ་ གུའདིིདཐརའདོད རས་ཅ་འིགགིག་ུབ་ངས་པ་ིཆུགས། 
་ ཏ། །སདགས་པའི་དབ་ གཞལ་གོལསྦསཱགས་པའི། ། རྒུམ་དགརིགས་ཚུལ་ལཝགསུམའབང་པའྱི་རྐན། རི །ིཿགདོནབྱརཱད་ི་ཡན་ལག་ཡོངས་ཇོགས་པ། །ཁོཿ ནྲ་ཡས་ གསེ་ར་ལུན་ཏོ་ང ༡ ཀེར་ ཛོགས་པར་ 











རི 


བསྟི།། འིཤིང། བདང ཁྱེན་འཁོར་ལོགལ་བས། །སུ་འངན་པའི་དཔུང་ཚོགསྤ་པེམར་བླནག །ཆུལ་གསུམཏགསྭའི་སྦིན་བུང་ལས་བབས་ 
རི །བཤིག་དངྱ་ལྐནཅགརིགས་ལམྦ་གུཆ་ མ་པ ཞིང་པ སདཔ ཱཾ ག་ །ཅ་ག་འིུང་སམ་ས་ 
དུན ་འད་ཡི་འཇུལ་བམད་ཅབཚ དར་ཐུགས་འཛོན་མངོད། དའྱི་རཆེར་ལ ང་ཅོས་བཤེསྱ ས་མཛད པ། ཤཱཿའོདྱིསུམབྱཧཱཔ་དང་འདོ་དུནབཅསྦར་གཞུང་ནམས་དང་། བོད་འཕྲེལ་ 


ཐྲབི་གླེང་འཇུམ་དང་། འདུ་ལཀརིནཆེན་འཕྲངབ། ལྔ བཛོ་ཅི་་ཆེནསོ། གཙངསོཔེའི་འདུལ་བའི་ཡིག་ཆགང་རད་ཞི་བབ དསདང་། ༦ད་རྱད་ཅནམ་ཅེནཆོ་ལ་ ཐཾ 








༽£༧། 





།པའི་འདུལསཀཉི་མ་ལའོདབརྦ་སོ་ཆོག་དོདམཐའ་དག་ཐུགས་སུརུ་དཔ་མཛོད། ཞལནས། མ ཆོ་འདུལ ་འདིབ་ (ཤད་ཡམ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་འདུལ་བ་ལམ་རིིམྲ་སེཉམས་ལེན་དངྱས་ ཞས 
བཤད་འདུག་པས། འཇུལ་བྱསོདཔལ་འཁེར་བཚོའི་བགས་ལ་འབབ་ཡིན་ཇི་ཉར་ཡང་། ཨམ གཡགས། ལ་འང ག་སངམཞི་ྱ་ཕད་པཞི 'འདྲུག་ཆེས་གསུངས། ༥ འཇུལ་བའི་ ཌ རཾ 
ར་ལྔ་འིསྦསཱ་དགུ་པལོ་མངོན་བར་ཕེབས་ནས་ཁང་གཟི་ བིགསཏཱོགྱ་ཧཱན་དཱ་མཛོད་ཅིང་། ༈ འདུལ་གཞུང་ཆཚོང་ལྔ་སྡུལ་བདེ་བ་ཞིལྱ་དོ་དུ་བྷལ་ཏོག་ཐེདཔར་མཁོབ་འདུབ། གཟུངསཉས་ཇུར་ཐང་པ་ཞལ་མཁའ་ཤེས་རབྱ་རིས་ 
ད་པའིའདུམཔའི་བསུནཚས་ནའ་ མབངདགྲང་གྱིཅནགསབའེགཟིགས་ེ་ཆེངགཉར་དྲངསཉ་གརལབས༔ འལ སྭ་ལ་བུམ་ཛོད། ཡོན་ཏན་ཐ སས་ཅདྱ་པ་གཞི་མ་བབསྦ་ཆུས་ལེ་བསྟན་བའིནང་ 
ཛོད་ཆོས་འཇུལ་བལནཏན། ནདྷ་ཁུ་བུམ་ཛདཔ་འདི་ནྲི་ནམ་པར་ཐརཔ་མཆོག་ཤེས་པར་བའོ། །དགགྱང་བ་གནང་གསུསྦ་རབས་ཝེང་རོལ་བ་ཅན།། ༈འཇུལ་ལངའབུམ་མེའི་ཆུ་གཏུར་ཆེན་པོར་དེར་།། 
བཤད་སབ་གསེར་ཡྲི་ག༔ ལེགས་འུགསཔ། ན་ལ་བ ད་དཔོན་ཅད་ིས་གངས། །།བསྟན་པའིནངམཛོང་དམཆས་འདུལ་བ་ ཉིད།།གཅེས །གཅེས་པར་དགོངས་ཉི་དེ་ཕྱི་སེགས་བམ་ཤང་། །།ཆེས་གོས་་ 







8 


། ཏར 1 


༦༩༠༡༤༢༤༧ག་མས་ཡསལམགརསསཚདའམསཛབམམསབཅག་འ་ངཁ༡༢༡༡༡༤༥ ༧༠ ༡༠༧༧གསས༡༡༡༠མར་་ས༡༡༤༤༧ ༡༡༩༡༥༧༡༠༡༩༥༥༥༥༡༤༤༤༤༤༤༧༠༤པམསསས་མཞསས༡༡༦༦༤༤༤༠༡༥༤ ༤༤༤༤སན་སཁུ་༡༧༠༠༤༧ོོ༔ 
'གཏདཐམསཅད་འཇིག་བྱིདཔ། ། །ཟླ་བ་ལས་འོངས་ལེགས་བཤད་འོད་དེས།། །་ཡིགླི་ོལརབ་བའི་ར། །སབསྱ་རོས་བྱ་ཅང་སོིསོ་བྷསན་ འབོ་བོ་བོོ། 
ཨུས།།ཨ་བས་སགས་བདདའ་ བར་འ ཞོས སུ། །ཞེས་དང་། ུན་བངལབ། དས་ལུས། ཁ་ས ་ མེདཔའི་མཐའ་པངས་ཏོ། །ངི་བཤིན་འྲྲལ་བུར་ལུང་བྷ་ཏན་པ། ཀླུ་བབ་ 
རྩ དྲིམེདཔྱེད་ ཡབི་འྱིལ།ལེའོ་ལྱིབས བཱུ 
༢ 


རོ བརི་ ', ་ ༈དབལྟ་རུན ཤུ་བ ་ ཇི 
སསགསལ་བུ་པ།།འང་་ རི པཾ གམ 


༢ ༣ 
་ ཐོ 
གནས རྣམས་ལ ལྭ འོ་ཚ 





༡ཇ་ཡ༩༩༠༨ 









༡ ༡ 


རུ ས༅། _ །ཤེ་ཚོ་བ་ཨི་ཧོདྱ་ཡིན། །འདམ་ལ་བཏབ་པའྲི་རཔ་བཞིན་འྱགུརབས།།ཕངདག་བགཆགས་བརུན་པོ པོ་འོའོ་སླིད་མ།།ཞིས་དང །ཞེས་དང་། རྩེས རྦེ ྤྲ་པ་ཞིང་མངའསྭ་པ་ད་། ༢ ཀཿཤའ རབ ཿ 

། པཱིདདུ།།དོམས་ཛླི་བ་བུའ་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ལྭ། །མཁྲས་པའི་བཤེས་ལ་བཏེན་ཏེ་ལགས་པར་སྦངས། །ཞེས་གསུས་པའི་རའོ། །དྲ་རཿཆམ་རོམསལ་བུགས་ ཧཱཿམངད་པ་ཡངངྐད། རིག་བདཔེ ཚོལ 

¡„ བསླབས་ཤིང་། །བླམའིདྲངནས་ཡ་ཡིན་པ། །འཁྱོནམའི་བུ་དམེད་སུཡ་ཡ་བཞིན། ་ཚགསྦའི་མཔནམ སམ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དཔོ་ཉ་པུམཡིནཔར། དེང་ཡང་པོཌ་ཆེན པོམ ཞུངབ་ཤདྱ་ཧྱི་ཧུན་པལ་ཆེརའུབ་ 

[ འུ་གཱནའ ཞའང་། གངམོདནོས་བ་ཤེསག ནམཁས་ལན་ལསལསྲའིང་རིགསབ་ཞིབཏུས་ིདབ་ཤདངནེདཔནསསཔདྲགཡུ་གི ཡན་ཆད དདསན་པའ་མཛོདྨ་མངསེ་ཞིབ་བརབ་སོའི་བདཀར་འདྲེ་བར་ 
རླ །གངཡང་འདིན་གྲྭུཆིག་ཁོལ་བྱུཿཙོམ་འགའ་ཁུ་ཏོནདབ་ཉིད་ལྔ་པྲ་དོད་འཛིན་རླིག།།ཧུང་ལི་ཛཱལ་པེད་བྲབས་བ ད་གུར་ལེན་གཞུནད གེ་གིག་།ལའཔན་ལྔ་ འི སྤོགས 
ཐོས་བའྱི་སང་བ་དངྲ་བལྔ་བུནྡསལྦཔྨ་ན་པའི་ཡལ་ཧྱཱ་བིན་། ༦ལལྦ་བསཔའི་དཔང་བཟད།།ཡི་ས་གཔོཔསྡ་ རན སས་དཀིས་འཕོནཔི འེག ཁུགསལ་ལའོདགསའཕོ་འདྲདནཔརཆོམ། ཏྟ དསམའིངབྱ་ | 









༨༡༨༤-༤༡༤།༠༡༩༨༡༨༤༡༧༦༧༠༥༢-༤--༨༤༤༤༨ག༧༧ངལས༢༡༧༧༤༦༡༧༤༤༤༤༧༨༧༢༠ག༡༧གས་༧༦༡༧༧་བཀཀ་ཁ༥༢༠༠༠༨༥༠༧༢༤༠༤ཟམ༡༦༥༩༢༩༢༧༤༢༢༡༡༦༠པ༠༤༤༦༡-༡༤༠༠༠༡༥ལརབ་༢༠༨༤༡༤༧-༩ ༡༡༤༨-༢༠༡༠༦༩༧ར”ཇང༡ངར 








::7༦༡༡-2༧ལུ༡༩༧ོ་ཐེས༡8༡༢༤༢༤༤༨༥-༡-༡༤ ”-----༡༡--༡༧) - ༤༡འ།གགས༥༤༧༡༩༢༠༥༧༨༨༤༤༨-༩༠༠༡༨༩༧༢༠༤༠༧༦༧ཀ༢༤༠༢༤༢༤༤༤༠༩༢༠༣༠༢༧༤༠༠ས༩༡༠༤༤-༡༨༧༢༠༠པ༠༢༤༤༢༠པ༧༧༥པ༣༩༧༡ ' ˆ 
སྒུ་ཤ། །འེས་ཁང་གསུང་བ་ཤདརས་པཅམ་དོ་ངེས་པར་བྱསསཏེ། རྩཡུང་དིས་མ་གོས་པ་ལུའ་བདཔའི་འུགས་ཨྱིས་པ་ཡིན་ཞེས་དབང་ཆེན་འག་ཞིག་གནུང་བའི་དུསས་གསུང་བ།བོབོས་དཔོས། 
ཐོས། རུད་འི་གནདམྱིན་པ་ནམས སས་བཅུག་ནཆུལ་འདྲིནྲ་བླ་མོབ་གཉིལ་ཀའི་ན་པར་པར་པླམདྱ་གུང་བཞི་ག་ཡིན་པའཇྲན་པོ། །རབ་འྱ་བཆ་སྦྱ་རལ་པའི་དངིལ་འཁེརམཿས་པ། །སོ་དང་ 
བཔའི་བདག་ཉིདྨ་དོབ་དཔོན་མཆོག །དྲ་ཉལ་ལའོར་ག་བྲོར་བཞ་ལས་ཏོ་མགོན་ོད་ལ།།། ཤིས་བཇོད་རིན་ཆེན་བུམ་པས་དབང་བླག་པངོ། །ས་བྱརུའི་བ་གམ་མཐོན་པོ་ལ་འཛཾགྲས་པར། ཆོས་ཀྱི བཱན་ཆེ་ནྱ་ཧུ་ལྲམས་དཔའ་ རྭ | 
ལེ། །མཁའ་བུབའིང་དྱི་ཆུ་བ་བྱཧམཆོ་ཡིས། །འོདབེརཆེན་པོའི་དབང་བུཔ་གཉིས་པ་བཞིན། །སོད་བཅུད་དག་པྲ་ཆུཡི་དི་ལ་འཁོར་དྲུ།།འཛསདགྲས་པནངོགས་ཡི་དག་ཏོུན་ལ། །ནང་འུཚོགསཅི་མ་ 
པྲ པཱཔཱནཱཧུ།།རོབཔས་ཆྲའི་ཡནའེ་ཁེངས་པ་འབྲོག །དྲེ་རོ་ཀི་ནས་ཅིས་ཚོགས་ཛསྲས།།བཤང་བ་འའམཚོར་འཅིཡེད་བོན་འབུས་ལ། །འདག་རནུས་འབན་འདོདམ་དན།།བདྲེ་ངང་སོད་དུ་པོང་བངོལ་ཞིང་ 
སྱ འཛུར།།དེངཅུསླ་བཟེནནསསིསདངངྒ་མཚོགས།།བཅོས་མའི་ཏོག་བཞིན་བུ་ཁྲམ་དབུམས། །བོང་དུ་འཕེམ་ཡང་དམདོམ་བྱསང་བཉིད། །གཅས་པར་འདོམས་དངདེ་བཞིན་དབ་པྱས། །ཅམ་གསང་ཐགས་བོནཏར་ ཆུ 






























བིག རྭཐུང་ཅིག་འྲབཔད པའདིམཆོར། - _ །དཔང་་འིདདེ་དག་གི་ དིབ [ 

ཱ འཾི་གསྱ་པད ཅཙྩིལེལ་མང་ འོ བྲརླ་སྲར་ ཡཿ བྲོ གྷཱ་གྲབ་ གརོང་དའགོའ„་ཆོལ་ཞྲབ་བར ཨ་ཐུགས་ སེབ་པའི་ ཨུལ་ནིག་འ་ ༣" 

ས་ན མིིམ་ ཡམ། པ་དུ་གྲུསངཔས་པསྨ་སཱལྷ་ཨཱ་རིན་བོ་ཆྭ་ཐུགས་འ ཕུག་བྭ་ཏ་ངཱ ཧྲུ ཏྲ རིམ་གཉིས ྲིའིད་ད་ ཞོ། ཝྱཾག་བྦུཔཱྱི་ཁྲིད་བཅུས་ག ནབདགོསཿ མཆུ པོལ་ཞྲུས་ རྣ་རྗེ་བ་ ཤེས་དེ གོ་ནས 

རི ྱྱིའིད་དམི་གསྲལ་ ན་བྱང་སཙམ་ཞིབ་འྱིལུལ་གསུངས་ཆུས་ཐོག་མར་ཕུནཿཔབའི་ལྱི་རིམ་པའིའིད དམདར་བྱབས་དང་། ཇི སུབྱ་ཡདའེམྱཡཧིཿ མཐྦའིངརོལ། བླནྲ་ཝཅོལ ཡདང་། ༈ ཝོག ཕསྱལང་་གངམའི་ བགུའ་ 
འཐུམ་དཱ་བཞུགས་པའི་ཤིན་ ཅཱེ་ཡདོར་བམུས་པ་དེའིཏང་ ཟིང་ ངནསཆོས་འུན་གཅིག །ཅཾམདང་། དྲཾ་ར་ཚོག་ པྲམི་ཉིངནསཞི་རོཿ ངུག ྲ ་ གིའིད བུད་བཅས་འབྱུལ་བར 
ཡས འན ནས་ཞི པགས རོ ོད་ཅེནཔ སི ཡི ་ 


། ཧོོོ་ོོ་་པི་ོདོད ཌོའདནོོངའི་དྲནོབ་པོ། ོྲགས་པདོད། 















གདབ སུན མད་ྤུཾརདགསུ་ལ་མཐཧོའིདརི་་ཤད་བྱོམབོ། འང འཇར་ མ་དབུཏས་ཆོརྦ་གོརྩོྱི་ལྣ་མསསདང་། ཡྱམརྡོར་གངུལ་ཁུར་། རྡོརསེམས། ། འཇམད་འཇས་དཀར་པྲོ། 

དཀར་པོསོགསྦུ་ཆུསང་༣༽ིར གནང གིརིམཔ་དང་། ཆོབོའཆོསརུང་བྱསྩཿ། པཌཆེནྨབོ་བཟངཆོསྦྱ་ཧནྱ་ཧི་གསུང་འབྱུམ་བཀའ་རྐྱ་མ་དང་བཅས་པ། རི་གས་ཚོགས། ཐམས་ཆོས། སྦྱབ་ཐབས་ 
རཿ ཝྲ་པཆེན་པོ། ཿའཇུམ་དྲ་པས་བཞུད་པ་སོགས་དམ་བརང་པོའི་གསུང་ཐོར་བྱུ་ཆུ་རོགསའི་བླགགལུང་བཅས་གསན། འདྡིནལས་ཞལ་ །ལནས་དངོས་སྲ་འོབ། བླ་མས 
¦ བཀོད་པ་ཡིན རིང ༈གསན་ཡོད་འདུ། ངག (ཡིག་སོགས་མཁཐོང་བུས་བྲའི་བརུམ་ཐོངས་སོ། །མདོཔའ་དཔུང་བོངཅོབྱ དད་བ ཆནཏུ་བཞགས་ནས སུ 
ཡིགས་གསན་པ་དང་། དཀའ་ ནདྱ་རརོས་གཅོད་འབལ་གཅམ་མངང༽ གསཆོས་ཡོགས་དང་། འཇིགཉིནྱ་སྱི་པ་བཞ་གཅྲལ་གཔ་ཡོད་ལ་བཀའ་བཐོས་ཞུ་བསོགས་པུ ཤུགས་གཉིསཀའྲི་གོནས་འཕིལ་བམཆགྱ།་ཆེ་ 
; ཞིང་པནཅུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདེན་ཅིདགྲ་མང་འབའ་ཞིག་དོས་དུའདའ་བར་མངད། ༽ཅྱཁ་བ་གཉིས་པའི་བརནཔས་ཡིམཐར། རའ ལའཅིང་འེལ་ལྕབ ིན་པའིམ་གབཔའི་།།དམཔ་གངདཔ 








/3; 


འས འང་སཨ་ད་ བསི 


འེ ྷ་ ག་མའི འིད 


༨ ལ་ ཱུ ཅེ ༡༦ ད་ 
འབཅསཔ། ཡང་ད དྲ ལ་བའི མི དྱའི་ཡགྲ་རྒ་བྷཧྲ དནསྲུ་བུ་བྱཧ་ལ་དུག ཨའི 


ཉན་ས ཏཱ 
ཡིན་པ། བཅོལཞདའདུས་དདལ་འཁོར་བོའདེ མཆོགྲྭལཱ་ ལཱ་ི་པ་དང་། དིལྱ་་སྤ་གཉིསྦ་ དཔབང་། ལྷག་པའི 3 སག ངད གོང་མའི་གྲསང འཛུམ་ཡོངསྔ་སྱ པིད ཐུ ངཱ 
པའི་དབདཡུ་གཆེན་པོསཿཡོས་དྲོབཟང་ཆོས་འཛོན་པའྲིདང་ནོས། གུཆེནྲའིལ་བུའབསེ་ངགས་དཔལ་འཁོར་ལྡོ་དོ་ལ་བྱལུས་དའ་ ལྱལི་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་ང་ནས་པྭ་ས་གོན་དང་བཅས་པ་རོདངམདིདྱྱ་ཕག་ བཾ 





ཟ་བ 


ཤག རི་འ ཏཱ 
+; རི རེ 
།ྒ (༢༤ ༣; <༽ སྫོ ཡིག 
3 གསང་འ ་ྲ ་, 
དགསངའདིགས་གསུམྱའི་རིལ 

















ལོག ་ ༽༅བཀའ་ 
ྐ སཅད་ཨྱུཿན་པྲ་ོ་བཟང འབག 
གུནདལ་འཕེལ་བའི་གཏྣུལ་ཧརམདདུ་ 
-ཟ འཛོན་ལ་མངའ་བྷཉེསཔའིབུབ་པའི་དབང་ཡུ 






།ལ་བཟངྱ་ཧུམཚོའི་ཞལྔ་པ 





ྤ གས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དནལས་རངགཏོན 
¿བོ །ཞེསསོ། །ལེགསབ་ཤདྨ་བོགདྲི་ 





¡7 


་ངའི། 


དྲ 


༈འདངའགའས་པའི། །བཤེབ་གཉེནན་ལྱའྱི་པུའ་བ 


འན་ལགམདྫོནགསོོ་གསུངརབྲདམལདབོད་པའྲགོལད ནང་ང ཅྱི ྱྱ་ཆོསྤྱིཧུལ་བོ་བངསྦྱརས་བཅོ་མྲེལཱན་ (འདྱསྱ་ཀྱི་ཧླུ་ལྲདཱ་དལ་འ འོ 
ཿཡས་ལྭས་དམ་པའི་ སྭ་ིབདུད་ཅའི་བགྲེ་གལླ་བངས་པ་དང་། ན་པང་བིས་ཏའེ དམ་པས 

བྱཅིས་པ་དང་། ཁད་པརྡད་རེ ཨཧལ་བགཉིས་བའྲི་རལ་ཆབ་དྲམ་པྱའིནང་གྷིརིན་འལྔ་ནམསརུའྲི་ཟ་བླ་ཆུར་གཟིགས་ཤིང ངཱ 
བཅུན་དཔ་པ འཆེན་ངག་དབང་མོགྲ་ཕན་ (པཡི་ཞ་ལྔ་ཕནད་ལས་དཔལ་མཉམམེད འརི་བོདགེ་ཕླུས་པ 






ནྱ ཐྲུཔ་པའ་མཐའུམདང་། གྱལ་བའེ་གསུང་བ་ར བྱ མཐ་ལླ་་འསངབྱ་ུ་བདྱརས།ོབཟྱའ་བའི་འྱནཔ་ལའི དཔའིདཔ་འཅོོ་ཝོབ 
ཅཅསྔཅར་འཇོའ་ཡིས། །གང་ཐུགསལེ་ མཚོཆིནྱརས 


༣རོནའྱརིམ་པ་ལས། །ཉིན་བཞིན་ཟབྱརབཆོས། 







༦ 








= ` ༤ 
བཅིང ཉུག་པརབྱ་ངོངས་པརྨིམས།བྱ་ིཏ་ 
།ཧྱི་བཤདདོལྭ་དྲུལ་དཔྲའིདྲཆེན་བྱརདགོགས་ 







འ་ 












ཡུར་ཧུར། ། རིས འ་བ དམས་པའྱིརུ་བོ་ཀུན་ ༽ཡངསྤང ཧོདྦཾརོ་བལངས་བོའུ།།བ །པཉྩེལ་བའྲད་དྲང་ྲང་ཛོུ་ སུར་པའི་ ཅེ་ན ༨ སླསེཔས། ༈བསླང་པྱའུ་ཇུའེཡུན་ སས 
: 0 ཡིས།༽ ཧོས བ་བོ གསརཔ གསན ས་ཤེས བུ ་་་བ། 
ཚེ རྩི་རུལ་བའིི་བུགས་མཚོར་ཤར་བའྲི་མད།།དངེས་པ་ འིཀླུ་ཨཱཔཔམེད་བཞད་ བཞདཔ་རྩསན། ། །དྱཔལ་བཤིག་གཏུན པབའི་ཅོད་པྲ་ནམ་ངོས། ཆུས།ེགས་བད་ཏིག དམུཏིགདོ་ཤཱལ་འཆང་།།ཞཕཔྲས་པད་ 
` ཡདྲགྲ་ཡག་འཇལ། ༽ཨསྱད་བ་ནིབར། ད་འ ཀྱི རཾ ཀཿ བ་བདག་དོ་རེསེམས་ །དཔའི་ངོ་ དབལ་ཝུནྭཐུམདུཔ་བའེ་ཤེས་བྷའ ་ 
ཁབའ་ ཨཱ་པརཝའར་བམདྲོ རར་་བོགངས། ག་ས ནོམ བས་བ དལ་པའ འབྱ གཞམས་འ་དྲ དགིལ ད་པའི ཤཾ 
དྷེཉུལཏུགས་གཉེར་མཛད་པའི་དྲགསུ་ཡང་པོབཅང་གིསཆོག་པརཡི་འཛིན་པར། དོན་པཡང་ཡང་དདྲ་གོམམཛོད་བདང་། ཁྱའིརབྷཉསསུམསོངབརྒྱརའིགུ་བགོ་ིཉསསེ ༦ ི་ད་ོ་ོསགཅ པྫ 




















།བ་གཙོ་བོརམ (ཇཾད་ིང་། ཐོས་དོན་ནམས་ཕལ་པལ་ངུ་པྲག་ལེནལ་འདེབས་པ་དང་། སོཿ སྩོདའཇུཆོནཔོ་དོང་། ད ཅན་འ །མདྩོ་ 
ྱི་ཁམ་རིམཚོགས་བཅདམ། བཱོ་ ། ཧཱོ་ཕྱིཾང་དོན་བདྲུ་དམ་དང་། ཆེ ཚིགས་བྱཅཏམ། བཟང་སོད དྱ་སོན་ལམ་བྱརྩུརཱོ་བྷ་ནམས་ཆག་མེད་དྲུ་ཞལ་འདོན ེ 





བུས་གྱུམ་པརབམམདསྔར་འདོས་བཅད། །ཅུན་ཡང་གཅོག་ཉིདམ་ཡིན་ཏི། །ངབེས་དུང་ཛེན་བསམ་བྲོལ་བདེ། །ངབས་མ་ུཆེདབོས་བྲ་ོལདདོ།། 
-, སནས།། །ཆོས་ལམ་བུ་བེརནཔ་འགྲོ་ཤེས་པས། ༈ང་ བཀའ་གདམས ཤས རཾ །བཞིན་བུར འབྱལ་ཤེ ཞས པའི །འགས་ ‡ 
ཙོང་། དྷ་ཉར་ཐོས་བསམ་གནདདྲུ་ལེགས་སོངན།།དེ་ཉིད་བླའི ཡདཉམས་ལེནག པོ་ཡྐི།ཀའོབ་དས་ཿ 











ལུར ནམ 


རྩནམསར་མོསི་དང་། དད རྡོ་ར་འཛིནཔ་དཀོནམཆོག། 


དབིང་དོན་ལ་བཤརྦ་དམམངིད་པ་ཡིནགསུངས། འདིན་འདྲོམ་ 


དཔོ་ཆེས། ཇེ རྔས་ཨརུ་ཨངུ་ བྱ་བཀུན་མཆེན་ཡིན། ཡིནོ། །དྲགངས་རཱོགས་ཚོག །ཨུགཉེ ཉིབ་མཐུར་བྱིན་ཡིན། །ངམའི་དོན་དུ་དའདོདཔས། །རྫུས་དང་པོར་ཕོབ་པཿ ས་མ་འ་དོགས་བཅད། 


ངི ། ྱབ་གཉིས་པ་ པར་བསམཔསྨྲམ་འདོགས་བཅད།། 


ང་བྲྒོམ་དུས་ཚོནཟེས་ཞསལ་བདོ། །བགཿིགཏུ་མྦབས་བྲཝ་རས་ ཏྭ 
བཀའ་གདམས་ཡིན། །ཞེས་གཅུ་པས་པ་དང།ཇྲེ་ད་མ་རུཞིས་ 
འམྱ་སིཏོགས་པ་ཉདཔ་ར་ལྱས་།།རྒཐོད་སའས་པའྱི་པེ་འོཔལ། 





། 









སླ 


ཆཆེས། མཆོམས་དང་འདག བུར་ ཅི ས་མདོ མདམ །ཤེས་གོསཏས་པསྟར། ན།ཐོས་བསམྦྫོམོ་གྲསཕྲ་བསོུསྱར་དའ་བོག་། | 
གི་གོགསུ་བེམ་ དངུ་བུང་བའོ། གིིརིིེཾེཾེ ལོ་ཤིནྭྲལ་བའི་གྲནས་ པསཔ་དེ་རངནས་བདག ¡ 
།གི་བདཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། དགུཔལོ་བྱར་གཅིག་པ། སྲི ་བཏབ་ཀྭ་སུབས་འྲོའི་འིདབ་ཀའཆེས་དང་། ལམ་བགཙ་བཅུལ་གསུམ་ུབ་ཤད་པ་ཤི་ནཅུ་ནོབ་ཤིགམཛདཔས། | 
| བམསཅ་དྲ་ཁི་ཡེད་རང་འཐུང དཔར་འྲོག་སི་དད་པའི་ + ¬ དེནས་བླཝཔ། བ་མང པ་བཞིན་དུ རིགས་མ 
སུ་ཕམིདཔར་གནུང་ནས་བམསཅད་ཡིངཌིཡ་པར་མཛེད། ྲགཾྣརར 






༡ དབྱེད་དཔཔའི་ཤེ་ལཀ་བཤས་ ་ལས་བཅུམས་པའི་རོདཡི་དྲ་རུལབལ། 










སྲི རྲི 
འལམ་ལསྲ་ ཡསཔའི་རོད་ལནགནང་། དེལ་དགད་བཞག་བི་ ¿ 






༡// 


ངའ ལ་ 










ྱེས་ཙོད་ཡེག་ཡང་སྱར་ཡུལ་བལ། བོཕོངརོརོརགོགམ་ཱལགསོ་ཅོདའནྩོརཔོ བདྱེ་ཏིདྱ་རྲི་པེང 
ཱཤི་དྱསཱམདནཱཧཱུ་མཛལ་མབས་དངསས་འབེལ་གཏམ བཀའ་མཆིདྱངཿ རས་པརྱ་པ ཡུལ་བས།འོཡང་ཤིཧྭུ་དད་པས་དྱེ་ཅེན་ཅདནང སརྦ་ཏ རི ཤསཾབམངྦཛར་ 


ལེགས ཤད ཅོམཔ་ཡང་། བུ་ལུ ས་ད 








ད་ཡག བཅད་མ ༩གམཛད་པྲ་ཚགས་རོརྱི་བོབ་མ་ཡིན་ངང་། ། འདྱི་ལིསསུ་ག མངའ 


ཉི༨ཅས་བདྲག་དུག་ལ་གསུང་འབྱམྱི ྱྱསྲི་བགས་ཡུག དད ཅོམས་ 
་གི་ འཚེབྲ་ནམས་ཅིས་ཡཚ་ ཟང་མའུབདྱ་ཁུང་ཁཞས བོ་འི བས 


དི ཆ་བུ་ཨ་ཕག་དབངཌོསྱ་ཕྱི་ར་མཚོ་ལས་གས ནལའི་ཕྲའིད་ལ་ཟིན་ 








རོར 
ཅོ འབད 






¢ 
ཏ ཤོ 


༦ ཤཱ ˆ 


1†£§ ཕྭའིགཟུགས། །བདག་གླི་བོ་འི་ས་ཨ་དང་ཤརགང ལ་པོར།།འཆཿ 








ཧྲལ་བསགཡ། ཤུས་ཏིམམངོནྱ་པས། །དྭ་ཉ་ལ་ ངོི་བདགྲ་པའི་ཉིནྱ་པེདྲ་ཡིར 
རྩ་ས་མཁསླད རམྱ་སྫོགས་ངུང་བ། །ཕྱེ་ཐོ་ར 





གླུུང་ལྭ་མཆས 


།ྱུན་བྲག་བའི་ཐབས། །འདྲེན་པའི་བྟཅན་འདེལགས་ པརྒ་ཧཱལ་བས་གསུངས། རཱ 












་། 


> ` ༤. ༡༤ 
ཨཱ དང་ཐུབ་བཏུན་རནཆེནའདེ། །བ་འདའྲི་བླན་རཱུ་༢ནམསྱ ༢རོནཔརྨ་རོམ།།ན་ ཨ་དཀལས་ 


ཉཱ 


༄། རཾ 
འབུང་ཙམ་ཡང་བསོམ་དང་བལ། །།འགྲོ་བའི་མུག གབྱ་པལ་བསམ་ཚྱོ་ཡོངས་དཔེན། །ངན་ོའའཇིགས་ལབྱ་དའི ི་རི་མིགཡོ་ པོ བདགད་ བདུ་འམབཅུན་པ་ཇིའེ འ། པའདྱོག་དངྱ་མེ་འརས་མས་དག། 
ངི གས་ཆེན གས དག་དགནས ། །སས་འཛྱོལ་པ།ུ་སགས་ད་ ༈།འགནའ་ལེགས་ཏོགས་ཤིང་། །ནམམ་ཡོནྷ་ཏནངཟངོསྦྱརད་གཏུམ་པ་པ།།མཆིང་བུའི་བོདྱའགསེར་བའནའག་ པད ༨ཙང་། །མགྤ་ གུས་ 


ས།།ཡུང་རིགསྦརུ་བའི་འོད་འབེངྡ་པྱོབས༔ ་ཅི། །བྲེ་བཟང་ བྱརནཔའི་པདཆལ་ཉཱིཔོའིའཅུད། །བཱ་གསལ་བུ8བའི་ཚོགས་ལ་འཇྩེདཞུས་མོད།། ཧོཿ 
བདའ ཀའགའ་ཡིསྣ་ཐུམ་དཔེ་ཚཱ་ལ་འགེབས་མཐོང་བའི། །།ཚུལ་འདིས་ཁོ་ཕོའང་ཉིང་ལས་ཆུང་རུ་སྲེ། །རྱལ་བ་གཉས་བའ་ལགྲས་བཤདལུས་ 
་ཀའི་ བའི་དགའསནཅི་ཡངྱ་པོངབ་ཡཾས། །གཅཾགཔུཿ ༡གནསྱ་ཁུང་དགའ་བའི་ཅ་ཅོ་ འཆོར། །ཨེམྱརྔ་དངརུལ་བའྲིསས། །ཀུནི་བྲགོད་པ་གཅིག་བའིལམ།།ཟབ་ 






ཌྦཿ 


ཅཱ 


༥ 


ཙཾ །སིགས་པསྨྲག་ལ་པ 


ངཿ 


མཱ༨སསོ། མུ 





ད 








ཅེས རའ 


དྲགས་གཅོས་པ།།བདག་ཉིད་རངལ་བ འཐོགས ཚོད་ཉུད་དཀའ་ རྒྱུ 
དེ་ལ ས་ས པ།ཀནུསག་ལ་མངའབྱས་༢བྲང་བལ་ཞིང།ཅུས་༦ དོདམདུ་ 
ང་།།ཡིད་བཞི་ནནོར་ལས་ ཅུ ་པའི་དོནཆ་པར། །གྱས་བནའདིཧུ་ ཉཾད་ 


ཤཱི པཔ ༡ = [7 ༣༢ ༩༢" 2 
་ ་ ཚོན བ།དོདཟེདཀྭག་བསྐས་དཙངས་དནསའགི། །གཡངས་ཨུ་འདནཔའིངངནུ་། 


ཁི 


པའྟི་གབས་མཆེསསམ། །མིལུཿ ལུསའཐོད་ལྔ་ཚུལའུམས་གཞིད་ 
རའ་ 


ླམགོསྱར་ད་འགའ་བདམ་བླགབས། ཤིང། ག་པའི | 






བླ་མུག་དྲསལྱ་རམཚོ་འདི་ཕྱི་ུ།།ལསཉན་གཉིས་ཡེན་ང་ལས་ཏོནམོངས་གཙོ། དྱའིརདེཉི་དྲགོང་པར་ལཿ བའྲཔབས། །གཔ་འབླ་སལ་པ་གཡུམཔབ། དཔར་ མངན 
' ོ་འཁོཔའི་མའདིགས། ར་རི འབྱང ལ། རམ བའི་ཡི ལ་མཡིན་པ། །།བརཅོཿ ནའབུག་པོསམགདེདྲགབ་པརྱའིས། འད་རླགའདངོང ང་ཕཤ་པཡ། །འཇྲུགྲགོ་དབདཔ་ 
( གས་ཏ ྲྣིིི་ གང །ུབཤིའིས་བོན་ནམ་གཕེབས་བྱུར་ཞིང། །དལ་ 

ང 


།ལའལ་གོས་འབབསམན་པགབྱ་ི་ཡེ། །དྲ་འདབངངསབ། དེབྱམིས་པོས། །བདག་དའའྲྲོཀྱནས་བ་ཐམས་ཧུདྱ་དུ། །ཐེག་ཆེནདམ་པ | 
སོ རིས ང་ས འི་ཉྲིགབ་པ་འདིན་ རའ ནན ༤ དཔགདབཔཆོས་ལགས་ཅྱིས་རཔའི ར་དགས་ཆུ་ བེང ླ 


ར 
{¦ 


ོརབཤིས་ཏིནམོ་དབར་ོཅིས།། ས་བཞིན མབ ྩོན་པརྱ་ཤས།།ཏིནའདིནེདདཀའ་དོནཆེ་འཛིག་པརྨཔ། །འཚི་བཟངེས་ཤིངནམའཅིངས་པམེད། །ངན་ཨོང་བོད་དཀའ་དེིརྦ་།བས་འགྲོ་དང་། ༈ | 
།ཁས་བངདོརུནང་སེམས ཡེ 















པའོ། སབས་ཤིགྱར་ལྲསས་བཅུ་ བཅུན་ལྭ་ཀུ་དབང། ་དབངཆ་བས་ཁོ་པསུ་ཞུས་དོན་བཞིན། བདནས་ཀྲརཐྭ་དམརནགགླི་བམ་གྷིསྐྱ་ཧ་ལ་བ་བཆེན་པར་གདནད་ས། ཁང་གཉིས་པེའི་ 
ལེའ རྐནས་ ས་གང མ་ལངམ ཅུ འྭགཔ་ལ། ཇྲེསའུ་བཀན་ ཆུཆེ་བསུརམགྲོ་ཉོབསཆབ་དང་། ནུད ལས་རག་ཞིགྱ་བ་ མངོ །ྭ 
; ལ་པོ་ལས་ལ་དུལ་ཞིང་གཏོར་མའཕེནཔ་ སགས་གནང་བསླེ་བམདགཉིས་ལམ་བར། འི་ཛབས་པོ་འཇུམ་དཤུངས་གངམཆན་པོནས་གཟིགས་འམུ་ཆོགཏདེ 
གས་ཚ གང་དག གིབ ི་གན་ིན་ཡང་དངཡང་ད་མཛདཔ་དང་། ྲྲིྲྲྲིྲིྲིེི ཧུ་ཐོག་ཇུ་ནསྦྱ་ཧུལ་བའི་བཀའ་ 
རྫཅོག་ལ་གཟིགསྟ་ཏག་ཞི་བཅུ་མཛོད་ཅེས་བཀའ་ནན་ཡང་ཡུང་ཕེབས་ཤིང་། ཉའི གངམ་བདག་པོཆེནོ་ པདབྱ་ཉནད་སོབ་གཉིར་མངོདྲ་འཇུ་གཔ་གནང། ཇཾ་བཱ་མཚོགནསྦྱ་ཧསགམན་ངུ 

' །རམསྱི་སྐད་རིགས་དང་པེ་གེཐམསཅད་ཞར་བྱུང་དུ་ཐུགས་ཧུ་ཚུ་ད་བས། སྤ་བབ་འྱ། ད་སས་གིངམཆེནཔ་དགན་འཇོགོ། རའ འདའི་ཀའ་མའ མཆིདམ་དྲད་གནང་བསེགས་བདགྱ་ཉེནླ་བན་མེད་པ་ 












` 


ཉིད་བ ཨུ་གསོ ཤོང་། 
རད 


ཡ་ཡོ 








༡༧༡༨༡༤༨༡༨༡༢༤༤༦ ༨༦༡༡༤༨༩༤༨༨༤༤༥༤༨༤༨༨༨༠༠༤༨༠༦༡པ༡༡༩༥༢༡༧གསས་ ":=༠༠༧༡༤༢༦༡༧༢༢ 


།གསན་པར་མཛད་ཅིདདཀའ་གནདམང་བར་དག གཾས་དྱོདསེ །ེགས་དམ་པའི་ཆོསྱའི་ འྟཏོནྱཾསྭ ཡངྲུས་འ། ¦ དེངཨ་གསུང་ཆགུ གུར་གནང་བ་འདྲི་ཉ་རརྲ།། ཨོཾ་བའེ དལེགསསུ་ཧཱར་ཅིག །མཆོང 
འཕངམངོནུམ་དད། ཆོ །ཆོས་ཟབྱ་ཆས་འགོལ་འདོམོན་པའི་སད།། གོས་ངུམ་ཤྲིག་འཇིན་པའི་ཚུ ཧཱོལ་བ འགུང་པ། ཆོ་ཤལ་པ་ ལྟའི ནས་འ །ཡམསའེམདྱཱདརསཆན་ཚགས་༢འསདམའ ཡ། བིས ཅུ 
དནས་བཅིལ།།ས་རོ་བཟ་བྱབག་བའྱིར་ལ་མཆོནལ།།དུས་ཀུནོ། དདདོག་གསངས་བངས། རིགས་བ ག་དོང་མརང་། ཧིས འྲམས་འཇིན་པདྱི། །ད་ པམ་ཞལ་མཆ་་ 
མས། །མགོནཆོས་ྱི་དུ་མཚོར། ལ་བ་འདབས། །ཐབ་གསལ་ཞངྱ་རའམ། ༥མཧེན་རབ་དང་། ང་ཉེ གཡའ་བ རའ །།ཆེས་བདོ།བུདྲ་རིསའདོད་ཨུར་ངོད། །ངེ འས་ལ་འདུད་ 
ཐོམ མྨནམས་མིག་འབུས་ལུརདུ་བསང་། ། །འ །རྔིམགཉིསྤ་ནལ་འཛར་ཟབ་མོར་བྱཇོན། །འྲགུལ་བུལ་བའྟིཏོགས་པམཆོས་བྱ ས་པ། ཛེ བྲུ ནས 
དང འབྲལ་ཞིང་།།ཆོས་ཟབྱརས་བདུདྷ་ཅིར་ལོངས་མདདེ། །མཆོག་སངསྦརས་འཐོབ་པརྔ ནྱསྨརོ་ རྨོམས། །འདྷི་སངགི་ཁུན་ཆོགས་ཆུ་མང་གར། །ཡིཏུགཅིང་ཡིད་བཉྟན་འིརུ་ རུང་འི་ །བདྱ་ལ རེས་ཤེས་ ལགས་ བྱེང་༽ ཟི 
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. ཛུ 
། 


ཀྐྱིཧུ བར་བའོ ཀྲའདཔར་ ཤོག།ས་ལམ 


ཕཏ 
གཉིད་འ ར་.་ ་ 
ཡཔས་ 










རས ` དི @་ 








༽པྱུ་གསེ རྱ, ནལ། །ཆགས་པས་ལངའིའཁོའྱ་བེ ང། རིངོམཚརདཿ འིརཐོགཅྱི དདཆོལ་མངོས་མའི་བཞིན་རསནི། བསམ་རུང་འྱགུར་དོགས་པས།།གྱམ། ། 
སའ བཅ་།རདྲནཚའྲས། འྲི་ྲོ་ཡུལ་ཅན། རེང ་ ིསྣ་ནནས། །ཡངུཔ་རྟ་ ཆོས ` 


༣༧ 







དད ་ ཨགས། །ཨུརྱཡུངབེར་ཞིང་འྭུ་བརུད། །ཐངདང་རིསུལྦརུ་ངོགསསུ། །ལོམ་གསརཔའི་ཞིདཁངདང་ པྭ།ནོར་བཱའི་ཕྲོ་བུང་འ སུ་ཤཱའྨ་རམས་ ། །བཞྐོདཔའི་ཏུད་ ། 

སིི འདེན དྲི རྡནཡིད་ལུ་དངཐགའདྲིནྷ་བེདུ་ཅིང་། ༥ །གངདུ་གོམ་པ་འཇོག་པའང་ ཚོནཔསགསྦའི། །བསོདནམས་མཡུ་ལྭ་ཏེས་པའི འོ་སོ པའ གསའ་་པོ་ 
ཏ\འདོད་དགུརུརྱུ་ཞིང་འོཿ འོད་ཅཱུསྔ་ ནཔ་བཞིན། །རིནཆེན་ཁང་ བང་མཆོགཏུ་ཡབ་སུས་གིས། །ཧྱཾདལམཿདདེཿ་ཆཱཾསིདགའ་བས་ཆེན། ། ནུབཅི་གྲས་ཁྱ ྷསོན་པའི་མནལ་ཉས་བའི་ཙམ་བྱའདམརྒྱ་བྒཔང་ 

༈ དང་པོན་ཡན་བལམུ ངྲགམཉིདགོངམའིའོ་བའགྱི་ ཤའ འརྩནཔན་ངྲ་ཡཿ་པན་པའ་དེན་ཡདས འདྲུ འིཞལནས། ༣གོང་ནས་ཨོས་རོདའིབཚང་ཞིག་གནང་ངུཔབས་འདརང་གསེལ་རསའ་ཡིག་ 


ཐབས་ལ 


༦ ར་ར 





་ 





།འཚཾལ་པརའོངས་པ་ཡ 





ལམུ་ དྲ་རྫོནན་ཛོ་འོརརེ་ཐྱུར་བཀན་པའི དུ དུ་ཡེབས་པས། ྟོང་གེཨར་པསར བཀན དོ ཅད ཊཱ ིཾི་་ 
གུམཔནེ། ཡངེཆུྲཀནཔས་པེདའྲ་དལ་བཞིག་ཡོད། ཉིདརཞིགམོ་ ཅཆདཨངལ་སོགས་མཛོདགསུངས་བུང་བ་ ཛི མཆོ་།འངྲདུ་ཡེབས་པ ཨ། ཏེནཱྲོདཿ ཧྲཱ་སྦུ་ཙོན་དོཙོམ་པ་གད་ དང་བཅག་པཞི་ ལུ ། 
སྫུལ་གབྭགཔ་ཧཱན་དཱསརྦཾ་ཐཱགྲངོ་ཡཊ ཤོ ཨས ཿཿཁད་སྦགུན་པའ ོང་ནམས་པ་འ དིང ད་ོགནུའི་གས་ཡོགས་ནན་པམལ ༥ ལ་འག་དངའ་ཉེ་ ༦དྲུ་འོན་ཐན། ཟུའི 
འདྲིང་།གསརདཡིུ་དརུནཆོན་དངོམ་པཞིག་ཁྲུཔ་རས། ་ཉདགཔས གོསཡུདྱུསནས་མནག་ིགྱེད་ིད། མ་འ སུས གདས གདི 
,¡ གྲུཆོནྱོད་ ཙད་རིམི་གྱ་ཧུང་གིས་འོནནསསོང་སེ། ིོ་ོིཆོཞི་གོ་བ་བཞ་དར་ཅི་བར་ཡོང་འཞིང། ། བཞི་པ་དཾ། ཡད་ འར་མནལ་ལམད། ཕྱག་དར་འྲོདན་ ཆས་པོ་ཏིུང་ཆུང་འགའ་ 







` 









































༄༅། - །ཞིག་འདྲུག་པ་ གཟུགས་པས་འྱ་བུང་ལ་བཀའ་ བྱཧདྲ་གྱ མ་གྲསམྱི་ཆོསྣ་མ་ཚོང་བར་བྲཞྲགས་ཞེ་ སྣང་བ་ཁྲ་ཡེ་བུས། ཡི་གེ་ག 

' ]རཱ་ཅན་དང་། རོམཀོ་མེདདང་། ཡནལཔ་རིགདཔའཕྲན་བ་ དཔསེགས་ཟིད ,་་ །ཇྗེ་ཐུའུ་ ཐྭུའ་བཀུན་རིན་འེཆེར། དཔར་འདིསུའི་ལི་ མྲ 

གྲསུངས་པྲ་རིས། འདྲིནམསྱི་ཉིན་པལ་དྲུ་པ༔ ུ་བཀུན་པར་ཡུལ་བའི་ཤེགྲདིལད་ ཨས་བལོམ་མཐོཔཤང། བུམཆོགནས ཨ་བ་བྲཀ་བགཞང་ཡུང་ པར ༈ རཱི་ལམ་དང་ 
གའབི་བྱུགསལང་ི་ཞར་ 8 ཨཆུཧཾཧུང་པའི་ཉྟས་དངུ། ‡÷‡ མརམེ་ལྟར་སྲེད ྲ 


ཏཉན་ཐམསཿདྱ་ཙོམནང་ ཨཱ 
- ཐིད་དང་། ་གངུུམ་པ་དང་བད་པ། ¦ གཙོ་བོར་ཚན་ལས་ངངའབལ ཡན་པའི་མྲ ཧུཿསཱ རླས ལན ཡལ་ག ། བ་བསམ བ་ད = 
རི མྱིརིསཡིནའི་འདམ་ོནདུང་འོཞ་དྲས་ས། སླུགས དུ་བ མསྭཉིང་ 


རམལ་བརམཚོམས་སུའི་ 





༼ 





འའ ཟག་མེད གློག ཧར་ཆིནུ་ཡང་ཡིདམ། ག་ས ཝདརླ སཱི ཨདཏོདཔའེལེ་ཤུངཛོདས། ཟིུད་ 


ས་ཤིང མའའངོ་ཆན། 





ཁཚོ་བཏུན། ཆ་ཧརཧོ་ཤོ་བརྒྱད། )ཨོངྱ་གུ་ཚོ་པ་དུ ་ང པོན་ནམས་དདའཔོར་པ་དདྲ་ཕནཔའི་ཡུལ་མིའི་རེགས༔ 


་ ཿདངོས་འབྱོར་འི་ མཆོད་པ་བསམ་བིས་ལྦི་ཏུཞཔས་ཡང་དང་ཡད། མད ང་པར  ་ 


ས་འམ་ཤིང་ གས སོགས 
།དདཔྱ་ཆུམཆོག་ཙུབསྤ་ཡིས་དུངས་པ་ 











(འྲ་ས་ སད མ་ལེ 


| [ དམྭ་བེད་འམ་གྷ་གོས་ཧུཚ་ ཞ་ལ་ཆོས་ཐྩོ 
རྟ དཅའི་ཅི་ཚརབའོའདུག གཞན་ལ 


།ལ་ལམ་དུ་བུ མེད་ ཤིན 


བར་དུ པར། རེ 






ཿཤིའྲ་ལི་བ་ རཔ 
ས་ནི བཅན ག་ རི 
དིའི དོ་བ་བིདས་ོའ་རགདིུ་ཡད འདུ་ྟིཞེས་འབའ་ བར་མཛོདཔས། འོ་་འདི་ལྟ་ཏུས་ཤག་བར་ནས་ར 
2 ས། ཧིཏིནརྡཱབཟངཚས་འན་པ་ལྔ་ས སཔས་འདྨ་ས་།ནཏུ་མང་ 





ཉིརཀདཛུ་ དཟད་ཆུགས སྭའྭོ སའོས། དས་བའྲི་རུ་བ་ི 


ཐིག 


བའྱ་རུ་ཤིས། ཁཱ ཅུདྱའྱིརིའགོངཨ 


¬ 


དྲ་བམས་ཉིང་ཇེ 


དོན་དེ ཞིག་ལ་འདད།ཁམས་དབངདྱ་་ག་དཔལྔ་ལ་ ལྡན་ པ 
པ་གཅིག ནལ་བྟཏུཞི་དགཅགྱ་འདདབ་བཞིགའིས་འདིསང་ེཅམབྱསལ་བཅི་ཡནབར་ 


རྐདཔས་ལྭ་བརའ་པས་རིདའབཅས། 
་ ས་པ །ལྭ་ཊུགྲུ་ 







༣ 


ཡཱ 














པའི་ཁར་ཉིས་པརེ་དོས་སུ་བྱི་ ་ཤའདིན་ངེས་པར། འོབདག་པས་གཞན་ཅས་པའྲི་པོང་རུབྱསེམསའ སེམས ཕྱ་པ ལུགཔར་འཕྱོས འིར ཊུས་བཟོ་མེད་དུ་བྟཏནཔར་གདོན་མིབ་བསཡམཆོན་ཤིན ཆབར་སྣངདོ། །འདོད་ 

] ས་དབད་ཌོ པོའ ནི་སབ་ས་གཞ་དོ་ོ ོད སེམ །ཡད་མའས་ཤེགདགའའིབ་ཤེས་གཉནཆེན་ོས་མཐར་འཕྲིན་ལསྦསྱི་ཁུབ་བརྡལཆེཡང་། རྒལ་དབང་བསྐལ་བཟ་ཅ་ 

ཡད དལདན་འས་ཅིནའགགས་པར་དཅོན་འཞིག་ཡོདཔ། ཆུབ་གཅིགར་འཕྲིར་མནལ་ལུམ་ དུདགེ་བཤེས་དེ་ཉིདའཁརམ་པོའི་ སྲས ཡི་མའོནང་ཞིག་གི་ཁརབུ། (འདུག་ 

༈ བོདཔ དོགས་པ གིག སརཾེཾེཾཾི ་ ཱམི་རིདབར་ཱམདམ་མིཏུག་པའི ཉིད་ 

སཔཱ་བྲན སྭ་ཀསངས། འདའདའ་ལྔ་རུས་གཤན་ཡངམབའ གསདད་ཁག་ དྲསགསལ་ང། ། འཀུནལས་ལ་གནོདཔརྦ་དམཁན་ 
ད་གསང སོ ན་ལ པ་འད ཏས། བླ་བསོགས་ིགསལ་ཁམ་ གནསྱལ་གོངམ བདག་པོ་ཆེན་པོས། ཇོབ 













(: ཤབ 


འཁས 


±..:; 


¦ དྷཱི 21 ་ „, ༈མདམ་པ་ཧིད་ལུ་བཕུགས་པ་བྭརྔོདཔའིདསེརབཀའ་ལུང་དང་བཅས། སཱ 

ར་དྒོནས་དབའ་བླས་ ར་བའི་ཀུན་མ གུམ་ཆེ (ལོ་ཞེས་པའི་མཚ་ནྱ་ཡིས་གཟེའསབསོ་དདང་ ། གསེརསཔ་བྱ་རདྲཧུལ་སྦྲ་གུལ་པའི འེའམ་ཀ ། བམགྲས་བྲརདྲཱ་ཡགས 

ཧུ རོམའའ་གསོལ་བར་མརོ་ འིད། དལ ཟའི་མཆོན་འདེ་བཞིན་དང་འོད་དུ་ཅིབས་ 
རཱ 


ར ོ 





ཱ་གོངམའདྲུས་བཞི ཞིན་བཀུའ ༈ཉོངོ་ལུབུ་ཿཤན་བཀངརོད་འ་ 








 བཀའ་ འ་ཕཟད་པོ་ཕེབྲས་སོ། ` ° ༈སཱལ་གད ཞིས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན །སྙ་ཆེན་བྱོང་བའི་རྒྱལ་པོའི: འྱཆུལ་བཟུང་བ། །ས་ ཡིཆངས་པ་གོངམ་ཡུ 


པའི་གཉུག་རྒྱན་འགྲོ་བའི་མགོན།། འཛིངས སྩོན་ཕའཾ ྱི་རུལ་འོས་བཀྲུ་རབའི་གཏམ། ། 





ཤྲ ཛིདནྭསིར་གོངམའྲི་ཧུལ།ཁབཧཏཱ་ཕེབས་པན། ཏི ཏི་ཤཱིཆེན་པོའི་ལུཧྲལ་ ལཿ 






ཤས་བོད་ཀདྱང། ཤྱམས་བཅུས་འ འཐོབཡོགླཆ 
དང་བཅས་པ་སཱ། ༡ལཉེཆབ་གིདཆེནོའྲི་ད་ 


ཡ།དངཿ 
ིམངོན་པར་མཐོ་བ་གྲནངྭ་ཆུ་ཡིནརཱུལ་བྱིཿ 
ཐངཡིད་ཞེས། །ས་གཅུམ་གགས་པའི་བདོན་གཡེབ་དེས། 





པ པ་ 
གྲསརྦལནྡ་ཐོངས་འདིའི་གཞན་ཡིས་རྩེ་ ཧད དྲ་དཀའ་བའི། །གྲ་པར་འཟད་ཐམ་ཀུ་གཟི་འོད་འབར་བ་དང་། །གྲསར་ཡིག་འཇའས་ཡུལ་ནས་ནམ་འ འདེན་བོད། །གཡེརྦ་ཊི་ ྱིལ་བགིས་ཆབ་ ད་མདབྱས་ གས། །འཇཱོམ་ཌྲིཿ གིདམལས་ 
འཛམ་ལུའསིང་འདིའིསླེ་རུ་ ྡ་བ་ལ། འོམ རེ་གསེརྩ་རྩི་ཙྱན་བཞིན་མཐོས་པརྱ་བུར། ༈གའཿ 









| 


གིཏོབས་འབོར་ཤགསབས་ནོར་ 









༢» = དམའ ཿ 


9 












།བཞེད་དདྲེ་བགྲརུ་འྔགའེས་ག 














༩ 


རྣར མས་བླསླྲབ་བམངདྲི ིང་ ཡང་ད ས་བ མ་དང །ལེགས་ཡོཿ མདང་ཐོང བཟའ 
བཱ སུ་འབྱུམ་འེར འཞལ་འདྲོན་གནངའས། ཅྲུ་བྲིག་པང་ ཱུ ཚིག ད་མཇལ་བྲའི ཧ སའ རུད ཡུམ་དང དགེ་ལེགས་ལོན་ཏུནམ་དང་བོ 
ནས་འ ༣རའཞལ་འདྲོའོ་དནང་ །ཅུབ་གཅིག་པང གྭད་ རིས། ཕྱིསྭཧུ་བོདདུ་ 


ནང་མཆུལ་དྲས། ཞལ་ཧམས་དངྭ་ཡཱ ཏི ' 
སུ་ཐུང་བ་དེ།ཌོ་ན་བཱ་བུ འདུག་ཅེས་གསུངས། ངེ དེནས་རིང་པོམ་ལོན་པར་ཤོད་མཆེན་པོསྤའེ་འདེ་ཉིད་ལ་ལུཌ རྒྱལ་དའད་ཞམས་དམྱའིན་བ་མནར་འར་ནས་བོ་དདུ་གདན་འདྲེན་པའི་མི་པར་ེའས་ནས། དུ་པ ཞིང་དུ་ 
རྒྱལ་བ་ས ་སུས་སྨིདང་བཀའ ལ་ཆོས་གསན་པརྲ་སནལྱིུ་ཅུ། ཨཱཿ ་བགས་ཆོགང པའི་བཀའ་ འདཟད་པོ་ལ འབྲས་ པུར། རིངམོ། ངཱ ཞས་ཐུགས་ལ་བྲད་ག་ གཡའི་དོན།ད་ ད་པར་ཅན་དེད་འྲ་བ་པར་འ འདགྲ་ཉམ་ ྲདཾི་ 
ཨྱིཁབ་བྱ་བུངྨ་པང་དོ། - །རྒྱམ་བ་ཤུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ ིག་བསྡུས་པ། །འཇམ་པའི་དབྱཏསཏེ་དེ་ཉི ཉིདུར་སྦིག།། །རྣལ་རོལ་བདག་གི་ བླམ་དེ་ྱི་ཐུགས། 
ར་ག ཁར ཏས་དསམ་རོམིས་གདབུགས ཨ 


།རྣག་ཏུ་ཆོསུ་ི་བདུད་རྩི་ལཆགས་པས། །བཀའ་བསྟན་ 
ྱི་མཚོ། །ཟའ་ཡངས་གཏང་མཐའ་དཔག་པ་རམིཿ ཞུས་པ།  འཤེབཆེན་པའིདནས་འདྲ་ཏརདགོངས། །དེང་དུས་ཐུབ་པ་གད༥ཿ ཡརིའོ་ལས།།འང་པའི་ 




















༣1 . 


ˆ ནེ 





ུ དེའགས་ཀ དོད་སིག །བདདབས་ྱསསོ་ཚས་ད ནས །ད་དཔག་འའ་ྱརདའགིར་འོ་དེལ་ གངའའིང་འབའོཆས 


གས་ཆོག ུལབོའི་གོསོན་གདོོ་ཞིས། ས་དར དས ཀན་གསལ་འི་ཕུལིེན། པ་འོང པ་གཞི ༼ 
ྲའུར་བའདད་ན་མང་།།ཁྱཿ དཔརའོདདཔགམིད་དདྱ་ཕུན་ རསག 'གཟིགས། ། ངུར་དྡིག་ སགར་མཛོད་ཆུལ་བ་ཡབྲགས་བུང། གསེ འའིད་པའི་ཅསཆ པ་འདྲིན། སས་ི་་ེྲིྲིྲིྲ 
ནས་ས དུལ །ཡིད་བཞིནནོར་བུ༔ དོདདདདཔོག་གས་ གདང་བྔརོསཏེ ཏྣ་ཧམཚོའི་འཇིབས་བནལནས། །རིན་ཆེནྲའདད་འདོད་པའི་ངལ་བྱའི སིནན། །ཧྱེ་ཡ་ག ཧཤིདྲ་སཱལ་བསེའ རདིད།ཿ བར་རུབ། 
པ་འདོ དདགུའི་དཔལྟ་སིར་པ། ཀག ་་ །བད་ནཆ དད་ཅས་བོད།།དྷ་རདད་པའས་འདྱ་འིགཏེན། །དེསི་དཔས་བཔའཁོར་ལོའིམཆེན་བཟང་དིས།།་ 
པས་བྱར་བདུན་པལེ་ངཟི་ཆེང་ལ་བདང་རྟན་དྲུ་ཆལ་ 

















།ྒ གསུང་ཤད ་གནང་རྟན་ 
གུ ཤག་གནངཏདརས་ 


སྩ 





རྣམས་ཕུལ། 


ཆོ་འ 





ཡའིབརྦས་ས་དད། དེནས་ཞཱ། ཡུ་མཁན་བོ། སེན་འྲསྤ་ཀིདཔོ པ་ 


དྱ ཨྲུ་ག་པའི་ཉར་ག་བི་ཉི་ མགར་ཐརདྭ་རེབྱ་རའི་ཐོག་མརྦ་ཧཱནག་ཕཱགསཙིརལོལ་ཆབ་སོགས་དངུ་ དུ་། ཿ དངུ 
། ཨཡ་བན: ནེ་གེ་གསུམ། ཁི་ཤཱདྲུག །ད དཔོནཆུངམད། རུ་མཆོནབ་ཧིང་བའི་དམག་དཔུད་བཅས་གཟི་བྲརིདཆེ་བར་ 





འཛེབ། །ཁབཆེན་བོ ན་བོནསཆིབས་བྱཧོད་གནདཔ་ལྭ། ཟླ་ཆབཀུན་རྙིན་གོ་ཆེསགཙོ་ ཙོ་བའི་པའི་ཆིང་གླི་བམ་ནམས་དང་། དཔོནོརརའ་དུམསཆའ ཨ་སྩྱེལ་མད། ཟུའུ་བྲཀན་དེནཔོ་ཆེས་ཐུགས་ིནྱངྱསོ་། 
བའྲི་ནམ་པམཆད་ཅིང་དནི་རངའ་དཔོན་སློབ་སྐ་ཚེ་འདིང་ཿ ཇལ་པྭདམི་ཡོངབསྱ་མར་མཛལ་བའི་ཐུགས་འ ༣དུནམཿད་དགས་ཞེས་གྲསུས་པདུབྐོན་བཞིནྱ་བུངའདུག ། །དྲེནས་པ་ 


གོཔས་ཐམས་ཅ དྲ་མྔ་ཉན་པས་མཐོནག་ ང་སོ དསློབོ་བབང་དུཀོན་མཆོག་པེབས་ 'བསུར་གནང་བ་ཧལོ་པནདུ་འཁོར། 


པིམྱ་བིས་འིབས་པས་མག་དཐའ་ནས་ ཿ 


དར་ཅི་མངོང་། རྒྱལ་བའི་ཡབ་ེ དུད ཛཱེ་བྲ་དིདཆིན་ནས་དུང་འཁོར་ཁ་ཤུས་བཅས་བཅ་བར་སླེབ་རིང་ 


ལའིཚགས་ཆོདྲདུད་དར་བའིདབུསས་ ༣གོངམའི་གསེར་ཡིག 


བས། རང་རིངཅ་ནསྭ་གུ་ཚགཉིའི་དགེ་འདན་ནུམས་ 
ཤོནྭ་སོབནམས། བཇེ། ། མིངཆེནནས་སོགས་ཅིས་བསུས། གྱགལཀོམ་གིཡ བ་ཕཾགྱཏཱ་རོར་མོའབུད་དྲོལ་སྣ་ཆོགས་ དཱ 
པས་ ར །ཀཆ༡ཅ༩ རོ་ 
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ཞས་ཐམས་ཅདཆིབས་ལསབ་དོལ་ གསིརའོག་འགུརོ། ཅེན་པོདང་བཅསྦརྨ་གོརྱ་གེབས་པན། ༣གོངསྦ་རལ་དབད་ཞམས་ཆད་མཉོན་པཡ། ] 

།ཏི་ཕེུབས་བ་དང་མངལ་འཛོམམངོད། དནས་རམ་དཔའརེདཔོ་རིདྲུས་དང། ཨྱསུསཆེན་ོདད་མངོག་པུལ་འིན་པོཆ་གསས་གཡོན་བྱསནཊ 
ཉེ སི ༦ཿཞལ་དང་ོ་ོའདང་། སྦལ་སྐུ་རིན་པོའ་ནས་མངེལ་དར་ཤུལ་ཏེཡྱག་དབང་ཤུག། 'གོ་ 

དཱ ཆེ་བིར་ཕེབས་ཐོག་འགོང་མའི་མངོདནས་གསོལ་ཉོཧྱ་ཆུས་པྲ་བུས་ཤིད་གསུང་ཡེངམངངུམངོད། བཞུགས་གྲལ། ནསམཚམས་ཤིདལྭ་དཱལྦ་ཐཱ་རན་འརྱི་པུག་གཱཡོཔ་པླ་ནམས་དའདཆས་མོང་ ཆེའི་སྐུ་དུང་ 

བས་ཏེའོག་མའི་མངལ་འདོམ།རེན་འདྲེལ་ངུ་དངོས་འབུལ་མྱི་འད་ཅོས་དང་འཇུས་མཛུལ་ཁ་ཞུས། ཨཱནརིང་ཙེམ་ལཱན་དུ་འཞུགས་ཤིང་། ༣གོད་ཡནངོགྲ་ནས་བསྲུར་བཟོས་ཆེངས་དྲངས་པའི་བཀའ་མངིད་ཆུག་དྩོལ་དང་། 


ཚུལ་ནུ་དོན་པོ་ཆེནས་བངྱགས་དདྱ་ཕག་པར་འཕེལ་བས་གུས་པྱ་རུར་ལེན་མཛད། ༧གོང་ནསྱརུལ་བ་ཐམས་ཅདམཧན་པའི་ཡོདས་འདིནདམ་པ་མཁནཆེནངགདའད་མཆོགཝྡནཔ་ལྦ་རལ་བའི་ཤབས་འདེགས་བུན་སུམ་ཚོག་ 
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ཀླ 


























འོ 





ཀྲ སྲི ༦ །བྱཧངབའི་ཡིགས་ཅོསསཞསའ་བཏན་པའི་གསལ་བོད་ཨཁབནོ་མོན་ཧན་ཞེས་པའོ་ོའྲོལ ཱ ཉཀྲུ་མདད་བཅས་ཡོད་པྲ་ནམས་ཡུལ་ ནསམ་ངལ་འཕྲད་ ཊག་ 
༧ གསུང་བྲེང་ཞི་བརྒྱས་མཛད། 'སངུ་ཉིན་འྭདུ་ཁང་དུ། ཅུལ་བའི་དཔང་པོ་གོཙ་པར་བཞུགས་ཏོ། ཝྭསས་དངམཆོག་སལ་རིན་ཡོཆེ། ཨམ་བནས་ ཧུབུམནུམ་ད མཡོད་ཕུགསགསོལ་ཚོ་ རྱམཔ་གནད།འདུལ་པདྲ་རྲས་ | 
།ཅིདགཉིནྷ་ཧཱཔ་དཔངམརོ་ག་ལ་ལོབསར་ ཅེནའདྲེལ©ེཿ 
ལེ 


ཟླ ཟླ་བ་བརྒྱད་པཁཤོལ་ཡང་། རྱརྱིཾལ་བཤོའ་བླ་མེད་པས། ། ལྷ་གུསནསྦ་ཧྲ་ཚིས་དང་བྱསན་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པྷ་ཙཾརལོགས་དྭས་བླརདམཐོ 

མཇལ་ཁྲ་འུས་ཤིང་དདྲརེས་གནང་ལུང་ཁི ༈བདརེ ད་སིགཡ་ཞུས་པའི་སྐནགསན་ཡུལ་བར་ དདྲཆེས་བཞི་ནདུ་ཞལ་ཅིས་བཞེས། མཁན ངོ 
3 བར། སྤུལ་སྦུ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་པོང དྲ་དུརེབྱསྱ་བུ་ཡིནག ཤིས ཐགས་ཡུན་རིང་ཅམ་ཡོད་བ་འབུག་ཤོས། དསྱའེདལ་མཁས་བབ འབར 
༼ པའི་ཝག སྱོགས གྱ་ཆོས་བཀའ་ཡངསར རོ་གས་པ་ པ་ཞིག ད་ཅེས་དྭམས་པ་ཆེནཔོས་ཞལ ལ་བཞེས་མངད། ར་རུ བྱཿ་བོད་ཡུལ་གྲ 


དད ་ བཞྲིས་དདད་དམེན་བྱསར་སོག་སུ་པའི་ ངཉན་གསྟན་ཡུལ་ 
འཡག་ །ཆུངགཾ དགངས་ པ་བཞིན་དགྲེལགིས་ཟུནམོང་མཡིན་ | 


འིམཚོ་ཆན་ ན་ལས། ། །རྒྱལ་དང་རྱལསུསའཁོར་ལོའི་ལག་རྡན་གསུམ། །རིང་མོ་ 


















ངོ 


༄༅་ 
བབད་མྱཆིབ་མྲི་ཁབཔ་སྤྲབ 


གྲསུང་སྡོས་ཙིས་བཅུན་ཏ། དམགས་རིམྨ་ནམས་མོང་ཐོགནས་གསུངས་པས་ཆུད་ཐོགཏུ་འདལ་ཞིང་། གོ་བ་འབམསྲ་ཀས་པ་སོགས་མཁས་པམསུ་བབྱསེད་པའི་གསུང་བཤད་བས་མྱིས་མྱི་ལབ་པ་གནང་། །ཱིདགཞུངཤྱི་སོན་ 






། 








པའི་དབང་པྱོདུཝ་བཞུགས་ཤེང། རྩསལ་དབང་མཆོག་ནས་ཀུང་དབང་གྲི་མབསྱ་ཅིགསུང་བཤད་ཟབ་ཅིངྱ་ཧྔར་བྱ། ཧོཿཡེན་ལཱམོ་ཡན་ཆདྲ་པཆོསྦ་བུ་མསོང་བའི་དངོས་གཅོང་བ་སོགས་གསང། 


འདག་མངོནསུམ་ཏ་བུ་གྲསལ་བར་མཛོད་པསྔ་རྲེབམཉིད་ཟུགསཚུམ་པའི་ཡུལ་དྲུ་གུར་པརྡ་སྣུང་། དར་བཞུགས་རིང་ལ་ཉིན་པལ་མཚེརྦ་ས་མདུན་དུ་ཕྲེབས་པར་དམ་པའི་ཆོས་ཝི་གསུ་ངགེང་མཐའ་ 


ཡཱ ་ལྱ་མལ་བས་ཏིན་རེ་བཞིན་ཡང་ཆོས་ཙི་དགའིནྩཾཧཆེན་འཕེལ་བརྡ་གུར། ཡང་ཇྲ་བམ་ཉིདྱཅིས་ཞུས་པ་བཞིན་རུལ་བའི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅདྱིགནད་བྱམས་པ་ཤི་ངྟརཆེན་པོ་གཉིས་ི་ལམ་སྲོལ། རེབདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ 
ལེགསུ་བཤད་མཐུར་ཐུགྱ་བདྲ་རུབལམ་ཙིརིམ་པའི་པད་ལུན་གཟིགས་ཝཔཆེན་སམཛདཔའི་ཁིད་ཡིག་འཇུམ་དཔལ་ཞལ་ཡུང་གིཐོགནས་ཞག་ཉིངར་དབུའི་འརདུ་ཉིནར་བཞིན་ངོས་བྱནམཆག་པ་གནང་། འདྲིདས་ཐོག་མཐུའ་བརི་ 
ཕྱགལེནརྣམས་རྔ་སླུབ།ཁང་པནས་བརད་པའི་བཀའ་དོལ་ཉར། གདམས་དག་ལ་ངས་པ་བྱསེདྲ་པའི་ཡན་ལགགཁུང་ཆེན་མྲོརམས་ྱིརབ་ཏེན། བཤད་དན་འདྲེ་བགྱཏ་གོ་བའི་ཕན་ལག་དཔེ་དང་གཏན་རོགས་དམ་པ་གོང་མའི་ 


རོ 


ཌྷ 
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ཁང | 


འའ ་འགགསངམནུས། ྲིཾི ་ -[ 
་འརྨ་བཱ་བདེག་ཉིད་ལོག་འདིས། །བརྙན་དང་མངལ་བ་དོན་མེད་ ། 









ཇོ་ནྷམསྭཧཾསྨ་པད་པོའ འགནས། །རལ་པའི་ཟུ་གས་བྱསདམདོ་ལགས་ལམ་གན་ དཀུན། །གསལ་ལ་འདཱིལ་བརུ་ བླགོབཟང་གགསབ་ཡིས།། ལེགས་པ པྲ ངྲས་གཞུཔལ་ཐོས་བ བསམྤ་ མགསུམ་ཤིས། །ཉེནམཆོན་འབཿ དཔས་བཅཏོན་པར་ 
མྱ་བསན། །འདདཔ་རུངབཅེ་བལ་ག ཤནྡའ་ལོཉུཡས། །གཉུན་བཤེས་ཟསན་ ཡུས་དང་པལྲ་བུསཏེ། །གཡིགསུ་རམ་འདོདགཞས་སུ་འེདཔའ་ཆེ། །༢བའྱད་མུགབྷམལ་དག་བསམནར་ཙུས་དོགས། །པེབས་དྭ་ིད་ 
ནས་འ མཁས་གམ་ཡུས་གཤེགས་ཤུལ་ལམ་བཟང་ལ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ལུཤས་བཞིན་ སྭ་སངས་ཉེ། །ཏཱམ་སྭསུ་བྷས་ར་བས་དལ་འབུདཔ་ : ཌ། ཨགས ཉིནསྐ་དཙས། །ཆོས་ ཾ་བཞིན་བོས་ 
འ ཨས་དེབས་དྲ༽། ན་པར་གདའ། །དསན་རངསེ་མཁུཆོས་དང་ཁུ་གྱ གསཙིས། །རྣམ་གཡེངཆོས་བཛྱུད་དབྲ་འ. བིས ས། །ཐབསུ་ཤེས་ཟུ་འབྲེལ་སོད་ལ་ ཅོ ན་ལེགས། །ཕདླུས་བ བའོདམ་ལེ་ཏཱག ་གཏྱཱ་པརན་ལེཀས། [ཉོན་མོངས 














ཅན 
བུད་ཤིང་ཅདནས་བྲསགསན་ལེགས། ། ངེ ༣གཉིསྭ་སྨོདཔས་སྐུ་གྲས་མཔྱསཔན་ལེལས། །རདགེམས་ཅོས་ལ་བྲསུལ་བའི་བོས་འའབས་བདི། །དད་བཞིན་བྲརོད་པཿ རྱིསགྲ་ཡེགས་ བར་ལོ ༈༈ར་འདོད་འྭའྲི་བསུཔཿཏེཿོ་ 


; རའགནན་དད་གཉིས་ཆུ་ཅིས་འྲཐབ་པར་ཤོད། །ཅས་བས་དབསགསེརྱ༔ ཨ་ིལ་འདནདམའ་ངུམའ་ཞབས་ཅུའིའ་ལན་་སེ་གད།ང་ཆས་ཕྲགསཅས་རངའཕྱར་དྲཔར་བདད བྲག་བའེ་ཡམ་བརུམ་ཉག 















༄ 
་\ 








ཐུར ་ མབས མོ ཅོསྦྲ་བ ཁྱོ 
རྡད་པོ་ཡནྲ་ད་བཔ་མཛད་ཞས། རེན་འབྲུལ་ྱི་ 
ངཱ པདོ་དསརནདམ་འཇོག་པདནང། ཆུའཅིགར་ 







ཡེབསནས་བང་ཆུབ་ལམ འི་ཐད ཁང་བ རང ་ ད བཅསཔ་ ནཿ ཝའི་འིངྱ་ཕཱིན་ 















ཚོ རན 








ཡུ།ནུད། དག་ 
༈ པ་གས 


པངྱགུ་དྭའུ་གས། ས། །དཀརྦ་པསྦུ་ཕྷནམསདགའ་བའིཅ 
འི་འགས་ཅིཆོད་པན་ 






(འུ 

༥ ཀེ༽ ཧཾ དཔེ་གྲིན 

བ་ཉི རར 

ྩད་། བཞད དུ འགཔ བཅིན པོའོ་དྲབདྱུ་བེ་ ལཾ 
ཅན་དོན ས། །ཁ་ཕོབ་ངྱརས་བྱ་མཉས་ཡིན་པྷ་ ཉི ་སྐམ་གསུང་ 







] 


དས་པ ་ ནྲ་སྔོ 
འི ལི ཅཱ 


པ་དབུང་ངོགས་སུད་ཚི་ ི་གཅོདཔུསཝ། ་ འབའ ༢ ཡོན དི གཔངས་ཤམསཅད་ 
དྲུ ༡ 11 བར་ཡང 7 ¥༣ ( 
པཱ ;ན་ ལེ ཐེབས་ཤིང་གསུང་ 


རྒི །འབྱུམཉེན་ལས་ གཔ བུའནྩབམས་ླིྱེབས། ཀ་ན།་སམ་ལའོས་ 


རེ འལ 















སྲྱུགད་ [{]ཾླིེོོུད|དདནདོནོོ་ 
གླ་བ སས ༨ པ་ར ས་བ ས་གིན་བཟ་ ི་ོ དོ ཇད བར་ངོས། བ་འབྲི་གས་བར། །།ཉེན་བཞིན་ | 


ད།།དཔནི་གནས་གསུ་པདཔའ་བོལ་པའ། ༔བ་ཤྤནསཱནང་ཞེས་གགས་པ། ༈ གསྐ་ཕུནནམས། །གྷུཿགམ་ འིམདཞུལྟ པའི་གནམམཆ་ག་ 
ལེར ཟེ ན་བཞིན སོ་ཡོད ཙེ 
བའི ་ མམ ;་་ ཙྩིཚབཆདངའི་ གསས གླེའི ་ པལ་ཆུན་ རེ 









མྱ ཐི །ཡབསུས་ཟུངགེགཟེགསལོར་བ རས །དནས་རསཅིས་བཔོས་པ། ས་བུག་གཡའྱཅི་སཆ་ 








༣ 





༄༅ོ། ག་གཡབྱལ་ུཆིཚོ་དཔོནགསོག་་བྱརཀོའ་ཆིབས་བསར་ཕདས། དླེ་གཟས་བདགགཡབ་དངས་ཚོགས་གཞནཞིག་དགོས་འིམ་གཏོངསསམལཆམ་པརའབགས་ལོངྱབངབས། ཐུལ་¶ 
་ འི་ ཅས་པས་གཟིམ་་ཨུརྦདྱ་ག་གཡོག་པྲ་ནམས་ལྭ་པུལྲ་པའམང་ ། 


་ཡའ་བདེའ་གསམས 


ཡཔལ་ཧུནོ་ 


གུངོ་གོམོགྲོ་ནམས་མཆོན་ཆ་ཐོགས་པའི་དམག་ཆས་མདའདྲགཔ་དད་ཞག་བབསས ཆང་འཞེས་པསགས། 
དྲི ་ 


 འདྲོགསྤ་འི་གསུང་གེངམངཞིག་གནང་། དྱེན་བནནལ་ལམ་ 


སི་དམར་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བསྲག་དང་བསྐེ་རོ 


མ་ཡོདྱ་ཏུང་པ མཆེན་ལེགས་པ།་ཤས་སུཿ 


ལུགསོངིགའགབ་དགལཆེནས་ཏེནཔར་མངོདཔ ས་བརྡ་མུགས་ 


པཅ་ཡངྱ་པདཔ་ཞིགྲརིས། བག་གཡབཏུ་ཕེབསནས་མལ་པའྲིསུས།ཁོད་རངའི་བུགས་གནསི་ཏིནགྲསསྨ་ནུམསུ་དང་། ཁུནཔརདུ་གསད་ུབས་ཁུབ་པའྲི་སྲུ་གསོབ་ཅིག་འདུགཔ་དགལ་ཆེ ཨཱཿ 
མིསྭུངང་པདཇི་ུ་བཞིན་འདུག་པས་ཞལྱ་ཡུལ་ཤོར་པེ་ལྔཔུགས་འཙོད་ཐུང་། བསྲུ ལེ སི ཨཔའི་སོསམུའིདནོལི་ས་ཏི དུ ཆད་གས་པ་དང། །དམང་ 
ཉེ 


༡ རྨམལ་ ཞིག་ཝད་ཆོམ་མངོད་པའི་དྲབཚོགས 


།འདུག་ང་མཛུགམ 


ཐྩ་ཉན་བྲ་གུབ་པརྦ་མ 


ཌཆུའི་བྷཨཱལམ་ཡངཞྭས་པ་ཡིན་ཤེསྔ་ར། ཁྱེ་ཞལནས་དངོསསུ་ཐོས། 


འདེལསའཛྲེསཏྱེ་ཕིས་བུདམཔ་གཟཡོདསཡིནམི་ཤེས་ 









པཱ །ཅིདཅག་རངྷ་ནང་ལ་ཤརབ་གཏུཆོགསྭསབཀོདནས་གཤུན་ལ་བར་བླ་སོནའདོགས་ཅི་གཏུམ་མངདུགཏོངབ་འད་ངཉིད་འྲད་འེལསཡིན་པསད། འངྱ་ཆུངཔ་གའཆེ་ཤེད འདད ༢པརནན་ནདོགོ། 
པརམཛོད། བག་གཤབྱ་པལྭ་སླུ་ནས་གངས་རིནཔོཆར་འཇིགས་འདུ་བྱསེད་རེམ་ཆིནལོའི་བཤད་ལུང་ཆུས་པརྡ་འས་པའང་གསན། རིམ་ཡིསཆབམདོར་ཕེབས། དབདངབ་ལ་དུ་སོ་གསཅིས་བུཉཿའདུད་ཆུ་པལེནམ་དོད། རི་འོ་ 
ཆིརྟཏྟག་ལུྫས་ ཀླ་༦མངལ་ཤད་མཛོད་ེདམཉ་མམེད་སཔསྦ་རས་དཔོནྱི་དུ་ལབོརྦ་བྲི་བོས་བླསང་དང་དྲབི་བས་མཚུངསསུ་བཞེངས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་། རྟེཧྱི་གཙོ་བྱོར་གརརྡོར་གདནྱསིསྦའ་བྷོཉིལ་ ༨པབྱབས་པའི་ཐུབ་པའི། 
བརྙུན།གསརིན་གསུམ་ཕིན་དུལས་ཅན་མངད་བའ་གུས་པ་ལྟརན་མཛལ་ཞིཔ་པར་གནང་། གཅང་ནས་པང་ཆེན་ཐམས་ཅདམྱ་ཡེན་པས་ཕེབས་བཅུ་བླ་བོབཟང་ཡར་འབེ་ལ་ལ་གྲསང་ཤོག་གནང་བྱ་པགྱཏུ་ཡུལ། དེནསརིམ་ཅིས་ཕེབས་ 
པས་དབུམའི་མདོར་དགའ་པནའེཔཆུལམཚན་སེང་༽ེ །ཆུལདསྦྲ་པཁྦམ་འརིགསམེད་ཡེ་ཤེས་གགས་པ། ཟླ་བདབངསེམས་དཔའ་སལྦས དགའ་བས ཏད རེ་ཆོརི། སེའྲབས་དགེ་གསུམ་ 
དམ་ལསྣ་སེ། མི་དངང་པོ་ཊ་བ་བསོདནམས་སྟོབསྦྱ་ཧས། དགའ་བཞྲི་གུང་ དྲོམཁར་བཚ ངོ 6 ] 


སོབ་ཡས།དགའོབདྲེ་བང། བཀའབོནམདོཁརའཚོ་རངདབངྱམས། བནརཔ་པིཚདཆེ་བཏན། འདྲརདོམགེ་བིེདོཉཟག་འནལ་བ་ 



















£ 













ཤེ །བསུར་འབྱོར 
དཀའ་གནན་ི་དགོ གགྲས་དྲ་ ངཨོད་དུང་འབེལ་གུུ 
ཁྱིས་བོད་དབབུས་ཐ གཅང་གི་ གྲསཆན་པོད་བླ 

བངེས་བརྡ་རམྲ་པམ མརམསསུ་པྭའིཏ ཇི 
བྱ་བ་པོཏི ཏི་ཐམས་ཅད་དངྱ་ཁད་པར་དྲ་ནམ་འགྲ 


ཌུ 


རརར 


ར། ཇྲེ་བམ་ཏིད་ལ་ཡངསོ་སསྤ་དརམཇལ་ད ་དངུ་བོདླདུ་པེབས་པའི་ཐོག་མའེ འི་མགསྤ་ཉས་སོགས་ཐུལ། འདྲི སཱསེརའྲབསྭཀྱི་དྲཔ་དགོ་བ ཤིསྐ་སླུ་དང་དུ་ཡོབས་བྷ་རོ ཊལ་ 
མདད མཛདཔས།ཁདས་པ་ཅའ ནམས་ཨིཔས་་བཅོས། གྲུཟུ་འོར་གནས་བྲ་དོམས་ཇ་ ཛནམ་ཐོས་པའི་ལེགས་པད་བཤད་པའི་བདུདྲ་ཅྲིས་ཡདཅོམ་པས། ཐམ་སྔ་ཅད་ ༈ 


ཀེ 


བ་གཉེརལྭ་ཕྱངས་པའི་པལ་ ལ་བ་མ་མཇད་པརྱ་ཧུལ་ཁབ་ཆེན་པོར་བྱཞགསནས་གཞུང་ཆེ 


རྲིང 
2 
གེལ། 


- 


£ | འཇུག་པས་པྱང་སྱ་ཞབས་དྲུཏ་ལརྒོ་ཡེང་པའི་འ ལྩ་བཙོསྦ་ཡིས་མཁལ་བ་ཤིགམྱིའ ཅྱེདཀམེདའདུག །གསཆེནྱ་ཅན་བཟའ་སོགསབྱ་རཆས་ལེགས་བལསཡེན་ 


ཙཾ་མདུ་བཞེས་དུཊཅི་ཡན་ཏན་བམུས་ཅདཔ་དཇེད་བརྱུ་འན་བཡིན་འབུག་ཆེས་བ ཉོད་བྲས་གས་འབའ་ཞིག་པོག་པརྩ་གུར ༈ དེག་གྲིའུདནྡ་མང་དཔོནྨརབཚ སྤྲ་གགས 
་'ལ་མ།ཁས་པརྡ་གྲགས་ ཿཤིང་། ་ རང་ཉི་དྲ ངམཁས་པའི་ ལྲི ུར་འྔའེར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས། པ་པོ་དང བདམ ུབའན་ིཆིབས་ད་བའྲོགས། 








སེནསསདཀའ་འའི་གནད་གངལ་སརྦ་དགས་པརིདའྱི་གསགཞ་བདྱབུཡོང། ། 


ཅིེ་དབེར་བསོགས་ཁམང་དུ་བཏང་། ཇེཉིདདངམངལ 








གིསྔརྦབམམ་ 
་ རར 









ལོ ཡིན་བྱ།།ད 
ཨམ་ས ཞིགཡི 
པརྩ་ུརཾ། རཱ ཡི 

ི་ོ 

ཅཱ འོ 

གེངད་མེད། 


སིི 





དས 
ོད 
རི 


༠7 








ས་ས སི ། ། །ོ། ང་ར 
བེར་བསེགས་ལབ་འདུག །གསབཤདཆོབྱ་ཡིས་ཏུག་པར་དྲ་རན་པའྱི་ཆུ་གས ༈ །གདམས་ངགའདམས་ལ་བླུ་དུའི་འ འདབྷ་ཝརམཉེན། །གོལ་བའཛོམ་ལྔ་ སིའི་སྟོའརྨ་ན། །འདི་ནི་མཁསྨར་ ས་ངོམཆར་བྱ་ཡེཔི 
ཟ་ །།ིདདགས་པའི་གུདྱསང་གཅིག གིས་ཅང།།ས་ད །ཨ་གུམ་འདུའ་ཕེདྷ་སཱ་བའི འི་སེང་གྱེཡོད།། ཨུལ་དྭབུས་གདས་རིའི་ལངྲསྱསྭཱ་ཙགས་པན། །།མཁྲྦ་རོམ་ཚོགསླ་བཅྫང་ལ་བརྟེན། །དེནས་མིས་ ཕེབསཏེ། རུ་ 

༼ ེའི་བབྱ་བསགས་བའ་ུ་ གོ ྲས་རིན་ལོཿ་ཤས། ཇཱི་འདི་ལ་ད་ ཊའལ་དགུའྱ་རྗེ ངྲང་ ལྭ་ཀླུ་རས་གཉིས་ལྟ་རེན་འབེལྱའི་ཁུད་ དུམའྟཾ་ཝཱ་བའ་ནེའ མངེ ང་ད ཉེཅ་ང་པས་བཅུ་མས་ འི་ 
བརྦལ་བརྟ་ (ཡར། ༢རྒྱལ་བའི་དབང་པྱོབུགས་ཤིནུ་དེས། ཙདྲ་གཱདྲད བསྐ་རས་ཇོ་བའཇམ་པའི་རྡོར་དང་། དུ་ཡོན་མཆེརུང་གིས་གཙོ་བོའི་ཉེན་ མས་དང་འབྲམྦྱ་་གཟྲམ་ ཕུ་གསགསྔ་པ་ཁཡང་ཐམས་ཧད་ 
4) ༨འནངཔམྡིཆི། ༈ ཧེ་ཁང་གི་འགག།ྱཐལབའི་དབའོ་དགེའབྱུ་ཅིཝེ་དང་ལན་ཅིགཔར་པྱ པྱན་འདྲེན་ཁྲས་གསོལ། གནས་བརྟནྭ་གམཆོད། སོ་ག བའྱི ནམ་ཆེུང་སྤོག 









ཏཱ 





:སས༡༢༤༤༨༩༤༤༨ ༤༤ ༠ཞ 






















སཿ ུ་པདཔ་བས་ཅད་འནཔ། ཨཱ་ཡནཆེཧཱདོའ་འཆང་། ། རེའདི་པྷནམསྦ་ཉན་ དུ་གསང་པདེ་འཇིགས་གྱསམ བཆ གྲས་བྲམངདད། ཡང་ད 
རུལ་འཕར་དངོས་གཔན་ ༨་བུའི་བདལ་ངདྱཡལུའ་གནང་བ་གནས་དུང་གང་ཟག་ཆོསཔསུལང། །༣ཇོལ་པའི་ཉེནའཕྲེལ་བུན་ུམཚོགས་པ་འབྲིག ཉན་ས ོད 
འདྲེལ་བྲི་བུ་གཏུང་བཞུགས་པའི་ས་འབུམ་གྱིས་གཇ་ པའ་བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་དའི་བཤེས་གཉེན་ཆང་པོའི་གུ་གདུང་པཞུ་གས་པའི་འབྱུམ་ པྲནམས་ལ་མངལ། ཡང་དགོན་ 
་ །སོགསཿན་གསུམ་དང། ཚི ཀི རུ ཨུ་ེ་ནདེགས་མང་ལ། གནད་པ་དང ས་ག 












དང་པོ་ག ༨ 








-རྒྱལ་བའི་དབུང་པོར་གྲནས་འདི་ 
དྲ་མ་ཉན་ཅིག་འཇོམ། ། 
ཨཆགདུ་མྷ་ཤན་ངག་འ་ ག་ 






$ །ཡེནཏནྡཕེདཔ ཅཐ ཆྱ་་ཚ་ 





གསཆནྱའུས་ཉནས་པརའའི་གསུང་བང་ངོམཚོར 


ནས་་ང་ོམོ་ཡབས་ཉ་དམངསགས་ཞབ་པགཞ་། དཔྫསྤོ་བབྱ་གིང།པར་པ་པ་པའི་དབའ་ ངུ 


ཡི དགཅདརོད་ཆོ་ ཞུ ལེ ཅེུའིབླམསཔ་མངའབ་མཛོདཔས་མགྲིན་པའི་ མ་དུདམ་ལུས་པྲ་ཤོལ་བའི་ལ་གྲངེས་ཡིན་པ་འདུག་གསུངས། ་འདི་ལྔ་ཁོེས་སྒོམ 
མི རར ོང ་ ུ་མྭུ་ྲ་ཟབཔའེགསུང་དཔས་པརྡ གསུམད་པའཇུངབ ིསས་མང་ཡང་གྲུས། ། པའེསྱ་ངཅཞོན་ 
འེ ཐུ ༥ དདཅིས་རེབ་མང་ཅ་བའ་འད་ར་མདོགང་མལ་མག་བའོང་་ 


-~ དོ་བོདྨོམཁསླ་བབ་དེ ཡྲུངས་ང་དངྲས་རླབ། 
ངྲ་འོགས་བམེདབ་འགྲན་ཟ་དངྲ་དལ་བ་ཞིག་ཡིན་རཱལ་གནང་པར། ཅིདོན་ཡོདམཁསྦ་བཱ་ིས། འོདིདིས་ཡགཔོ་སཔ་ཡོད།ི་ 





རར ཕབ་སཱས་གཉིསྤ་ཅིས་བདམཆག་གེཚོགས་ །བར་ིན་ུ་དངབཅས་པམངཅིང་ 








༼ 


ྲ་ཤིསྣ་ཞུ སབཏུནབྱའ་དང་དང། གྲ་ཤུག་གུ ༨ ༨ ཐལ་ྱས།།གྲལྐ་ད 
ྷ ངསི་ = ཅེ པབངས་གོངསེུནཔསྦཔ།ཡཱིསག ཧྲའི བཏ སྤྲ་བུ་བྲས 

ུ མ་མཛ འགོ་བ ཧོསགས་དྲུསི་ེ་པོའི་ངའཛུལ་ཁ ཡྲབུགསྦྱ་ོཔ་ཡེད་པ་ ཡབས རཱ 

ཚིས་ཏནཅིང་འཇབས་པདག་ང་དམལ་བས་བཅོས་མིནྱིཡིད་ཅས་བ ཊྲ །གསྲང་ རོས་ནན 


ར་ག དཔ་ད ངེདས་བམས་པ་རིནསམ་པྲཔཔ་རེལུ་ས་ཡོང་བབྱུས་ 
་ བུགས ང་། ཆོས་བྱཅུ་བྱཉིན་རུལ་བའིང 





3 


བརྙུསབསྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །ཁུབ་བདས་ཇོརསི 












ཤ༅། །ཧྐནས་ཞལ་བཞེསྤུ་ཁང་བཟང་པ ངཔ་གནུང་། 
བཅིབསནས། །གངས་ཅན་བསོད་ནམས་ཤར་རིའི་ཆེ་ལ་འཇོགས། །ཨོནོཡཁའྱི་རཱལ་པོ་འཁོར་དྲང་བཅས། །མདྦ་ཐཱྡཛརཾ་ 
རིརཡང་གསལ་བདྒྱ་ཧུར། །།ཐུགས་བྱསེང་རོགས་ཝ་ ཝུནཱ་བྲིན་ཨིཿ ླ་རེནི།] །བསིལྲ་ཝནྦ་འོན་ཀུན་ཁཱབ་པར་པེས་པ་ལས། །ཡན་བདེམ་ 


སིམས་དཔའིརོ་ངོ་དཔལྔ་ལ་ 


རྩ་གེ་ལུང་བཞིན་ཁམས་གསུམ་འཔོ་བའིམགོན་པོ་རལ་དབང་ཐམས་ཅད་མྲ། ན་པ་གངས་རིའི་ཝོངསྲས་གདནདཔས་ལ་ 
བཀོ། །།དེ་ནས་གོང་ས་ཐརས་ཅདམྱ ན་པརྡར་བཟ་ཉིད་ཅས་གསུ་ལབ་བཏང་པབ་ཞིན་དཔལ་དྲོར་འཇིགས་བེད་བབུད། 


རིས་མེདབྷཏནའཐོའི་པདཚོལ་བཞདཔའིབཏན།།ཿ 


ཅུལ་བསོའབམཐའ འཁག་པས། ༈ 





ླུ་བམ་དམ་པ་ལེ་ཤེས་བཏུན་པའྲི་མོར་མེད་པལ་བཟུང་པོའ 













རགིའི་འེལ་ཞདུསྱ་ཡོཔ༔ 





བབས་པས འདིུ་བབབངབས། རེ 
ཤཱ མ་པར་ཐརཔ་མརོོཊམ་ངྷ༔ ཇཱུད་པ་དགེ། རོ ན་པྱསན 
ན་པོ ལའི་མིའུ་ ཇིགས་སི་ 










 མངོསྦ་ཅན་ལས། མརུ་ 









རཿ པབ འྤེ་ལ་པ་པོལངའེ་ 


༣ ྷ {` དྭ པཿ ེ 
ངུ བས་འ ཡིའྲི་ཝཱགསྭ་ལུང་ཡང་གནང་། 'ལ་དབངྱའབྱེའ་བ ཨྱའི་རིར་སུ་མཚོ་སྲས་ ཨུ་ཡངྱཱཿ ཧཱ པས་གསུཔ་ 
དྲོ ཉེནྲ་གསྦྱར་གར། ཤར་ལིའི་འཁར་ལྲ་བོམ་པའི་བུ ཧྲུ བྟརན་ ན་ཅནཞིག་གནང་ཏཱེ་གཞ མྭྟེ་ད་བརྡ་ཕུགས་དྟཏན་མཛོདཅིས་ཕེབས། ཝ་ རྭ་མགུར་ཐ་དྱ་བཔྲརཱ་པ་ལམརིམ 
རབ འབད་མ ་ཤེསྲ་སུ་མཆོམས་འརོག་པམ་ དཔའི་འབོནམས་གནང་ུའིདྱང་ྱོས།གསན་མཁནྱ་པལྦཱ ེ་ལགྲནམས་དཔདཔེ། འབཤེས་གཉེན་མཁས་གགས་ཅན་ཡང་བས། རྒྱལདབའམཆྲག། 
༨ །ས་བཀ་མགསྤྱིར་སཡ་མསའ་གའས་དཔའ་འའནོམ་དད་བའདྱད་རུ།།གསན་།བནྱོད་ལྷ་བ།བགྲན་མས་དཔད་ 


















མཆོག་འ གྱ འ་ལན་གང་ཞུས་པ སོའོ 
པཀའ་གདུཊ་ཊ ཨཱས་ལྔཅིལ་ ལུ་པརྡ་བཱ་པདབང་ཧཱ་ཟུམ། འཕགས་པལོ་ཀེེ་པཱ་རསེགས་ ཐརྩ་ཅན་ 
རེ་སསྦེ་རེི་དི་ལ་བྲའ་གས་ ཁི དུཨ་གསུ་སྦྱ་ཧུལ་བ་ ཡ་བ 

ཤྭ འཆད་པ་ཆོ བའྲི ཆེ 


ཤེལ་མ་བྲང 
ཤེ སང་བ 


















ཅིཨདཞིབ་ ང་ལམ་ལ རར བྱརདཔ་ལྦ་བུལཔ་ 










ཅོོ ཧོ་ོ་་ངངོ་ཅུ་ 


མྲའུས་པ་བཞིན། དཔལ་འཁལོར་ 


སྙལ། ` ྲགཾྣཾཾྣླླིོི་ ཅིག་ལ 
འབལས་གསཔ་དཔ་བབྲས་གཏིས་དངཆིསཉནལ་དགའི་བཤས་གཉན་པམས་གཞའ་གནདཔ་ ་་མ་དསབགས་ཡད བབས་པ 






ཡྲོས་ སིི ས་་ །།ཡྱི་ནདྲཿ 


བ་ན བྱས་པ 








སྙིང སིངས ལུགས་འཇོནམ་ལ། ། །སྣིང་བྱིའི་ག། ཾ 
ཏགིཡགས་ཡུང་པཁ གདོང ཧཱི ¦ ་གིས།།མའ་བུ ཁྱོད་ལ ¡ 
ཉེར་བསླུན་པ་བཀའ་ ཡལལ་ གདང་རྡེར་འཇི་ གས་ 
ག་ ས་ ཛུགལ་བཅས་དཀའ་ཅོམ་མཛད་ས་རགས་ཅུང་ 
གསཔ ག་དགུའ་ཏོད་ འཇུག་པ་བཅུ །༢ ཡམ དོ་ར 


ཀོ 













` །སྐབས་སེམས་དབའ་ འཆན་པ་ངགདཔངཆས་ྱིརུ་ཡ། ། དགེ་བ །འིབ་ཤེས་གཉེན།ཤེ ན་ཤེས་རབ་དརྩྱཧས། ུའི་དབངྱ་བགྲབབཟང་ཆོས་འཛོན་བྷནམས་ལསྱ་བ་ བངྱཆུབ་ལམྱ་བེ་རིམ་པའི་ཁཱདམང་ 
ཨིད ཱདཔར་མགརབར དབྱའགས་མབས་དང་ལུསརཔེ བསནསྐ་ཡའ་ དེནྱ་ཆལ་བའི་དབང། དངུམ་་ཆེནདྲོར་འཆང་གཏི སྤྱི་དངདུ་ལལ་རིམ་ཆེན་མོ། བདལམ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཡུངྡ་ནམསའི་གྲཐུང་ 
མརྦ་འིད་ལ་ ྐཞིནྡ་དབའརས་གསན་འདང། ། དཀའ་བའི་གནང་ནམས་ལ་དགེབའི་ གིས་ེན་རནའམས་དང་འབེལ་བ། མདམ པད་བཏེན། ། དུས་གྱུསམ་ཅི་འད་བརགཤིགས་ 
= གྱ ངྲི བལམ ཡུམ་ཤེས་རབུ་ཀྱེ་ཕརོ་ ྭྭ་ཕིན་པའི་མན་ངག་ཟབམོ། དཔལ་བདེ ་ིབ་དྲུང་པབ། རྗང ལ་པ་གཉིས་ (པའི་ལེགསབ་ཤདྨ་དམེད། ཆེ་ ཆེ་བ་བཞི་ ་ནཔའི 
རར ཁྱིལ་འུ་ཕོར་འངས་སྱུ་རྩསཏ། ཨང་ སུ་རཔ་ཅིལ་རོལྱཅྭ་པིནཔའི་དོན་ག། བས་པར་པེད་པ་ །འཇམྨ་གིང་ ཅྱན་དྲག་མཆོ་གག་ $ 
ཁནམས་ལྔ་བོྱརམ་ཌ་བཱམཛོངཔ་དེའམས་ཅད་འདིདྱ་ཏཆུ་བ་ལམ་ཆ རིའམ བ་ཡིའདུ་ེལ་ས་། གཔབྱགགསམ་ལྲ་ི་ྟབན་པ་བིལ ཡིག་ཆ 










ཡུས མངག ་ པོ་བཀུའ 


 ༡༩༩༡༢༦ ༡༡༥༡༦༡་༧༡༡གསསསས ༨ 
¬ 


ར་ད : ་ཀཿཔཱ་ཿ 
སོ་བ འ་འབོར་པརྱ་སུར། ཆུལ སུན རྤམས་ ་ 
ར་རང གདུམས་བར་ཤུར།། ཞཱསདང་ ཏཱ 















ཡིགལས། དན་ག །ཟ་བོར་གྲནས་པའི་ སླད 
ˆ སུང་སསལེགས་ ུརལེ་སེ། མཐའགཞནངུ་དྲང 
ད་ལྭ་ཧུ པའི་འ ཤཱ ཐ་ 


དྷ སུང་ 















།ཕོལ་བཏོན་ོསམིན་པའྲི་བུས་ཡོངས་ས་ཚོགས་པ་ཉམས་ལེནང་འབྲོ་བའྱི་བོགྲསྲ་ས་ ཤེས་བ་ཡོད། ཚུལ་དལའེས་པ་བདླི་བགྱཏ་སིར་བརྡ་པེད་པི་བདག་དང་གཞནི་གྲབ་བའི་མཐའྱ་ཆ་ 
རྟ་ར ཟྨུརདྲེེེཾེཾྭེཾ རར 
པ་བཅུས་པའི་དགུ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུམསྔ་དེསྲས་བཅུངབ། ཞུག་པའྱི་ཁུ་དཔགྱ།་མེདཔས་ཉིན་ཅིས་བླརབས་པའིདེ་ས་དབའ་ཆེན་པོདཔལ་མརམེ་མཛུད་ཡེ་ཤེསའི་གདམས་བྱ་བངྱཆུ་བ་ལམྱབིརིམ་པའི་མཚོནཉིང་དང་ 
ཐེག་པའི་ལམྱ་ཧིརིམ་པྱ་ཡིན་ཅི་མ་ལོག་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པཉིང་ཡམཚན་པ་རམཐོང་ནསྤ་མོབམ་བླའི་བའིརིམཔྨ་རམས་དེལོནའི་སྟེང་ནསྱ་འད་ཡིན་ཡོད། གདམས་དགད་ཡང་གྲསང་རབ་དགོངས་འགྲེལྔར་བཏན་ 
བཅོས་མན་དགུསཐའ་དགུ་ལམ་བི་རོམ་པ་གི་གྱུ།དི་བནས་ཏུདཔརྨ་སུང་བསུའཛད་ཤུསཔ་དངུ་ཉུན་ཤེས་པ་བཉིསྤ་བིསབ་ཤུང་ཅིང་ཉུསསུསུ་པསུན་མུན་བགཆུང་ཆུངདུམ་ཟུད་གཅུང་དབ་མཐའ་དགུགིཟུང་འགིགནས་འོང་ 
བརྙ་སང་། ཞེསྔུརྦབ་མས་རང་གིཟོས་བསམ་མཆདྲ་ངུ་ལ་གསུང་བའྲི་རམ་པར་བརབ་དཏིད་པགལེནད་བཏཔ་བྷཏ། དེང་སང་གིཡོས་པསམ་བྲ་དཔས་ིསཆ་ཤས་ོམ་ཡང་པྱསནྲད་མིད་པའྱི་ཧལ་བ་དངས་པའྲི་ནམ་པར་ཐང་ 





སྔབ ་ 
། 















ཛོ „ །མེདམ་ིན་བཟང་འདྲེནྩ་དད་སེངྲ་ཕགབྲ་།།།མཐུ་སོབསོ་ ོའཆུསཔའི་མཚོདོ་འཇངབ། །ུལ་བཟང་་ཱ་ཡྱི་བུམ་བདགྱ་ར་གའཚལ།འདྲིམཔས་ཤིག་བོགས་འགའ་ཞིག་ཆོས་བ་བྱས་པཔ་འཆེད། 
དབར་པའྲི་ོའེད་ཞེས་པ་འིམགུར་མམཛང་པའདྲིའ་ར། ནམས ཇོ ཇངུས་གྲུམ་སསྦྱརས་ུནྱའི་དངོས།།ཆོས་བརད་བི་བཞི་ཏོང་འབྱུང་བའི་གནས། །ཆོགས་འཕུགས་པའི་དགེ་འདུན་འཇུམ་པའི་གཙོ། ། །མགོན་ 
དྲིནཿ་ནྨ་བ་ཨརྷ་སིང་ནས་འདུད། །ཆ་ཁན་མའི་ལསྤ་རན་འབང་པོའི་མཆུང ཐུས། །ཇྱི་ཚུལ་བགཉིས་པའི་གསུང་རབ་ལ། ། ས་བསམ་པའི་ནམ་ དབུང འའི།།བགསར་སམ་བུནངྱཔ། དབདྲ་འན་པདག་ལ་གསེན།།དུསྟཿགསམ་ཝ་ 
བདའིགནས་སངས་འདིད། །གཞྲིརུ་ལའི་མས་ནམདགྱུང་གཅིགྲ་ཁང་། །བྲ་མང་ནཱ་ཨ་ན་ཕན་ཡེ ཡོན་དཔགརེད་འདོབ། །།དོནད་ལིརྔལ་གྲང་ལ་བོས་མཚོང བྲན མས།ཟགཁང་སཏ་བསབདནདྲ་དང།།ཚས་གྲའབཔཿས་བྱར་འུ། 
ཐྲོ ར་ཆང་། བ་པར་རྟའེ་འཆང་རུ་དྱ ཨ་པལ། ཡ ཡིད་གསེངས་པསམསྱརྦ་བབསན།།དྲབ་གཤི་ནརའི་ལོ་༡ ཉསབན་བའིཆོ།། །སེམསའསོད་བས་གྲང་ངབའྱི་ཆུ རུ་ཐ་ ཟུདྭ།།འཔོར་ག། གྱཾཿནབཤིསྤ་བྲདབའ་ཛོན་ཁོང་ནམ ཡས ༈ 
དྲག མེངས་བྲབ་བཆོགསྦྱ་ཆས་པའྱི་རུ།། །ལས་དངཔོཔ་ཡེསྣ་སངསན་ལེགས།།གོགས་བ་ བདངའིདགས་པགལབསྒྱ་རུ།།ཆུ་ཀདྦ ཤཧན་སཱདྱ་ཐཱང་དལྱ་སིས་བོག །གཞོད་ཅི་ཤིངནགསཆོ་ལ་མཛོས་བས་བྱཧན།།ཡེདཆག ྡ 
སྱ ༢ ༤ ་འར༤་ལཔ་གལ་ ར་ར ༦ ༽༽ 
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ོད་པ །གནམམད་བདཔོསའཕལ་བྱིར། གགས་་ ལ་དག ཇོན ཆོས་མང འགོ་བ ཞེ པའི་དབང 
།ྐལ་ཝུན་ུག ོར་བོགསེད་སྐསསབ གས་པ་ཡི།། སཏོནཊ བ་ཡ་། ` ༢ དགགས ནས ཏབནས།ཚོགས་ 


གུདང་ཞིབ་བོ་པ་བའབདན།།ལམརོགས་པ་བདླེ་དགྲ་སྱེ་བ་ལགས། དྲ་ཀུང་།།ཐབས་བངྱརུབསེམས་ཅིས་ཟིན་པ་དང་།།མྦརཱ་ཧྱ་བངྱརུབ་འཐབྱ་ཕིར་རཔ་བྲསོསན།། 
རུ པརའྱགྱ་མལགས་པས། ངིང མཆོགསཔ། ་། དཡོངོད་ཛོ་གསང་་ འབཞིན།།བཤར་ཧོམེ༔ ཡམདྦ་སྭུ་བངསྤ་པས་ཏེ། །ལམ་ཟབཞོ་བནཊ། 
རཱ ང་།།དབས་གང་བབས་དམིགས་པར་གྱའི་གདིལ་པ། པ་ད ་སད་དག། ལམ་ཙོགསའེརམི་འབྲོའི་ ཅག་གདའ། ད་ཉིང་གལ་ཡིནནྒོསལ་ཝན་དགྲ།རུདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ལས་གསུངས་པའི། ༼ 
























སས་ གསལ་པོ རལོ་་འོ་ འི་རོལ་མོ རལ་ས པ་ཇི པས་སོ ང་་ར་་། ས་ངོ གོ་རོ་འདོད་ ོད མཛད་འ 
ོད མོའམ ི་ོ དཔའ་དམ །རིམགཉིསམལའོོའ་ིོོག། དོ 
ངཱ གྲབགནད།།ཆུ་ ཞིམ་དམྔ་མམྒནམྲས། །མིག་འྲབསྤབྷ་ཝ་དྲང་བྲསང་བདང་། །སིག་མྱོང་པ་དོ་སེམས་བྲགོམ་བླཟས་དང། །ཱནྲང་གགྲི་ནལ་འོར་ལ་འབདན།།མཆོག་སངས་ཆུསདེ་ཡང་འགམ་རང། ། 


དགིང་པེདཟུ་ས་ཤིགྣ་དལ་རེནདག །ང་མང་དུ་བཤད་པསུརི་ཞིགྲ་བ། །དོནང་དག་ཡིད་འ་གནདངུ་ཚོངས། །གནས་དབེན་པརྒ་ཐབ་པའྱི་རལ་མཚནྲ་རུགས། །ཆ་འདིལ་བཅནས་ཟིན་བྱ་ཡེས། །ཡིད་ཏམསྤ་ངྱི་གཱ་དབང་སསན་འ་ 
འདི།།ཡིད་ཆོསལྭ་ཕོགས་པའི་ཆསྲགགས་ཅིས།། ཡིད་བྱཅེ་བསྡུ་གལྔ་ལནྲ་འིད་ལ་གདམས། །ཡི་དམ་གཡེལ་འདི་དོན་བླམཔལ་འབུངས། །ཆོག་སེབ་པོར་གཙོ་བོརམ་པེསཔར།།ངོན་ཧིང་ལས་གཅེསཔ་བྲངབསཔ་ལ་།།སོདས 
, གཟུར་གནས་ཚོས་ལདྨསལ་འིརྒུ་པར།།འདེའིདགེ་བསམང་ཐོསྱམེབ་ཀུན། །ཆོསྤྲ་སབ་པའྱིཆུལ་མཚོན་ཚུགས་པ་དང་། །མའོྲོཀུན་སངས་རས་བ་ར་ཤོག །ཅེས་ཆོས་ལ་བླགལ་བའྲི་གུརྱལངས་པར་བའྲི་གིའྱཔརའངིནི། འདྲི 














༨ བ་དཀའ འཆེནྲར་བའི་སྦར་མཛོག ཏསལ་གདྭམས་པའི་ཡིགང པནིོདྲ་ཝན་དྲགའ་བྱ་ 

]གཅིགངརྡ་ནགཔོ་ན་པོ་དཔ་མགོསནལ་ བཞིའི ཉམོང་པ་ཡིན་པའི་ལས་གནང་དང་ འོབ་འིདམདཡགསན་ སྐབས་ལུ ྱ་ཚོངས་ཆ་བྱུབ་པནའངྲབ་གསཔཿ་ 
ར་བ་མ མཡིགས་དམན་ ནྣམསུ་དང་། ནང་ཏིན་བིནརབས་ཅན་གངའོདྲནམས་ལམརལ་ཁའིབྱརསྦལང་གནང་། ངོ ངོཔོ་ལོཀ་རདང་། ༈ གས གྲངཔའཇམ་མིང༔ ལི 
ད བསམྦ་ཧིས་རྲི་ཁུབ་པ་ པྲང་ས།༔ ཡུབ་སུས་གཉིསཅརྭ་ ན་ནས་བ བྷསནཔ་རིན་པོི་ད་པཞིངྱ་ཧུས་པའི་ རི་གསལ་འདེབས་དངྲ་བྲུགས་དོྱརྨ་ཆེན་པོགནང་། ཡ 

དྷ ལུགསྱའྱིུགསྔརེཆེན་པོཞལ་བྱར་གཅིག་པའི་དབུངས་གོན་དང་བཅས་པ་དང། རྒྱལབ་དགེ་འདུན་རྒྱམཚོ་དང་ ཡཿཆེན་བམས་ཅདམྱ་ནང་གཏིའ ཧུ སམ་བདཔའི འགནཊ ༧ 
¦ མའི་ནལ་འབརྭ་སཱ་གྲམ་པངམཛོད། འཕིནྱ་དདཔར་འཆོའ་གཚགས་འཁར། བདེམགཤི་བསཔའ་པོྒརས་པ། ལྱག་པ། དྲ་གུ་བའི་རྣམ་བཞག་ནམ་ལྩག་སྦོགཿེ ེས་འབ་འབེངཿ 




























ཡོ་ག 


དཱ ས་ཤི་ (ཱ་པ་དབང་མཆོབ། གནསྤརྲི་བ་མ་ ཀོ 
སྤུ  ཤྤས་པྱ་ཡལ། རཱ ༨3༥ 
སཆོདི་ུས་ མམ 


སླ བླལུལཡམ་ཛིདཔའི་བུ་ 
སྟར བརྙ་།པས 


(¢ 





ཅུ ནཱགནས་པྷ་ནམསའི་གས་ཞུམ་པའི་བངྱ་བང་ ཨི་ལོགང་དུསམར་དང། (ཡེར་པ ཤུའི། མཆ ཨཆལྲ་ཡུང་ཐཱང་ སེ་གསྭའི་གྲཿསཱ་གཟི་གས་མངོད། ས་ ཊི ནྱད་འེ་བསནས་ལོརའེ ར་ལེ་པད་མའོགཀྱིར་དང་། 


མཉུམས་པ། སཱ་བྱསུརམཁས་པགཉིས་ཅི་བཤ ནྭ་་མཚོང་ཁ་པཆེན་པོསྦྱ་ར་ཆེར་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སའཆུདྱ་བླིཔ་སྲནམས་གཅེགནས་གཅིགར་འུང། 
ག་རབ ང་ར་རང 
།།ཛིའི་ནམབ་ཤདྱེ་ངནས་འཇུས་པའི་བཤད་དུད། ཱམ་པཞིའི་ཞྫས་དང་ཡེ་ཤེས་དྡོར་ཀུནལས་བྱསངུ་བཤང་བུང་། བ་མཆོབ གབྱསེདརིམ་ 


ད་རི སཾ རའི དུས པ་ལུང་། མངསྦ་གབྲ་ངའི་ ཅི ངེ་དང་ ྱརེ་རོར་ཀྱེ་བ 
- གཔའཇིགས་བཉིས་དངབདམཆོག་ེས།པའི་ ཚགས་དང རིང གད བག 










ཧོ །དྱིྭ་བིབྱསེ་དཇོ་གསཉུམས་འིདྲ་སིནུ རས ཐཱན་པྲ་པོ་དཱསྦྱ་ཧུལ་མཚོ་ྱ་ཅིས་ ཁྱསམཛུདཔའི་དལ་ བྱ་བགསྐ་ཅི་བདམངོའ ཊཧིད་ཇ་ 
ཁེ ལྡ་མམཔའི་མན་བགྲད་ཏིགས བ་ང ཡང་བ ྒྱུདབཅསགདས་དཟང་པའི ཡིགཆའི་སྟེངོནསམཉམམེ་དའི་བོ་དགེ་དན་པའི་གར སྱོལ 


མ་ང ལྤ་བ་པྲ། ཟབ་ལྭན་རོརཾས 


སྤུངུག །ན་ལ་འྱ་ནད་པངྱ་པུ་གླཱ་ཏཱ་ རུ སིབའྲི་བགས་ཅིཇོགས་རིམཆལ་འབོར 
རང་བ འི་ཇོགས་རིམ་དགའ་བཞིའི་རིམ་པ། ཟུབཚནདིལ་ ཞབས་བུགསིརོགངའའརེམ་ 

(བུ བགྲ་དག་བཅས་འི་དཅི་ན་བྱསདངྲུ་གགས་པ་དང་། དཔལྡ་པནྲ་སདྱཾ་རཱད་པའི་ 
ངེ 


ན་པོ། པྲིབྱབུ་ བུ་པའ་རོགས་རམའིམྔལ། ཅྩུས་འཁོརྱཐཱ 














༢ 


ལོང་ལ 








ར་དེ ཧིབ་ ཀྲ 
ངྲི འག ས་ད ཆགས་རིམནུ་པ་ 


སྲི ་ དཔལ་འ ྲ་ 





 ༄༅ 
སེ་ར །ཆུ་རི་སྲ་དག་བཅས། 





ཿ 





ས་གོལས་ 


༤ བཤུདབྱ་ནམས་གསན། དཔུག་ལས་གསང་བའྱ་ས་པའི་རིསྟ་བའི་དམ་མཔེདྨ་མ་བས་མོན་འྲོ་གཉིས་དང་དཔེན་གསུམ་ལྭ་བོང་ཞག་འཇོབ་པ་དཔྲ་འི མཆེདསགས་ལག་ལེནྱ་ཧྲས་པམཛོད། གཞུན་སདྲ་སད་ཆེནཔི་ 
ུགས་འཇུད་ངཔ་དོན་གསུང དད བར ྷི་པཱའཱིདྷསིཔནས་དྲ་མའི་ (།དིདྲ་སོགསྲ་འདྲ་ྲི་འམྲ་གངས་མང་ལོ་ཞིག་དང་། ཆུན་ི་གིདའངཆེནསོགས་དབང་འགའ་ཞིག །གཅིདན་མམ་ཁ ཕྲ་འཕྲེརྱའི 
ཉི 


= 











བུང་དངུ་། 
འགེརཆེད། བབསེལ། སིང་ 


„ ¬ 7 འརི ཁལ-ལས་སྣ་ བྲལ་འིང་རཞའ་། རཔ) ༦༨༦ , ལྲི 
མས་ཁིད་ཞིབྱ་རཱས། སི་ པའི་ཡིག་ཆའི་སེད་ནསམགོནརེན་བྱརསུམ། མགོན་བྷ་སིངྦྲས་དའབཅས་པའྲི་རེས་གནང། བམགྲན་ 


ཐུགས་འབོ་བའངབཅས་པའི་ཁིད། བྲའུབུམནག་པོའི་སྐོར་བྱི་ཡན།དད་མན་ངགཞལ་ཤྲེས་དང་བཅསཔ། མཁསྤུ པྲ པས་བྲཛི་གས་པའི་པྲེའ་བྲ་མཆཚོང་ཤི་བླ་གྲྭ་ཡུང་། གཞན་ཡང་ཡི་དམ་ཆོས་སོའདུ་མའི་ །གྲིརས་གནད། ང དྲ 


7 


 ཐཱནྷ་མདྱཾ་རཱང་པའི་འཛནཆོས་སུ་གནང་བཞིན་པའི་དྭགྲས་བོནམསཁའགགསཆི་འྱདས་བའི་བྱསེདྲ་ངོ་གྲས་། ཡིགནུངཉེར་གྲིག་པྭ། ཆྩ་ལ་བླ་འོ་བཟང་དོན་གྲ་བྱཅི་བཞའ་འབྱུམ། མཁསྦུ་གྲ་སངསྤྱ་རས་ལེ་ཤེས་ཅི་བཀྲའ་འབུམ་སོགས་ 
བདེ ༥བར་གུམ་གྱི་བལེནྲ་པ་ 





_ བཞག་ལུང་མང་པོ་ཞི་གྱཡང་གསན་པརྡ་མཛོད། བཤད་བ་དངདམར་ཁིདགསནཔ་དབམས་ཅད་པངའོ་གསར་པལ་དཔེ་ནན་ཅིསམྱ་ང་འིདགཏོང་བྷ་ཏ་པུདི་བཅས་ དྲེ་མཆོས་ཅོམ་མ་ཡིན་པ་རཐོགམཐའ་ 







÷ 


ལཱ ལོ་ངྫར་བདུགཉིདཆུནོ་ 
6 །འི་གྲོག་དའི ས་ད 
ཀླ བའི་གནད འེ 


དང་མ 
ཞས 


པའ 





༄༅༽ ༽རགསཡས་ཅདབྱརུདྲ་བནྲ་ཅིབམ་ ངཱ ཕོངཿ ཤག་ 
འདི་ཐབ་པོཞིས་བའི་ནམ་གངས་ཙམ་དོད་དྲ་གཏེར་འའི་ པས་བ ི 


པའི་གྲསང་འཤད་འརསྤ་ཀས་ 
དདཔ་གོ་རིམམའཇོད་བརང། རྭསྤོད་པདུད། སམདྲ་ུ་ི་ཝམངན་བདང་། 


ལྦཆུངྡ 


ྱ་ལུ་༽ རྫི 


འཁ་པའི་སྙན་ 
རྲོབ་ལར་ངནགྱ་གས་པ་ཡེང་ པའི ཞ་རའནམམ། 

དདནུམན་ངག་གི་གནད་དུ་མུཞི་ ལྲ་ཀཏནལ་འ འབེ་བས་ཤིང་མི་བྲརེང་པར་ རའབན་པ་སོགས་གསན བདངུ་ུང་བ་དང་བཅས་དསར་པ གྲས 

སེནའི་བྲགཞས་པའ་མ་་མསསས་ དདྲོ། །དྟརྦའི་དམའིདཀང་སྲེལ་བུན་མོངམ་ལེན་པའི་མགསིའཆདཉནྱདྲའུ་ བཔྱབ་བོམ་སྲ་བབདཔ་འགས་དཔལ་བཟབཔལ་ཡིདེར་འགོད་པར་ 


གྲསུཔས་ 
(ཅི་འཇད། གཙའ འབིན་ 








ལོདཔ། ་ བོར་རོ སྲ ཐོལ འི་མ་བྷསནཔ་འོསྱ་བབ་དཀ་རཆོས་ཐོའོཐོ་གྲོརུ་ ཞིན 
ད༽དྗྲྗྫུ ལ་བཏེནནང ཞོས། ཇེ་བསུས། གང་ཞིག་ོགས་ན་མཐའ་དག་གྲུསའརབ་ བལ། 
ཐཤ་པ། །དཔའལ་བནནལ་འབོཌ ཟུནམེད་པའི༔ ཿྱི་རྒུད། །དིནངན་ས་ཤིནཿཆེས་ཟབ་བ། ། །།ངབའ་བྡན་གབུང་བ་འདུ་ 














(པར་ལོ་བདེ་མཛོག་གཾསྱྱི་ བོབ ཤོད་པདོད་དབངིདལནགོ་ དྲ 
དང་། ཏོགས་བྲ་དལས། ཟུབ་པའི་ལགསབ་ཤདཁུནྱའི་མཐར་ 










































ཞེ པཱ ནི རད དུམ ཿ ::; གྱིས ༣༣ ཀཿ ཙུམདུནདུལ་ས།ར །མཤའྲ་བཱགུཧུབ་ 
ངེ གནས། དེ བརབཤད་པའིི་ུདཆིེ རྲེས་འྲབའསནས། ས།།བ་མའི་སན་ངག་བརྡ་ཞི་ཤེས་ཀ ཡཱཿ ་ིག་ ཅུད ཁྱམ་སྔ་ནམ་བཞུགས་གས། །འཇུས་ 
ལ་ག ×» ་ རཾ ྨྟཁཱ་བུར་ གསུལ ང་པོ  དངནི།།ལེགས་པར་གརལ་འའ ། སངས་པས་འྱས་བའི་རིསག ཟི 





འགའརྱི་གས་སནབཔ་གཞིན་་བརིས་བཅ། 








ངཱ ཟའ ཇི 
འཇོཿ ཨཿ 
དདཔས་ 
ཱ 
སཿ 
ས་སུ 
གཿ 
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ཡཿ 





རི 


ཡཿ 


2: 














བའྱི་འ་ོར་ཚོགས། །མ་གཡེང་ནུན་པོར་ཤོར་བའི་ལག་སྟོངམང་། །གཏི་མུག་གོམས་པའི་དབང་དཅུལ་འགན་ལ།།བརྟན་འཛེན་དམ་པའི་གསེརྩ་པངས་བཅོམཞེས། །མཁུས་མངཤོང་འཇུཊ་ེན་པའིསརའྲི་མཚོ།།མི་གིས་བནཿེརང་ བཱ 
` :; འདག་ཉན་བཟནོས། །ཞེས་གཅུ་ཨ་ྲ་འགས་ཤིན་ཏུ་མདཔྱཝབངོ་།།བླད་གསུམཆུ་གཏེར་དུསནནམ་པམ་ྲ་དོས་པའི་གདཔ་ཀརརོས། །གནས་ལུགས་གཟིགས་པའི་གྱ གནོར་འོདིསྣ་ཚུངནས་འགྲརན་པ་སེལ།།མོ་ 
| ཧྒྱུད་མན་གུ་ནོར་བུའི་གཏེར་ཆིས་སུལ་བཟངྱ་ཀུ་བུན་མཐའ་ཡསྱ་ཅང་།།ཐུབ་བྷསནམ་དོས་དག་པོ་ངགདབང་མཆོག་ཊུན་ཞེས་ཕགས་དགེ་བའི་བཤེས། །དྲོར་འཛིན་དེའྲིནམདཔོད་འིགགིས། །དྲོཿའིགསཔ་ཅོག་སངགྲི་གྲོནས། 
{[ རྡཐག་པའི་ཝས་དོནདོར་བའི་ཚོགས།།ཱོ་འིཕཱས་མཆོག་ཁོདལ་བཞེ་དྲནར་སུལ། །ཅུལ་དྱརདྲདྲེ་ནམ་བཞིའི་ལམ་བོདཙུལ། །ཤུཿཤའི་རེ་ཝུརམ་འདས་ལེགས་གཟིགས་ཤིང་། །ཁྱད་པརྡ་བམེད་རུད་ཊི་ཟབ་ཁདཀུན། ། 
- } ཇི་དཞིན་དགོཔསྭ་ནསྤ་མུབ་ལ་གཞོལ་བར་མདུད། །འཕེལ་པམཆནབུས་དཅདམཐའ་དཀོད་ནམས། །ཀཐོར་བླགིགསནས་ཝབ་འིའླ་འོག་པ་དང་།།དབཔས་དང་བུགྱུར་ཆོག་ཤེསཿམ་ཕིས། །འཇུ་འའི་བཏྟནཔ་བཟུང་བརྡ་རོམ་པང་ག། 
1༔རྒད་དངྲ་མབཆེན་གོངས་དོན།འོངྱཆུདནས། །ཟབདོན་ཐང་མར་བདྡལཏེ་འཆདཔ་དང་། །རདདོན་གདམས་པར་ཤར་པའིཉམས་ལེནམཁན།།ཅུས་འདི་ཉིན་ལོའྟ་ཀརམ་ལས་ཅང་གཀོན། །རད་ཝཱནདོརྲགོཔདཔོན་འབ་སུས་ཅི། ། 
















སཱ ལོའ རྩ རྭ ཐའ་འདིར། །ཆདྷ་དཱཱ སྟ ཌཱ 

༧ ལ་ཡི་ྲ་ཕབས་ཉྱིསྤྱ་ཧུང་བླརམས་པའི་ལོ་ བོདླ་བབམ།བནཞིག་གེས་དཔལ་བས་བདང་དངས་པའདངའན་ ེན་ ཛེ་འདི་ིདལ་གསུ་ས་འྱའགྱ 
ལངབུའི་ མཚོནྡ་ར་འདི་པ་དའྟཏཆོགྲ་རྲེ་ངང་ནོམ་གཉིས་ལ་གྲྭུ་པབདེ་ཁོན་ལུར་པང་འཇུག །མཁནརན་སཱཡ་མསསུ་བ་གསྣ་དབསརེ་ 
མཇད ད། ར་ལ་པའི་དབ །ངཔོ་དང་མ།བན་ཆེན་རངཉེ་ དྲ་ཧྲི་དན་མོང་མ་པེན་པའི་ ནུམཐརྦ་རིས་འབུང་དང་བཅས་པྱ་ཕྱུགས་ལ་བཏགས། བར་སོང 

སུའབས། གུ་ཆངས་སོའྱི་བམ་ལ༔ ཡསྭཱ་སྡེ་རམས་དང་དགེ་འདྱུནའྱས་པའི་ཚོགས་ཅིས་བ ཧཱེན་བཀུར་ཁྱུན་ ཙྩཾཿཚོགས་པ་ ༈བྲ་འྲས་ཤིང་། རྗབ ཅིདནསྱ་པ 

གི་ཏེན་གསུམནཡས་ལམཆོདམང་ ལཞིབྱ་གནང་། སྡོམངལཱ་རཾང་ འཛེན་མཆོས་བའི།པརགདན་དངས་ཏེ་ཏན་འབེལ་བོདཔའི་བཤད་ལུའས་པར། ལུ་ ལུང 


ལོ 
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¦ རོ ུགལྱག་ཕྱགས་ཡྱོད་དྲད། །ཆོཾསི་དིང་ུཾཧོསཱཆྩིས་ལ་པྲོ་ཁོད ཀཿོསྙིའི་ཡུགསརོསྦུ་འྲི་དརན་བཅུང་། །ཆོས་སི་ངུང་བུས་ཆོས་ྱི་ར་ལ་མཛན་བླམངས། །ཧོསྤྱའི་རུལ་དིདྷ་དོསྱིས་བྱ་མངས་འདྲེ་མད། ཀ།ཡངྒ་ཀུབས་ཤིག་ 
ངཱ བསམཡསད་བའབག་དོག། སྲ་སུ་མཆོད་འབུལ་དྲུ་བོན་པས། བསམ་ཡས་ཤགནསྭ་ཐང་གནོད་པན་ཡོའདམར་པ་མའི་བོག་ཏུབླ་ནམས་པས་ཁུམ་འདྲུདདངབཅས་དྲད་མིད་ལྩོ བྐས་བདབལ་བྱཿགསཿའྱི་ སྱེ་བཡིན་ཚུལ་ 


ཏྱ ཡངགས་པའི་ཆིའླི་ཞིན། པི ཡིཿགརེར 


= 


།རྒནཔའི་ ཤིདྨ་ནམས་ཁེངས་བཉམས། །སྔག་བངོརྩ་པུལཆུ་འཇིག་བའི་འཆད་པོའགའ། །མཐོདཔོའྱིཉིགས་ལ་འྱསཔ་དའོངཚོ། །མཁེནང་ །མཁྱེན ངའོརོ་རོ། །ལེགས་བ དཱ 


༦༨ ༠༽ 


(ལའ་ཡུལ། འོོེདད སནསྤས་བྲསསྤཔབྱ་བརེན་པརརམ།ཏི་ལུགས འཇམ་བྱ་ངས་ཀར བའྲིརེས་གཞངག་ཡན ཆོས་འག་མཇ། | ཡནཛུནགྲས་ཡིད་ག་ །ཙིགའཔསྦིས་ཆོསི་བཀའ་མཆེདའབེལ་ཞིང་ 
ཞགས་རིང་ལྕར་བླ་གས་རིན་པོཚ་ནཱས་བཉིན་པྱཏུད་ཡང་དག་པ་གནང་། དནས་ པཅ་ཆེནྲ་བམས་ཧདམཁེན་བླ་བོབཟང་ཡེ་ཤས་ལས་བ་སྡེད་ཇོ་ང ཨ་ཇོ་གྲསཛོམ་པ་ཤོད་པ་དང་མངོ་ཝགས་ཀི་ཟབ་ཆོས་མངདུ་གསུན་པའི་ཆེ་དངུ་བཀས་ 
ཅ་དང། ྱག་ནྡ་ེ་པ་ངཆེནནས་བཅས་དཔནགཡོགསམབྱར་ལ་བདང་བཅམ་ད།ཤས་རུད་པོང་ཡབས་པ།པན་མཤནསས་ེོྱད་གསགསོག་པ་འའ མར 

















ཀོང་འའྱི་། ལ་དུ་ཡེ་ བ་ལུ རི་བ 
ཀེ ཚྡེ་བུམ་ མཆོག ཡེམ ལྔ 








སས འོ ཉིན་ཟུར་བཞིའི་དདོན་པ་པནར 


ར་ ོ་ཟིད་ 





ཨེཿཾྱྱི་ སིད་སུ བཅུད 




















ལས་བྱ ༦ ཞཔའི ཡམས ཡས་པ 









ཐྲོཾན་མེདཔལ་བཟང་ ཡེས 


༨ད་པ་ རྭངྐུ་སཱ་གྲརུཿ 


༣༤༢༨ 








པི།འེ།ལ་ལ་ཞབས་ཀི ལའ 
།ཡར་ཞུགསནསཆསི་ 


འཁོར་ལྩོ་རུནམིཆདྱད་བྷཔོར་བའི་གསལ་འདེབསའུས། པར་དཔེས་བཤེནདྲུ་འལ་བཞེས་བཟང་པོ་མཛོད། 


ཅིག་ཅོང། སུའི དྲ ད་་ཚང། གླ་བ ཤའི་གཏོརྦ་རཱན་སོགས་ཤེལ་སྱད་པོམཚདཅན་མངུབ་། དྫ་ 
ས་བྱ སྲ་བ ཀཀ ཆར 



















1 


ལསྱསྤི་པ་གཟིཔས་ལ་པྷེ ཧེན །ཆོས་འ འུ ཀས དད་པ གླས 
༈ བརྙནཔའི་རྱལམཚན་དྲེད་པའི ཕྱིཆེར་བྲསེངས་པས། །དཔེ། གཡའ འྲི་བླ་ཅར་ཐུག་པ་ ` འང་པ་ ཧིཿ 
ཅུང ཡིད ` (ཛམྲ་པ་པཱ་ལྭ་བོརདང་བཅས་པྲ་རྩ་ ཨཿཧོདོགྲ་བུལ་འུ་ དང་བིའ་མེ་བཞི་ན་ ནབྲོགསཔརག ཞེས་པ ལེནྭ་པོ་བྲཟང་དཔའ ཝན་ཡེ་ཤེས་རི 
ལས་པར་འནྲོང་བཟང་ཆོས་ མ་དད དཔ གག ཆགས་ས འོས་གསན། ཉིནགའི་ ག་བཏབ ལུ ྲ 
བལ ུབམངད་པར་བཀའ་འདཤི མུཿ རཿ རཿ 














གྱོ 
རས་པ་བྱམ་དྲིཾང་གི་རྗེ དི་རྔོས་པ། སན། པི 


བརདུ་གྲུས་པའབུག ། །ཇོས་བསམ་གླིངདཔན་ཕློབ་ 
གས་བནས་ནུངབླརྱླམ དགི ཨཿ ཌ 


` 
དྲ 










སླ་ཧཱས་ རཿ ཇོ རི 


¥ གསྒ་ཡས། ཇེ རྲེ་ཀླམ་ ཏིདནས་ཆོས་བཀའམངཔོ་འི་ ་། 






དྩོ 
དཔ་ས་མཁསའྱན་འབངགི་མཛད་ བུན 


༣ 


£ ེུ ནཱ ཅལངབང་ཤའཿ 
དྲན པསས། ངྔ་ ༡དྱཔའབུལ། ༈ ཇརིན་པཆིའི་གྲྭ འབུཌ་ཁའ ང་། རཉིདའིདྭབལ་འུབས། ཕྱག་དྲེའ། ཕྱགཌམ་. 
སགས་དབངཿར་ཆུཚོང་། འཕལགྲང་སབ་ ཅའ ས་དྷུ་ལད་ད། པཿཱནར༨གིས་་བའྲིན ཉི་མདཁ་ཆང་། ། རཅིན་བསྱ། གཞུན་ཡང་བོསྤ་ལུ་སགས་དངོས་པོའི་གནང་ཡེས་བསམ་ཅིས་མྱི་བུབཔ་དང་། ཛ་ 
ངཿ ོས་ིས་གཙབའྱིལག གྲཔ་པར་འིའབབས་དབབྱྲ་བར་ཅནད་་མགན་ིནཅན་མ་པད་༽ ཅགས་རི། ཙུཔཅེ་བསྔརཾས་འཾཛནྱོ་ཡིཞལྭཏྩ་ཧུས་པ་གནང་། དནས་ེབས།ཁ 


དབངགྲིས། སྲུ་བྷར ཉཧྱེས་གཅོས་འམ་ཝཔོགསྤ་པ 



















མདན ན་པས ཨུ ངུ ིསོགཞུས་ ཆེསསུའར སུའེ (ཡནསོལ་འདེབྲསངང བས་འཇ་ཤྲའུ་བམངིང་། གངསམཆོག་ 
ཨ་མ ནོཔུ ནོང་ོ་ོམངགཞིངཕོོད་འབ་འོདབ འི སས ས་འབད་མོ་ རི བརྩ་སྔའིས་འདཔར་བཟ་མངེད། མཁན་ 
| ནརྡོར་འཆང་གྲི་པ བྷ བས་པར་མ་གངརཇིདྲགུརབམབྱའམར ནཔ། གདབ བ་ ི་ ིིཞུ་བ་བབ་བར་ཞལ་བཞིང་  བཟབནིངུག་ེདངི་དལ་བསོནའ 
ཐུག་ཅིས་ ཨམདོན་པོའི་བཀའ་པྲསོ་གནད་དེན་ ཞགཿཡཿ དྷེ ཉརྐམ་གར་འར་དང་ སམི་བའ་གས་འཅལ་བཡབས་ཆུཞབ་དདེབྱདནནས་འ་དྲམགས་ཆེཆལ་བསསྦལསའི་ ཁུང་པས་ཐུགས་ 
མབས སང ཡོང་འགྲིལ་བ་འ་་་་གས། ༈ གདནསཆེནབོནསྭདགེའྭདནི་བནམས་པ་ 
མང་འྱེདསོགས་བང་ཟིང་དངདམཔའི་ཆས་ཅིདདཅི་འིདགའ་ྟིྩཅར་སེལ། མཁས་ངའི་དབང་ོནམསད་ ངའསལགཏལ་ཤིས་དཀའ་བའི་གནད་ལྗ་འདོགས་མངདེ་བཅད། སིདམཐའི་བརཏམས་པའི་གགས་པ་བཟང་ 


ུནནད་བཅརམངད་གནང་ཤིང་ཕནརུན་འབུལམི 









དུག་ལེགས་པརྡ་གཟནས་མར་ཡངམ་ར༦ ་‹ འའ 
མེད་པར་པྲདགགིར་བཞེས་པ་ཡི། སིབ པའི་སེམ པའོད།།འི པནས་བས་བས་ྲ་ཤོམ་པའི་ཨ 
༽ 





པྱར་ལྔའུ 
༅ང་། །རལྲས་ས། ཏྱ 


ཧྱིས།།ཞམ་ཡང་ཁྱོད་བུགས་ཕོམས་པདམ་བྱར་པས།༽ྱོསི་འགྱང་གནས་གཡས་ཅན་ཡུལ་དབུསསུ།།ཉོས་ཅྱི་ཧལ་བྱོ་གན་པྱད་དང་། །ཆོས་རིགཏར་མཛོད་ངག་དབང་མཆོག་ཝན་ལས། །ཆོསྦའི་བདུད་ལ༔ ་ 


ངཿ 


ར 


ཟས གསཡོལ། ༽ཁུད་པར་ཝེག་གསུམ་དམཆོས་རླུ་ཀུངཀླ༔ ཡོ །གང་དུ་འདུ་བངས་གསང་ ངྱ་བཡེདམཚོ།། ཅས གང་ དཔའི རས་འགུས་བདལ་མ། །ཟུ ཟུངའཇུག་དབང་གྱི་ངུལ་བོ་རང་གིར་བཞས། །ཇམཚར་བཟྱི་བིནའཔར་ 
{‡ བའིཉནནམས་ི། །ཀུན་བཟངཿཆོད་པའི་ཕྲིནཡས་ལེགས་པར་མཆོད། །དགེ་འད་ནའདུས་པའི་རོལམཆོ ངྭཾསེདབ། །རེན་ད ད་བ 


ལ་ལ 





ོངབའིརྱཡིསི་ཡང་བཏང་།།བབདོན་ྲངྱི་དོནག རྐ་གནནས། །ལག་། 








དཀརདི་ཡེསཚོམ་པར་མཇད། །མཁས་རོམརོག་གེས་དགས་པའི་ ཅློ་སྩོར་ཚོབོས། ལུངའགསཉིམའའདིལས་མོག་པདྲབས ༨ བོའིདབང་པོའི་ལའིན་ལས་གསརྩོརི་གྲདགྲས། །ཟབས་མ།བས་མངོད་བཟང་དྲྭབངབས་འ དག་ག | 
རར ་ བདེཏོགཆར་པཧམ ཁྱེས ཿ ལ་དྱས་ལྲད བསྲ བཟམས་ད། །དཔགསསམཛོད་འཇོག བང་ ི 







མཆར་ཡུང་པོ་འདིཉིདམཐོང་བའི་ཚེ།།རང་ ནས འཆེན་པཞིན། བཞིན། །རི་མ་པས་འིངས་པའྲི་བཅེན་གཞན་ན་གགེ །ཡྱོད ལཆེརྡ་སྲེདུས་གར་དང་། །ཞེ་ ཤིད མཐོང་། །པྙི་བཱ་ཇི་ ` 
དད ངུང བཟའ་དགུ་དྲ་ དྲཧཔནུ།། དགགས །ད་ཅིར། ལ་དང འི འར གདྱོག་བཅིའ སའུ །གུང་གསཔ་འཛདམེདཆོས་ཙི་ཡུང་ ཏིག | 
ཨཡ་ཤེསའི མཐའ།།གསང་གསུམ་ཡོནཏན་གཏར་ལ་བདག་སབསམཆི། །ཞེས་པ་པནི་ །།ཁུབ་བདག་རྡོ་རེ་སམས་དཔའི་ངོ་བོ་ དས པདམ་པ་ཡ་ཤེས་བསུན པའི་གོ / 


ལ་བབ ±: རི་ ར་ས །སུ་བརྱ་ལགནསྱང་བ་ཕྲས་ལས་མདོལགསི་ཆོསཆུ་པརཔང་ ྱིན་པ་གསནཅི་ བསག་ཅད་སྱིན་རདང་ 
















ཤྭ དི །བཉེན་ཇོགསི་དོམ་པ་བཞེས་ཏེ་ཐུབ་བསཱནཱ་པོངསྔ་ངོགསྲོ་་བདུག་པོར་མངའ་བཅེས་པའི་ལྕེའུ་ཉེ་བཅུན་པདྲོ། ་ །དནལྦབོ་ོ་གོབ་ར་ཆོ་བྲ་བཊ་བཟངབའི་ 
མ་འྭའེནྒ་རུལ་བའི་དབང་པོ་ད་ ངཔཿཆེན་ཐམས་ཅད་མཅེན་པ། ། མཁན་ཆེན་དྲོ་ང་འཆང་རམསཀྱི་སྐུ་ཆོབ་། མུལྷ་སུ་ཁགྲ་ནམསི་དངོས་་བཅི་རིགས། གུསཆེན་བྲོན བྱ ་མཁའླབ་བ་བསྲ ཐམས་ཅད རྒྱསདཔད་ 
པའི་ཡོངལའིི་དག་ཨམ་བནྡནམུས་དང་། ཐོདྱའི་བཀའ་ཟོན་སོགས་མིེན་དུ་མདུང་བཅསཔས་ཕེབསསེལ་དང། གསངས་ནས་ཐཔ་བྱས་བྲག་གས་ཞགསེགས་ི་གུ་བྲམི་ག་དང་བཅང ཨུ་ལྔན་རྤུལ་པའི་གཙུབ།ཡ་ ལགཁང་གི་ཉཾ་ 
དབས་ནསཆི་ བསྔ ཁ་ལོ ཏིའི་ཨཱ་ིས་དར་མདོ་བརང་ དེབརྲ་ཤག་ཕེངས། ཁི་དྱུ་པཱ་ནས་པེའི་ཅིང་བརྡ་དུ་༨པོང་མའི་མཛོད་ནས་གང་ཆིའི་གྲ་ཐིག །དངསཆག་སསསའི་དཔན་པོརཆུད་ཅམས་པི སུ་སྩེལ་སོགས་བཏུར་སྟི་བླན་ 
མེད་བྲཞུས། ༩ ལམ་བརདྱུ་སེ་པའི ལིཚགྲས་དཔགྭ་ཏཱམེ ཡེད་པ་ལ་མཛལ་བྱ་ཙག་དབང་དང་དོན་གེ ཉེར་བླ་ནམས་ལ་དམ་པའིཆོས་འི་བཏད་ཅི་ཧལ་བར་མང་ ངདབསོགསབྲབ་དོནཆར་མརི་ ྲག ་ 

མིདམར་པ་ཤིན༔ ཆེབཞིག་ཤས་ར་འདའིཅན་པར་ གིཁིམཡོད་པས་དར་པབས་ཞུ་ཟརནས་ཁོར་འྲིས། 


༧ 


། 





ཟིའོནཅིསའིཅཞང་ལེངཕེརབའི་རཆེནཔོའི་ལ རྩར་བཞུགས་ ཞགམཇིདཔའི་མཆོནལམནཔ་ལམདུ་ 









ཤཱ །བྱི་ཧྱ་མཾངམཱ 
བསུང་བླམཇང། ཇེ་ཐུའུ་བཀན་པརང་བུལདུ་ཡེབསར་ 
སྟེབྲ་བངགྱི་བྲ་མནམས་ལྷ་དབས་བཉིས་ཉིདྲསུྷ ་གུ་ལགས་པརྨ་སོབ་པའི་ཐམཀླ་བམྨ་རམཔའ་གསོལ་བམཇད། རྒྱལ་ཁཔཆེན་པོར་པེབསནས་ངོང དྷདུ་གོང་སྐྱ་ཧལ་པའི་དབང་པོར་ཉན་དངགས་ཊྱི་ཞུ་འཛིན་པད་ 
| འབུབ་བརམངིད་འདུག་པ་ཅི མོསཱརནུས་ཆ་ཏང་ཅིང་། ། མཁནཆེན་རྡོརེ་འཆང་ལའུ་ཕེག་ཡུལ་བཞི་འདི འིལ རབའྱབམསྱུསལ་ཡུན་ེལའའོར་འཁོལ་ལའི་གཙོ།༽ །ཡེ་ཤེསྣ་ཝ་བདག་ཟུང་འཇུསྒར 
ཿ ཤིང་།།བྲགཔ་ཡ། བོམཁའ་འབོསམངོན་མཆོད་པ། །ཇེ་བྱན་ཕུགསྔར་ཧནྱ་ཧི་ཤབས་པ་ པདྨ་དང་།།བང་པྱིསོ་བྱབུའི་ཐ་ཤལ་ཞིག ཧསྦཔ་དང་འཡའ་ངའཁོརཡའི་གཙོ། ས་བདེ བཅི 
ཚཱ འདགསལ། །སྦུརལ་བྱ་ཝ་ཡི་བདག་ཉི་དཅན། །གསུངམདྩོ་རཱུདཟབ་གནད་དམཆོས་རྟོན།།ཐུགས་བདཆོནྷ་སིངྡ་རོའི་དངད་འབྱམས། །ཇྲེ་བྨ་སཱཔམས་བཟབ་ཕགསསམ། །བཀའ་མདྩོབུད་མཐའ་ཡས་དགངས་དན་ནམས། -] 






༢༠༠༠ཚསང ༤༠༡༤༤༠༡སམསམཚ༥༨༤༡༤༤༤༥༥ ༠༥༩ པམསས༡༧༧༡༤༥༤༤༧༤༨༤༤༤ོམས་སམོ་གམགམ་འཛའསམསངས་མཅརསསསས།༠༦༡༢༧༧༤༤༥༤་ 
ཅུང་ྲསི་རྔའིར་འཁོང་པལ་མཇལ་འཕདམངོདཔས་ཐུགས་དྲངེས་པཅེན་པོས་བཀའ་འདོ་སོགསཞི་བྱཅུ་པེ བུས་ཤང་། ཡབྱ་རྦཾལ་པོའི་དྲུས་པཞི་ནྱ ་གཟི་གས་པཆེན་བྲོས 
ས་པའི་ངགླི་བུམ་སར་མོ་བྲ་རམསྦི་ལསདོྱི་ཐམ་ཀྲའི་ཆེན་སྦལྱ་སཱརིན་ཆེར་གཏོད་འབུ དྲུག་པ།  མིརིངབཔ་གངནུཆེན་པོའི་བཀསླར ར་བམ་ ཉིད་ལ་གཏོད་པ ནང 











༽ 
¬ 


རྣ་ཆུལཟཞིན་མསས་བཞེས། ས་པ ངཿ ཅི རེ རཱ བདལ ལོས རི རཿ ི རཿ །ཡང་མྭ་རཱས་པ། དྲེར 
རམས འདབ ག་མ་བ ། རིམ རོ 


¬ 


གས་སུམ། དཔལ་བཟང བ་ལེ ཡུ མགོནྱ་ངོད ཞས་ ་ དང་ད 





¢ མ་འ 


ྤ་པས།།ལས་དཀརཔིྱི་ུངཤསྱར་བན་ད།།དྲབ་བདག་འདྲོནྱབིད་ཤིན 





ཡྱརུར་བརླ་པསནས་བ།ནའཕྲོའི་དོན། ༽ྱ་ཆེན་པོ་བླཝ་བབརིནྱ་ཐིསླན་བས། ། 
དགོངས་པར །ཞབས་མི་འགགུར་བྲགལ་བྱརར་བརུན་པར་བཞྲགས། །ཆོས་མེདྱ་པཆོས་པར་བཏགས་པ ། ༤ 









བྱིང གསོའི འཤགས་ལུགསྦ་ཅིངཔམ་གསང་བའྔདཨཔ་མོ་བྱསོདརོ་ ཆྨོཿསྟོ་ཧིས་ ཤང་། དཔལ་པན་པདྱདཞུས་བྱད་པའི་དཔལ་དང་འཇི་ ཤཱེདྷཾ་པྭཧཱ་གྲཱ་དང་དཔའ་བ་གཅ ཅི་དབང་ཆེན ¦ 
པ སོགས་ཟུར་བཀའ་དང་། ཅི་བཀའ་དཆེན་བཅོར་བསྲབྟབདང བཞིན་པང་ཆེན་བགས་དྲབས་པའི་ཞངས ཅུ དངུ་བཞིའི་དྲ ཉི ཨ་ཅོག་དྷུ་ལྲ་པ་ཤས་དཅི་གྱར་བྲདིགས་པ་རོ འབོང ཤསབ ཐི 
{¦ ྟེང་ངུད་དྨཱ་ནཞབས)ི་མཛོད་པའི་ཀི་ཡ་སྔརྦརཱ་རཱཔ་བཤད་པའི་པད་ལེགས་ སྦུ་ེད་པའི་དབུང་གཅུམ་བླ་ན་པའི་དིལ་ ལལེ་པའི། འིདབང་གེརིམངརམསྦཔག་ལེནས་པས་འཆེས་སུམ་སོང་བའི་ཤིནཏྱུཆས་ཤི་ཞི་པ་དང་། | 
རུ ཆ་བ ཞས་སང་ ངཱ་འགའ་ཞིག་གསན་པརམཛཾད། འཇམ་ད་པསཆོས་དི་ དརནས་བདེ་མཆོག་དགར་པ། །བྲོསནགས་ །་འགུའྲིརིས་གནང་དང་། ༦ ༨ པཡྱ་རྒྱལ་ལུགས་ི་ཆོ་དཔང་ ། སེངགདོ་ཡ་དམར་ཡ། རྣམ་ འཇོམས། ལྟོ | 
¡མགོན་གྲསུམ། ཡེ་ཤེས ུང་པཱའྲི་རེས་གནང་བྲ་ཀྲ་བབས་བླསང་གསུམ་དངའབེལ་པའྱི་ངས་པ། པམེཿསྐསོརྱི་ལུང། སཱདྱྱརཱ་དལུགས་ཀྱི་ལེ ཅམད་འཱའོར་གྱསམམའི་ འིརྗེས་གནང་། ིིཡུམས་ལསཆགསྐ་དོ་ག། ` 


1 ཁང བོ་འདུག་རདྡེགདོན་པའ་གསན་ིགཉརཡིའླ་པོའོཡོངས་ཇོགས། ་ཉོ་བག་བཀའ་འབུམ། བཀའ་གདམས་གུང་དུག་སོགས་དྲགག་ལུངསྐོར་དུ་མ། གཅོདནམ་མཁའྲ་མོ་འྱིདྱ་བི་དབང་། རནཔ་ག་གཅིགམ་ 
























ལ་ལས ༧ ༥བླལལ་ྤབཤམ་སཤ་་བབསུསས་ུ་བ་བབབ་ད་བགམ༥ཕ༤༦མབས་ན ལེས་་འམ་མས་བ་བ་ ལས་ས -- ¬- རེ 
ག་པས རྱ ུ་ཐོགཐཱ་ཁཱོདི་ པབ མངྭ་དྲནས་བཀའི་དཀོ། ཤོངསའེལྱའི་བཅན་ བཅོཐ་འྱལ་པརོ་ རོ གྣ༡མསཧོ་ི་ 
མཉེས བྱསར་བ་ལཉི་བན། ཆེན་པོཧོརྩ་ཡུལྲ་ ཡེ སའྟི་བླ་དྱི་ཡིངས་འདྲལ་ 


ྱའབད་པོ་འྲད་པམཔ་ང་། བྱད་བ་ ༈ཡར་བྱུངས ས་བྱ ཅགླུས་ལག། འདུག་པས། ཤེ ལན་བུ 
སམརཔང་རབགི་འདོད་བས་བྭ་ པཱདཡིམཆུན་པ་རྣ་ཆོག སྱོ་རར་ཇོས་བསམྱཟིད་པནམཔ་ིསཏོ སྱ །སུ་དཀྲའ་པ་ བ་སོགས (ཉེ་ས་བྲངྲ་མའི་གདིར་འྱའ་ པ་ད སུངར། རི རའི་བྭ་ཏ ཕད་འདོ་ པྲད ལས་པ སིན་པ 
ཏས ཤབ་པརྷ ཅོན་ལེགས་ཚུལ་མགོངམ ངམཚེན་པོར་་སནྭ་གོན་ཡུལ་པར་དྱེས་པ་ དཔོས་དྭེའུྩཅིས་ཤིག་པའི་བཀའ་ཅུལ། དནསང་ཀཡཾགམཁས་པའི་ འེའྱ་པུང་གནསཞི ཞབྱ་་བར་གམརེངགིདངརས༽ ཚུལ་ 
༈ ཕྱི་བཀས་བཅད། དནས་པརྱིན། དབུམ། མངོན་པ་གོང་འོག །འ། འཛུལ་པ། གུཊམཛའི་དྐོར། སྔཤསཉྱི་སྐར། བྱ ནཡིགས་འིགཔ། སླྭ་རིགཔ། པྲོ་རིདཔ། བྲསོཔ་རིགཔ། བྡ་གསར་རྙིངདོརྦནམསའ བཅུནུདྲ་བུསམངམ་ 
ཱ བྲངསདམསཅ་དབོད་སོག་གྷི་ནད་གཉིས་ཤན་་པ་རྦད་བྱིས་པྲ་བོན་ཡེདཔའེ་འེགས་བཤདྱའི་ ཅི་ཀྟ་ན་བ འཅེསགས་ཅོསམ ཇེད དྭགཡིག་གིབྟ་སབཅོས་འདིཉིདམྱ་བུང་གོང་དུ་ཧོ་རྦི་དད་ངུངོང ཆོས་འྱཉ་དབལཆེ་བཞི། ཆབམརངཉི་དི་ 
ངོ ¬ རན ་¥༄༅་༽༽ལ ༤་གེད་ ༄ལེ་ ་ ་་་་ ི། ོང་་ ༡༣༥ ལ་ 







ཀའ་བཞིན་དུ་བུས། ཡས: ཁུར་ཆེ་ 






















༄༅ །གསུང་ལས། སྐད་གཉིསྲ་གང་ཡང་ ནམདྩོོལ་བཞིནད།ངསཔ་ད་ངམཁསཔ་པྩོདན་པའང་མིད།།ཡ ད།གངདནམངབཅོགས་ཏོགས་པརཆིས་ དཀའ་བའྲོ།།གྱངྒ་ནམས་བླསར་བསོ་ཆོསརིནོ་ 
མས་མ ང་ད རྨམས་ལ་ཐུགས་ཛྔསག་ འྲིགས། །ཞེས་གངགྲསུངས་པྷ་ཝང་བྲུ་བིའི་ཡི་ཅནཡྱི་བཱན་པོེ སྭ་རོམཏནམང་པོས་སྣདབུར་གདྲ་དནྱའི་བྲདཆདྱ་པཱ་རབ་པཱ དུང་། ཆོག་དོན་ལག་པར་བྷད་ ༢བས་གསུ་ང་རབ ༨ 









ཿབུར་པཆེས་མང་བ་ པལ། སྲི ཆེབས་ཏིང་ ཡས དནས། ཡཔཀྐས་བཅད་ དང་མཛུན་པར་ ཤོ སཐིབ་མོན་ནོར་ལྕ་གུབམེད་པརབྱ་བུར་པའི་དོ་༧ཆ་མཆེ ཙན ༨ ༩འིནིརཐཱམམངོག་གི་མཛ དཔའི་བཅུན 
*ཿྣ- ངཿ མགོ་པད།སེམབ་ད་པར་ད་ །ཧྲྭ་པརྡ་ནྩཾ་པ་པཱཨས༔ ཅུ་རྒྱལམཱོན་བྱ བྱང འྲ་ཆུལ་སེམས། དཔའྱིས་པི་ རིང་ལ ་ལོ་བ་ ནམས་ 







འྲེ་ཟིན་བྤལ་ཁུ་ ན་པོ ལེརྷནམག་ས་ སྤྱི་གུརྱ་ཅོད་པཅ་ོ་དང་། གཞན་ཡང ངྲ་ལུགས་ལྭ་ས བྱིསའིདགེ་ 








¦ ཀེ༽༽7 
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སའ རིད་དེ། 
སྤང་བ ཉཾསྨྱ་ རེལ ཊཱ ཡིན ཟའྱི་ངལ་ཅིར་ཐབ་སྱོིཉི་ནདྲབ་རུགསར་ལོ་ིལི་ལོའིམགྲོ ཟའིིས་བཅོ་ཝ་ལའྱསརཡོ་སསཱཆོགས 















གིན སགོས་བདགྱཉེན་བསམྱཡིས་ཁྲི་ བ་བམཛོད། པ དང་མའི་མཛདྷནས་ཐརདུ་བྱམཔས། 
དཔྲས་གསྦཱ་བཱར་ལེན་བའི་ཡུལ་དྲུ་བརབྷ་སྟི། ༈ རྱཆུལ་དབང་བལ་ཟང་ 
ཐ་མཛདྱཾཊྲི་བཾ་ང ཧྭ་བ་ལབྱུ་ ིའྭ་བཾརལོལ་གནོལ་བ་ བར་མངོ་ ཛད། 


ཧཿ རཿ 


པྲ་གུབ་པར་བྱ་སིས་ཏེ། ༢གོང་མཆེན་པོརགདིགས་ཏོག་ཡུལ་པར་དྭགེས་པའི་བྲ་གས་བྗོདྱསཆིརམཛོད་ཅིདྱ་བུའྱཔདྨ་ནམསལ་གཏུང་ར 
ཏིཆེནཔོཧོརྦིཡུལྦ་གཱཐམསཅད་ལ་ཁབ་པརམངདཔས་བསན་པ་དིན་པོཆི་ལྦི་རུབ་པའི་ཚྱ་ཅིན་མཆོགྱརྱ་ཐཱརི། །མཆདཔ་འབྱིལ་པནིི་པེས་བུཔམ་བྲརམསིས་འརྟོད་ 
མཆོས་ཀྱར་ཏྲི རུལ་མུའི་རམ་ཐར་དྲུ། ཆུ་ཁྷིའོནས་བཅུངཔཱཏྟན་ྱགུརསོག་ནད་ལ་བྱང་རབ་དང་། 'དང་། བྱགར་ཟིན་འཆོས་པ་དང་། ] ཞཱཨཆེན་མཛོདཔབ་སོགས་ཏུན་དུ་དན་ཡོད་པའི་ལེབ། 
ཡབསླ་བབེནཔྱོཔའིནཔསཁུས་ཆནའདྲོགོར་ལ་ཝན་པའིདྲག ཤཱ་ཡིགགངསརན་འི འཕགས་པའི ལནསཆོས་ཐོགམར་པྱར པཔའི་གབས་ཁོསྦར་ལ་ལོདནམས་དགོང ཐས་པ་བྷཏནཱ་འྲིས་བྱོར་བམ་གཉིས་དང་། ཧྱེ་བུ་གྭརྟོ ཅོགས་བྱེད་ 
༽ སྟན་པའྲི་གགས་པྲ་པོས་འྲ་ ན་ཙྲཾབུས་མཐོན་པས་ཝ ཡར་བསིལྔ་ལྭྱི་ཝཱཔས་འཾདདགྲིའིགསྟོ་བང་དོར་ལྔ་མོངས་བུན་པའ་ རྩརསྟ་རྭབ། 
ཧཱལྱརལྨ་དོན་ལོ་བྨ་སི་ ཀི་ཀའ་དྲིན་ལས་དམ་པའི་ཆསི་ 'ྲུ་ད་བས་ཉིམ་ ཤར་འ་བཤིན་དྱུ་གངཔ་དངསཆུངས་པརྩསཧོར་ཡི་ཨུལྦ་བརན་འོར་ཡང་། ༧གང་མའིསྱ་ཊོནས་གསྱའི་བཀའདིན་ལས་ཇོས་ཆུལ་ ་ལྔ་པྲོ་གོསྱི་འཇུག་བཡ་ 


༨ 


ཐོགསྱི་ཚུལ་དང་མུངས་པའི་ལེགས་བཤདང་༽འ་རོམ་བནང་འཞི་གྲྭ་པང་ཁོ་ཕོས་མྲོང་བ་དང་ 


༢ བོ ¬ ཡ་ རོ ངེ རཾ་་་ོ ༢: ༢ ; ར་ཨ 
ཀྱང་འདུབ་ཤུག་ི་ཤོག་པིལྟཧོར་འཇུག་ཧིང་། པའི་ལན་དུ གོང་སྦྱ་རལ་པའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅདམྫཏན་གཟིགས་ཆེན་པོས་དངུམ་འཇུག་པའི་དིཀ་གསལ་བའི་མེ་ལོངསོགས་གཟིགས་དང་དྲ་་མའི་ཡགཆ་མངབྱོ་ སྨ་གནང་ཞིང་ 
སྐུནྲཝ་མོའི་གནས་སྐབས་འདི་འདཱནས་མཁྱེན་བཔྱོད་གཞུན་དྲེང་མི་འཇོག་པས་རྫོན་མེད་ལེགས་བཤད་ཊེ་དགའ་རྟོ་ནྱ་ས་ཆེར་སྦུལ་བ་ལཐགས་ཤིན་ཏྭ་དགེས་པའི་བྲམགས་བརོངྱའི་བཀའ་ལན་བ་ོདྱ་བྱ་ཡུནྡམཚོགས་པ་དིའི་གཞུང་ལུ 
ལས་འབུང་བའྱ་ཧྐན་ 'སྤས་པ་ལདྟ་ཐུ་གནང་འ། གྷ་ཐྐ། ་ རངབཞིན་ཀུནནསཆེས་ཡངས་ལ་ཞལ་ལམ། །རམ་འབྲིད་ིལ་ལབོར་རོགས་པའྱི་རྨན་གཅིགླ་བ། །གཞན་པན་རང་བའབུམྱཔསས་མཐདུང་། །དགབྱད་ཉམ་གཉམས་ 
པཱ་གངའ་ལ། །དབུངསྱ་ིར་ལ་མ་ཡི་ཐད་པ་ཡིར།། གིནཔ་ར་ལོངས་སྭུ་སྱད་ པསྭཾ་མཱུང་པའི་གཏམ། །བྱཅྱ་དྲག་ཡི་གེའི་འགྱར་བཟིགགི་འཕེང་།།ངེབས་ལེགས་སན་པའི་ང་རའདི་གསོལ་ཏེ། །དལ་ལུཁར་གཅིག།ཏུགདན་བ་ཤམས་སང་ 
གེའེའནྭ། གསྲ་བ་ ཧ་འི་ཆིགས་པ་ཀུན་བྲསྐནས། \^༨་སད་ལང་བམད་པང་ས་ཡམ། གཡལ ད་ཤསཿ་སསསུཿད་བླ་མནནས། །ཆོསས་གསྨནམཔར་དཀའ་པ་འམའ་མཚ།།ངྲསབས་སླེས་ཟླ་བའཆ་ཤས་ར་༨ནས།གཞ | 
; 9དོན་རུ༡ུཿདཀར་འཇྔིག་པའི་གྲབརྡ་པན། །སིད་ཤིའི་གྲདང་བསེལྦ་པདས་འདིར་པངས། །མངསཆེན་དྷུགླ་དངས་འབྲིགས་པའླི་བུ་ཡྲིསད། །ཟོས་པས་ངོམཛརམཆེད་དཔེ་དངིག་གྷི་ཉིང་།། ཤེས་རང་འཁོར་ལོའི་སངབ་གསེརསི་འོད།།མཛའ། 
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༦99༦ 














༣ཏ:་༦ ཇེ 





༄ོ། 


ཀབ ཅྭ གནམ 
ཡུ ང་།སརོགས་བདོང 





།བར་ཕྱབུད་པའི་ལང་ཚོ་གདོནནྭ་ནས། །དོན་དམ་འོདཆགས་མུ་ངིག་ འཛུམ་དཀར་ར་བས། །བོང་ནས་གོལ་བའམདྲོལ་གསར་གཏེ་འཆེ། རོ འོའོོ ངོ བྱའུསོབའི་ 


གཉིས་བུསྱརལ་པོ་ཨ་གྟཏཿ །ད།ཆིནའ་འཇུགརིག་པགྱ། འབས །བསད་པའྱི་ཀླ་ཁུག་དམར་པྱ་ུ་གཏར་བཞི་ །།བབས་པས་ནོར་འཛོནམ་འདྲིསལ་དམནྡ་དུ། །བྲཡིས་ཏ རྲི །དམ་ 


པའི བརུལ་ཞུགས་མབས་གསུམདླུནརི ྱི།།མ་བསྐྲལ བནཡངརདང་མཁུན་པའྲི་ག། །འཆངྱ ཏོད་རོ་མ་པའི་གགས་སྟར་ སག གས་མན་དགའགས་བཟིདཅས་ཁུགས། །འཛམ་བིངམང་བོས་བཏུར་བའིི་རལ་ཁབ་ 
བགོསྦྱ་ལ་ཡེས་བྲམགས་ འི་བ ་དཞིན། ། 


པནབདེརདོན་དཱར་བཞད་པའི་མྨན་ར། ༣ཤྱོགས་ དེ་ཚོ རད ཅྡད་བསིལ་བའི་པ ཡེ །ངའསྐནས། ༽འཤུཔས་ཧན་པང་ འཐྲོའཱིདཱ་ལས་ཉེར་ དུངསྨ་ག། །དོན་བཟང་ལེགས་པར 
གི་དཔྱུས། འི ཅྱིལ་བསོན་དིས་སྨ་ སྤཾ་དབའུ་ཅེ་ཡངའའེལ། །འདྲིན་ལེགསྱ་༔ ྱས་ནང་པནོར་འཛིན་འོག ཞོག ཏུ་དཀྱངངའི་ ཡྱི་ར་བཆེསྲ་ ༣༤ པ།ཆོས་ བརྒྱད ལུན་པ་མཆུགཔོ་ འི 


ངོབ 


བདོག་པའི་ འ་བ 





སེར ། ཉྙིང་ པོནར་བའ་ཡལ་གངོམ་ ཡབཞན་དུ།།སྲ་ སྐྲ་ཤིའིའོཿ རོམང་པགྲཡུར་ཟླ་བོ་བཟང་ག། ༽རིང་ལུགས་སྣ་ཀ་ ར་འདི་མཐོངཆ། ༽ཞོས་ པསམརུ་ཏའི་འའི་ཤིང་ ཉའི་འའི་ཤིང དྷསབས་ ཕུ་ཡང། །བརོནཔས་ ་འཁྲིལཏེ་ ་གཞནལ་ དགའ་བོ་བཏང་། རྭ 


༡.༣ 










ཀརོངྲཔཱལ། །གཞན་བླང་འདྲིདཔའི་གྱ་གྱུ་ལས་འགོཔསནས། ༽ཀུནལྷ་ཉག་བསམ་དང་པོའི་དགུ་ཚོགསཅི༽ །ི་དང་བྲཔག་པའི་ཆཅིམ་དཱའ་དྲུ་བའ བླངས།།སིར་འཕོར་པལཿ ཨཿཨུལྱགི་བོང་ལེ་ ཏེརདུ།བག་ཐེབསྦཱ ངུ 
སྲོ ཡྩེ་ཕལ།ཤྭོདཱདྲཾིན་མོའི་གྲོགས་ཏར མུར་བལྟེན་དཀའ་བའི། འི།།འཁོར་ བྭ་ཁུག་བྲམལྭ་ཀང་འདེར་མི་ྱེ་སྱ་ཧུང་།།གཞུན་ཕན་རི་མོ་ཉིང་ལ་ བཀོད་པལི།༽ །དམ་བཅའ་རོ་ རོ་བརྡ་པིསཔྷ་ ཉར་གསལ་བས། །ཡི་དམ་གོཆྲ་ས་ང་ 

རྒྱལ་སུས་ཆེ་ །ངངཚཾལ་ནམ་ཡང་ལྱི་ཉོད་བུ ཁུར་བཞེས་ཤིག །ཐམལ་རམ་ཏོག་རྙི་ཝ་རམའེགས་པའི་།པས། །བདྷེ་སོང་ཡེ ཤེས་རྡོར རི་འཕར་ོམྱྲིས། །དྷུམ་བུར་བཤིགརྩུས་གསང་གསུམ་ལྷའི་ང་བོར། །མ་གཡོས་བཅུདཀི་གཡུལ་། | 
| ཇིགས འཚད ཅོད་རྩོམ་ལམི། ༣འཇིགསསངགེའིི་མས། ༽མབསྐྲརམལ་ སྐྱེས་རྣམ་ཐར་བག་ལ་ཞར་། །འདྱ་ངཅ་མཇད་འ།ཞུན་ལ་ སྨན་པའི་ཡྱིད། །རང་གིརམངོདནསྟརཱགྱྭཏཞབས་བརུན་འཚལ། །མཐའ་བྲལ་དབུ་ 
རྔ་ངོགསླཟུཔའི་གཞུང། །དནོགྷ་ཉཾག་པ་ཡོངས་དྭངས་ཆུ་ ཆུ་ཤེལ་ཁམས། །རབ་གསལ་སཱད་དྷྲསོགས་ཁོནམེདྭི། །ལེགས་བ་ཤད་ཐེགས་བམྱ་ཕེས་བཟང་དང་བྱ་མོས། །དེ་ ལྷུར་མངནདསའདིྱིཕྟོཡིས། །༈མོནང་ཉེར་བོ 
#གཞན་གསེས་བུལྱི་བ། །ག་ཟིགསམང་བསརབའྱེསཕུགངམབཞན་།།ཡུལབས་དགམངནོ ར་འབརྱགུརཅིག།ཅེས་པ་དང་། ཟུར་ཛུཛིགྱ་ཆུག་པའི་བཟའ་འ ཡིལ ྫོམ་དངུ་མའི་ཡི་ག་ངེ་ ི་དམཇུག་ཡོངསསྭ་རོ༩ 















་གུུ་ངད་གོསརུ་ དགོས་ཚུལྱའི་བྲསལ་མའང་གནབའདུག ། ཤིང་ཕྱི་པི་བའི་ལོ་ གོར་མོ མ་བསཔནོ་ཆོ་ད ཚོལ། བརྟན་འཛེནྱ་ཀེ་ཡེས་ ། 
ཡ། བཤུདབབིད་འདཆགསད་བྔརམས་བཀའ་འདེགབྱཅ་དཞང་གར། ཇྲ་བམ་མཆོགནས་པོ་རའི་ལ བྱར བཔར་སནང་ལུལ་བར། བཀའ་ལ སངསུས་ཤི་བཅ་ནཔ་དརཞིང་ཆུསའཐྱུན་རིང་ 
་ ། དེལངམ་གས་ཐྭ་ཏད་རིག་གནས་ཐམསཆད་ལུས་སོར་ སོར་ཁོས་བསམ་བེད་ སེབྲ་གའི་ཨེཆེནཔྱེབ། ནགསི བགས 
སུ་པང་དང་། འབགྲས་པ་རིན་ ས་གས་ཆིས།ཆདུན་ཧི་ རར སུམི་པཅོམྷཱདཱ་ར་འདུས་ དརརས་ད་རརའརས¦སྦི་བེ་རར་ 

ཝཱ པ༽ ཁགོངམ་བདྱ་ཡིདམ་བ་དྱ་ཅང་ ¦= ཅན་ད འྲི་གཆིང་བཅུགས་འདུགནའང། རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་འདི འདཔ་འཆདྱའ་ནང་ ཆི བཙུགས་འཇྲགའ 



























བ་ལུ། ཇྡེ་བམ་མཚོ་ ཇིོོ་ རསོས་ོོོཔོོོརཔོཔོཔོ་ོཔྣཔྣཔྣཔོ།ྐྣཾྣླ རོ ཤོང། ཤཱ 
བུསྱ་བརནུས་བཅི་ཡོད་ ག་གཡག་བྱ་ཡདྲ་ དཅིསགསོལ་བར་གོངམཆེན་པོ་ཐུགས་ཤིནཏྲུ་དངས། དེནསལི་རིང་བར་༢གངམ་ཆེན་པོའི་མངོ་དྲ་ནས་གྟ།ནཔ་མེད་པའི་མཆོད་པེནྱ་སྲི་སྒོ་འབར་ ཉེས ཡབ་ གཤ 
གས་གཞསམུདགོན་ཞེ་གསར་བ སྙནྱི་ལས་གྲ་བཙཱཾགསཏྟེ་ འིཁསུྱཱཿགསའི ཤཱེ་ངས་པས་བསོར་པའི་ད བུསསུཆོགསཆེནྱ་སི་འདུ་ཁངཆེནམོ། པའིགཡས་འོགས་སྱུ་ལ་ཁང་། གཡོན་ངུ་མགོན་ཁང་། ཐོམ 

པའེ་ཁང་པ། 'དཀརྱ་ཐཱ་ཁང་། སྨནབླ།བང་། རྒྱ་གརྙ་ཁང། དགེཝུནྡྷ་ལ་ཁང་། ཆོས་ལཁོརྒཾ་པཱ་ཁང་། རྒྱལཆེན་ཁང། ཐོ་ཁང་། ཆ་ཁང་། ཅུངཁང་། རྱེ་བ་འ་བབབ་ཞིང་ིང་བཀོད་པམཛེས་ 
བ་དང་། གྲཚང་ རེང ༈ཁང་རུང་ཁངབླ་པྲང་ ངྲག་པ་སོ་སོར་ཁང་བཆེཆུངཆིངམང་ ངཿ ཤཀོརབསམཇའིངྱ་འེ་ླ་དངབོཔ་ོུདབུབྱརའ་ལེ་ཆལ་གཉིས་བ བ་ལེགས ། ཞཇུཾག་ལག་ཁང་ 
རྣམས་པུ་སུ་གསུང་ཐུགསརྟེན་བསམཁྱིསམི་ཁྱབ་པདང་། མཆོདྔརས་གཔ་བགཔའཚམ་ནམ་ཟངས་ཤིནཏུ་མང་བམིག་གིབཅུདརྱི་ཡོབས །ཏྭ་མཔས་པ་ས་བུ་དང་། འདུ་ཁང་དངྱ་བྲ་བའི་ཕྱིལ་བུ་ནམས་ས་ཟན་འ་གམ་ཡནཌདྱའི་ 









ཅེ ་ཆེ རལ་མས ` ལཾ] པ 
སྟ ཉེ རོམོ་ཁའི་ཕྩོ་ཡང་གུང་ཕང་མཚོང་བསིད་པ་མོདྲ་ནམ་བླམབབརམངོད། ཆོས་ེའིམཚོན་དགའ་ཝན་ཅིནཆ་གསྦསིངཞེས་བགན་ཞིང་། རྔེ ད 
༧ ི་ོ ག་ན བོམ ཧིི་དཆེན་པ་ལུབ། འགོང་ནམ་ཉབཤསོནི་གནང་ ས་བྱ སརིཾེིཉིངྲིཉྲ ཱེ 
༤ བྱུདནསོགས་དང་། དདའ་བའོ་ཆོ་བྲས་པརིང་མ་བྱ་འདངེརརནཉིད་པསིའབའགཉེར་ངེསའྲདཆོང། རྩྱད་བུཚོའ་། རིག་གནས་སྔཚོགསཏྱི་གརུང་། སར་བྲ་གཚོང་དང་བཅས་གཆོད་ 

- ས་ཏེ་གླངག་ལག་བང་སོ་སོར་མཆོཿ མཆོདའབས་ད་། དགེའྭཅནྡ་ནམས་ལ་གསེལ་ཡོག་ནར་བཞིན་མཛོདནས་མྱོ་ར་འཇགས་མཆེད། གཱཚངསོསར་བཱ་མ་དང་དགེ་རྒནདུ་འོས་པའི་དག་བཤེས་བོདནས་གཏོང། ཤེསརུལི་ 
བབ ! ཆནཉིདྲག་ང་གི་བམར་འས་དངས་ཧོང་རབ་ུདམས་པང་གདབ་ེ་ས་ལལ་། རྒྱུདཔ་གྲུ་ཚངགིཀླ་མར་སྲང་བུ མུདྲ་བུམ་དཀྲོནམཆོག་བཅུན་དུང། སུ རགགནས་ཟླ་ང་ྲི་མར རོག ཅབའ་། 
(༩ ཉང ཕྲ འདི་ཚ མཆིགས་འཇ་ཞིང་། བྲོགསལ་བམས་ཅི་དགེགནངྲ་གདསཆེན་པོ་གསུམ་དུངརྱད་ཉོད་སླ །བའི་བཤེས་གཉེན་བཅོ་ ངོ ཐབ་འབོར། 


ོས་རཡ 

















༩ ༨ ༦ དར དྲ 
སཾབཙུགསཿ ཡཆནཔོ་ཉིད་ཡང་ཡང་བབྲསནས་གཟགསྟ་རོག་གནང་ཤེང་། བོདནས་བབས་པའི་དགེབ་ཤིས༣མསལ་བསློ་དང་ཧེདདུ་འཇུག་པ་གནང་། ཐུཤསོ་ཤིནྡཏ་དཅིས་པསྨ་སོབ་དོོནོརམས་ལོ་བོའོ་གོསོ་ 
དརྒ་བོན་པ་གོགས་ཀི་གནང་སྦྱིན་དང་། བླ་པརྨམས་ལརྩ་ཞིཟླ་གམ་ཤཛུཿསྲུགས་ཡི་གསོས་རས་བ་ནོམ་པ་སྩལ། ཇྲེབམམཆོགལ་རོསས་ཆེན་པ་ལགས་པརྦ་རུགས་པའི་ལེགས་པེསྱ་གནངཆ་དངྲ་ཤལ་མུན་དྭ་དགེ་པའི་བཀའ་ 
བཟང་པོ་ཕེབས། ་བོདནསརཱལ་དཔང་པིད་དེའི་གླང་ཀྱཧནཆན་ངོས། པེའི་ཅིང་དུ་ཆོས་ཁ་ཆེནཔོ་གསར་བླབནསོགས་བཅན་པའི་སི་འུམཛདཔའི་ལེགས་སོར་ཨུན་གཟིགས་ཝ་པཅེན་པོའི་ལྗགས་བཀོད་ཉ་ྱིས 
ཐརུ་དཔག་བསམ་འཁི་ཤིང་གྲི་ཟིས་ཐང་། ཱ 






༤༣ -: 


སངསྦྱརསྦ་ཀྲི་ན་ § 
༩ ༥ ླ ༨ 1 
མཚུངས། གཙོ་ཐང་གྱི་བྱངུ་བཀའ་རོམྨ་དོནཅོག་ཅན་པདའ་ གས། གུ་གསུང་ཝུགས་ེན་དུམ་འྱུབ་རྱུན་གནང་བ་ནམས་།གོངམཆེན་པོར་འབུལ་སབས། བདག་པོཆེན་བོས་ཁུདྲང་ 
ལའྱི་བྲ་མས་ངེདལ་གནང་ཐའི་ཏེནའལེས་བྱསན་པདང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོགས་པརྲ་ཧུར་ 


བསྟ ཨ་པརྦ་ཧཱར་ཅིགཅོས་པདནཚེག་བརོད་འགནངཏྟི་བུ་ཐངཞངཤས་གཅགྱ་དགྱོར་བཞེས་པར་གཏོཐང་ཞལ་བང་ཅན་བུང་ ར་བ 
: །ཉི་ཤམཛད་ཅིང་། གྲུཆོང་གསར་བཙུགས་ཀྱི་འདུ་ཁང་ཆེན་མོན་བཀྲམ་པར་མཐོང་འཀོར་ཁིག་གེས་གང་བསྟརྭ་འབྲལ་ལེགས་པར་འགག་བ་ལ་བཝགས་བརོད 


རྒྱིརམཛཾད། རྒ་ལ་དབངམཆོགནས་ཇྡེ་བམ་འདི་ཉི་དལ་ཡང་བསྟན་འཅོས་ 









` 


ཡིསོལྷ་ལབྱསའི་ཆོད་བནྩས་དྲ། དནོར་རུཅེ་དགའ 


དྲུང་དོན་ག: ཡུརའིངོར།། 





མཆོད་ཤོནཉིཟུ་ཟུང་གིའོལ་པཡིས། །ཆོས་སྲིད་འོད་སང་བེད་པའི་འཕྲལ་འདྲེ་དད།།ཅེ །ཅེསྱ་པ་བནི་བད་ བསྩའི་ཆྲོགསྦས་བཅདཔའོ།། །ཁྱབ་དདག་རྡོ་ རཾསེམས་དཔའི་ངོ་བོ་དཔལ 'ཝ༢བླུམ་ 


ཐས་ཀླ་བསའ་མངརཔ་སེལ་ཞིང་། ༽ བྟན་འགུར་རིན་པ། ཅེཏོར་ ཅི་སྐདདུ་བླདར་བ་དུང་། ཆོསྡ་པ་ཆེན་པོ་ད དགའ་ལནྱ་ཅོན་ཆགས་བིང་བཅུགས་ པ་སྐོགས་བསན་པའྱི་བཟབླ་ འ་འ 
ས་་ རི སུཚོགས་ ཕྲ་ཕུབ་པ་བ གནང་དགོ༨ ཊཾ 
འེ 


།།སྔམཿཤོངསྭརྱལ་དའཏ ༣ཅལརོག་གི་ཆུབ་ཤོག་གཞུང་བར་འ རུགའཀསེསས་བྱསྲདདང་པོར་ ཨཱ 


ཡུརའཕོན པོ ཡས ག་ངོ །ཆརཅག་འྲབ་བབརུམ་རདཔ དད 





རབཅད་པ་དྲུང་དསཿནཌ་ 


ཤིས་དོན རྱནམེདཔལ་འཐང་པའི་ནམ་པར་བར་པནདོ་ཙམ་བྗདོདཔ་དགེ ཟན་བསྟན་པའི་མངོས་ཅུན་ལས། གནམ་བླདོ། ཚོངས་པ་ཆེནའོའི་ལུང་གྱི་ཧུལ།ཁབ་ཆེན་ འིདགེ་འན་ནམས་ལ་ཅགས་ 
སཿ 





ཕེབས་པའི་བ ལད 


ལུ ༡༠ ༤༨ 


ཆཿ 
སྦྱ 
གལར་ཕབས་པ། 

པའི་ ཆར 

མཐེནཔ་ 

ཚྭ» 











1 






ད ཟླ་མཛོས་མནི་འཕྲིན་ 'འཾ ཡིནཅི་གཟུགསྲ་སུ་བྱས་གང་སྟོང་ཕག་ཉམས་བྱགརྦ་ཡྲིསྦྲ་ཞེག གཅིང་།། ངྭ་ཏེནྦ་ཧཱཾཾས་མཛོས་པ་ཕེབས་བསྦ ཁོདྷ་ན སྤུ་མཚོན་དཔེའིའོ་བོང་མཚོན་མཅན། །མྲཟིསཔར་ཡང་དདག་མོདོརིངབུར་གསལས་དགུའ་དད་གྩོ་ ཁྲ 
ཐཱ སས་འབུན་འཞན །།གངདི། དྲིནཕྱིས་འཇིབ་བདུག། རད ི་ོ །ཡཆོསས་ཞུས། སླར་ཡད་གསོའ་དའདེབས་བཞི།།རྱལ 

འྲོ་ཕནྭ་ཏིངྟསོབས་ོ་བཙོན་ཡང་།། །ཆེའཿ ཆར་ིགསྡ་བདོའྲིབ འདལ བཤོ ཟད་ནས། །རྭུ་གི་རྟནལ་བཏང་ཧ་མསཡཇོ་ ཛདྱ་སཱན་པས། །མེ་དྭགུ་མགོན་པལ་གཞས་སྐབས་འདི་ྩ་སར་ཡང། །མདའཐསྱུམབའིཛདབཟྱཊ། ཅད་འ 
།གིས་ཁུར་བས་ བྲན དཔུང ས་འཇིན་འདོད། བསར ཅིནོ་ཝཤ་སུའིབུ་ས།།ླངཔ་བར་ཆས་དཀའི་འདྲོ་ལ་རུབ་བྱཅ་བས།།དུ་ཀའ་བ་དངྲ་བརས་ཁྱོད་ཚུལ་འདིར་དཔགསན། །དག་པའི་ཞིང་གཞན་དཔེས་ངདྱིསལ་བསྡན་ སང 
ཁྲལ གས་བྱསེདའེ་བའི་སྦའཆུ་གོལ་བར་ངེས། །དཔང་བཞི འི་དིནཔེཿ ན།ཁམས་ལས་ཐབ། རྱུད་ཞིའེ་བང་རེམ་སྐུརགས་ཧནུ། །རིམ་གཉིས་ཉྭི་བའི་འོདྨ་སང་མཛོས། ན་ད བརས ། 


| མལྱཐེ་འཚིའི་འཇིང་བརབ་བཅདནས།།ཡེ་ཤེས་ཝབདག་ནོངའྱ་རུབེས་བ།།ང རྔེ་འཆོང་ ཁྱོད་ཞབས་པད་བརྟན་བྱར་ཙིག།མཐའ་བྲལ་ཟླ་བའི་གཞུབལྩི་ཧལབྱིས།།རྣསེ་པར་དཔྱདཡའོང་འགསརག གཟིགས་ཉིས་། །རྔོགས་པརྦྱ་ཧྲིས་ ། 
























_།ཞེས་བཀའ་དིནྱ་ཐལ་བ་ལ། །མྦབ་པའི་མཆོད་པར་བསམསཏ་འབད་རེགས་ཀང་། །སོ་ ཡབྦ་དང་ 

ཚརྩས་བདོས་པས་ གཡ དྲལ རྨ ཧ 

སྤུས་བྱས བུལ།། །ཁྱོད་ཞལཆུར་དུ་མཇའ་བདྲང་། །།གུ་གེ་བཅུདྱརི་ར སྱཾདཔ་དང་།། །།ཅིཿ གསུང །ོོ་ས་གས་ིསདསཔ། ཡྱི འྱགམས་པ་མེས།།ད་ ནོ་ུལ་པརམོ་བུར་ 

ཡིད ཅད ངཱ སོགས་པ ་དང་།།ཐུཿ །ཐུགས་དམ་བསང་འཁོར་ཇོརརི་རགྲུརནས། །ནཡ་ཡངའདོར་བཡེད་པའི་བཀའ་དྲིན་སྐོངས། ། །།ེསནུ་ནམ་དགོས་མཞུགྱསར་ཁྲ་ བཀའ ད་ཉན་འཇིབས་ཏམུ་རཡྲིད།། 

ྲ ས་ག ཨག །དུམ སེ ི་་ ག།ཧཱར།བ་བབུཊ།འཔོར་ཡུག །བྲཀ་ཤིས་པའིི་མྲ་ཛས་དང་པཅས། །ཧྲོབ་བུའི་ཐ་ཤལ་ ཡཤན་བཱས་ཐཱཿ ་ ཆང་ཁང དེ རི ག།སེང་ | 

རོ ༈༢ལནྦ། (ཿམཁྱཞདྱ དྭྱུ་པུང་བལ་རང་པའྲིའ་བཛོདཔའྱི་སྣད་ཚེས་ངོསཅེར་བྲ་མགསཊ ངེ] བྱ་ཆུ་བ་སིསས་ ་ཤོཆབྟ༔ བཞེད ཅས་པད་།།༢གངས་མངབ་ 

༡ མཚར་རྨད་དུ་བུཿ བུར་་ཞིག་གནང་བནི་འདྲི། ར་། ཨི་ཤིགས་དག་པྲ་རྡོ་རི་སིང་པོའི་དྲི་ ཤཿ ཀང ར་བ དཔོལ པས་ཏི་གཞན་དོན་ཁུར་དུ་བ ཤེས་པར་བླདུལ་ ་བའིཆིགསན་བཅ་ ང་ 
ཏྟ །གས་དག་པྡོོ་ཉིངཔའིདྲིད། །ཀུནྡརོབྱ་སཱམརྨ་སང་པའི་འཐུལ་པོི།།།དེནད་མཆོསྦཅི་རོལྟ་ཏག་རོལ་པའི། །འཇམ་མགོན་བོ་བཟང་གགས་བསྔ་འོདེལ་སུངས། ། ཊཾ 

















་ུ ས་ གཞན་པ ཐའ ་ཡགརརོ་ོ་གས་དཔགབསམ་ོན། གཏན་པ $ ི་ ` །བསོད་ནམས་དངྲ་དགྲ་མོསངས ་ ཌོ 


རཾཾི 
ཧིལ ` ་ ་ འའ ་་ 


ཡེག་པའི་གནང་ས་ཆོས་ཀྲུབ ཡ། །རཱམའྱཔེད་གཟིགས་པ་ལངས ཤིསྣ་སེགཔའྲི་དྲ་ཝནམ། 
བྱ་ཡུཏ། །བྱམ་ན ཤིས་བིདླཆ་རརོས་བཞན་ད།ཡ་ངོནཔར་ ག་བ་མི། །ལས ་བད་འའའབབྱར་པའི ཤིབས །་་་དའི་གས་བསམ་འཕིརདབང། །རང་གི་ 






.3. 
༣ི༩༣ 
` 


| 





༈བགྐོསལྱ་པོད་པའི་དད་དཔོན་ཞིག ། །འདེན་ 


ཿ རལ དས་ི སྩང་ཡང་། །ཆེས་བྱརུ། ་ འིགཔལ་ ཡིད་བཏྲ ཅི། །དྱེར་རང་གཞན་ཊུན་ལ པྨན་པའི འི། ། རྩ དའ ་ ཏོ་པའདི་ཡ་ཨབླ 
སླམ སོ 


`... >` 
ས་འ 


ིབ་གིས་ཅུ་པག་དི་ དས བར་འགྱུར །ལྲིལབདུདཞའ་ ཅིུར།མཛོང་ས༔ ཅྱིཆྭལྟལ་རམངོ་ ± ཡི 
སོ་ག བབོི་ཡཔ།།བ།ཞན་དོ༔ ་ལུབཅ་ སུཿཧདྲ་ ཿྱི་ཡྱཐ །ཡིང་ཟུང་ བྱ ཉིལ སོ པོལ ཨུ་པ ལོ ཅེ་རབའི་ ་ རྨ 
གས་ཅན ཀེང དུ ན་འ ན་འོད དྲག མུ ཨཿཨཏཡཱའྭ་སྦྱ་ རྨར ག་པའི འི་དུམ་ཆོསནོད། འི་མ 


























རླ ྱསགསབ་རགི་ལ་ ཐྲ 
ལེམ 


མང་གོལ ལྱུ་འགན། ཨ་ལི་ཧ་ཨམ་བནགོཙོ་བའི་མི་ དག་རང་པའ བཀས་ ང་གས ཅལ 












འོ་ལེ 


༄། ་ པ །དྭབུལ་འབུབ་བཏིན་པའི་གྲདགྲས་སེར་པོ་གསེར་བླབ། གར་རེ་ཡོ་ཧ 









རོ ངུནས་ཕནྭརུནདུ་ལེབསྐཀབསའི ེཚོོ་པའི་བའི་གནུངཔའཝྟོགོ་ང་་བདད ¡ 
ལྲས་འདུས་པ་མངོད་འདུག། གྲས་རྔལན་ཡོན་ལ་དངངྱ་པེདམི་ལྱི་ཧས།།གྱསར་འདོ་ ཞཿད་པན་འཇེན་ མགྲོགཔོའདི།།གྲསརྟ་ཏུརབྲགས་པའི་འོསསུ སྭ ྩཱཿིར་གཟིགསནས། །།གཉེར་ཐམ་གདུགས་སེགས་ཡུལནས་ 
བསྟེནིང་བཀུར། །བུངཆཱབསེམས་དངུལྲའིམས་དག་པའི་མཐུས། དཾ ཐེགས་པ་མེད་ དཔརདེགས་ལན་ཅུན་འདུད་པ།༈ ༈འདི འདི་ཞོ་དངངུསམེའྦ་དོལ་ཐཱ་རམ་འཛ ཁ།།ཁ འློད འཡིས་གཉིག་དང སཛུལས་པ་རན། །།འདིདུས་བྲཀ་ཤིས 
རྒྱུན་པོརཿཔཊ་ཆེན་མཆོད གྲི་བའ ལྭ་པའི་ འྱེ་བུ་རིན་པོཆྲ་པོ་བཟང་དཔལྔལ ནཡ ཤེས་དབང་པྤོ ་བྱཅཔམཚོདརོན་པོར་གདན་དཔས། ་གདོངལས་བཏག་པའི་འོད་འབར་དོར་ཛུའི་ཁྲི་ལམཔ་གསལ་བའྱིཏེན་འཛུང་དྭུའཱ་ཡིག་དང་། 
དཔས་འབུལ་ཡི་ལེགས་སྨེསྦ་ཆཆི་ཞིང་མཔ་མཐོ་བ་དང་། ༢པང་ཆེན་གོང་མའྱིསུ་གདུང་ཡིད་བཞིན་ནོང་བུརིན་པོཆེ་ཉིང་བོར་བཅུགས་པའི་མཚོད་པོཔཆེན་པོ་པམ་ཆོད་པའི་ལྱོ་བཏྱ་ཧཆེ་བའབུལ་ (ཁྱངས། གསེར་ཡིག་པྱ་ཏྲ་བཾ་ 
མང 'འོ་བྲངཚ་དིདཅན་ལ་ བླབུར་བ་གནང་།། བློ་བཟླང་ཡཱ་ཤྲེས་ ཉམ་ །འད་པོཆ། །བདྲེ་འནནུཔའིའི་བང་པར་གཟིམ་པ་ལས། །སླར་ཡང་གངས་ན་སལ་བཟང་ལླུཚའི་གཉན། །དལ་ནའ སྣ་ཟླ་མབགསརབ་བཅུང་།། 




















པིབ 


བྱོད་ཐུགས་དམེས་པའྱི་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བ་ལས།།ལ 


<. 























དད སྔྲ་མེ་འདིར་ཕེབ་བདྲུསའིཿ མཆུ རྷཱམུ། ཏུས བོགས ཨྩ་འབུང་ཞོད་བཏིག་བརྒག་གྲསུང་ 

འེ ༢ ་་ ལམད་བཅུང་ རར དེན པགྲབ་ཡྲ་དགས་ནམང་ ཡ་གྲཱའའ ༥ཅསྦསྭུ་ཱལ། 

ཁ་ལ གང་ཕྱཧརབསནས་ཞཤས་བཞགས་པའལསོག་ 

ར་ཡཔརཔོརམཛལ།ཁྱ་ བག ་ ༥༡ མངད་གནང་། ཅོར་ཕེབུས་སམཧཱ་མོང་ཏོད་ཐཱང་དང་པེ དོ 
ཨེན་བཀྲུར འམ་འ ཕ་པ ་ག་འིངས།། ཟླསགསལ་བིལ་ཡོང་ང་ 

རི 
¬ ་ལོ་རིལ་གོཿ །།དཔལ་བྱོང་གའངསཀ་དང་པའི་ནོར་བུའི༔ ས། །མངོས་པའྱི་མལ་བཟདླ 
\ ། མའྦ་གས།།དབའ་འ་པབད་སཀད་ ང་ར 














དཾ བདམ ། ོྲི་སྐན དབའ་རུང། བབ 
ཁྱ དམང བ་བ གདས 














།ོམོ་གོས པས་གྲང་ཡས་ ནརུ་ཨ་ཆུ་མཐོང ང་བཞིན། ༈ཆོདཞལ་མངལ་འཇོངས་པའི་སལ་ལནམ་ང་ ་ །ཅོག་ཅར་འདུས་པའི་ 
ཤེསྦ་ཅུད་དདངས་གཤིན་པའི་ཞིངས་ལ། །བཏབ་ལསམ་ མཐོང་དངམ་མཐོང་ ་ལེག་ས་ཚོགས་ འདྲས ས།ཕུལ་དངྲཡུལདུ་ 
སར ོ་ རརར གིལ སབྟལེལ་ཞིང ཞང ཐ་ཡ་བླཔས་པའི་ ལ་བ་ན དུ་ན ཆམསོངབརྨ་མནཔ་མལས་་ཉམ་འཛུད 
བྱད་ཡུལ་བ་དང་། ཕུག་གཡོག་པྲ་རམསྔ་ཊིས་ཞབས་བཏན་རམ་པོ་འབདཔས་བླསབས་ ་པསྦ་བང་ རྱ་ཡེདཆརམ་བཞེས་པས ༧གང་མཆེད ཆེའ་པོ་ཡང་ཆུནས་བལ་ཤི་ནངུ་ལོ་ སུན་པ་མུཁུས་པཁ་ཤས་༢ཚོས་ཉིས་གཏོངབ་ཞནེང་། 
ཞིང རྒལ་པོརང་ཉིདྱ་ཏངཕ་བས་ནས་གཟི་གས་ོག་མངེད་བསོགས་བཀའ་དྲན་ཆེདམེད་པས་བྱགངས། བདྲིཀུབས་དཔལབཟང་ཆོས་ངེན་ ོའི་པའཔེབས་མངོདབར་པཡ་མངོ་ ལྱིཉི་བ།ཡོར་དྲ་ཚྐོམ་ཐིག་ཤིན་རཅཔ་མང་ཐ། 
བ་བག་རྐནས་མཐོའ མས་པའིཚུལ་དུ་འདུག་པ། མིདམརཔོད་ བྗརིདཅ་ནཞིག་གིསརལ་བ་ཐོགསདནམས་ཕུལ་གཞན་དུ་བདས་པའྲི་ནམ་པདའ གསལ་བར་མཉོང་། འྱབླ་ཐམ་དང་པཉིདྱཀི ཉ་མན་ལ་ལ་ད། མི་དམར་པོཞིཀགིས་ཅུ 






ཿ སྤི 32། ` །་ི་རོ་བསཔའི་ོད་ོོ་མས་བདཔསིང། ཁིད་འབགན་མོདས་དིས་པར། 
ཱིི་ཐུག་གཡོག་བནུམས་ཏྟར་བཏུང་བུས ཡེན་མིན ྲ་གས་པའྱིཆུ༔ 


རཾ རྩོམ་མངོད་འདུག །འདི་དུས་ཕྱག 
འོ གདོན་དུང་ནད་ཐར ཅདལས་ ཡྲ་ཐུར་བུའ་པ། 


ཆོད་བཞིན་འུང་པ ལ། བྱ ང་ཆུབྱི་ 
































ཁ་ད ཀཾ། 









སུག་པ ཀང་བདགཅགྟ་ཏཱ་ 


ཆུམེདཙི་བྲབས་བརེ་བ འཏམ་པཅན་ནཡས་བབན་ཉོན་པའི་ལེབསྭ་མོོ་སུལ་བར་གདོན་ བའོ། །འདྲི་ 

















$ རི ] 
པགི་འདྲུ། བ གས་ཡོངྲསཏིས་ཞབས་བརུཿ དཟིམ་ཀོ་ྲགབས་པྲ་དམུས་གཏད་པུ་འགྲོ་བ ང་སླང་པྟེ། རྔ་ཏད་ཡིགལནས། བདལང་ཤེནྩང་པ་འཆིབ་བའི་ས། པི ཞབས་བཏནའབུལ་བཞནཟས་ ཏྲ 
བདགད་ན་དབྱར་བའའྱལ ཡུམ་དང དེང་གི དྲངས་དགོད་ལ་ཚོགསཆེན་བདྱའིའ ་པོརི་གྲབུང་ས་མང་ ༥༨དུ་གསུངས་པ་ཡིན་འདུག ]དགེ་འདུན་ཚོགས { 
ཇི བཟ་རིམཔོ་བླམ་བན་ ཡན་གཞན་ཁས་ཅིནླརབས་ཆེ་བའོངབ་སང་ཤེས་ཁོ་བོ་འ དངོ ཡུ་ག ངས་བུང་། དྲ་དུ་བ གུ་བཅུནཕྲི་རཱམ་བ་ལ་མཆོན་པའི་ པའི་ཉམས་མཐུ་་ ག་ག འབྲ་། དམལ་མཉམ་ 
༡ ད་ཀ ཡའ སི 


།ཡ གོཨལ་གུང་ཞབས་དང་འོ ངེ 
མས།།འཕངས་བདགའ ཟུང 








བཀུས བངྲ་གགས་པའི་དཔ་ ཡུལ །ཧུསཀྱུ་ནྭཏཱ་འདྲད་ ད་དོ་ཕྱེའེ་བྲས་སྩོངས། །རཾགས པཀྟུ་ནྱཾ་ ྲ་སྭ་དྲག་ གྐཔ་དྲོར་ ཆད་ རཾ 
་གག། །༈“༣ཡ་དཀའར་ནག་དྲབ་ ཨམའླི་པུངབ་ཆེས། །ཆཾས་ཕབྭ་པི་གསྒ་བ་བདའི་མཐའར་བདས་པ། །།ཡིཆོས་མེདཿ པར་བ གས་པ་བདྲག །ཡིད། 


















།སྱོ་ཤས་ཅིཉམས་ཏོག ཤསྲ་བུརུ་ལེན། །མཆིགསྤ་དགའཕོཔའྗིམ 
ཨིས། །སཱཾ ན་པའི མ་ཁྲ་བ་བྲག་པཡསངས། །བཤད་སླུབ་པས་ཤུབ་བསྟན་འེ་ 
ཇླ་ ེཔོའི་ཕུན་པ་བླབ་ལར། །ལས་པནཔའི་འདྔ་ར་དརབ་འ ལནང་ 
་དད་ཏུག་པ་འཚོར། །ཚོས་བྱ་ཧདྲི་ཡོལ་མིག་ཛོབ་ལས། །ཕུང་རཱར ྱཿ 
ར་ད པ་།གཞནན་དཀརགར་མུ་དོདའདོདང་། གས་དང 
།མནངྦྱ་དཱུའ་ཇཱ་ཤཾཧཱཿ གསལ] ]མརྟགཔ་ངྱའཱལམའྱཙཱཾ། 


















དཿ སྤུ་དྲག་ཀྱུན་ ཧོ་ཤ་ན མདང མི་བྱཅབ།།སབགག་ཀུནརིགས་པསཤདཔའི་ཚེ། །།ངྱ་རུགྲསཏི་ཐོ་ལོར་འྱ ཡ་ཤིནདླུ་།བདགའྭོ་ འནོནྱསི་འཚིངབ་དངུང་དས། 
ཚིགཉིག་ལས་བསྒ་རས་བླ་ བྲས་པའུ་ཐབས། །ཕླ་བམའིགདམས་ངག་བབ་མྣནམས། །ཉཡས་ ལེན སྐབས་པིངངྲ་བུལ།།རདཉིད་ ངའུ ༡ལ་འདྲྱ་ལུརྦ་ལང་། །ཕ།ན་ན་ གི་ཡར་འདྲེན་ཡིན་ནོའ། །ཅིཅུ་དདངེཧུདཀྱེཡ་ཅུད།༽ ༩ ཨཿ 
ཅར 






















ཐ་ཤལ་ངའྱི་རྩོ་ཛེགླ་བ་དོལ་འ འདིར།།བྲ་བམ་ཀུན་ཐུགས་རེས་ཨེ་གཟིགསྲད། །དུས་ ཊཏྲཱ་རལ་ཁམས་ཕལ་མོཆར།།ཆོས་བཟང་པོ་མི་དིནཟོག་པོ བྲིན། །གཏམཱ་བདེན་པ་མིརྨོ་ཇྫུན་པ་ ནོ།།པསད དཀར་པམི་བྱཕུ་བནག་པོའྲབ་བྲ།༈ །བའྲཾ 
མ་དཔནངག་གངུ་མཁེ ནལ།། །།ེྭསྤ་དང་པོས་གསོལ་འདེབསྤ་བླརླ་བངས། །ཆེ་འདི་དངྱི་མཁདགསམ ྱཐཊ་རེ་གགཞནན་འདོའི་སྐན།།མ སྱབསམཛདལྱ་བོད་བཟ་ཤལ་ག།མངའི་ཞོ་ 


ཅིན རས་པ སས །ཧྱིད་ དྲངུ་ག།དའ་འང ༢སཿཨཱྱུང་ཡང་། །ཉཿ་ལེནྷ་སྲི་བོགསྭ་སུ། འཅར་བཱ་དང་། ༈འབངམ་ཏེས་བཅས་ཅིཿ བསྔམ་དོ་ ལས་བ ངོ ཡིངོ་ ཡུནཤཀོརོབ ས། 
2 ངང 
ཉི་འཁྱེར་ངོ་གཉིས། །དན་འུ་ ༅རངམ་འ༥། པསྡ། །ཡྱིནཿག་འསྱ་ཧཱ་༡ས་གན ཞཨེད་ངསན།། །ཐུནསྔརེ་ཡིས་གཟི་གས་བཅིཿ ཨཀྱངམ་དོད། ༽ཅེསཔའདྲིནི་ ཆིབ 


(0 


བསླ་བ་ 





། ལཉནམཁནོགཞནན་གང་།།ཧུ་ 

























མཾ །མི་གྲུལ་ཤཉིས་ཀརམཆུད་པའི་ འི་བྱཙཱན་གཟུགསྤ་མྨོནཔ་ལྦངྱ་ཧཱ་རོལ་པའི་རྡོ་རཾ་ (སྱ་བས། ཤུ ཧུསྲ་ཐོནདྱཅིས་གཟིརྣགབས་མུགངྒདནྱབུངྱ་ཆལ་དུ་་ལཙོ་ཡིརྨ་དཱས་པ་མཆོག་གངུམོ་ཧོབགསྦ་རས། 
ཛན་པའྱི་རུརྭ་གུར་ཅིག །ཅེས་པའོ། འོ། །ངེས་པའི་དོནདུ་ཉེས་ུནྲ་དྲང་ཐུངས་བ།།ཨོདྷ་དྲཱ་སུན་ཧེས་གྱངས་པྲ་འི ཡིད་མིན་ཡང་། །ཿ །ཐམལྷ་སང་ངོར་མཚོནངཔེའི་ཟླ་ཤེལ་ ལནི། །ཉེ་ཞེ་ འྱིཆུའཛོནྣ་ཤཱབ་གཡོགས་འཛོན་པརྱ་བུར། །འོན་ང་ 
འཛམ་གིང ཟུའ་ལེགསྱ་པསའི། །མོགས་འགྲོའི་ཆུས་པ་བརྟུལ་བརམྱ་གུརམྲཱ།།བ །གཟུགསྱས་ གུ་ཀྷན་གསལ་མ་ཇོས་མས་མི་རིང་བར། །གདོདནསདག་པའི་རང་བཞིན་ལངཚོ་འོ།།དན་ ཞས་རིམ་ཅིནྱ་བུག་ཞབས་འྱིསུནནམས་དུ་ས་ 
ཧན སླུཞི་ཡརཿ ཞིག་གི་བརདྲུ་ལེདམ་བུང་བསྟའིནགཅིག་གངམཆན་པོདངམཛལ་བདྨ་གབས། གོངནསཅུ་བོ་གྲ་བའི་མྱནའི ྱེ་ུངགཞི་འདེལ་ཐབས་ཅིང་ས་་ལནཞེ་ས་་བས་པ་ལ། ༨ བླམཆཚོག་ 
མས་ཅན་སོག་པྱས་བསན་བན་པརའ ༡རརམ་ཞེསྤ་འུ་ ཅ་པར། ༢ ངམཆེན་པོགས་འར་སབས་ཏིས། བྲ་ཀཤིས་ཁྭ་ལྔ་རོད་རང་མྱཧོགས་པརྱ་དུག་ལ། ག ངས་དནང་ཁིམས་ཌས་བོག་པའི་མི་ནག་ཅན་གཅི་གགཔདྩོན་བུམ 
ཏཾ ཡོདཔ་བསདམཚ་རན མན བཟརབརྱ་ཡིས་ཤིག ས་བཀའ འཕེབས། དེམཐག་བྲ་ཤིསྣ་བ་བྲ་པང་ྱིཕིགར་བོན་ནས་རང་གི་ཞོནྷ་ཏ་བཙལ་བསམ་རེད་པས་གཡོག་པོ་ཞིག་གྷི་ །ཞོནན་ཨའྱི་རཱར་ཡིས་མི་གསོདསརསངབསྦྱ་ཅདབན་ 


རོ ཀད རྔ 


རོ 
° 
ཤཿ 
པཔ 









བྷཱི་རྒན་པོ་ཞི་ ༥ ཱ་ འ། སཱ སྩུ ༨ སུལ་ལ་གས་ བགསོད་བར། ' ཏི བས་ཤིང་། གཤེདམཧ་ 
ཇསྫྲིས། རར 
གཞའ གཅེ་ཡང་ ་གསོདཅིག་ཅསྐ་དདཆེནཔ་ཧག་འཞིན་གས་དྲུ་ཕིབས། དུ །གི་ཆདཔ་ལས་པརལ་ལིའ་ ཞཤེས་བླགད ༥ྱ༡ངཡིགྲ་ག 
བ་འོ རི ཚག དད་པ་ཞིག ཐབསྭིས་དན་པ་ ཉྟེདཔར་བུསཏེ་བཀའ་བླ།གས་པས་གརོདྩརཾ་མངནཔསང་རྩ་ཧར་པསྦདྲ་ཞིང་ཆོང་འདེ འདཔྲས་པ་ད༨འར་སྔརྦི་བམ་འ ཏིད ངོ ནུ ཡགས 
བ་དྲ་ང་ལདཔ་ མཚོང ཏུ་དདཔ་ཞི་ག ེན་པ་ལྔ་པོབུ་རྲང ཤཾམས ཅིས་བོག་ཏེ་རྲེ་བུ་མརྦ་རཱ་མཚན་དང་བཅསྟས་བས། ཡཿ སད ཨ སུ ལྡི མཉིདལ་མདྲལ 
ཏུ ལའདབས་ཀྱགསྐ་དག་ གང་མཡྲིན།ེས་ མ་་ མཐོད ྲག 
ནའང་། རང་གི་ཚོའི་འཕེནཔ་མ ཡུ དལ ཞན ད་ལ་མ ཙན་གདན བབའུས་བྱརདཟད་ - 
ྭཾ གཡའ་དམཿ བ་འ ལྤ།ྷཉ་བར་བཟོ་ པོདདཀའ་འ ཇིགས་རུངག ཤེདམ་ ། ཉོ ཧེ 


























པ། 





ཀྲུགཅེས་ པུས ཤིན་༔ྱིཿ 





1 ༣༧༡༨ ༢༩; 





¬ ་སོགས། བུ ིཿ ཁྲ ཆའོནཔ་བ། པབ 
༦༡༥ 


ནས་མི་དད་ིང་ལྐགྲ་ཕང་ པཿ དོ ༡༨1 
།ནསླ་བ་མཱ་ཀྲ་ཐོག་ང་ པས་མ 





རར ཡཿ ལྷེབསོདཡགཿ 




































ཙོ་རམ ༨མཛོངབ་བི་ 
རེ 
རྨ ཿཔཀྔ་ཡ་དོད་པའི་ འྲི་བུགྲསཅྲི་སེསག ཅིགྲུ་ཡི ཿཡིན་པའི་དབུང་ཤེས་ད་ 
ཟད ་ 












ཕའེ ཨུའི 


བད ༥༦༽༽ ༨ 





` 


རིར་ བྱཉརབོསངསནོས། 
ཡོདངའངབའར་ ཀྲུས གསམའོདྲ་ མལྐེན་པ་ དང་དཔའ་མངང་ ས་ 
ཧཱལདཔ བཞས་ངདམའདཔར་གྱོ 

ེཡངམ་ ཨུད འགི 
རང །༨སྭཡའམྲེད་ ཙེ 
ལྤང རིསཿ ཞོའཊསྲ རེ 


= 


༄༅ 





བྔན་པའ་གཞིག་རེབ།། ེམལེབ་བ་ ན་རང་ །ྷ 
དབོན་འིང ངབ་དང་།།ཆམརི་ཐ་བཅདནས༔ ¦ 





[ལ་ཀ ་་ གླུ་ཡོང་འཁོརྱ དས ་ཤོའཱཔོུ་དྲད་གྲཡིཿཊཁང་ ཊྲྱིཁང་ཡམ 
¦, པཔ ༽ 


༡༡༧༠༩༩༡༡༠༠ས༦༠༤༧༤༧༤ 


༈པརྲ་ཡཔས་ཤིག་ཡེ་ངས་ཐམས་ཅ 


` 
¥ ་བལ།འ་དེན་བླ་བང་དའའའལོ་ལྔ་ཌ 1 འེ རག = སཔ 
ད༽༩ ༽་ ༽ ༩༽༽། ༦ ༨ུ་ད་དྲང་ ངག་ 





་ྒ 
་ད་ 





བུཀའཆོསྤདྲ་མ་ཞིག་གནུང ནང་སྟེ་།ཡོང' 
ཡའམ་འོས་པ 
ནོད འོས 

རེ་ལ 





ངཔ་དཔོན་མོབ་ 
ཚེ་རྒབ་པ་ པ་བོ 


ལ་བ་གཉིས 





་ཡའི། 


ལའེ 
་/ 


ིངདྷཱ་ཛོང་ཏ ཿཛེད་པ་འབོར་ཞང་། སོརྡོརྨབོ་མཚོ 


བུ 








༽ོངཊ། 





ནི 


རྔམཛུད་པའེ དགསུངས་ ` ་ 






དས ༽ ༦ མགམ 








ནསུ བམང་ ད་པ་བ 'བཞིན་ཧུན་ 
དལ་ལས འད ༣ ཟང 


་ 


གཤི ཁག་དྒོབམསམཆེན།།པ ཡལཅིརྨར ནུ 


ད།་འ ར་ག ས་ར 


ཞིབ་གཅས།། ༣ ༽ ¬ 


༥བར་བྱོའནྲ་རལ་པ། །ཆུ་ུ།དཔལ 


དག 









འཆད། །ུ་གིག་འུས་གྲསུམ་སངསྦྱརསྦའི།།ཞི་ངའཁོརདང་ 






མཡིན་ལའི་ རིལཿྫི་རིམ་པད སྤྱི་ད་ངྱདཔརདུ་ནྣ་བཱ ཀྱུན མྱུ 


ཨྱམ་དང་། །དོན་གུཉིས་མེདྨ་པམའི་ཞུབ ཞབས་ལ་འདུད། །བདུག་ 


བྷཱ 


སྤར འའའ འཛོར། ། ` 













༢ 


༄༅། རསགས ཉི་ཐོགེ་ཏུའབབ།1ཧཿ ཛཿ ཨཱ་བཟོད་གགྲས་ཇི ཅིགདའ་ སྤྲང་འབོབ་མྲད་པེ་ྟོབ ༩ ༡དཀ།རནག་ལསྭ་ཙྷོ་བངརོ་ དད པ 
༢ གདག་ཡོད་འབད་བམྱ་མའི་ཚ །[དུ་ག་དངུ་ ཅིརའབུལ་བའི་བྱངུངབ་བཞིན། ༈ཡུལ་འདོད་སྐོརྲོདང ཞེན་འཛུང་ཕྱི་དུ།།མདང་ཡི་ །མདགའཔའ་རོལ་ དའང་།།དང་ལྷ་ཅའའི་ཛུན་ངོདཔ། ཆུ་བར་མཛུངས། །ཁམས་གྲསུཿ ! 
གྱི་གནས་ལུགས་གངལ་ཡང་།།བུབ་པའི་དབ་ཅམ་མཆིཡལ། །སྔུགྷ་པ་དྲཱ་འཇོམ་པའི་བཅོན་ར་ལ། ] །ཞླེབོབདེངྡ་འེད་པ་ཤིནང་འཇུལ། །སེམསཿ་ ཙདའཤེས།ལ་ཡཔ ནདུ་བྱར། ། ཆོས་ད མུབཔ་གྱསམ་ཅིབབིས་བཅིང་། 
ལྷ འབད་བཅོན་པྲ་དའ པའྲི ཅུག་བྱའ་སནས། །དྲ་འར་པའ་ལམ་ལ་དྭའ་པ་ཐོའ གགཅོད། །བ་ །བདག་དྲིནི་ས་བཅྱ ས་པའིམ་ཤན་ནམས། །།གནས་འ འཇིགསཅུཔལ་པོར་བའྱི་ཆུམཛོརྦ་ཆུ་ ཆུདས། སྔུགཉམ་ཐག་ངང་ཚུ་ལམ་བསམན།།བུ་དེནྟ་སྱིང་ 
རག གཏིཔནས་རུལ་བསན། ། །རྱ་སིད་འདྲོྲ་བྫོང་ཡིངས་ཤིས་བོད། །ག།ན་ལུན་བདེའི་ཐབས་དྲསཉིང་དབུས་བཅང་། །།དཔུལ་དན་གཉིས་ཡའརྱིནས་ཨྱརསདེ། ཐབབྱ་ཕིནླང་གྱཾ་སོད་པས་བླ་ཐུབ་ལ་འབད། །སེམསཿ ཚི་ལུ དད 


9 ཏྱིབ་བཅད། །ཉེན་ ཉེན་ད་སང་གཅིན། འད ཤབས་བབུང་།།གེའ ཊཨྱིཿགོད་དབང་དྲུ་མ་ཤོར་པར། །སྒོམབདེ་གསལ་དབལ་གསཔ་གྱན། །ཆོས་ཅོན་སྱི་པབ་ཛུལ ཨམའའའས་འདི།།ཟླ་འྱིབལ་བས་གཤག་པའི་བླས་བཅན།། 




















8 





















སེདྲ་ལུགས་སིངཔ་བཙལ་བན། །།དམིག་ ཡེ ཊནིོངཔ་དའཆ།།ཡུལ་གང་ཤར་ དྲ 
ཅུམ། རད་པལ་འཕགས་པ་ལབྲའས་དེ། ༨ལ།།ཕ ་ཡ ཐའ་བལྱ་ 
པའི་ས གནས་ རོརའི་དིལ་འཁོར ཀྲག ས་བཅད 


བོར་རོ 


རམ 
༣ འོབ 
ོ ་བབཅདནས།།ལོ་ །ཡེའ ༥ 














འི་ངོ་པེ པོ་དང་།།གཉིད་དཱ འབེརམེདྨ་ར་བའྱཔོར་ཉེར་བྱསབསནས།། ༽མྱི་རའ ྨ་དངྱཀུནལ་རངང་ཤེས།།། 
ཐ ་ ་བསྔམ་ཝ། ཝ་འྱ་བིགོ་ལེ་ལས། །རུའཛྫུག་གནས་ཝངབ་དྲོ་་ རྗེ་གསུམ། །རའཆས་ི་གསང་མ་ 


ཧཾ ཁཛུད་བཅུད་འི་དབསམའུ བའྱབངས་པས། །གཡོམེདྱི་ཅགྱཔ དགསྦརས།།གེནས་ 


་ དགམ ད་མ་མཐོང་།མེ་ བསམདོན་ཤེས་དུག་ གྲི་ར་ཁུངྱེ། [ཧབགྲངཡསརྙམ་འཛུར་ ། 


༄༽༠༽༽, 


སྐར་གསུམ་ཐིག་ལེར་འྱའིལ། །ཅེན་དེལ་ ལླ་དུངསམས་བྲཧཱག་པའི་མཐུས།། 
།།རངྱ་འདིདདགའི་བདཆེས་ཆེརའ་ འབུར།།ང་ 


༣ 














འུབཀོད་འཛར། །དབས་ཐིགལྷ་མ་པའཚོམ་བུལ འབར 

ཀི དུ ནཿ ལས འདག་ཤ་གསའ་ ར་ད 

[བདུད་དམ དུ་པལ། ནག་གི ྲདིིིགིིིིེེ་ 
ད་ུལ་དཔའི་གར།། །ནངཉན་པྔ་རོགས་པའི་འཁོར་བརབཞེངས།།ཧེངམཁའ་ལྭ་ཤུན་ཚོགས་དཔས་པ་བཤིན། འཇུས 

པ་བསེགས། དཔའ་རོ འགྱགས །སེམས་འོདགསལ་ཆེན་ཕོཟུང་འཇུག་པ། །མ་དབའ་བར་འཕོ་བདིཌཔ་འཛནདེས།མ 


བྲིྫཅི་བདེེན་ཡགྱ་ར་བཅས། །དྲ་དན་པ་ཡིསྦ་པང་ལན་བྱིས་འཆར། །ཡིདྱཀྲབབཆོས་ཉིདམཛོསམལ། །རོམ་འོཔ་ 
འདྲི ་བདུཆེནྲ་ཕགྱ་རུར་བཅས།།དེ་  ཨང་ན་ིས་བཅར། ལྩོན དེ སད་དུ ཤབཅིལས་པསཙབས་བའི་མེ། །ཨ་ཧ 


ངང་དུ་ཞུ།འོག་ ཡམདོཔྱེ་སུ་འཁོ འོརལོའི་དངུསྣ། །ཡད་ས་དཀརཏམ་ཆོས་ སྐུ 
།ཨཧཾ་གིཞབར་འཛཾགཆེརགཡསཏེ 


ངའབེལ་བདྱུརིའྲི་བུཆརཕབ།།སོད་ 
ནས་ད འ ཁི ད་བྱ རེ 


།།དཔྱེ་བཱ `: 
མའོད་ དགསལ་པདྲ་དིལ། དཔོས་སེ་ཤེས་མེཊ།། གདོད་དངོས་འཛིནཊ བ་འོ | 


བསམ་བ འོར །མརིག་པར་གསལ་བིདབཞིན་ོ ཅར 










¿ 
རོ ཿ །འྱཆཅོང་པ། ་འཆང་དའི་ 
ོོ ཐུག སྲུང་ལན་ ཐོ བླུ།སར་ཁུནུད་པད་འུ། 
༣ ཐེར ཡོ་བ པག 
གོ 


ྲོད་སྱའ་འབྲིན་བྲང་དྲ་ཆིའི་ །།རྣམ་པར་ རྭ་སྲེངས་ལྐདར་སྱན་ 
ཇི་པོར་རོལ་བ ལ་བ་གངཿ ཐཱ ཆུ་རྣམ་བཞད་དྲུང་།། ྲུ དྭ 


ཅོ ཕ།་ ཝནྲ་ཐབ་པ 


3༡ འའའ 
ར་ ར་ལས 



















༡ཁ་འའའའ+ག༤ར༡ 


ཧིད ཊཿ ིོག་ནིནཔམའྲི་ཞངཕྲོགལ་པའྲ་གུ་ལསབྱརདཔལཞི་ཏོང་ དྲཨ་ཏཱན་པོ། ༤ ཉོདྨཤོསཔའི་ངོར་ཐོངའོམོའྲདོོ དག བདག 
ས་ས་ས ཿགིན་ཅེ་ས་ འི་གཉན་དེ་དེས་པུའི་འ ཛུམཞལ་ལནབཅར་ནད། །ཡར་གནོས་དའ་པོ། ང་གི་བ ཤོ་པསའུ་བརམ་ཆུདཔེས་གསུང་ཕེག་པའཅིན་ 
ཅཱ འཕདཔའ པསྐགལ་བནི།།བརརུབ་དོརི་ཧོན་དང་སཏམ་པཉིདངུ་རའགིར་མཛོང་བའྲི་པ་ རྲ་ཐརབ་ལ། རཾ ་ 
2 ངེ ཤྭ ནྭ་བེང་ཡི་འདོག་དབང་པྱཿ བཀབ རའ ༩ ཙི འདུ རཱ | 

།ུསཔི། །ལདནམངེན་ུ་ ཡངཿ བཱུ 








ཀུ 




















བགས ལར 









བ་གཞན པའི་ འོ 









































་འོ་འའགང་ང་འུ་་བཁལ༠།༧༠༡༡ ༦༩༥༥ ༤༨༤༠ས༧ས༠༡༢༠གགང་འགམགནལ་རར༦ 

་ རེ ལའོ བའའ་བོལ་བའ་འའྲོསའ།ཤེང་འ། ཅམས་ཞུ་གསལ། 
འུ སེ་པའི་སྐིམས་པ་མངོཧློབ་རྲ་ལཡང་། །ཕལར་འའྲ་པངྱ་པཱ་མའོ་བླམ་དྲིདྱ་ཡིས། །ྱགས་སླ་དམྲལན་པོལ་བུར་འཐོམས་ཤེངམ་ཆིས།།མཆོ འོ་རེའི་གྲངས་ིང 

༠༣ ་ །འབྱུ་བཞིན།།ལལར་དགེ་པའི་ས ཡ་པ་མངོཡྱུར་ལུང་། ཕལ འོནའའཅོབ་དདིད།འབན་བྐག་བྱར་ར་བྱའ །སིར་གསོལ་བའདེབས།། །ྱ་ལའི་གངོབི་གངས་ལིང་ 

༢༅། = པ་ཕག་བྱརའི་ལ་བོར་ལོའི་མགྲོན་པྲོར་། །བཞེངས་ཁོ་འོགསིན་ཞོ ༨ཐཾ།པཾ། ཤྭ ༥ བིའི སཡོར་ཉིང་གཅིག་པ་ཡིད། །བཀའར་བའི་ 

འཆེན་དབིངས་དང་དེར་མེད་བུགས་རྡོ་རུ། །ྱེ་བྲ་པྲག་བྱརའི་འཁོར་ལོའི་མགོ་ བཅ །བཞ་སྤ་བུད མནང པྱིད གསྡ་པབ་བཟྲིདང་ ཆེད་ཁུར། དངའ སྭ་བོརཉིད་གཅིག་པུ་ཡིས། བཀུར 

༨ རར༩ོས་ ས་སི ཀྟན་ང་འི་། རཆེནདང་།༽རལ་པསྟཱཔི་ངྷ་པས་ཆེན་པོས་དམ་ པཱ རཿ དིཿ 
བྐ།ལ་པའ་བར།། འབདཔས་བླམཔས་པའ་བྱ་ཉནཔའབྱུམཆེནདང་།ྱལ་བ་ པི ས་ཆེན ཅི ་བའི་ 


དེ དདད་ ཞོལྱ་ ཿརན།།མྲ ་སཞིང་ཞྲི་པུབ་བཅས་ 

འི་ཚུལ་དང་གལ་མཐཐུན། །ཆུག་པར་བྱཅེབར་རིགས་པའིཉཉམ་ཐག་འྲགོ།།འདྲེནལ་ཉིལསྱརུཛུས་གཞོལ་ཙ་རན།མངུམ་ཞིང་གྲིསས་བཅས 

ཆའོ ཞ།།རངགི་ལསྱ་བ་པའི་གཙོ་བོནི།།འདེདཔ་དམཔའྱིརུལ་དང་གལ་མདུནུ། །ཆུག་པར་བྱཅུ་བརའིགས་པའི་ཉམ་ཐག་འྲགོ།།འདེནལ་ཏིབ་ལསྱར་བྱུལ་གཞོལ ་ལབ།ས་སམ། །འོན་ཏྱེ་བོདལས 
ཡས་ཆོད་མས་གབ་ལབ། འང་གི་ལས་གྱུ་ུ་འ་གཙོ་བ ཞདའ་པ་ད ་པའ་ ལ་དང་ག། ཤུན བའ་ཞར་གར་པ། །རྱེ་ལརྟལ་རྩོས་སྲ་བྱའའ་མྲིབ་ བུགསྔརི་ལུག་པར་གཡལ་མོ བཏ །༽ ཏི 

སྣ །ྣ]ྗཾངད་ངངླངླངླདླདོདོོ་་ རས་ མ་ས་འབྲོམས་བདགའིས་བད་ 

ག་པའི་ག ཞིམ།།བདེག་ཆག་ནམསཅས་གཉན་ུབད་ུར་ད་ནིབ་ྱསྨ་དས་ཤིག་ད།།པེདམག་དལཔྟལང བ བབ་བ།༽ བྱོར།། 

༩ ' ༽ འ པི 

















¡ཱ བྱ་ཞེས། སྟི་སོབས་དམ་བཅའ་ བཞས་ལགསན། །དནིག བཤོལ་ད་ཅ་ཤ ཤིག།ཡོད། །ཁྱེད་ནཏུ་ ཡཿ ངོདཔའི་པརོལ་ཧིན ༡༣འི་པ། ཅས ལས་ུམངའཔའྱོ་ཡོང་ོགསད་སི་བཅོས ཊཱ 
| །་མབམ་བཚབ་ལན་བླ་ས་པགས། ཞག ཡསྦལ་པ་ པའྲི་ཐོསབར་ཨུན། ¦ ་ཨི་གསས་རན་ཉིདདུའཐུར་ལབིམམོད།།ཡནཔམཔྦ་རོགས་རུལ་བའིཆོད་འྱལ།།བརོན བྲོ ། 
་] གཞནལས་ཏུག དྲེམ་དཆི་བའི་ལམ་བཟང་དུངཔགོའདར་ཉ་བར་མཚོན་པའྲི་དད།།མགོན།ངོད་པ་ ཡི་བཀོད། ཀོད་པམཆག་འདྲི་ནུམ་མཁའིདོ་བོ། གུས་གཞུནདུ། དར་ཁ དད་ནི་གཞས་པ་་་ ཅྱར་ལགསན། ། ར 
ོད་ནྱིརལ་ངའི་གྲང་ འཚོ་བཅེན་པོརུ་དག་གིས་སེམསཅི་གཞན་དྲ་ཡིན།།དྷེཉཏརགདུང་ཤུགས་དག་པསི་གྲསོབ་བའདབས་པའི་དོན་ཆེན་པོ་བརོད་པའོ་ གྲ་ཡོན་དུ་ལཏངནསླབ་པཡང་བདག །གི་ཆེདགསོལནི། ནུ། གངགི་གྱུང་ གི་བདུདརྗིའི་ 
*-ཤདྱ་འིབ། །མད་སབབབའ་པེར་བྲ་ བཟང་བདག།ལའིད གས རམང་བའི། །མིགབདུར་བླཆཔབར་ རིན ནོབས ཁུཔའི་གཡུང་རབ་ཡིད་བཤིནནོར་བའི་ད།།ཚ ± 

ཁངྷ་པཔའི་རམནྦ་ད་མཚོགར་ོ་ནས། །དམཔའི་ནྣམ་ཐར་ཟིན་པར་ཤིན་ིས་རས།།འདི་སྣང་ཕུན་ཚོགས་ཤཡོ་ བཟོག་གིའོད། །རཱ བའི་འཕར་བྱ་སྐཱ་མའི་ཕཱིན་ལྷོལར།། འོོ རའདོན་གཉིས། ༩ 



















/ ཡབ །ད་གཊ་དེནི ཞྐིསལ་བ་ཇི་བཞིན་འཚོལས 


ཞཿ ་བདམད་ཡོངསསུ་སལ བབཞི་གྲི་ཧིན་ཅིས།།དོ །དནགཉིསྣ་བུ ནབ དིལབོའི་ཱོ་དགའ་ོ ལིང ིཔ་རང་བོད།།སསོལ་བའདེབ་ ཏོན 
ན་བཞྱིསེར་ཁྱཡུ་ གྲ། ག།སེར་པོ་བླང་ཐོད་ཐི་ཡུག །གས་གསར་འཇའ་རིས་ཁྲ་ཐི ཡུག །དཀ་ར་པོ་ཐུ་ཐུཿ གཡུགྲ་པ། ཤེལ་སེའཚི་མེ་དམཆ། ཤལསའྩ་པ༩ ཞས་ཅཧན་གཅག ། ཤེལྨ་མོ་ཁོའི་པག་པོར་ཁིབས་ཅནཆ། དཀ་ དྭགར་ཡལ་སེར་པའ་ རཱ 
གཞེས་ཅནྲལྭ། མ་ཛོད་བཏགསྤ་ཆུངབསུ་མྭཱ། ཆེ་ ཆེ་ལེགས ་བཅསྨ་ཟུ་ཆོས་དགེ་བར། སབེ་བུའི་ཛ་ཤལ་གུས་ཞབས་པསྭལུ ལྭ། ཤེས་པའོ། ཤཆུལ་དབུངམཆོགནས་ ་བཀའ་ལནངུ་ངྲེབ་མཉིདྱ་ི་འཆང་ངོད་རོམ་གསུམྱི་མངོད་ ཱ 
པདབབྟན་འགོའི་བནབཔའིགའ བསྱུབ་རབའི་ཆོས་དད་འཕྲིན་ལས་ལ་གཞས་ཚུལཔ་དིན་ བྲངགས་ཤིང་། རྒལ་བའི་དབང་པོ་ཉིདུས་ངནྭཞིག་སམའི་དངྱ་ཚུལ་རིན་པལ་ཤའ་བ་འྱབུགས་བར་བའྲཚུལ་དང་ཐགས་དམ་བབ་ཆོའི་ 
་ ཉུལས་་ནས་བསལ་འདེབས་ཞ་གདམས་དང་བཅས་བརྟུནཅང་ཡིད་འབུལ་པའདི་ཉའི གགནང་ཧ།། 

ཛཾ བཛུ་པའི་པ ལ་བ ཡོན། ༽ཡྱེཿ 












ཆི 





རབདཀར་གངའ་ཅིརི་པའི་ལ བསཆགསླ་ཟ་གཞོན་འོད་ཟེར་ལྟ་བྲུའམ། །རྣམ་བཀྲའི་མེ'7 'ཏོག་ཆོར་དུ་དངར་བལོང ་ 
ཅླེས་འྲོ་དམ་པའ འི་དཔལ ཨལ་ལེའ། ་ལེགས་འབུད་མཁས་བུངས་ཡེན་ཏནྨ་པང་བསམཛས། །གཞནཕན་པོགས་སུ་ ་ཡངས་པོར་གོལ་བས་ཀུན་ མདགའི་བདྲ་རོགས གང་༨ལ དལ།།འབྲོ་ལ་གིབཏུ་བསིལ། ་བའི་ཡལ་ག་དཀྲཾ། 
འལར་ཁལ-་ཿ ཆབ་འཆང་བམོང་པའན་ཡཔ་འོལམངོར༤ས༡༤༨༧༤༩པརཔ་རཔ་ལཇངརོ་ཡབ་མངོ་ལཁནངས་ཡངའ་འ་འོན་དམ་འཆལང་ངར་མཁར7་ཆང་མ༤༡༤༤༡༡༡༡༢༠༠༡༧༤༢༧པན། ----- ༨༢་མའང་འ་ཆག་རང་ཆ་ཆང་ག་མཆང་ཟནང་ཆཆ་ཡ་ཁསར་མཆབ་ས་མས་མསསཆ ཚོ 








ངོ ༄༅། ལཱ ་པའི་འབེལ་ ་པ།ཏམཉན་དངགསདི་ འིགཞོན་གསར།།མཁཿ །མཁསྤ་ནམས དེས་ ས་པདྒོང་བའི་དིད་ཀྱི་སན། རྨན།། །།རྒོམ་པ ་པར་འཇུལ་བཏ ཡའངས་པ་ པ་འདི་ནསོན།། །རློག བྲལ: ཟླ་བ' དྭག་ ་པའི་ འི་དཔལ ཁོདལས། 
ཞམ་ གསུམ་མཁས་ པའི་བཱ་བ། བ་པར་མ ད། །བསིལ་ཟ པྭ རང་ག དཔ དས། སཱ དངམོས་པའྱི་རླུ་རབས་ ཡྱེནདུ་འཕྱར། བུབ པབ། ཡོདདྱ་ཡིག་འཛོན་ཉོ་བ བ་ལས་ ཐན་པའ། །ཱ [༨ ཡས་ གཅོང་བངརིམ་ བཞི་པའི འི་སྐ་རག། 
ཅན ༈ཞམ་ཡང་ཉེས་ ་པའི་རོག་ཇུ་ལཆ་ཧོམ དྲ །ཨི་འ འབ གགས་འད་ རིན་ ཆེ མནྷ་ལཱན་ པོ་ཁྱེད་དུ་ལེ།1ཉ །ཧམས་ ཨྱོ༨ཚང དམའི་ཀླེ་ ཀློང་ཡངོསྱུར་མཚོ་ཆེ། རྭ རྨ་ས་མྤ། ཡུ་དཔག་པའ་ རུ་ཨསཔམཁས་ འཁྲགསནས། །དོ་སགས་ཆོས༔ སྤུར 
མཾ མི་འཇིད་པ། །རབ་དགའི་འདོད་པ་འཇོ། ངོ་ཞེས ་ཀཏམ་ 'འདི་ཏན། །རྣམ་དང དོ ཆོསྦ་ཆུལ། །ཕེག་ལས་དྲངས་ པའྱི་ཡུད། །ཐུལ་ འགྱུར་རིགས པའི ཉག ུན་དཔྱུགར་བའི། །རྩོདངག' ་༣ཕོངཔྲི་བེ བཀར པ་དཔནྱ་བོད་ ཤོདཊི ཉི་དུང་། ༨ །ཆོསཀྲི་གགས 
པའི་དཔལ་ ལ་ཡང་ཤམསྦྱསས་ཡན། །སྐདཀྱི་འགྱུར་བ་རེལཿ ལེར་ཡང་ ངྲ་བུབ་ །བྷསཚུལ་། མའུ སྲུ དམ 'འཆཔ་བའི་ ལི་བྷཾསཱན་བཅོས གསར།ཨཡ །ཡངྭསྦ་ལོདཞལ་ཅྲི་ཐ་ནོས་བླབ༔ ཞཔ་འིས། ། དཔ དྲ་པནལི་ ལད་དབང རྔམོ། འའོགི་གྲོ ཀློ་་བསཅི། ¥ ། 
གཞམ་བྒས་ཧི་ཆལ་ ཐཔས་ ཡགྲང་པ།༨ ཤཱ །དཀར་ན། །ཡོངས་ལ་ཚགསུང་འབུག་པཿ པའི་ཆོ་ག པའཆ་གདང། ༽ཧཱཿ ཉནིགའོསྱི ཡི་རྔ་ཡབདཀར་པེའི་འཛུམ། ༈ བསིལཔའེ་བཏུད ། ༈ཤྱགསཿ བཱལནམམཁའི་ འྱི་ལོནའདཛི་ 
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ཡེ 


དཔཔོ།།དྭ་ཁཿཙོ་ཐན་ལགྱོ་རཿོའྲིགརཤརཏྲི། །བཛགས་འོསསོའོིངོརོ་ོར་ཡེང་གཞི་ལས།།བཅམས་ཅང་བོདོ་པའི་ཟདྲལཐའག་ལཞིག རིིྲངེཔིེིཾ ་ 


ཿ ུཌཏེ།།༈ལམཉམ་བིས་པ་འ དཔའིནབའྱུརན།།ཅུམའི་ལླ་བ་འཁརལས་རངྱ་སུམཔོ།།འཛམགོན་ཅལ་བཀཉིས་པའི་ཆོས་ཏི་སན། །དཞའ་གདུང་བསེའ་བའི་བཏུད ་འདི།།བཤད་ (དངར བ་འདོདྲ་ལག་བསམ་ཡར།༔ ' 
ཆས་པ། ཅུབ ལ་གསོའི་བྷཅི་གནས་ཡིནནཡང་།།ཅོའྱོར་བསེམས་ཏིའི་དྭགས་ ལེས་འགའཞིག།ཆོའ །ཆོས་ལམ་དོགོས་པ་ཡེད་པའི་སྱ་ཡོགས་སུུ།། འགོ་པར། འདོདྱ་སངཆོས་བྱར། བྱ་ཧྐད་ཞགས་པ་དེས།།དཔང་མེད་འཇིགཏེན་ལས་ལ་ཁ་ལོ 
སྒུར། ༽རྔེ་ནཆད་ ཡས་དང་འདེས་པའི་དྲམ་ཆོས་གདེངས།།དབུལ་པོའིའིམྱའི་ནོ་ལྦིསཉུཔ ཞཞིང།།འཆིབདགདུསི་ཕྟོ རྩ །མདུན་བསུས་པའི། །རང་རཱུལ་ང སྲལ་ཆོ་དལ་བརཡ།འོཊ །ཡོའྲ་མད།  ་ . 
རད ་ ཆག་ཡིན། མ་ཨ ར་ོའི་དྲམ་འྱུགར་འདས། །དལའོརྦྲགུ ཅིན་སྟེང་པར་འཇིབ གགམ་སྙམ། །འདིན་ ཏུགས་གཉེས་འཐུང་ཕལམཆེ།སྲེད་ ས་ལིད་ 


[ དཀུམས་ཤིང་། ངོཆབོ 

















༈ བུརྦ་ཨང་མོའི་དེོམཉ་བརཡང། ༈༅པར་ ྲུ མིན་པར ནད འཕོར་ཡན་ི ཤིས ར་སར ཕག མིས ༽ྒཾ 








༣༣༧ 

༄༅། །དམ་པའི་གོགསྱ་ཀང་ཁཱ་ རཿ == 

་ག པེ གོབསྱ་ཀང་ཨུ་དྲམ་ཝ་རངོམ།།ཡརབས་མངོ་ས་པའི་གལ་ སུའི ཱུ 

གབྲག་ཕེབས་དགའ་བརསེམས། །དྷེ་ རང་འགའར་ར་ཚོ་ལའི་ །།ཡརབས་མདོཔས་པའི་གལ་ལས་ཡར་བའྲི་བ།།རང་དོན།ཁོན་གེར་བའི་ -----------------------------» 
༈འེནྱཀྱངནོཌ ཀའ ཤནནྭ་ར་ངྦ་ལོ་ལ་ཅིལ་ཕླལ་སྦ་ཀུང་། །གླལ་དྲམནྲ་ལ་ ཱ།།རངད་དན་ཁད་ག། ད་བའ་བྲ་བ། ཊའི། ༽ི ཡི་གཏོན ངཆོ།།ཤེ 

པཿ ནྩཀངོ འ་པ དགད བྲ ར་གན དམར་འིམད་སས ་པོ དྭགྟ་དབའ བུག་པའ་བུ། །འྭདྲ་པསས་གངས་ཅན་ས་༥ ོལ་བཀང་ཆོ། ུ 
ལཔའྱིསུད།།ན་འཇིགས་བཞི་དཔྡལན འྱི་མལ། ྷུ ` མ་པ་དབཞིདྷལཱརཾ། སམ ང་པ ེ། བའིགནསྐ་དབས་འདི་འདར་བདྲགཞིབ། །ཅིང་ཡས་ འསག 

2 ི༽ ལཿ ལྡནཔའྱི་མུལ་འཆད་བ།།།ོད་ཉིདདང་དསླ་བོ་བབ རི ཀམན་པའ་གནས་དད་དུས་གབསས། །ཡུན་ར༽ཛུལ་བྱསན་ སི ཟེ ་ྒུ 
གོབ་གྱི་ིར་ཡང་མི་འདོར་པ།།དམ་ ཨཝུན་ལའྱི་ཛུལ་འཆང་བ།།།ོད་ཉདདྱཊསླ་པོ་བཟའ་གགས་སུན་། །བཅན་པ་གངས་པདདཔལ་དུ་མངོན་ ཨུན འཛབ་བྱཱདླཾཔནམ་ཐོར་ལྔ་དན། །ཨོན་གཡིས་བུགས་བཅེད་རིདུགས་ 

༡ ༡ ¿ །དྲམ་པའ་བྲ་ལུ་ལ་བགྲས་བུར་བྷ་སྐན་དའ་ རོར ¬ རོ ༡ རུན་ གངསར༽་ ཡལ་དྲ་་འནོཆས་པ་ རཿ ༡ ཅཐ ན། །ཨ ཐུ་གས་བྡ ཏེ ཌཱ 
འསལོ་ྡརིཆོས་བྱརནང་བྱོར།བླཔཔཔའྱི་ཉིངབོ་ ཧིར་བྟསུན་དང་འགོོར། །ཕནདགོངསུ་ཡིདམྱིི་རབ་ཆུན་པོ་རའཛུལ ཅར དས་ཞུག་ཅིལེ། །ལགང་པར་གས་ཤདབུདསནས།བྲ་བངས་པའི རུ 
¿ཱ ༼ཅུག་སེག་ནྡོརའཆོས་བྱ།ནང་བྱས།།བླམ་པའྱི་ཉིངཔོ དམཐརལིགཡེགསོ་པ།། སུཿགཡ་་བསན་དའོ་པ།།ལ། སསད གསང་གསྒདུས། སླན མས།།འཆིལིདབདདྱ་ཅིརབ། ལམ ཐན 

0 །།ཧཱས་འདང་ ཤུ་ད་བསཿ མས་་ཤིསཊི། །ོ་གས་གཅིག་གྲ་རྲིན་ ༣ ས།།ཆམད་བདདར་འབུ པའི་བྱརདལ་བནྲ། 
།ས་ཧྱེཉསྤྱ་རཆེན་བསགས་པས་བྱརནཔའམ།།བྲགོ་ལ་ཕན་པའི་བྱ་སི་བཅྱི་བཞེས།།ཡང་། | 
± 



















ས་བདེ མའ གཀྲག་གས་བ་་ ཁྭ 


,[ྨྱཾཡ ༡ ༽དན་སའབྱག་ལཡ་ཀ༥༣། ༣༡༠༠ རའ ར། ས་པོ ཀླང ༡༣ ཤབ སཿ རཿ འི ༣ ཀཱ ` (༽རྙ 


༽། མི ངོ ] ༈ ཇཾ འི ེ རཿ 
ངད་ཤག །གངག་མཆན་ཡང་ཡདྲ་སངས་བདག་པའྡ་དྲ།། །།འཇོམས་ལ་རྡོ་ང་ ཤཿརའཕབང་མཐོ་བ 'ཧྱ་སྲུད་བདན་མཁུ་དངུང་ཕྲནཏ །ཅབཞེདའུདུ་སྔ་དུ་ རྤ པའྱི་མོན་འགུན་ཞུ།། གནས་ཅེ བཅིས་བྲགལ་ཡང་མཉེས་ ཧྱ 
གྲ ར་ སད་པ །འཇོམས། །དན་བཟ་གཏམ་ཆྱི་ཀགདའཔལགསར །ཡདཡང་པལ་བའི་ངོམཚརའདིར་ཧུལ་ཅིག །རྙེཿ ལྟར་པགགི་དབང་ཁུག་དྲངསཅནྱི། །ཡང་འགོའི་ཆུངལས་ 
བེསཔ་བན་ཞྡནྲ་གུ། སྣ གས་བདོག་པའྱི་སྲེས་དང་ཆབ་གཅིག་པར། །འབྲས་དཀར་མྱུངས་པའེ་ཆོས་སྡེ་ཆེནས་ཡུལ། །ཞེས་པའོ། །ལོ་ཆིག་སྤ་ ཨྲུ་ཉིམ་དོས་ཁངདུསྣ་གབོས་འདི་འདཞིགའོ། ༈ དྲེབ བ་པའི ློདབ་དོདལྔ་པན་ 
¦བ པའི་ད ཡནས་དབེནཔ་ནས་བྱས་དཔའ་དོའ་འཁིགས་འདྱལ་གྲསལ་མའི་དབང། གཏུགས་དཀརྦ་ལས་པའི་དབངལེགས་འྲ༥མཆེད་གསུམ་ཕི་རེ རྡེས་གནང་དྲ་བཅས། སྔགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བཀ་ཤིས་ཕཱིཡི གཟཁྲི་སྟེང་ནསཱཿབོན་ 
བྱང ཙགྲ་དུག་པའི་དབང་བཞི་རིནྲ་རྭ་བསྐྱརས་པ། མདནཔོའི་བྱེའུ་བུམ་ཀིཆོས་ཚན་འགའ་ཞིགས་ཁུད། འཇམ་དབངས ཁོ་ག་གྲྭ་འབོམནཔ་སནང་ཆིག་བུསམའིའིདུན་མོངམ་ཡན་པ། མཆོག་དཀར་ཚ་ཁད། 
;:=- $༦་ག་ག་སཀཀཀཚསཀསཀེེིེིེྨྔྲ་ཾྲྱྲ་ཀ་ྱ་ེ་ྱ་ྱེྱ༠ྱེུ་་ ༦ ༦༡༡༤ ༠༤ ག་ག 



























༄༅། 
2 








འབུང་བམ་ཁའ་སཱོདར་གསུམ་ལས། ནཱ་ར རོམཁའ་ཕྱོདམའེ ཡྤིན་ བིན ུ 
མཛོདཔའི་ཡི་གཙོའི་ཏུདནས་གསུང་ཆེནྲ་་བབ་ཤུད་ གས་ཅི བོ ཡྱཾདཔེསནལ་འབོར་ བྱང་གཅིག་གི་ མས་བ ཛཾ པབ 








ཡིག་རུངྷ་ནམསྦལེ་ 


ཀོ ཁྲིད མཁའ མཧཱ པགམུ་ི་བྱའུ་བུམ་ཡོངོས་ ཡརོབས་པའི་བླགག་ལུང་དང་བཅས་པ་གསན། ཅ མཁའ་ད མའི རྨ་རམས་གསནདུས་བཅལ་བྲའ 


།དགེ་འདུནྲ་གུབྱིགས སུང་ཐོར་བུར་བུ་གྲས་པའི་ཡིག ཆའི་སི་ངནས་འབ་ ར་ལུགས་ཙི་ཚེ་ཁྲིད། ཆ རྦརེནྭི་ཡིགཿའི་རེ་ ༢ད་ནས་དཔལ་ལཝནས་ྱ སྩྱ་བའིགསེ་རཆོས་མ་ གྲང དཱ 
མ། །ཅུ་དྭངུམ འིཆེསྟ་ཉིདདངེས་སྭུ་ཏོན་པའྱི་པིན་དབས། ཚརཆེནྱཡི་གསུང་འཇུམ དབའས་མཁུན་བྱ་ འེདབའྱིལགའའིནྲ་ངིས་ 





ཡྭཱ་དུན་ཐོངཞཔལ་། 
ངས ཚ་འ་འིད། པད་ཞུ ཆར་ག 
་ཚྱའི་བཤད་མམཚམམ་ཡིན་པརྡ་ འདེགས་གཙོདཔ་མེམས་ 





འཛིནཐུངདའདེལ་བའྲི་གོནས་ཐོག་མཐར་པརགྲསཡུག་ལེནམཐུའུདག་གསང་ཆེནསོབ་བཤད་འཇིན་པའྲི བུས་དམཔྱ་དམསྤིག་བཞེས་རི་ུ་བ་བཞིནམ་རོད་ དཔ་ཡིན་ཤིས་གསུངས། བདེའཛོར་དཔོན་སློབ་དགག་དབང་ 


ཉི་དོན་ུའཔའྲིདཔ་ནས། རྡོར་འཛོན་པདཀོནམཆོགྱགསམཆོན་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེངནས བྱར བཤེགས གསའོའབདམ་ངོས་མའཀོདར་བཀའི་དབའཆན། འབུའི 













§༅ཧནོརོརའཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དབང་ཆེན་ཟུར་བཀའ། གུརམགོནྩལ་བྱར་བདུནམའི་དབང་། གཉནམགོན་སྟྱོབས་འོགནག་པོགདོར་བཞི་པའིནམ་འགགར་བྱར་དགུ་གྲིརེས་གནང་དང་། བྱེད་བུས་ཡོངས་རོགས་ཙི་བླ་ཀག་ལུང་ 
༈ རྣམས་གསན། བམ་ཟེམངགས་གྭ་ དྲའྲི་རེས་གནང་གསནྲདསྣ་མོད་དང་མི་ཝནཔ་ཞིག་ཆོས་གལདྱུ་བ་ དྲུ་པངའདེའི་དབང་གིས་ཡིནནམ་ཤིན་ཏུའབུ་བཅཆེ་ཞི་འ་ འཇི་གས་པི་ལ་མི་བཟོདཔྟཉཝྭ་བྱ་བུ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། མཆདགཡོག་ 
; ངས་གངནས་བསླག །སམི་ཤེས་པའི་ཡཾནངགྱི་གིང་བུའྲིགྷ་སངྦ་པཱང་བཞིགྱ་ཡང་ཐེས་འདུག་གསུང་། བཀའ་འྱར་པོདནསྐྱ་ཧུད་འཐུམ་དངགཞན་པརབ་འགའ་ཞོག།ད ཟླ་མའི་རྣལ་འབཱོ་དདག །འ་ལནྷ་ཉ་བྱརམའི་ཁིད་འཕོ་བ་དང་བཅས་ 
གསན་པརམཛད། ས་ ཝ་མོནསྦ་པྱཱཧདྲདཱསྦ་མ་མངོན་ངཔགི་དབུང་གསུན་པར་བཞེདནས་རྒུན་ཡོདམཁནྲཱ་ཅད་བཅདྱ་ངམཱ་དུདཔ་ལ། འདིདུས་ཞབསྤ་དང་དག་དབངཚུལྔ་པིམས་ལ་དབངྱ་སུན་བཞུགས་ཙུལ་གསནནས་། 
ཁོང་པ་པེའི་ཅི་ངྱཱ་གདན་དངས་ཏྲིར་འདི་པ་དྲ་ངེ་དུང་མཱ་ལྷ་སུ་རིན་པོརྷ་ནཱམ་ག་ ས་ཀུན དས་བྱེ་བབྱ ཟོས ང་གའི་ངནས་ལེགསཔ གསན། གཞན་ཡངྦ་བབམཆོག་འཇུམདབབངས་བདེ་བའི་ད་ ངྡོརས་ 
མཛོད་པའི་ཡེ་གཆའིེ སྟེ་དནས་དཔལ་འཁོར་ལྐ་སམ་པའི་ལགས་བྱང་བའྱི་བིནྨ་ནབསྤྱ་ཧས་པ། ཕུངབྷ་པརགསུམ། སྱྱེ་དབཇྡུས་སྲཾནྐམེ། གྱྱབ་ཐངས་མདོང་བྱས་དངམདོབསེསེགས་ཡུགསམང་པོ་ཞིག་གསནངིང་། མཱ་དི་ཟིའི་ 





ཤཱ 








༅། 





།ཧརམ་པྨ་བོབཟརརོཔ་འཐོ་པལས། བངའ བཿསེྨཾནམ་འྱེདྱ་ཡིསེ་མསཙོམ་པཡནཆདྱ་ཁོབ་ཤད་ལུ་ པདང་། ཤཀ ཆས་ཚིན་ཐོར་བྱུ། ཁ་ཤྲས་བཅས་གསན་པར་མཛད་དྲོ། གངྨ་སུའི་བཀོདཔ་དཔག་ 
ཡས་ཕྲིཾན་ཡུང་གིས། །དགག་དངམ་དྭག་རབ་འབྱམས་ཞིང་ཁམས་ཁུན། །།སྐདངིག་རེར་ཡང་འགེངས་པའི་ངོམཚར་ལ། །རྒྱལ་ཀུན་ཆོསྦྱའི་དིངས་ལས་གཟིགས་མེར་བཞེངས། །གསུ་འདྲ་པངས་སི་སེ་གྲངི་གགི་རངགདངས་ལས།། 
བྱར་དྭའི་བཞིེ་པཆོས་ཀྱི་ཁུངཔོའྲི་པཱ། །མ།འའྱ་བབ་ཞི་བུ་ཅིར་ཡང་པྨོགས་པ་ལ། །།མེས་བས་ནབ་བྱརྐ་ དྲ་པཱ་ལནས་ཉན། །ཟབ་ཡངས་ཊུགས་གསུང་སོབསངྒ་ཝ་མོ་ཡིས། །ཊ །མེན་བྱརྭཾ་ད་ངྲ་བིད་ཐ་ དགྲནབ་དང་། །མདྩོཧ་དམི་ 
ཀུྲང་བའི་ཙུན་དྲམ་པར།། །ལྐདའིབདྲག་བོས་མགིན་པ་ བཅུ་ཡིས་བྷཏད ད། །འྭགོ་འདུལ་རབ་འབུམས་འཕྲིན་ལས་སྱུ་མའིག་ར། །གསངབམཆེག་གླི་ཐོས་གར་ཁང་པན། །ཅིརཡངབྱུ་རཔའི་ངོམཚརྙ་ཏདམོལ།།བྷལ་སབས་ 
. ར་བམས་དབངཔཔ་མིག་སྟོའཔྱལ། ། །ཀུན་ཉོག་སྦོས་པའིཆུ་འཇོན་དང་བལ་བའི། ། །ཅོག་མེད་དབིངས་ལས་མཐའ་ཡབ་སེམས་ཅན་ལི། ། །ཇྲི་ཉེདམོས་པའྱི་ཇིང་བུརདྷེསེ་དྲང་།།འཆརཔའྱི་གུ་འཕུལ་བླ ནྣང་འདེདོར་ཚུར། །། 
ཚི ཞེསྦྱབ་བནེ་བརྙསབསྱ་ཆིགས་ཨུ་ བཅདཔའོ། །ཁུབ་བདག་རྡོ་ར་སེམས་དཔའ་ངོབ་ང ་དཔལ་ལནྭ་བ་མ་དམ་པ་ ཡེ་ཤེས་བསན་པའྱི་དོནཡེ་དཔལ་བཟང་པོའྲི་ནམ་པརཐར་པམདོོམབརོདཔ་དགྲ་ལན་བསནཔའི་མཛོས་ 


5 @‰༦ 1 ?༣8ཿཿ 
















ངོ་བོ ་འོ་དོ་ོས་ རོ་འ་འད་ བ་ལ་ག ༡༡༡༡ 
རྱྱན་ལས། ༡རྒྱུལ་ བོནོ་དབངཔོ་འང་བནྡརཱཾཿོགླན་བའི་བཅུད་ལེན་ཅྱི་པོནས་ཅོས་ཅི་ངགའསོནོ་ཐེལ་བསོགས་མདོདཔ་ཐོར་བུ་འབའ་ཞི་ནྡེཚོ་ནད་ངྲམ་ པའི་ལྕེའྱུསི་དྲག་པའོ།། རྣ ; །ནམམཁའིམཐའ་ 
ཀླས་རྒྱལ་བཨུན་ིས་ བྷསོད་བམགས་མེ་ཏོག་འངས་ ཉིནརེ་བཞིན། །།གངལ་མཆོད་པའི་བྱ་ཚོན་བྱ་ལུར་ལེནྱ་རཱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་ གྲརེ་བྱིནམཆེན་པའི་གཏེར། །ཅཿྨསིག་འཛིན་པའི་ཟོལྱ་ཅིས་བྲགངཡས་རུལ་བ འྱི་རབས་ཆེན་མཛུད་ 
བཟངམ་ལུས་པ། །དུཿྱི་མཐའ་འདིང རོགས་ པ་བརྟ་སན་མཛད་བདག་གི གླི་བམཆོསཀྱི་རྔལ་པོ་དའི།།འཿ །ཕན་བདེ་རནཆེན་བེམ་འདྲེན་པ་ཡི། །མཛད་བཟང་རླུ་ཀང་འབུམ་དྭག་ ་ཉིན་བཞིནད། ིདཔའིཅིན་ཞུན་ འགེངས བབབསའི་ 
ཚྭ །ཀྱུན་མཁེན་ཡེ་ཤེས། །ཁོ་ནའི་ཇཱོུདཡུཿ ལ་ཡ །། །།འནྱ་ངམཁའ་ལྱ་སྐུ་ཀར་བགང་ཡས་ཁང་། །ཟླ་འོད།ཡོནས་ཨླུན་བཞདཔ་བཞིན། །མཐའཡས་མདད་བཟང་ཀུན་ལས་ཆོས་ཏྟོན་པའ།།གསུང་གི་མཛོདཔ་འགོ་འ ལ་གཅིགྱྱ་སན། །རྒྱུ་ 
རཿཚན་དའྱའིར་བདག་ཉིདཆེནཔོ་འདིས། །ཐུབ་བཅུནརིནརེནྱ་ུནཔ་མངས་པའི་རུན།།ལེགས་བཤད་ཉི་མསླ་ཟ་བམཐའ་དམ་བཞི་ྲི་བིང། །གསལ་བརམཛདཔའི་ངེམཚོྡ་སང་བ་བ།།དེ་ནས་མབས་ཤིག་དབར་ྱྱི་ད་ཆབཤིདོ། 
. 1]ཆེབས་པོ་བདམདད་བཞུགསན་ཐགས་ེབམི བས་ས།བཙན་པའ་ནུབ་ཡོགསཡལ་བང་དང༡༤ཐག་ི་ར་པབ་ནཞད་ཤནཟར་་བདོསདི་བམས་འྲདན་་འབ ལོ། 








།བའ་བཅན་པ། འབབྱར་དངནགས་ཚོལ་དམས་བྱརནྫ། 


རླ 


ཀཀ གཡབས ར་དྲའྲ་པ བི ར་ཁིང་པར ཿ 
མ་པ པ། སམ རྲི ཕྲ ༽ ད་པ་དའ་ པཿ དཿ ཨཆས་དགའ་ཚོལ 
=; ་ @; 9༩ ༤༧3 ། ཱུ ཿ - གྷནགླཾ་གཱ་ཡ་ ངཱ ཛཱ 
ངོ བཱ ་ འི ་པ་ངི་ར: འི་དག་ལས། ཅུས 
།འྱ་དཔའ་ ' 
= ཀཿ དབནཔཏུ་ 
ངང རོད་པར་བཏོན། ། ང་དང་ག །ཞེན་ཡྱི་བུབ་པ་ 


རྣམ མས་ཅལེགས་བཤདབ་ཅིངྱཅཆཔ་ བཡོདདཚོགྲ་ནམས་ལྱ་འུསཏ། གིབྱསནཔ་བགས་དའ སའྲཡྲ་ ཡཾ 


















བག ༤༠༠༡༤༨-༢༤༤༠༠༠༤༤༤༧༨༠༠༠༠-༡ ༡༡༦ -~ 
སྤིསོན་ཏ་ཡཁས་ཐུྱཀྱ་ཧམས་པས་དེགས་པྱ་སུསང་བླ་ཕྱ ན་དྲུ་མེདཔའི་ཚོསི ༄ུལ་པོའི་གོ པའཕངལམཔའ་བྷཏས་པྒྱཧར་པ ྲ 
མནོགྱ་ཆུང་གུནོགས་དོནྲདུའང་རོངས་པ་འདེདགནམ་ཡང་འཅོན་པམིའདོརན། །བེས་པར་གྱནྡིབདྷེཝཱར་ཐར་པད་ 
༨འདོད། ཞེས 'གསུངས་པ་པར་དལ་བ་ ་དངྲ་ཝན་པའི་གདུལྲ་བྲ་ནུམས་ལྔ་ཁ་ ཐུར་པ་དམ་པའ་ལམ་ །ཡིན་ཏེཿ ཨ་ལོགཔྲ་ར ཨས་བ 
དོནྱ་བི་དབ་ངའ འདེལ་གཟིགསནས་ཇ་བ ཅེ་བྱཧཱནྨ་བ་མ་དམ་པ་ཏི་དི ས་དནི་བདག་གིསླ་བང་མོ་ ཨོནྭ་བོནྷཾ་ཏ་བོདྱ་རི་མཁས་ཐུབ་ཆན་ 
དངངྦ་བྣོ་ཞནམ །ཡས་པ་ ངའི་ཚྲས་ཀྲིཿ ངལ་པོམཚར་དགའ་བ་བད་ ་པའྱི་སིསིས་ འབད རོ ེ་བན་བཀ དཔའ 


བརབ་ཤད་པཡུབ་བྟསནྱའཱནང རའི་མངོསྦྱརནངསྦ་བ་བངགས་དོདི་གྱང་པྱལགསྦར སྦཿ་མཐྟོཉ་བུའི་ ཧིདཔོ་བཅིགྱཏ་འཕྲེལཞིངམ་ 
༣༣༥་༥།༽སང་༽ཏི་ཏུད་ ང་པ་ལས ལ་ ` ༥ ` ༦ ༦ ཉ]|ེ༦་ཉེཾག༦་ ་༽ ཤེ 











ཡུཾ དགྲནི་བརཅོན་བཅིའི་ རྫ 
དངོདཔའ་མའས་ དག་ལས བསའ ག་བོ་ཡིན་པས། 
བྲ་མས་དའབྱངས་པ་ལ་དེས་པ་བྱཔང་ ཡའི་མཛོདཔྲ་བན 
ཡ་ བར་དགོངས་ ཏེ། གུབ་མའའྲི་རྣམ་པ་ པར་བཞུག་པ་གསལ་ ་ £ 
ཙཔྲ་མོན་མེད་ལེགས་བཤད་ཅིས་བྱརནཔའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ 











-¶ བས ས་ཁམས་ག 


ཉིདྣ་ཝགྭསཾ་རཱུམ་བཀའ་དནད་ཧོ་ལབ་མཛོད། ནི་མངསེམས་ཅམ་པ་ཡན་ཆདྲ་ལགས་རོལྱ་ཡུབན ནས་མསེན་རབྱའི་གཉེར་ཆེན་པྲོལང་དངམངོནཔརྡ་ཏོགས་པའི་སྐོརདརིདཔོ། 

བཟང་བསན་པའི་ཉེམ་ད ་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་གཟིགས༔ ཨུམ་བས་ངོམཆརྦ་ར་དྱྱ་ཧཱཏ་པའི་ལགས་བྱ ཤད་ཅིག་ཡོང་བའདུག་པུས་ཅིས་ཁང་མཇུག་བབ་པར་ཅིསུ་ཞེས་དངུལ་ཅིཿྫཔ་ 

མཆོར ཁྱད་དེས་བཆེན་བོས་ཞལ་ཐེས་བཞེས་མོངས་མུ ཡོགས་པྲ་ཐུབ་པར་མངད་ དེ ཁིཆི་ནྫོང་ལ་པའི་སྭ་རིན་པོ་ཆེནས། རུན་བཅོསའདིའེདྱའི་སཔས ལ་ཤིནཏཡན་ 

ནྭནྭཏུན་མཛོད་པ་པཞེནུབླ་ཐག་ཡུང་ཁངའབུལ་བགནང་། ཆེ་བླ་དཱནྲ་བམམཆགནས་ཇ་ གྱུང་འ་བུའེམོས་པ་དུང ས་བམནུ་པའི་གསུང་རྗོམ་ མྱབིའི་གས་མྱིའུ་དཙོམ་བཀའ་དེ་ནདུ་སལ་འདུག་ 

ཏྭཾསྒའང་།  གུབམཐའི་བསན་བཅོདྲཆེན་པའདི་ཉིད་གཙོ་པ་ཡིན་པརྨ་པདབས་བཅན་བཅོས་ཚཆོགསིའཆེ་བཅུང་ཟདཚ་མྲག་བས། དར་བདོད་པརྦ་བྲ་སི། དེ་ཡངདསང་གི་དུསྱའི་ ཙདྲམ་ ་པའི་མང་སྲིད་དུ་༔ ༈བསའཞིང་འཛེ ༢ྲག་བམང་ 

པའ ནཔརླ་རོམཔཔལརབདི། ཆདམས་སཿ ངའངིགཏེནཆོས་བྱསདྱའི་གྟ། མྱའི་ཕྱོརབ་པེ་ ྲིལབལྔན་ི་དབང་་ོ་དམརབདིནའྱ གས་པར་ཡང མཁུས་པའྱི་བ་བའཆད་ཅོད་ ཅོང ཅམ་གསུམལའཇུན་པའིཆ། 
གེགས ༤༤གག༤མར་མམསསགས་སསགོ་གསགསའ་་སོ ཛ་སག 


-. པཿ ཁར ༡༡༡ 522 ༡༡༤༨༡༡༨༡གག་ 






































. ༣» 


:༢༩༦༡༤་བས༧༧༦-༧༢ 














ྦ ཆོས་སོ དཱ ཀ་ ཨྱ་ཡཔལ། བྱ་མོམཆོས་ 
རལརི་ ཉྟརཡཾ་བའགས་པུས་པའི་ (ཿ ཏུ་བཅུད། རཾ ཌཱ དྲེ བྱལ་གས་ ཧཱཿ ཤཿ ཊཱ སྤུ 
¡ ཀཿ ཿའྲཾངབནི།།དཔོདྲཔནྭ་དགགྱུ་ཆོག་ལུསང།། ཞེས་དང་། གཞན་པིས་ག་ པ་དཏི་དལ།ནཡ་པདའཐབ་པནམ་ཡུངམ་གཏོང་པ།།དམ་པའི་ལུ་གསས་བའདི་། 
(‡ བཞད་གད་གནུ།།ལ་ལ་གནྲ་་རེསྦསྦ་དོལ་པ་ལའྲང་། ། ཤིད་མཔེ་བའྲི་ུས ྲགེིེཾ ལིས དགམཆོ་གྱུངུ་བྱར་བའི་ཡུལ། །ཞེས་གཔགྱས་པཔ་པ་ལསམ་འ འདུས 
ཚེ ༦ 





འདོ། །དམ་ནངུསི་མཐའ་འདྙི་ཕྔ་པ་ར་བཉན་པའི་གསེས་ཨུཌྱ རའེས་པའིི་ངོན་མེད་ལེགས་བགདྱ་འིདགའ་ོནའདིའྲདྲ་པ་པ་པ་པམཛད་ལྔ་རེ་བྱརནྲ་བ་མྱད་གསར་རིན་པོ་དངྡ་དནཔའདིཉིདཙམམ་གཏོགས་གཞན་པུ་ ¡ 


“-~--.༠-༤-=- -~: 





༤༡༡༡ ༡༨༤༨༢༨ 




























།ཞོགམཆིས། བསྟན་བཅོསཆ ནཔོའོདོཧིདྲདཱ་དངས་ ཅི པེལ སླལ་དོན: པའི་དཀའ་གནད་བཤད་བཅུ་མཞིག་འྟབ། པ་འོ ོ་གབ་ོའོ་གནས་བནམ་ 

བཅུསན་ཤེས་པརྨ་འབུལ། ད་དསཁས་ པརྔཔམྨན་མས་ སམངདཔའིལགས་པ་དདགས་རཔའིདག་ལཏོནའངྱ་སར་བྱུས།འྲོ་ངོས་འིས་བཞིནྱ་གནངས་འིགྱ་བཅི་ ཡར བོས་བ ཞིང 
ཧོ སེནམཛམ་པའའྲག སྔར ཡོདའྱི་བད་པར་བཤད་པའི་གབསྦས། བམུ་བ་ལས་གདི་ཡང་ ཅུཿཧདལེས་གཞནཔ་དགུལ་ཞེསསོདཿ སྱ ཉྒིསབསནས་བཤད་པའི་ཚུས་ཡོད་དུ། རངྱ་པྨ་ཏཱ་བ་ 
ཡོདའྱ་འདཔ་ཐོགསལ དགོངས་པམིནྲ་དུལ་གླུསཔ་ སད་བདགམེདཔརཁས་བེནདགོས།བེའི་དནཔང་རས་ཐམ་དངད་ ། 


























ཆེ ཡཔ་ལ་འྲདསྐ་དས། རངུ་ལའི་བབ་མཐའ་ ཟླམབ་ཡིནན་ངོས་དས། ཐྲི མངྦ་རོ 
ཟག་གི་བདགམདཡེནདཀོང ཧོ ངོ དྲ་རངྱ་སཱཱ་པཱབ་པའི་ཛས་ཡོདད་ཆ ད་དཔ ད་དེ (ཡིནྭ་ཤེས་བཤད་པའི འེ ཁས་ལེན་དུད་། དྷཝུརབཤད་པའི་ཡིག གཆཡང་མང་པོ་ཡོད་པ་དམས་ལ། 


སོ ཅྱི་ལུགས་ལཆོས་དམས་ཅད་དརདསར་ པའྡྨ་དོས་མདྱ་ལམ། གྲུམ་པར་རང་རྒྱད་པ ཨཨནཆད་ཡ་ རཿ སའ འདདན། བྱང གྭ་པའ ལསརང་པེའི་དོ་ སྨྲ་བླ་ནམས་ྱང་ ་ ཤས་ལྔ་པ ས་ཡདདགདགས་གཞི 
3. ངོ ༨༨༠༠ ༤༤༡༤༡༩ ༡༡༡༤༤༤༤༤༤༤པ༤༤༧༡༤༥༡༥༧༡༡༤༤ ༤༨༥༡-༡༤-༨༧ ༠ ༤ རླ 














དི ངེ ཅེར ས་བ ཉོནཛངས་པོ་ཆང་ 
`༣་ : ི་ ༢༣ ། ༩» 7 ˆ 
རླ ཅཱབའགོད་པཱའྟི་བབསྭསུ། དེལ་དུངབག་རངྱ་ཐུའུ་པའི་རུས་ཡོང ཨདདིཆུལནིདཞས་བརྩོན་ 


རེ ༢༩ 
ངཿ ་བའ་འོརེཿ ཨཱུ 
༨ ༤དདའ་ བྷ ་ 


རྔམས བས བའ བསནང་མབ་ བན ཡུ 
ཡུང་པཞེས་བུ་འོལ་ང་ཡི་བརའདོགས་པར་འཛིན་ འིར ང་བའི 








ཧ་པ བོང་བུ ད་ཞི ན་འོད ནེ་སཕྱམབའམའུ ཤད་དང དགཅག་པརག་ 
 པུཡནདོ།།དེ་ུ་བའིགབག་ངྱ་ཙུ་འདོག་པའཡདོ་མསང མངམ སུང་འད་འདན་པའི་གཅིགདྲདམད་བལ་བའི་ཉགས།སདཔ་ཡིནན།།བདུག་མདགཏན་ལ་འབེབས་པའྱསནསིབུབོ་བ 
ཆམ་ལས་མག གཡ་པའི་བདུགདེའངབརྒག་པའི བའང གཙབོ། སམསཔན་རཆམཔའྲིཔུ་རོསཅན། དགང་ཁབབཞ་ནླདའཇག་པ་ཡནཏི། བློམབཏཔཔར་དཔས་པོམོདབནའྲངཀ་པ འོ ཟིནཔའི་བརརོ།། 
ཉ པཔརན་ཐནའཛོན་བཞིན། ཞེས་པའའྱིཉི་དའགོག་པའ་རིགས་པ་ཅུ་ལྡད་གཏོན་ནས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། མངདའྲའི་བདག་དེ་ཡུང་པོལ་བྱ། གས་པ་ཡིནནམ། ཨུང་པོལ་གནས་བཡིནནམ། ཡུང་པོལས་གཞུན་ཡིནནམ། 
ཨ་གདན དལ གསས གས་པའགོག ངོ དད། བརུག་པ་དའིན་དྱྷ་ཏགཡི་ཏག་བཅིགཟ་དདུལ་སོགས་པའི་མཐའ་གཞན་འགོག་པའིརིགསཔ་མང་པོཞིགྱ་འྲད་དགོས་བར་ོདསམེད་དབིག་ 
༦4 ཉེནྩཔོ་གསླ་བང་ཆོས་གགསསགས་ཅི་གུའལས་འྱབརངོ། །དྷེ་ཉར་བར་གས་བའི་མཐར་དགགྱ་པ་བཀག་ཤུལ་དུ་བདག་ཇི་འདྲ་ཞི་གྱཅས་བྟཏ་གས་བན་བདག་གཟ་གང་ཟགཅིགནི་འེས་བར་ཡོདདགོས་ཏེ། གཞནདུནའཆིངགལ་ 











































༄༅།་ ༈འེ །དདྭགྲ་བང་ཆོསཚོ་ལྲ་དྭཔུས་པ་དང་། གོག་པདང་དདཞན དཔསོགསཔ་ད་ོ་པདང མོ པདང་ཤད་པར་བུརའའོསོདསའོབ་ལལ་་ཤོསོ་ི་གོགོ་་་བཟོདཔ དུབས 
དག་གངཆོས་ཙ་མདུ་འགྱུར་རོ། ཙཿ ཙམྱ་ཆཾསགས་འཐོའ་པ་པོ་དྲ་ ཊཾས་པ་པོ་ལ་སོབ གྲུས་པ པ་གང་ཐ་ཇས་ཡོངགཙ་དད།། །དེཉུ་རནང ལྷཛཱ་དཱའི་གང་ཟག་རངྱ་རྔ་པ་མེད་པས་དེ་ཡོདཔར་བཟུང་ནས་བ གི་བདེ་བ་བླུམ་ 
པའིཆེད་དྲུ་ཚགས་པ་དང་མངབ་ལ་སོགས་པའི་ཉེ པཔརྩ་པད་པའཚོ མགས་དོན་མེད་པད་ན ཡུང་ཐང སདེ་དག་ལས་ སྤ་ལག་པར་ུརཔོ།།དན་འདིནྲི་ན་འགེལ་ལས། བདེན་པ་བཞི་ལ་བཏེན་པ་དང་།།བ ༥འང་ པ་པ་དང་བའི ཐི 
ཝཾ སོུགས།། །ཡངདག་མིན་པྲ་རམ་བྱརུ་དུབ། །སྲཾ་བཏྟ་ག སནསྐད་འ ཕོངས་སྲུ་སེད། །དཉིད་ལཞའེ དེའགལ་དོན། །ྱིིདྨ་རཡ་པརེསྭ ཅན།།ལེ ེཨོས་ཡང་དྭག་ །ར་པལཡས། །སྲེད་པྔ་རེས་བྲཔང་བཅས་འཇོམས་རེད། ] 
ཤི 





པོང་མཡ་བསས་པཿ 


བུ 















ཅེས་དང་། སྙོང ངཉི་དྷཏ་བཾསྲ་ཐོལ་འྱུར་ཙི། །བམ་བྷ་ཉག་མ་དདོན་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་པ༔ རྣམསི་དོནདོ། །རྲེས་ནྱ་ཅེམ་དོག ོས་བམས་ཅདའཔར་ གི་རངྱར་ཐུབ་པའི། སཿིསཏོང་པར་ཁས་ 
ས་ཧདལ་གངཟབ་གིང་དགཡད་ ཡིད་ག ངེ དེལཆས་ཙིབདག་མེད་ཤིཐ་སྟདཙིའྱི་བཾར་པྟ༔གས་ཡི་ཚོ་ ཐག །སེམས་ཅོམ་པས་ པཿ རྟཾངཚུལ་འདིའི་བླེནས་ཆོས་ཨི་ ཨིབདགཿ མེད་ཡི་དངོད་པར། གཟུང་འཛིན 








བགོན ཐོོབ་ལ་ོ་ོཔཁོའོངགིཉང་ནསོོོལ་ཁོའ བའབནོག་པཆོ་ོར་དམ་ོད་ཇོད་ པཔའྱི་ར་མཚོིཿ སྤུ་སད་ཤེས་པར་འགུར་མོདོ། བ། གཞན་པ་པཆོསྤྲཐམསྦ རབ་འབྱོར དྱ 
ི་ོ བསུ བྲུལ་ ཡི་མགས་པས་གཏན་ལ་འབེདས་པའྲི་དམ བཞགམ་དགཔ་དའཁོག་སྔ་ལེལཚོདམ་མེ་བད རེས 'འབུང་དང་བཅས་པ་སྲེགསྱ་པ་མདོསམསཿམ་པའི་གྲའུངཔལགུ་ 

རི ཅམ དའད་དགའ།ལུགས་ལ་འགལ་བ་དང་། མྲུ་ཐབ་པ་དང་པ་ མངས་བྱདུ་མཞིག་རངལུགས་སུཁས་ལེན་དགོསཔར་འགུརརོ།] །ཞེས་གསུངས་པ་འདིདགུནི་ཛོནམེད་པའི་ 
སྤུ་གུང་དངྲ་བལ་བའི་མཔས་བྲ་དམས་ཅིས་གཟིགསན་མྲའེནཔར་འགུརརོ།། གཞན་ཡངསེམསཿཅམ་པའྲི་ལུབ རས་ལ་ད ཊདོནདམ་བར་མོདཌུལ་ལ་འཇོགཚུལ་གཉིས་བསནས་ཡློད་ 
ལེའས་བཤུད་ཉིའབོལས། ལུགས་དགས་ལེའས་དར གྱུང་པ དམས་ལེལ།ས་ང ཡང་འ འྱགུར་དོ་ ཉམན། མུལ་གང་ལྷ་རུ་སྐནས་དེཔོན་དྲ་ལདན། ནཏོགས་པའི་སུལ་དེལ 
ཿྫ ་པ་འདིའི་དོནལ། མགུངནམསསུའ ༥ཡགས་པའིམ། ཏམ་གཞག་ལེ་ཤེས་རང་རིག་ཡིན་ཟེ ནབ་དང་། ཡཉམགདོག་ཡེ་ཤིས་པངའི་ཡུལ་ཆོས་ འཇལ་ཚུལ་ལྭ་ཏོ་སནས་ སརངརིག་པའི་ཡེ་ 













རྔ 
༈པའ་ 














ནྲ ; 








། ཤསྦས་དཇོག་བ་དྲོན་ཐོནབར་བསོགོས་བཤདྱརལམི་མླབན་པ་མང་ྱོ་རཔྨདསོདན་ོ་ཚོའི་དགོངས་བར་ཇི། གོ་གི ། རྫོ་བྱཱནླ་བ་མདམ་གང་གོབཞོད་ 
ཀེ སེམས་ཅམ་པའི་ལུ་དས་ལ་དོན་དམ་བར་འཇོག་པ་ལ། འཇགྲཆུལ་གཉིས་ཡོད་པའི། འཇོདཧུ་ ལ་གཉིས་པའི་དོཿ ནདམ་པར་འཇོག་བའི་དོན་ དྱ་ཡིས༔མ་གཞུག་ཡ་ཤེས་ལ་དམ་བརྩ་པྲས་ 
- སཱ ིས་པའི་དོ བག 
སདེལ་ཅུལཞིན་པ་ནཱ་དོན་དམ་བཞས་བདག་པན། ཟག་མིད་ཡེ་ཤེས་ཉིདྱཔང་ཟ་གྲ་ཡེ སར ི ི ུ ྣིྣི་་ འི་དོན་དམ་དུའུམ་ཧུམ་པ་དང་། 
ཤྩ གེད་མཉམ་གཞུག་ལེ་ཤེས་ི་ཡུལ་ལུ་ཡང་། འཇོགཆུལ་གྭའི་ ཉིས་པའི་དོན་དམ་དུ་ཡོ བོདབས་ཁྱལ་བྲ་ མ་པའི ༥ིདགས་པྱ་བུའོ།།དྱིང་ཐའྱ་ཧུ་མཚོན་ཡངམཉམ་གཞུག་ལེཔ་ ཤེས མསྦརང་གིརངའི་གདེ་ཡོདིདདངཡུག་ལ་ རུ 
ཏིསྣསང་ཞུབ་བའི་བགམེདྱ་ཅི་ཤེས་པ་ཡིན་ཞིང `; མ་གཞབ་འཤེསུད་ དང་ངོ སྲུ 
ངཾ ཀ་བ 





- 0 





77; 





།ཅིགྱཱཏཱ་ཡོད་པར་བསམས་པའོ། །དོགས་པ་དེའི་ལན་བཤདབ་ལྩ་ངུར་ཐག་མེད་ི་ཤེས་པ་གཅིག་ཞི་ཡུལ་ཡིན་པཅོམྱཡེས་འཇོག་ཚུལ་གཉིས་ 
པའི་དཔའེ་དྲུ་བས་ ་པའི་དོན་དམ་ འར་འཇོགནབདན་ ཅུང་། འདོརན་ད་མྱ་ཡསལ་ འཇོག་བས་སྙོན་མེད་དོ།།འོཿ ལྤོ་ཝ་ཛཱི་འ ༣༢༥ལརྲོ་ རགྟཏ་མནའཇདཡུལ་ ་གཉཾས་ བཡི་དབད་ཟས་བའི་དོནདམྱད ུའཇོག་ པ་ལ་ཡུལ་ཅ ནཟག་ ཏྲ དའི 








སྲ 
ཕྱན་པའི་དཔ། །ོངས་པར་དྷཏི་ནས་སེའི་ (པའི 


བགེ 


པྱུལ་ དགོད རཿ 
རོན རི ་ྲ 


གུ་བ་དགོས་པ་དང་། འཇེན་ནལཿ 


སྣད ཡཾ གཡེ ཡེདཱ་ཤེད པ་བ་འིད་ཡུལ་ 
ནས་ཡུགས་སྲུ་བབ་མྲ་ཀབ་དཔད་བའི་ད ཡུད་ཐངྒདཔལ་ཡིན ཡིན་པའ་ར་རོ།༽ུམཆནདེས། ་ཡེ་ཤེས་དྲནམ་དགལ ལཡྱདམིགྲས་པ་མཐའྦ་ཕྱ་འུར་བའྱི་སོདམེདད། །དེསན་ང་ཐབས་ཅད་གྱིན་པསྔ་ཡུལ་གང་ 
ཡ་ར་པ་རེ མེ་ ད་ཡོན་ཉིདྷ་ཏོགས་པའི པའྲི་ལཱལ་ པ་ཞེ་ལུ ་དགོངས་ ཿ 37 མེ་ཤ ཊད།།ཞེས་པའི་དྩོད་ད་ རྱལིསྦའི་ ཡནཔར་བཤ་དབ་ \ ནོ་ཤེས་གྲར པངས་པ་འདྲི་ནམས་ག བ་པོ བོའི་དོས་བྟཏག ། ་ 














ཡི་ལེགས་བཤད་ ཨ་ཆེན་དྲ་ཕབདོ།། ༈ ཡང མས་ཙོམ་ས་ཉན་ཅིག་དཔིགས་ངེས་ཅིཏགས་རིས་དཔུགས་དབ་ན ནས 





ཌྷ ་ 
༤ བླ 





ཅོར་ཉིནོ་དདགུགའྫརཆིད་ ཀྱ 
བདག་ད གང་ན ། 


ཨས ཨུ་ལ ལས ག་ཅ གིང་རིབུསས་རུད ཏཱ ; 


ན་དང་མཆོད་ དིབ ཤ་བཱ་ ད་ 
ང་འ 


༨ 


ཡང་མ 


༥ ༤ 
།གོནནཡང་ཛུགཔྲ་ ཨྱི་བདེན་བས་བླ་མཤ་པའི་ཅུར དབྱད་དའདིདག་ 


༨“ -༤¬༨༤༤༨༤༡༤༤༨༨༡༤༢༤༡༨༡༤༡༠༧༡༠༩༡༠༡༠༤ ༣༢༠༠ 








ཅིངཔཞེས་བ། དའིངོན་ཕ་རོལ་བི་ 


: 


ཤུས་དང་བད།།ཏིད་ ཉིད་གཅིག་པ་ཡི རིི་ 
གིས་གཟིགས་པ་བོ་ན་ཡིནནོ།། །ཡེཔཤེས་ 
¡ མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཀར་རུར་ 


གྱི་སེ༩ཿ 


&ཨ_ 


ཤའ 


ེསིར་ 


བའ ཡའ 


འེ: 


།བཅནདུ་གྱེས་ ་བཉིདཡི སིན་ལ། ངེ དྲེའཚ་དྲམངེ པདེ་དངྔ་རོས་ཐ་དུད་མཿ འིནཞིངདེདས 
ཨཿ ཞ་དང་། ། ་པ་རོལྱ་ལི་སཾམས་གི་ ཉིས་གཅིགྱཅ་འདེས་པའྲི་རད་ 
ཱ ཡང་དྭམུལ་ད་པའི་ཟང་གྱི་མོང་བུརྱ་ཧུར་ ཀད འབེ།པེ འི 





རཱ ད 
ཀུནཁཁན་ཡེ་ཤས་ལདྱབུུའ 
(འབ 


,༽.༽༨. 
ཡའ འམདས 


ལབ །ིཨེ་ལ་མངོན མཆོ ཅོདམ་ཡིནྷ་ཙཱུལ་གཞནསེམས་ཤེས་པའི་ 












ཡྱང་པ་ སས ུགག 
་ 


ཡེད་བསུར་འོནསུལ་ཡང་ཡིན་དོ།། །དཌྱ ལ་བ པིིཏོགས་ འི་ནམ་ མེེ 
ཊཞིའདེ། 





༣ 


ཤུང 










དཾ 


སའ་༨།༨ 
པ་འཆར་བལ་བསེམས་ནལ་དུ་བའ་ཆུ་པཡོང་པལ། 





དཔྱར་ས་ཅི་ཨ་ཕེནཔ་ང དདྲ་ངས་གཅིགཡི་དགོལ་སོ། །འདིདགའནིཿ ལྤ 


༡༡ལར་ཞྐརནམསས༠ཀ༡༦༡༧ཀག༦རངཇངབ་ཐསསསས༤༡། "༡༡༨༡ ༡༨༧༨ )༧-༧༤་༡-༧༡༢༤༡ྕ༨ 








ཟོ 


གིས་འགལ་པ་བཇོད་རུལ་ ཐུནམངམ་ཡེན་པ་དུམ་ཞིག་ཡོད་ིང་། ཤཱི རེ ས་དི་མགུམས་ རབ་ལ་བཏེནནས་དྷ་ལཱའེ་ བརྡ་པྲ་གགས་པའྲེ་ནམ་བཞག་དུམཞིག་བཤད། ་ 

ཅེ ཞ་ཀང་ཧཱཿང་གཏམ་གསལ་པ་མང་དགས་ནར་ཕོ་དཀར་བོ་ལུག། པའངི་ ཉིདསྟེནརེ ་ ས་ཏ གཡུངགས་པདགགི བས་པར དགབ ཞད། ཿཱ 
ཆབབའྲིའ གས ོསཅ་བད་འདཔ་འོ་ ཨོ་ཏོགས་པའི་ལཱ་བརདྱ་ཧུད་ལ་བསེདཔ་ལ། པལེ། ཡིད ཉོབ མག དོ ཨི མས་པའི འེ་རམ་ཡི། །ལ་འཇུཧཱཆུལ་གིུ་ དྐ་གསུངས་པའི་དང་པེ་།། 
ར་ ་ཤྭ་སཾགསཚོལྦ་རཱལ་བཞིབ་ ཤུདཔ་འརིགས་བྲ་ནམས་མནཔ་གྱཆུ་ ཟུངབ་དོན་གཞནདད་འཇེནདའ ིག་བའགེར་ཞེ་འགང་ །བེགས་བར་འགུ་མཡ། དཁུགས་བནྲ་མུན་བཞེན་གཞི་ཡིན་པ་སང་ ; 
མོན དདདག་ཤེས་དྲགབྲཔ་པའྲས་དཟ་འབི། སོན་དང ་ པནཞི་ཡི བ་ཚ སྤ་ལཱ་པ་པརྷཾ་ཝང་པའི་བཱན་ར། ། 


༡༡༢ 


] ྱབ་བད༦པརའཁད་ །མནོཔ་ད་ཤེས་པ་དང་འྲེ ཀྲེལ་ཡེད་པའི ཤིགས དེ།ཁགསཔ་ནྲ་པནཔོ་དརཔའེན་ཤིས་བའྱི་ཕང་ཆཆམ་དླུགབ་ཅིང་། རག | 









ཨོང ོ་ །དོདགགི་གནད་ཤེས་པ་ཤིནཏ་གལ་ཆཞིང་ལེགས་པར་ཤགན་གཅིགདྲ་བལ་བི་གཏུན་ཆིགས་ཁོན་བྷམམས་བང་གོམ་རུས་ལོདམ་པར་འདུག་པས་བང་སེམསཆོས་སྐུའིརང་ཞལ་བྷ་བརྲ་ 
ུམས་ཉིས་པད་ིགས་པ་འདིཿམརེ་བྲམ་བསནས་ལུས་གནད་བ་བཅན་ལེགས་བརམངོནནོ།།ཞེས་གསུངས་བྒ་ནམས་འགས་ཤིན་ཏུམདཔརྦ་དང་།། ༈ ཡམས ་བུའ་ཇེས་གཅིག་དུ་བལྔ་ཅི་གཏནཚདས་འདྲད་ཐུད་འབ 
རུགསྲ་བཞིདམ་པ། གུ ར་སལ་གས་ཆོས་ འོ ས་ད བཞིད་པའི་དགོང ག་ཀ ནས་ད སོབ དིམས ས་ཏ ལགས འི ས་པས་མི 
མཐུད་བདེལ་མེད་འ་ལན་དུ་འྱགར་ཚུལ་དང་། ཇྲ་ུམ་ཉིད་ཅིས། མ་སྲ་བབ་ཐུམས་ཅདམཁེན་པས་དེ་ཉར་བཞེདཔའི་དགོངས་བཞི་ཀྱད་བྲཀལ་ནས་ལེདས་ཚོས་པས་ཊོགས་མའི་དགོངས་བམལངས་བ་དང་། བཞེད་པདྲ་དེརིན་པོཆ་ 
དངྱརྱ་ལཚ རེ་དང་སབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོའི་དགོངས་པ་ཡིནྡ་ནུལ། ཅེར་གསུངས་བ་ཡང་ཇ་མནམསྤ་ཊིས་མཐོན་པའྱིཔ་བྲ་རུ་ལམཆོགུ་བྲབ་པར་སྣང་།། རུ ཨང་དེང་སང་ཐམསདྱ་ཤིས་རངྱ་རདྷ་པ། སྐམ་ལ། རངམདོན་ 
སུམ་དྷ་ཏོགས་པའི་མངོནསུམཚདམས་གཉིས་པངནུབ་པའི་ཅུལ་ཅིས་ཏོགས་པདྲ་བ་བ་དོན་དམ་བདེན་པའི་མཆོནཉིད་དུ་འདོདཔ་ལ། ཇེ་འདིས། དྷེ་ཕན་གདཟག་གི་བདག་མེད་བེ་མདོན་སུམ་དུ་ཉེབས་པའི་འཕགས་རྱུད་ཉི་བརཆདམེད་ བུ 










×) ($ ཚོ 





, 83 ཆེ 





དི བགང གུར་ཐ་གགི་ཁདག་ ཡོའ། ལས་མ པང ས་ག བདང རིགས་པད ུ ཌི ཤི ¡ 
།འི་རལ་པ་ད ཤེསདགོདྡ་རཱལ་ ༢ 
ང་བར་མ ནྣ གསའ 








གོ ངི 


ཟི ཟུསསསབསས་པས་རས་བསུས་བམསས་་ད་བད་ཕགསས་ ཀ་དའ!་འོ་འ།འ༣་་བའ་བའང་ང་འང་རོབ་་བེའའ།༽རད་ཁའ་ལའ།འ་འོ་རའ་༡༥འ༥༩༨། འི ད་མ ངོ ༤ ཀ་ཀ གརེ་་དྲའ་དང་འདི་ 
ལྱྭ་དྲ་ནཆསསྭ་ཡསལའའགཾཉསྦ་ཿ་ག་མམདཔར འགོགླནུས་ཆུལ་ལ་གྭ་ ཆགས་དང་བླབ་བླ་བ་ས་པའབསྐ་ད་མ་ཐའ་གཏཅས་ཀས་ལ་རུལ་ དང་། ཐལ་འབུར་བའ་བདན་ག ༡༥༦ 





3 ཉེ ༩༣ 





ཱི རྣམ་བཞག་ཐམས་ཅདྱ་ལང་ཏྙན་འདལྱ་ཡ་གཏན་ཚགས་འདིའི་འོང་ནས་སློང་ག་དྲང་། ལམ་དང་འབུས་བུའི་གནསྐ་གབས་ཀྱི་ཟུན་མོང་མ་ཡིནཔའྲི་ཁད་པར་དྷུམ་ཞི་ག་ལའང་གལཆེ་ཚུལ་དང་། དེཡང་སྣའོགས་ངེས་པས་རྟདྲ་ོགས་ 





ཨཾ ] 





ཏས བས་ཝདཆོལཆིལྨ་དམ་བར་གཡོ།།སྩེ་དབྲ་ནམ་མང་ཱཿཁས་གོས་ལྷ་ལག་པར་རབ་བཅ་སྣརས་ཆགས་དྭབ་བའྱོམ་དདར་རོལོ་བཅོན། སྷུ་འཕུལ་ད་བའི་ཕོའོགརྦརཀངྦོ་དངུདམདོདདོར་འཛོན་མཆོག་ཞབས་བདའ་དབྱདངད།། ¦ 
ཧ་པསུབ་དདུངཆི ྲྲགེེཾཾྣཾཾྣཾེཾེྲི་ སླག །རྫོས་པའི་མཛེནམཀྲན་ལས་དེས་གྲོལ་གྲིཿསལ་དེ་ 

ཤུན་པའི་ཤེལ་བཤིན་སར་གནས་དྲཔའ་ འབོའི་མིག་གི་བདུད་ཅིར་གངྱ་པཱར་དྲེས་བྲ་ཝཱ་ཝཱན་ལངས་བོད་ཇོགས།། །མཁའ་ལ་དབང་པོའ་གྲུབ་དང་ 
ག་གས པ་ག རོ འ་འ །འགོ་འདིའི་རྒྱ་ཆེན་ 
ཤྨཱས།མདྱ་ ད་བུང་མཁེན་པའི་ཕེར་འཕྲེ་ ང་འྱཤདུ་པས་གྲང་བཅུའི་བླདོནུམ་བཞད་བབློ བོའི་གྲང་བ་བཅིལ།།བུན་མཚོམས་བུ་ འ་ 
ལྭ་པང་དགེས་ཐན་པམ་པའྱི་རུན་དུ་སོབ་འདེ་དཔག་དཀའི་དནས། །དྱེཟིརྦ་རེངས་པ་དནྱ་བར་ཉིགས་དུསི།།གངུས་དགའ་བྲོ་ལ་ 





























༄༅། །ཅོད་ལས་གཞུན། །སླྱུ་བས་དང་དཔུང་གཉེན་བལ་བའིི་ནུལ་དགོབསཏེ། །རྱལ་སུན་མཛད་པའི།ཁར་ཆེན་ ོད ཉྱཾས་བརྐམས།།ཐུབ་གསུང་ལེགཿ དྲ 
ཞལ་བྱ་བུམྲ་བ་ལད་།།སྱགས་པ་གསུན་པ་ རྫིངཔོོསོ། རོཀ དས སབ་མཅན་ཡི་ ལྟའི འབདསྱོང་ག་ོ དྲྦྦདར 
བས་པའི་བ ད་ཆ ལའདི། །མཐོངབས་དུས་གསུམ་རལ་ཀུན་བུགས་ར་མགྟོ་ངོད་འབའ་ཞི་ག་གིས། །བདག་དིར་བཟུརྟ་པམ་ཁོ་ངོའི་ཡེདཱན་ཝེ་རོམ་ཁོ་ ་ལ་བརན། །རང་དོར་པྭ་ཝར་དགོཔས་པའི་ དམགོན་ 
ཌཱ ཆབ ུན་ི་བ་ཧཱ་སདམ ཆོས །འཛིན་པའྱ་པོན་ལམཿ །ཡུས་ཅན་མ་ཡུས་པའི། །དཔང་གཏེན་ཚར་པ་རིངནས་མཛོདཔ་འགས། ཡང་གསང དི བ་འིགས་བཅུད༽ དཔ། | 
མཛནཔ་ཁཿ ནྫངུ་ད་པ་ཡུས། །མ་བླསབསྨ་ཆུལ་སས་རྫོད་དེ་གང་། །འཇིག་ཉེན་ཁུནནས་མགོན་པདུཉིད་ ངང་། །ཡོན་ཏནཆ་ཙོམམཚུབས་པའངྭ་རཱད་དཀའ་ནས། །དྲེ་མད་བདག་དིགྱ་པབས་གཅོགྲཁོདྱ་འི་དཔེར།། དྭ 
༨པནྡ་ད་ཁོ་ན་ཡངཡ་ ༨ཡང་བྡིན།།འཚོ་ཆོས་གུན་མཁེན་པལ། །རྒྱལ་ དང་འོད རམཿཆིསྦྱ་ཀང་།།? སྟིངེསྱ་ཆལ་བའང་འུམམདོདཔ།།དྱེིར་བདགན་དཔེ་ཡིས་དབལ།།ཡིལཉམ་མྱརན་བརཅའི་ ནྭ་ཏན་དབལནཔའ་བས།།ནམ་ 
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ཤེ 
















ཤམངཡཁས་གྱབ་ཀུན་ཉྱི་མདོ་བོལ། །ཞབ 


༡ ༤ ༨༡ 1. ཨོ དག་འ 
༥པ་མཐོ་ལ་བླན་ད་བས་བདར། །འཇིགས་རུཔལ་ོར་བའི་འདོག་དགོན་ཉམ་ཐག་པར། །ཆུད་པ་པདྲགྲ་པང་པོད་དྲེན་ལས།།ལས་སེམས་ཉུར ༨ 

གནས། ཆཚོནསའུས། དུབ་བཅུན་སྦྱི་དང་མཉམ་མེདཙོང་ཁ་ངའི། །རིང་ལུགས་དྲི་མེད་ཡེད་བཞིན་དབང་གྱི་ཧུལ། །འཆད་རོད་ཚོུམ་པའྱི་ར་མཆན་ཆེར་བཀོདནས། །ང་ 
ལཞོག་ཁྲགན་ཨེས་དགཔོ་ཡིས།།ཆིད་བཀུར་འཐོབ 


་ི ལྭ། སྩོད་པའི་ཁུར་བྷ།མསྟ།།འྲོ་བའི་དོན་གཉིས་རབྭ་སོང་བརམངོད།།བདགྲ་ཀང་ཁིད་ཞལྱམརྲ་དུ་མཛོལ་བ་དང་། །ང 
ཨསྭའྭོབ་ལ།།སནཔའི་ཧུརུ་འགུར་བརྩ་བིནྱོསྣ་རོབས། །བདག་དངྱ་སེ་ ངི 


༡ /€ 








༄ །དད་དང་ཉག་དསམ་དར་ཆེན་འརཏེ་བཁོར་བའྱི་དམཚོ་ལས། །བརལ་ནསྭསཱ་ག གྱམནོར་བུའི་གོངདྲ་ཡིན་པརྱ་ཀན་ཙིསྨ་ནོབས། །མུདནས་ཟབ་གསལ་ར བྱམརཆ་ཤས་ཡོ་ངས་ཚོ་ རྔོགས་མཁེན་པའི 

` ྱིལ་འཁོར་རུ་ཤེལ་དབང་པོ་ཡིས། །འ། འཇམ་དཔལ་མདིན་པ །རྔ་འུགས་པའི་མོབས་བས་སྙན་འ ཇེབས་ཟབྱ་རས་དོན་ཝན་སྟན་ཆོག་འོད་དཀར་འཕྲེང་།། །བདགྭ་བོའི་ཁུམ་དཚ དཆོལྭ་དུགྲ་མོངས་པའི་གྲུང་བསལ་དད་དང་། ང་དགའ་ དགའ་བའི | 

ཉཱིདཱཔོ་གསལ་བའི་ཕིར། །གལ་ཝཱན་ཤིངཏཱའི་ཧན་བཞིན་པོ་ ྭོ་བརྩེ་གཉིགགུས་པའི་མིདཅས་ཐལྱ་པར་གསོལ་བ་འདེབས།།ཞས་ཞུ་ཡིགྱཔ་ལམྱ་རིན་བེ་དམཛོད་གོས་མངནུག་དམར་བོ་བདནཆེབྱ་ཚ་དེལ་ཡུག །མངོད་གོས་སེར 

༈ པེ་ཧོན་ཏུན་པདརིསྤྱ་ྲ་དེལ་ཆེ་བཡུག །མདོད་གོས་དམར་དོཌ་བྱ་ཉན་བཞི་ཡུག །མཛོད་གོས་སེར བཆེ་བགསརྡ་ས་གྱདེལ་ཡྲག། །དམར་པོ་དེམཚུཔས་ཡུག །་ཛས་དཀར་པོོདྲ་བལ་དང་བཅྭསླ་གརོས་ལ་གྱུས་ལན་ཅིས་ཕུལ།། 

- ཞེས་པའོ། །ཏེ་ལྭ་ཧྱལ་དབངམཚོགནས་སིགས་མའི་དྲུས་ཡི་བྲ་ཚུལ་དང་། དྲུས་དནའདྱི་ལ་བུར་རིངྱ་སོབས་མཆོགཏཱ་བཏུན་པོས་བསན་འཕྲོའི་དོན་ལར་ཞོལ་བར་བམ་གསབ་བཇོད་ དཅིངྱ་སདྷཾ་གཉི་གཚོགས་སྱམཉྟ་བུའི་ 

ཙོ ཉམས་བཞེས་གསལ་བདེབས་དང་བཅས་པའི་བཀའ་འནཆོག་དོན་འནསམ་ཚོགས་བླ་ྲོས་ད་ཝན་པའོ་ཡིདརངདཔངམེད་པར་འབོགཔ་འདྲི་ཐ་ཞིག་ཐལ་འདུགསེ། གཞན་པ འརིན་ཆེནའབུམརྨོག།འཕྲིན་ཟ 
སྨྲ་འས་དའྲ་དན་པའ་ཡད་འངདའང་མདཔར་འྲ་གོང་འདྱ་པྱ་ཞིགྲ་ལ་འ།མ། གཞན་བན་ྱང་པ་ཤངག་་ཛོན་ བས 










ཁཿ 


་ 









༈དྱེ་བོང་དུ་འུམ།།དྲ་ཕནརྩུ་པིས་ཚོར་དུ་དངར་བའ་ཆལ། །རིང་དག་ སྱ་སངར་ཡིག་ག ཉས་པའྲེ་བུ།།བགའ་བས་བཞྲིགས་ ཨཱས།།གང་ལ་ཡིད་དབང་མི་འདུ་ 
གའསཅི། སེང ལིན་ཆར་གསུམ། གོ མ་པོ་བ གནས དོད ཀོམ ཡ་ ངུ 
དྲ་བའྱི་ཐབས།། རོངསྭ་པད་ཡིདླས་བསླར་ངགི་འཆུ་བམ་ད་ །།འཕོགས་པས་ཕན་ དཔེསེམ ཆྲདནདེ། བཟང ལམ་པ བྲ དབདིའད་ྲབ་དམ །ཡནཔོ་བཟིན་ཆས་འམ་པའི་ ལཿ ད 
ཊཱ བའྱི ླ་གས་ འགལ་ྱྱིར རྔ་རུཏའྲི་ཡུལྱ་བྲི་ཏང་གི གཉིས་བཞིན། །སྨོཕསུལྱ་བིས་པའི་མངངོར་དན་པ་དཀའ། །འོན་ཁངྡ་རམ་ མདྡོ གས་འམའིཔངོ།བར་འདད་ཆི་ནང་ི་བྲད་ ཨུ། དསནསཉམས དུཿ 
. ཉི འདོདཅོམ། །།འདི་ཡང་ལཇམམགྲོའྭ་བམའི་རིང་ཡུགས་དན།།ར་ར་ཡང་དགའ་ཝེན་ཡུགས་བཟང་དབང་གྱི་རལ། །མཐའ་མསའབྲོ་པའྱི་རུདའཚོམ་གན་མཛོདྲ་ག། ། ༈ཡོངས་སུ་འགེང་སད་བ གིན 
རཿ ན་པ་ཤར་འབི་འདོཔ་འཇི།དཔིྱཆགས་དིགརམཔནཏར། ངཙསཉདནས་མཏགཔིམཆང།ནཔ་གཔས་འྱི་ཆ་གར་གང་ད། །ུནརྔ་བསམསཾར་ མ་བདིདཡིས།།མི་ 


བོ 















¡ཧཱ ་བཀྙིམངད་ཏོང་པཟུང།།འཆེརེད་་བམཆོག་ནིསྱཅུསབཏབེ།།གཞན་དོནགསི་འདོདདྲག་ཞངཡིན་པར། །འདོགེད འོ དར་ིནཆིས་བདོ་བདུདི་མདའ། །ུག་བར་ ། 
ཀཾ ི་ས་པས། དལ བའི་ད ཅཐགས་དཡ་དཅོར་ནམ་པོའ་ལི་་འཞིང་། །དཀར་བོགས་བསོདནམས་དབཔུར་གྱིས་བས དམད དྷཏཾ་ད་འབུ་ བདྭགསྤ་ཆོས་པའི་བྲང་ས་པུགསར། །སན་ལསྤྱ་ཧེ་ ཉྱེས་པོའི་ཀཱ་ལཔྟིདའྱིབ་།། །ཡཱའུན་ 
ཉན་བའྱི་སླ་བྱརླད་གས་བཞིནདུ།།འཛར་དུང་གཟྫ་གིས་རོལ་པའི་ལི་ཁིཏ། ཉེན་ཅྱི་ཕྲ་ཇུག་ སྨུག་དང་བཅས་བདེན་པ་བཞིའི། ༣ བརཔ བསྟ་སོ་འདར་བཅུན། །བྱཔར་བའི་དྲས་པ་ ཀྱ ག་བའིཆར། བ་ད ང་ ] 
ྱསུ་ལསཔ་ ངནས་ཁུལ།།ཞེས་པའོ།། །དནིགནམ་སའི་དབ་ཅག་འར་བ  ི་དདག་པའོནཔོའི་པས་མ་བདའ་བདའོའི་ོསའ་ྱིས་འགལསཔམཛེདཔ དུལ མ་བཾད་བརྡ་ སྟི ། སྔ་མོ ར་བ 
བསྐ་བ །འིརེན་དྲོར་འཆང་གིས་བཀའ་ཚོསྦི་གསེང་བར་ཞིག་ལཉི་དནས་་གྲོངམ་བདག་པོ་ཆེན་པོར་བཀའ་ཆོས་འབུལ་བ་ཤུར་ན། „ ཐོགམརའདྲུ་མབསའཕོའི་ པོའིའི་ ཁྲིད དགོང བཡིན་ཞས་མརབསའས་ 

བཟག བྷ སབསཤིག་གབཔེན་པོནས་གསང་སབས་ཉིས་བཀའ་ཆོས་ཇི་རིགས་གསནའི་སུན་གསན་ཕེབས་བབཞི་ཞལྱ་ཅིསཔ་ཤེསཏེ། རམའི་ ར་ག 




































ལུལམའི་ཧོརཔ་མཛོད། དཆོགཿ སུརཱད ཊུས་གཟོདགསངྱསགསའིགདམས་ཕྲཞུ་འཔེད་ངེས་གསུངས། ཆོསྦ་སོང་པའི་མགོའ ཐུས་ཆོཿཉིདོནཔ་བླན་པའི་གནད་ ༥ག་དང་དེལ་འཇུ་གུ་པའི་རིམ་པར་ 
| དྲ་པེས་པརྡརིབ། །འཇམ་པའི་དབུངསཿ ནམ་ འཐལནུ་གདན་ཡི་བའོ། །དངདྲུསའིཆོས་འཚོལ་བ་བལཆ་བདི། ཞུའྱིཐབ་ཐབས་དང་ལས་ཚོང་ སཔུན་གས་ལུས༩མནས་འ ནཔ་འི་གནདལ་གཔ་འ ལ་བ 
ནླི་དབབར་མཐང། བྷཉན་འཛོན་ཧྱོ་ཆས་བུརཁུས་ཆེབྲམངྦ་བངའཛནླརའི་བན་པའི་ཡིན་དངཐབས་གངུས་འཇིནཔ་དཔྱརལ་ངིལ་ྲས་འཛོན་པར་པདདའོསྣ་ཚུལ་ལཏོག་ད དཅམ་པཔལིའྱངགཅིང་། ཤེས་ཡཐའ་དག་ 
གཏནམ་ཕུབ་པར་ྲུས་པའི་མངུནཔའི་དྲ་ཚུལརྟི་ ཅར་མའོ་བ་དགྲ་བང་ཆོང གནདའགག་གངན་ཡོད་ཕི་ཤེས་པ་ཤྭསགའདམན། རྒུད དངིང་འདུ་འཛིདང་བལ་བའེ་གནསྐ། ལེར 
ཀྭ ུ་ཡེདཔ་འ བརམངྱ་བིར་དམཔའི ཅས བདདུ་གཉེར་བདད་ དེའི་ནངནསྱང་བྟན་པཡས་ངོགས་ཊི་གནང་ ཚལ་བ་དང། དམང་ཉུལ་སལེ དཔུ་འདིའུ་ ས་པས་ན ཞང 
|ངའི་ཡུལདྱ་ཆུརཔའིགཟུཔའི་རོས་བརགསན་ཤེས་པར་འྱབུརརོ།། ནན ནྣ སབསང་ 







ཀའ 




























སྲ་བ མམས 
རྲུ་ཡ་ལ། སྐམ་རང་བར་ལ་ 







° ཧ་། 
འམི་འྱགརོ། །ཞྲེས་གྲསུངས་བྷཝ་རདམ་པའི་པང་རུལ་ 


། ཀྲ 






།བས་ འྔའི་གནང་བར་སོསོ 











༣ ོ༽ 


༨ ༩ ' 
ཏོ ཤོསྲཞུ་བམོད་པར། དེཉི་དཔི་གེར་ ངྲི 










ཡང་ཏཱུ 


; ˆ ཧཿ ངོ 
རཾ ་ འོ སསང ཆང ང་ 









- བླ རང་ ་ དཱ 
དྲ ལྩམགཞི་གའི ་ ིསགའིཡ་བྱད་ད བོ 






ཁ༥༠༨ 








ཟུགས་དཔྱནོགི དཔསོགས་ུལ་དངམཐུན་པ་མངེད། འོག་གི ལ་རིན་པོརླེ་མཚོགས་ིིསྤ་པ་བཀོདཔ་ཡུ ཡུལ་བས་མཆིན་དབང་གི་ཡོནདུ་དངོ། 
ཧཾ ཕྱིས་མིཁུ8་ ཕྲུབ་པྲ་ཡུལ་འདུག །ཱ་ ༽ཧཱ་བ  ཤྲོརྲཾརི་སོ་ཤིངའ འོར་གབས་ །སོ་ཤིང་གྱི་ཏ་ཧི ་སྟེང་དུ་བྟུན་ན་རིག་འངི་ནྲ་ི་དཔསྲ་བྲབ་འྲ་ འྲརཔ་པ་སོཾགསྦ་རཱག གང ན་ ཧཿ ་དཔགས་ཉ 2 དྲ སྤྲ་བླུ་ཡ་ག་ རུ 
པར། ༣གངནས་མནེནདུཔའིགསཧ་ཧོསཱ་གྱཞིངབརོར་ མར དོངས བཅང་པས་ས་ཤང་ཨླཱར ཅཱ །ས་པ་པཉི། ནྱེནོདུ་འཕྲེ ཅའ པསཿ ས་ཤིན དཆེས ་པརྱ་པུར་པ་དང་། 
རྱལ་པོའི་འཞུགན་དནས་དཔྲརྗ་བལའ་གཟོས་ཁུངམི་བརྩ་པང་གག་ཚམིས་རང་བ་ཡོདང་།ཉུ་གོནཿནུབ་ཡོ་ངྲབ་མས་དཔིལ་ (བདྲེ ག་བདུ་ནཔ་གཅང་པའྲི་དྲཆལ་བོས་གཟིམ་ མལནས་་ཏང་གསན་བོགས་ཉུས་ 
ཏཱ ྱད་པར་དྲ་འཕུགས་ངྲ་བུང་བས། ° འགངན་ེན་པོ་ཟནསྔ་ཐུང་དད་བའི་ཉབད་འདིནས་བྱདྲུབ མདངྱལུ་དཔརོས་ལ་ཡིདངས་ཅི་དདཔ་ ནང ཤུ་མདཔ་བབུངས་འདྲུག །དབང་གསན་ཐནས་བཅུརྲེཔ་མཉིད དྷ་སར་ཅས་ 
ངེ ཡིན་པརམ་ཐིདདནི་དྡོརྗགོབདཔོ དྲ་པར་པ་ཡིན་གྱསངས་ནས་རིགསྱ་ཡི་བདག་པོར་བཞེས བླ ཨོོ་ཡཾདམཆིགྲ་རཱལ་བཤིན་དུ་ བྲསད་ བ་བམ་འིད་རིད། ཅི་གསུངས་བཀའ་བཞིན་དུ་བུབ་ཅི་པམི་མཉས་པ་གཏན ནས་མི་མཛིད་པ་དང་། 


ཡུང 
འགུར ལྷ་དམྲས་གསུངས་ མཿ ཡུང 
ཅོ སྐནསྦ་ཤྱྱང་གཏད་ 



















ར 











] ཚུ 


རུ 


།དེའི་མཛུཡ་ པ་ཛགོང་མ་རང་གི་ གི་བཞེད་ དོནྡྷ་ནམསྦ་པངྱ་ཞཱན་ཧཾ་ 'གུབ་པརྨ་པངབས། ཁྲིཆེནརོརའཿ 
དྲུབས བཁོར་ལོ་ བགབ ལབ་རིམ་པ་ ིཿ གཉིསྦའི་ཡེན་ ངག དགད ང་ར ་ ཙཿ 





` དགྱ ཆུལ སུཐ་པའི་ཐབས་ཝན་ཡང་།། གིག རེིེིྲྲ་ འི ན་ག ་ིིོིིག གྲི 
ཧཿ ཨནས། ཅད ༤ །།འདངཔའིཡོནཏནོ་དུག་གྱིས་ ༥ཡན། 0 བའ ཤ ་ ་ 


£» ཌོ ˆ 


ཟླ 





ཡབ་འ ི་ ཛའ དས་པ ལས་བ 
ཨཿ ¥ རཿ ཡཿ འྭ། པཾ 
འདགས ུ ཿ  པ་ གིང་ནོ༔ བུང་ཡིན། 
[ཨས་བདེཌེ། དྭངུ་ལྔ་ཆུས་རོས། གྲི ཐེ དཱ ངེ ཡིས་འ །བོའ་ཡོ་པདལ་ཚོག་གི་དཔང་ ཉ། 
རི་པ ངའ ན་ཡེ དྲད སསང ཡོ ཡེད ངཿ གགིང ཚུལ་བི་ 


རྱིས་བཞེས་སམ། ཞིང་། དུ ཆན 


བྱ་བཞ་པོད་པ་གོར། མོ་འ 


རི ལོ་དད་ཉབས། ལེཤེས་འདས། 
གཡལ ་འྲསཔའྱི་པོའ་འིད་ཞིབ་ ཅིང་། ཨ ལཅྩོདྲུབ་པའི་གསིར་ོས་ 





ངེ ༠ 


༄ 


་ ་ 


+ ་ 
མ་ རར  ་ ཨཱ 





སྱུ་ལོས་ཁུན་ལ་ བུང་བྲམུར་བ། །དེ་ཡི་གཟི་བྔ་རིད་བྟཝཱ་བརམི་བཟོད་ཉི་མ་བྱསྲཕག་འབར་བ་བ །དཔལ་འོརོ་ལོངསྤ་ཨོད་ཟད་མི་ཤེས་པྲ་དགས་འཛོན་དབུང་པོའི་བདམཛོད་བཞིན། ། །མཐུ་ཧྭོཔས་དཔུང་ལ་ཇུ་ས་ཀྱང་རོལ་གའཏྟཱ 
རཤགས་ཐརའེརའབང་བབཞི་ །།བཀའ་ཡི་ཆཔ་འབ་ངས་བྲགང་ལས་འདས་བྱ་རུ༔ གོའི ལྲ་བྲས་བདན།།ཆུལ་པོ་གཞན་ནམས་ཕུལ་པའི་འབངས་ཀྱིས་བཀླུར་བའྱི་རལ་བྙོས། །འདིནྱི་ཆལ་པྲོནམསྦ་ཡིས་ , 
བཿཿབའྱི་རུ་པའྱིརལ་པ་ཉིད།།གཞན་དགྲདའཤོར་ལོ་འདབཅམྱ་རིསདགས་པའྲིརུ་ཤིངྙཉ།།འདྲིནོསྦིཁྲས་བྱུན་པའི་དབ བསྐུ་ན་བཟངཨིན།།གཡགིད། དདགས་བཞ། ོག་བདེ་ཤོརབ , 
¿བཀུར །གནི་དབག་བསམ་ཡལ་གངི་བཞིན་གཏང་བའི་བདོད་པ་འཛོ། །བཀའ་ཁིམས་གསེརྦ་ིགཉའ་ཤིང་བཞིནདུ་བཅན་བཅིད་ཀླུནལ་སྟོ་ཡག། །ཨེམ་འདི་ཡི་ངོཔཚར་མཐའ་དགྲསི་དའདིར་བཛོ་དནུསསུ། །མདོར་ན་ཡོངས་ 
༈ རུ་ཛན་པས་བཇམཆཉེནགོས།།ཟུབས་ཏེ་འཇིནམུར་དམྱ་རསྦུཧཱུད་ཅིང་། ན་ས ངདོརཇི་ ཞིན་འདོམས་ དན།།སཆེ་ནངཔ་ དེ ས་འྲི།། ཀོསངའས་ག །ཅ་དབང་ག། གལ་ཀེགསསི 
༩ །པོའི་རཱོམཞིངཔློགས། །དེ་ཡི་བཏེན་བཏུར་ཐོབ་པའི་བོོ་ནུང་དག།ལེཕཊ་པསྱ་པང་ཁོག་འགས་བ་ལྟ་དའདྲ་པང་། །གངིཀསེནན་བའིསེལོང་ནི། །དགས་ཛདྱ་པེ་བའི་བཞིན་རས་དུས་གཅིགུ།།འཆར་བའི་ ཐོ 





























; འགཱི།།་ ཿདྙ་ཏིང་པོམདའངེགསནས།།འདེ་ 
ཟང་འདིིས་དེངདྲུས་བྱཿན་འཛིན་པལ་མོཆེས། །རྟེདབཀུམའཕའ་ཞིག་སྙིང་པོར་ུད་པའི་ནམ་ཐར་དདལ་༦ 
བུངརེས་གནང་འི་དྲ་པཅི་རིགས་ཉནནས་ཉམས་ལེན་པེད་པ་དང་། དཔེ།བསེན་དང་བསེན་གནསཅི་ཇོལ་པྲ་བས་ནས་བླསངཡཁན་འིནུ་མང་དྱཱ་བུངའདུག །དུས་ རེས་ཤི་གནང་དོན་མྱིའུང་ཅིམ་དང་། ཤེ་དཱ་ཤུངསོདསནས་།ཏིཿ ༡. 
རག བསིན མི་ཁོིག་པོ་ཏནམམརཁསའཐའི་ ཡུགས་ཏེདྷཾ་ཏཱ་གསུམ་ཡའི་དབང་ཡོཔསསུ་ངོགས་པྭས 
 ༤༅ཝམམམམམམ་འ༥ཕང་སླསསམམཁམ་་ལ་ས༩ས༡༡༡ས༡ས༡༠སཀ་གེས་མཚསས་སསས་སསསསས༠༨༧༤༨༥༤༨༤༨༤༨༩༢༽༧༠༡༤༤༨པ༩པ ༤༠ ༤ ༥༨ྣ༠༡༨༤༨༡༥༦༽༧༠༦༦༧ ༩སཔལསས༤༩༤ལ༨༢------༨༦༨-༨༤༢༠༧༢༠༢༦༤-- འད༦ཝལསས༩༧-༧ས༧༦༧༤༧༧༠༧༡༦༦༩ག༦པཇོལ་མཀར།ཞགཔ།ཞསས་མ།མས་མམམས་མམསསསསས།༠༠༡༤༤༠༠༧༢༠༠༠ ༨༡ --༤~¬ 


དཿ 










མཆོག་ལ ལོའ་པ། །ཡ་ཕི་པདག་པོ་ སེ 
( ༢༥༨ 
མས་བཞེས་མཆ་ ཡའི་རྗེས་སུ་འབྲངསཏེ རྭ 
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གོ དང་བཅུས་བ་བཀའདིན་སཱལ། རྗེབ ཱ 


མདའ་དང ། ཆུདང་མན་དྲའ་ོ 
=; ༨ ཤནུ་མདབ་ཡ་ 


(7. 








།ཟརབྷ་ུ་ཐུས་མཚོནྦ་ག་མདུགཔ་དང་ལོག་པ་འབའ་ཞིགཅུ་བ་གས་པ་ལྔ་རྲ་བམམརོག་གསྦརུས་དོནབཤིན། གོང་ནས ཤདླསཱཿི་ལགསཱ་པོདམ་དག་བའཅོས་གིང ིནརད་ྲག་ཐབས་ཏུ་ 
པའི་བཀས་བཅདམཛ་ པ་བཞིནདར་སགས་ཀློག་ཀྱང་ཇེ ཡགོ་མཆིས་པས། མཐའ་ཁོང་མུནཔའི་སྨྲགརུམདུ་གསང་ཇགསླུབནཆེད་པའིརེསའི་སྣང་པས་ཁུབ་པརམང་དཔ་འདྱིལ་ལུནངོམཚརྨ་མདང་བུང་བའ 
རྣམཔུར་ཐར་པའོ།། ཛུལ་ཀུན་ཡེས་པྩོ་ཆུར་ཕུང་ལྣ་པ་ཉིད་། །འཇམ་གིང་འོན་འདིར་དགེ་ལེགས་དྙིན་པའྦིསད།།འཆེམདྲ་དིའ་ཁང་ནོར་བུའི་ཕིམ་ཤས་ལས། །ལྲིར་ལ་དོར་ལོས་བྱའུ་རབའི་ཟོལུས་འོངས། །དེཡི་བསོདནམས་ 
ཟླ་བའི་མམའི་ཉོར། །ཛཀསས་དགོས་འདིད་བྱིདུང་བའི་ནོར་སུམ་པས། །མངའཐང་དྲིན་ཇི་པོཉསྭལགས་ཏུནཏཱ། །དགེལེགསམིུགཆརདུའབེམ་དརྱ་བུར།།༣ེརི་དཔའི་ཕླུདཚོགས་རང་འབུང་ཅེ་མ།དམཆོས་གསེར་ྱི་སྒམ 
× གསུར་བུཔའི། །རོགསྐུ་ལུནན་དགའི་དགའོསྫོངས་པ་ཡི། །འུ་ཇི་གཉེནྷཾ་པ་ཛོན་མེད་པའི་དྲསྔངོམས། །ཆོས་སྲི་དའདའ་བྱར་པ་ངྩ་འྲུམུ་ཏཱ།།སོ་སོལའྱདཔའོ་མཆོད་ཡོནཏྱིབ་བུང་།།ཐུགས་བྱསེད་གོལའི་མམནས་དབང་ 
༧ཿ ཉོགསཊི། །རྱི་རཱའི་བསོདནམསམ།ཁའ་ལ་མོན་འཐགས་ཏེ།།མི་ཡི་བདག་པོའིདགི་བླའི་བཀའ་ཁིམསཉིས།།མངོན་མཐོའི་ལམདུ་བྱཅག་པའོ་འཕྲོ་བླ་ནམས། །མགོན་འདིས་ཐག་གསུམཆས་ི་ལེམ་ནས་ལས།།ངསལེགས་ཁང་ 
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བཟང་འའའིད་པའི་འཕུལ་འདྲ་མད།།ཅེསླབ་བའ་བརྡ་གབས་ཆགས་བཅད་པའོ།།ཁུབ་པ རྡར་ེམས་དཔའ་དངེ་དཔལ་ མ་པ ཤས་བསནཔའྲི དོ ལིདཔལ་བའའི་མ་པརཕརཔནདོམདཔ་ པ་དགྟེ་ཊུན་ སྨ ཧཱཿ 
སྱེ་ུའིང་ འཕ་ རོ ྲཾྷྣྨྣྨླླློོ་ ལེའྱུཧི་བླར་གཅིག་པའོ།། །ྲབས་ཤིག་བྷ¡ 
༤ྱརིདས་རི་ངོ་མསྣ་ཝནད་ཡན་ལི་ །ཧུ་མའྦ་པགས་བའོ་མངདང དསན ིམསལ་གམ་པུ་ནསརྱོནཔའི་ད་ས་པ ཞི བུས 
དགས་པ བྲ་ཟོ་ཡང་མདྲདུ་ཡོདཔ་དང་། ཁི 


དེདག་གེས་ ཅས་པའི་ 
དཟེར་བའྲི་བ་ཐོང་ཞི་ པཱ དིན་གྱང་ྱགས་འ་རུན་ཡོདཔ༽དབངདནསཔ་ སའཛནམད་ཅིང། ་ གོ 
ལེགས་པར་བུང་། རིའི་ འཆལ ཁོདཞིགྱཱ ས་གཞི་ཆེང་པེ་ཞིག་འདུགཔ་ཤིནྲ། རུ་ ཐོ ཱ 

` པ་གས ཤུས 


བབསརའཕྲལྱ་ ལ་འ ིགསཿུམངུཌ་བས་འགསང 
ཀམ་དའ་སེངམ་ ཞཔའ་དགའ་བའ གརཞེསྱའ་བརོོབྒལལོ་ ཟྱི་རདམངགི་དའས་ལྱ་བུང་བྷ་ཏ་བུའི་ཉམས་འྱུརརང ས་བ 











ི་དངམི་བསན་པར། །གནས་དངེའ་བརྩ་སནཅི་མ་རུང་།།ཡུའ་སང་ཨོངས་ནའུགསིའཉམས་དགའ་ཞིང། །དི་ །ཅི་ན་མུས་འམོན་གཅན། 


བབ རན་པ ཝན་པ་སོདསགསུང་རོམ་འགའ་ཞིག་མཛོད་འདུ ངོ དབན་པལ་དགའ་བའི་ རཾ ནྲའ༽ཝརར། 

བཾ གགསྲིདལིས། བ་དག གས་སམ དད ཤཔ།།ཧུ་ཐ་ སས་ རེས་གཟིགས། ཡིའ་གེསྟ་རདཀའ་གྲམ་ 
ྲ སྦ །དྲསདརམ་མ་ཞི་གཏེདཔ་འདི། ྲྲིེི དསུག་བྱསངཔ་ \ ་ འཛིན་གཉིས། །གཉིདལོང་གམ་ཡུས་འབུར་འྲ། 
༢ཛེ་གྲསྫུཡ། །དྲགའདི་གྲསམྱ་ཡིས་གཏུན་བདེའ་ དྲ །ཆོསིད་ལྭོརང་ཟྲ་བསན་ཡང། ངར ཡེད་རྭ་ཏོ། །ངྡ་སྟ'ནོམ་ 
འཆནཏུའི་མེ་ཉོག་ཝར། ིང་སྱི་ལོག་གངས་མངའ གཞེལ ྱི་ི་ྱ་ུ ཞ་མའཱང་། ཆས་ད དའ ན།།འཕོངསྔིས་པའི་རོ་བཞིནྱ་རང་དོརལེ།ཚ་འདི་པའི་ 


། ཙན 


ན་མོད 


སྭཧྷཧདྲདཱ་ཀ་པཔའའས ཆུལའདིལབསུམས་ཤིན་ 
གས་ཤོད་འིསཏག་བྲག །སྐནཉྟནཔའབླགས་པའི་འདབཆགས་ 










= -¿ ཝཾ 





དི དཱ 


ཞའ། 
ཅྭ 
བྲའ་ 
3! 





ངགའི་དགས་བག་པེབསྦྱར། །གུའི་ལོ་འདབ་ཝུམ་པའི་རོནཔ།དདངར།། །།རོབྱརདྲ་ཝ༣ཱལ་འབོོའྱི་དུན་བཟང་འབབ་ [ཡིད ས་དང་བ དངལ།།བནསའ །གནས་དའེན་བའི་ དཆལ་ཉམས་དགའ་བར། །དཔལ་ 
འི་བསུང་ ཀཆོང་དས་ན་འི་ བམབ། པླ་བ་མའི་ཞལ་གདམས་ཐབ་མོའི་དོན། །པབརིམ་པ་གཉིས་ཅིཉམས་འནལ ལེན་ལ། །རེ་གཅིག་ཏུ་བཅོན་པས་ ཕྱུབ་པ་ཡེས། །དྲུས་ ཉིན་མཚན་འདའ་བའི་སྐལ་ 
ད།།འཟངར་ིའོགསྱའདབར སོན །།ྭགྲ་ནོདབ་ཅི་ཁོགས་ལླེཁལ་དབུལ། ག་ཕུབ ནིད །མསྭ་སིངྡ་རྱཾ་པངསེམ སྟེལས་པརབྱནཔ།།འདྲགདམཔིཡིཉམསཡན་ ན།།ལུས་ཤུ་བག་མཚོད་་། 
'འཆད་ངིང་། །སེམས་ངྲི་སའགདེརེདྲདསདངདུལ།།འདི་ ཡ་ ཏ། ༨ ལསཉར་བཀའ་སངམ་ ལྷ་པང་ཤེན་བཅད། །ངག་དྲོང་འ ས་པས་འ ལཿ རླུང་འགུག །སེམསྤཉནེས་ 

༤ , ༩༡ 23༢ 222 4 222༢ ༥7 དྲ་བུའི་ ཉམས་ལེན་ཡིན།། 


༈ །རཾདཞི་ ་བའི་མཐའ་སྲཕས་ 
















ཉའ རེཆེ། །ངགྱ་ཆུ་འྭུས་བདེན་པའིཆོས་ 


ལོ 








ོ བདག་གྲི་རེས་འྲ་གྲནམས། ། །ཚུལ་ །འདིལ་སོབ་བརྩ་ ཤི 
@ ཌཱམེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབཔསཤོག།ངས་དཔེན་པརདགའ་བའི་ག༔ 
ཤིག འདོནྱབོནཔའི་དག །བཤེསམང་པ་དང་། ཆོསྔ་ཕེ་བཱརཧེསུ་ བིད 

ཟླ སྩགས་འིད་བརམངེད། འདྲིབས་ང་དབུསཔལ་ཆར ་ཐས་པན་དབམོབཅུ་ཅ་རིགས་ཅུ་བཞུགས་པས། མོ་བ ་སར་པའོ་བཞུག །གས་།བས་ཤིགྱུ་ལམ་རང ཡའྱ་མས་པ་ དག་དའ་ 











ཤྱེ 
མཆོག་དའྲངལ།།ཅེ རེ་ གཅི་གཏུགཤོལ ཆྫོ་ཐ་དགའ། 











ཀོས པོཔངྷ་སོད།།དཔལ་ སཔཔའི་ཡ་ 


རྨོཊས། དད 
མཚོསྦུ་བུ དམོ འདེ 





མརཡས་ཉི་བཀའ་འཕངས་ཐ་ཤལ་པ 


བླ་རས་དྲ་བཅསྣ་སལ་བ་དང་ཝན་པམངཿཡ་དི་ ག་ལྱ་བངྦརཱ་བ་ལམྱ་པི་ལི 








ཧུན་བཅདདེ། །དཔལ་ 


ཤ་པ ཨེབ {གནས་འདིར་བྱཞུ་གས་སྐབས 
།བཅེནམའི་བཤད་ལུང་རྒྱས་པ་བཀའ་དིན་སལ་བའི་མང་ ར། 









ཤིས།།ཡུ་བདག་དང་ 


པཿ 


¬¬ ༡༡༡ ------~ ¬ 






ཟུངཔ་སོགས་དོན་གཉེར་བམངཔོ། ཞིགལ་གསུངའབུསའགལ་པབཞྲི་བགས་ཏིབཤདཡུངཔོངས་དོགས་པའད་བཀའ་དེན་ཆུལ། ང ་གཞན་མང་ངོདྲ་ལནྱ་གངུལྱ་བ དམ་ལ་པདའང་གླིསལ་དདུཔའཆིམ་པར་བའྱས པར་ཟའྱ་ཧསདམ་ 
ི་ དིུ་ཡང་མངྱ་ཧོཿ ཅོལ་བ་མཛདྷ་སང་འང་། སའོ བོན་མབུང་བས་རེར་ འནས་བརའ ཝོདཔའམནུས་སོ། །ཇེ་ ཅི དྱྱི་ལཌ།ཿ །ཡོག་པྱ་རུའི་བྱཅུནཔ་ཞིག་ཏ སརཆབལ་དགའ་ཤང། ནདྭ་ཀི་སྭ་ཡུན་རངདུམ མཉི་འཆི་། ཧྲ 
ཤི་བས། ཅིས འའྱནམ་པར་ཤེས་བནག་དྲད་འབོབ་པག་ཆོདཅད་ང་ ཡ་ ཀདས་ད་ཤངསདྲྱིརདུམ དང་ལ ཡསམངཾ་ དད་དེ རར ཤི ཤིཿལའི ཅཱ 
(འོང་བ རས །ོནངངྱ་ཧ་བྱནདྲེཡིདྷཾ་ཧིདྷ་ཝྭ་བུ་པལ་བོད་ལཱལ། གཞན་ཞིག་གིས་འདི་ ཤོན པམཆོགྱཏཱ་བརྟན་པ་དང་ཤིནས་ི་ ཅིན་མོད་ | ཤེ 
།ལངང་པའི་མཐུམ་འདིར་སྙེས་པ་ཡེན་ཟེརྭ། ཞལ་ནས་ལེད་པདའྲལ་མའི་དྲུས་སླུར་ལམདུ་དྲའཔའི་ ཤཱཤཱས་འགའ ྭ ལལ ཡོད། གཞནྲ་ཡའ རབའེ་ནྲ་ ་མོམ་པའད་ འཞིག་། | 
སངང་། ཆེམཔོ་བཟ་པོར་པད་པ་འགའ་ཞིགྱ་ཀང་དེརླ་སེ་ལས་ནས་ཡུག་བྲེ སྱེ ལེས་ཡན་ཝན་འདུག་ཧ་ཡི་འནས ཤིགྭ་་པྟ ཉིན་པསྦལ་སུས་བྱར་འདུན་པ་དང་། བདང འུས 

























ངཱ ,ˆ རོ་རོར། རོ ཤག ༡༠༥༠༠༥༠༥༠༥ར ©: རོ་པ པྨྣྨྣྨཔྣཔསཔསཔཁ་ོ་རའོ་ོག་ པོ་འི ར་ལས བའ ༡ོ་ཁེ་ང་ར། ༢༢༩ ་ངཀྲོ།འ༩ འབ 

ཏདྱ `. - _ །ཅེ་གཉིས་དོད་འདུག་པ་ལ། དྩོམའྭསུངྷཱབཱཞིག་གིསྱ་རྱལ་སུས་བྱར་བྱུནཔ་འདྲ་དོན་ཡི་ལས་འྲོ་ཆུང་ཟདྱའིདབང་གིས་འདེ་ངའབ་ཅམ་འངས་པ་ཡིནྱ་ཁངལོ་བསུམ་པ་བཟང་ཤིང་དཀོན་མཆོག་པ། 
; དདཔ་དངྱ་སཱའི་ ལ་འཧྲོར་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་པའི་མུས་མེ་རིང་པར་འདལས་ཐརབར་འྱགརལ་དྷ་ཐཱ་ཡང་དཱཱ་ཀ་བྲམལ་མཚོན་ཅོམ་ལས་མེད། གཉི་གྲ་ཤོསའདེ་བསྲམ་པདན་པ་དང་འཆི་ཁར་ཁོང་ཁྲོ་ཏོབས་ཆེ་བ་དང་བཅས་ཤི་བ་ཡིན 
པྲསར་ཞག་ཐར་བསེད་འིངྣ་མུག་བྱམལྱ་བང་ཤྲིན་ངྩམི་དཔོདཅེས་ཟེར་བཞི་གྲརིས་བུང་ཞེས་བྱསངས་པ་དཔོསཿུ ཇིབ ནུབ་ཅིག་མན་པའ་མདུ། དྲ ཤུང་འ། 

སྣུ་མདུ་ནདུ་བཏང་བྲས་པྷུ་སདྱ ཐས་དངྭ་དདྲཚི་གདངས 










དཾ ཕིབརིདཅན་ཞིཀྲའིམཔོ་པདིག་གི་ཁར་བྱ་པདནས་ཇཡབ་གཡོབ་ཅི་ང་ཕལ་ 
ཉིན་བམ་འགའ་ཞིགྲྲུ་དྡཔོདཔ་ལ་མནའ་ལམདི་ཉུངྱབུངྡ་སལ་གྱསཔའོས་གནུངདི་ཡོདྲ་སབས། གཟིམ་ །བདྡ་དོརཱ་ཤུངཞིགྱ་དདནས་མངལ་ཁྲ་ཤེར། 
སུཿཡྱུས་ སོགསུཡཛཾནའ་མྲངྱ་བུང་བ་རྷི་ཏེ་བའཞིན་འདུག་བསྱ་འེད་བང་གང་ནས་འོང། འདྲི་དདགོས་པཅི་དོནངུ་གཏེར་བཡི་ནེ། 
ངོའིའྲཕམ་དང་ཐག་ཉེ་བའི་སཆཞིགནསྱ་ཧ་ལ་ཁབ་འདིར་བདྱའི་ཐོབ་དཔོན་ཞིག་ཡོད་བྱམ་ངན་ལས་འབྲས་པ་རགཅུང་མངལྱ་བདྲངུ་འོང་བ་ཡ། 


རཱ ཱ་བཀའ་འདྲི་གནང་བར། ངད་པཔ་ ཕྱོཀསཅྦྱ་མཚོཆེན 
ཡིན་པར། འད་ཆེ་འཆ་ན་ཞེསྲས་བྲཞེས་ཟེར། ་བོནའཆད་དརམ་ངོདགས༔ 










།ཡལ་འད་རང་ མའ་༢༠༥ པཿ དནས་ ལམ་ཡུམ་དཱརའགོ་འེར། མཐོབ་ཤགས་ཤམས། ང་པབ་ཆིག་དྲ་ོས་ཟེའ་བཞིན་གཏད་ 
རུ་རུ ་ 
དར་མེདདྷུ་ཧཱད་འབུག་པྭ་མལ་པའི་གངཟགཞིག་ཡིཧཔར 
བེ ལེད གསལ་བཤིགའཕུགང་འི་འདནས་ཏ་ཤངཞག་ 
ལའིླ་འེད་ིལན་བི་ ཿདལྷཾ་བཾསཱར་མཁའ་ནས་བླད་ 
ཐུགས་པྔརེད་པའི་གནསྐ 





2 


རཱ 






་བལུས།།དྲངས་ཞལ་རྲུགས་པའིཞལ་བཞེས་སནཔའི་དབངས། །མདྒོ་སདྱ་སྨི་རཱའྡནཱ་བའི་བྱདུདྱ་རིར། 












17 ༅། , །བམས་སིང་འདུས་མོའི་གསོལ་འདེབས་དབུགས་རུང་གིས།།གང་གྱིའུགས་རའིངབུ་བསུལ་བལས 
1: ¬ གསམས རོ རི བློ་རམས། རད ་་ ཕས་པས་པེལ།།དནས་རེ །དནསརེ་ སདཔལ་དཔར་ཉེདམེ་དགས་དགོ་བ་ག། མདྨོ་སྱ་འི་ཝཱངས་ 
ཅུ ཆུལ་པོ་ཅོང་ཁ་པ་ཆེ ཅན་པྲུས་འཁུངསཉིའི་ ཕྱིནཁྲིས་བུཆུབས་པའི་གནས་ཁུད་པར་ཧན་ཡིན་པ་དཔ་། སུནའགོའི་དབུལ་མདོན། སམས ཞསལ་ ནཡ བང དྷ་ཆཱ་ཡང་མད་དུ་འ བཞུགས་པ 






དང ཆུམ བདོནགར་པའིའའི་སྤ་ནདག དེ ཅིདགསཔའ འེ བདམ་དགཆས། ཤང་། དད་པའི དར་ཡིསྱ་ སབ དལྡ་དནྱྱིར་བའི་ོགཅ་ཤིན༡༢༥ བདང ར་ཆོས 
ཡུང་བམསཔཔགིངཉདི་བན ན་གོང་ནམས་ཟྱི་ཚ་བའི་གདནས་ལིནཔ་བཅསམི་རེའ་བརྩ་ལགསདར་ཞབསྦའི་ རཾ ཾླཾླཾླེིེི་ ཡྲི 
དནཅར་གིནཆ བར་འགྱུར་རྩོཉམའུ་འགོངསཏེ། ་གོ་ གོངམཆེནཔོརཆི ཧི་དྲའི་ལཱམ་གཞེགས་པའི་དགོངས་པ་ངོ་གསྲ་བསྤྱད་བབ་དང་ཡབ་ལ་དས་བམའ་པ་འཕདྱའརདྲད་རཔྲསྱ་ཡོགསས་རེབ་བ་ཕེབས་ཆོག་པའི་གནང་འཞུས། 








༥ 


[རའི ལ་ཞིག པམྲ་རམ་ དྨོ་གདྲད་ཡེབསྐནསྨྲ་བུ་ བ་གཉིས་མ་བཞུ་གསཆོབ ག་པའི་དགོངསཔ་ཡུལ། ཅཱཨམདྨོ་དདྱ་ཏཱ་ སཿ ཆུ་བམསཿདལྱ་ར་འཔོན་ངན་པནམས་དང་། ཅཱ སྟི ར་ལས 
]ི ༥ ན་བ བསཡན་པསྲ་གཟདུ བཕན་ཞིང་།༣གོང་མཆནཔའི ལུངགིས་བན་པའི་ལསསན ནལཐའ་བཙན་པར་དགོཔསཉེ། གོངམ ` ` 
བཅན་པོདགོན་བཅས། ར་ ཀའདན་བྱངྱུ ༈ ཛགངནསྤ་ཡང་དེའདུའི་དགོབས་བཞེད་ཡོདཔ་དང་བཅས་དྲེས བ 

ི་ །བ་ལེའྱ་སཱར་བརྟ༽ེ་བན། ༣ ༢་གར་ཡིར་རྭ་ལུརི་གཅིག་བས། བྷ ཡོག བདྩ་ད་ལྐད་ 


དགསུ་བཀའིབ་ི། །པན་གནང་བ་ལནྲ་གཡུནཡུས་བྱས ལྟའི ནྲ 
སམེཁའོ་འཕུརཏརི་ཁིས་དཔེནནོངདབ ུ ལམ་བདདུ་བ་དཔོནམང་པོས་བསུ་སེལ་དབྱཉོན་མོའབལ་ནོད 






¦. 






















༈ །པོ་བོ་ཅག་དང་། ཡང་ད ཅེསགཙོ་བའི་ ོ་ོཏ་བོགཅམདཔཇས་བས་བ་ོ་བྲའོ། ཁ་ཕྱོགས དཱ རཔས་།འིགོས་མཐབཅིབས་བདོལཚ ། 
ཡོགས་བཏུརརོགཚད མ་བཀའྤདིན་འསུངས། བྱཿགས་ཞགིསང་གསོལྟ་ཏོནདང་ཏུ་བབ བོ།འཁོར་བཅསུལ་དད་གངས དེས་འ ཉིད བར་བཞག འི་ཧིང་དུ་འདུག།བྱ་གྷསྲི་ུགསབྱཅེ་བས་ 
།སུང་འདྲོསྦ་ཏུན་འིང་ས་མངོད། དྲེ་ཡུར་བདག་ལོྱ་གསུམསཱབས་ཡིན་པན་བ ཕུནའུང། ཇྡེ་ཱ་མི་ཞལ་རསམངལ་ཙམནས་བ་པའྱི་ཕུ་ལོང་ག། ཧཱི ལས་འཕེལ་བཟའཔོ་ཡོད་པསྟ་ཏམདུསེན་སསོ། གསེར་ 
རལདར་ལའ་ འིཡཚོན་བཟང་ཟེའུ འབུན།།ཕྱ་གབུང་པདྨ་ ད་ུབས་དུད་འཐུལ་བ། །།དིཡིསྤད་པའི་ཚལྱད་དཔལ་འིན་པའི།། །བདག་གི་ཡུན་ལག རའགལ་བ་པབང།།ཆཚོདཔེིལེཏ ཏོགྱ་རཱ་ས་པའི་དཔག་བསམ་ཤིང་། །མ་ཤོངན་ 
ཅྤཡུན་མེད་པའི་ ཟླིས ང་བས། ་ོ་ཚནའོན་པའི་འབདྲ་བུང་འདི་ཡང་།།འིང་ནས་གཅེས་པར་བྲསཔས་པ་དོན་བཅསྐྱབུར།།ངཿང་སའ་ལྔན་ཡགའས། སྦ་ངའིསྦ་ཡུང་ཏུད།།ཆོགས་པར་འདོམས་པའི་ངོམཚོར་གསུང་ཉུནཔེ། །ཉན་ 


བའིན་བ་འདི་ལྭལ གས། སུ།།ནར་བུའིན་རོན་ཏགསཅང་དྲནབཟཆུང་།། །ཅྱི་མཆེད་དབང་པོའི་ཨེ་ཏོག་བཞད་ཝན་པའི།།ལྱངང་བཞིའི་བཱསྦའི་ཝིང་བུསྟཏོགིང་། །།རྣམ་ཤིས་པར་མོ་གཞན་དུ་མ་འཐུར་བ།། །དེཆང་ཁོནར་དོན་དང་ 












ཁར་བ 











ངི 
ཟང་ཇྲ་པགྷ་ཧོངྲ་ལཱ གྲ ིག་དང་།ཁ་བཏཱ 
ན་པོར་རང་ཡུལདུ་བང་བ་ད་ཕེབས་པ་ 
རྒྱལམཆེན་འདྲ། །།དེཡི་ ཤྲཧུང་ལ་འཾ། 







།ལན་པར་ཕྱུར།།སང་ ངཉིན་ཐི་ཡིངད་འོབས་ཤིང། པ། བོདངམའི་བཀས་ཙོ་པེནྩསའ་བར་མངགས་པའི་ པའོ་ལནྲ་བབནབཡངའར། ཁོངམ་ཁོཿ 
སྣ་ཡོང་བཅས་ཡུལ་བབཞེས། གོང་རའྲི་བོནཆེན་ཨུམ་བན་བླཞེས་བྱྷ་སོད་གུཟབྱ་རྲསང ངང དེཿ ངུ 
འི ཨྔནུལ་དང་ག སོལ་རས་བྲ་ཐག་བཙལཔའྲ་ཞུལིགུཉ་ཟུལ་བཅུད། 'ྲ ལླེ 


ང་ར དཱ 
ཡུན་པས་འོགས་བྱར དྲ བབང་འིཏས ༈ །འེཿ འདབ 
ཡྐཊ།ཇེསྦྱྱིརལ་མཆོན་འཇི ངན་པར ད། ཙེསབྱས། 























མཆོནྲ་ཅེན་ལ་བཏེགཔ་འྲང་། བྲང།།ཏོག་ལ་རི་ ལརིན་ ཅེས འའ ཡོད།།བྲཀ་ ་ 
སྭཧྱཱརཱ་པོ་ཡད། །༈ བྙན་པ་ཡུ ཡང་གནས་པའི་ུགས། ༽ངྐྱལ་ཨཝ་ 








ར་ལ་གསོལ་རསྲསུ་གནང་བའི་ 
མུ རུ་སཟི་ལིངགིད་ ཡིནཔ་ཐམས་ཅདྱ་ སྟ ཡི་ གཟབྱ་ར་ུཔ། བུ 


བལྟི ར་གས སྲུ རླག་བཆདྲགསེ་། །བ ང་་བྲ་རིན་ལ་ང་སང་ 


པཔ 
ནྟ་ཏད་ ( ངོསྤ་ཐཱ་འོཿ པ་ །ཞསདདོན་པའི་གནས་དང་། ཆའ ཅཆར་ རྱལངྷུ་ཨཀིརྟི ༡༧༡༦༡༡༤༤༡༨༡༩༤ 
ཉན་འངོན་ཅིགང་བགྲནམས་གསལ་པར་ཡུང་བྷ། ནཔ་བཞིན། རྒྱམདབངབཞི་བ་ལེྱཧ་མཚོས་འཐགས་པྱ་པན་རས་གཟིགས་འིདམ་འབུལྱ་ཆ་བསྲིགས་པོན་ཡ་ 


དཾ 











སོ ོ་སོོི|ི ང་ར ོསསིདརབས་སིངཉི་ཡངའབུར་ གེོེིེི་ དཱ | 
བ་བའི་དབང་པྩོ་འོངསྤ་སུཿ ་པའམ།།པྲ་གང་མསྦྱར ངབྱཅསླ་ཟུ་བའི་ ཡིལ ལ་ཀ ཇིགཏེ ློཟུའིད་ ཚོ 
།ེེྣཾྣ་ྣསྣསྣྣླ་་་་ ྲགཀ༽ེཾེཾོཾདཾླཾླིེིེིེྲིྲ་ 





།ར་སྲིར་ལ་མཆདབཏེག་པསྐམ་ཞོན ངོར མཆོ་དིངྱསེ་དྲསའི་མིག་ལ་ཡམཆོན་བླགུན།།བམས་པླ་མིང་དྲུ་བམྲས། ཞི 
ཡ་ཡ ཡ་ས་ཡ་་ཚ་ ྦ 











རི་ོང་སིངཆིཔལ ཊོ རད 
ཤིཤགན་བིསང་འབུལ་བཅམཔ། རེད ༡དདབ་མདང་། བཏུས་མངགས་པའི་རས་ིདངཞུནང་གཉིས་གཡུས་གཡནཔ་ལཁོདཆིང། ཁོའ་ཅགགིས་གཙབའི་ མྣརམས་ཡིག་ 
བྱ་ཧའི་ལུགསྲལ་བཞིནུ་བས། ངེ དྲ་ལལཐི་ལིང་གིདཔོན་པྤ་ནམསནསཇེབམ 


དཔོནཔོ་བཉིས། པདཧྭགྨབམ་དང་བཅས་པརྨ་རའི་ལུགསྦི་སོནམོ་དང་། དགོན་ཡུང་ཉནས་ལང་ ཅགག་ལེའ་གའངོས་ཤི་་ ་ཤཐེན་ 
ཡང་ཡུལ། ཞྭནྭ་ཤཱ་འདི་པཅོང་ཁུ་ལས་འགྱོང་གོས་མཐོ་བཞིག་ཡྲེན་ སེན་འདུག་པས་ཐོ་ མ་བམུམཇོགལ་པང་འབནླ་ུ་ིོམ་པྱའིདབལ། 
དངའགལ་བའི་ཉིས་པ་བྲསགསཔས་དཔའ་ཞུམ་རིརེ་འིང དོངནསྨརི་ བྲམང་གསོལོ་ ཨྱད་པཉིཿ ༦ཉིན་གསུམ་ཆིརའ་ སྭ་གརྦ་ཤི་ །ཟིགས་མོ། ཏེ ར་ད དྲ་ལདམཚར་མང་པེ་ བཅས་ 


ཟླ བཀསམངགས་པའིཅར་གོཆིསའུ་། གས་པེལ་ 
ལརྗེ་མ་མཆོག་འདུ་ཁངའེ ལེ ཡེར་དགའདུནི་ཚོགས་ ཅུར་གདའངངས། ། ཐམ་ལས་ཐོགཔ། སྤྱི་པ། ཕྱགམཛོད། བླ བུབ་ལྷན་བས་དང་བཅས་བན་མོང་ནསྦ་ག་གེས་འགསརན། མང་ལནབཟ་འྱ 


/@ པྲེ་ནམསནས་འདུ།ཁང་གིམདུནདུལངཞིའི་ཟེརཔའྱི་ནས་གརུཡི་གཟིགས། 
རཱ 
1 ཡུལ། གཟའཆོས་བཟངཔོའི་ཉིནྲ་ 





རྩ་པདི། བཞུགས་གདན་རབ་ཡོལ། ཐུསྲ་ཐུག །གོས་དང། དྲཔུས། དོངཆོསགསྒནམྲ་གངས་ཙུང་དང་བྱར་ར་འོས་པའི་འབུལ་བདང་བཅས་བྟྟན་བྲབ། པས ྱབི་དཔུལ་དྲུ་གཡ་བཅོ་མཐུའ་ཡསཔའི་ངོབོ་འཞབསུ་པདབཏུན་པང་ 
བྱའགས་ཡུ་གསོལ་བའི་གལ་འདེངསྣ་སིངཐག་ཐནས་ཞྲས་པས་དངས་བཞྲིཞལྱ་ཅིས་བཞེས་ཤིངཙོ་གས་བཡོངས་ལྷ་ཕུག་དཔངབཀའ་དྲིན་པལ། ཇྡེ་བ་མམངོགནས་དངེ།འདུན་བཡང་འཕེད་དངྱལ་འཕོགཅུ་ངྱེ་བ་མའི་གློབ་ཤིནཏ་ | 
ཆེ་ཤིང་ཐུས་གཅངབ། གསེྲསབྱར མསྲ་བབཔའི་མྫུལརི་ཞིངསགས་འབུརད་དདཔ་རྱི་བདྨ་མཆོར་བཅན། བྲ ཤིསྡ་རས་བྱསདདུཚི་མར་བུའི་མོདདང་བཅུསང། དྲང་པ་དཀརཔསངྔ་པ་བྱོར་བཅས་འཇོགཔ་གནང་ཞིང་། བཱ་ 
ས་དང་ལསྣར་སགས་ལུ་གནངྱྨདོ་ངྱ་ཆི་ཁྭ་ཐཱལ། ཞོག་ཛའི་དཔས་ཤིགྲརྦ་བམ་ཉིདྨ་གོབ་རྱད་བེབས་ནས་ར་ཉིདྲའྱི་ལུག་འདཔས་མཛུད་པའིསངས །སྤ་བབསེསསྤད་ཙོ་ཁི་ཁ་གྲ་ར་རའཚས་ཧད་ལ་དདཏེན་དའཅིད་པར་ 


¡མཛུདའྱི་ གུང གཡདིགདིས་ད ཤིན བའདྱང་བྱདང་། ཉིན་ཅིག་དོ་བཅལཆོན་ཡོར་ཡེབས་ནས་ཚོགས་ཡོས་ལ་ལམའིམཆོསྤ་དུན་གཅིགོམ་བཀའ་དན་པལ་བའི་མྲུང་གངོགྲར་ཙོགསནས་ངོན་པའི་དགེ་བ་ཤེས་འགའ་ཞིག་ལ་ ; 
#དམངཅ་འའང་གྱ་ ¦ 







རོ 


རྱེ ཏི 


(འཇུག་པས།ང་ཤིང་། ཁྲིརུརྦ་སཉིགྲཱ་ཐརཱམསོ་བཟབ་དོན་ཐུབ། སུུའབུམིདག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཤེས་རབ་བརཏན་འཛོན། དགོན་ཡུ་ཞས་དགེབ་ཤེས་ང་བཟངདཀའ་བྱར་བཟང་བོའདཟེར། གཅོག་ཤུདཀའ་ 






4 2 


འི དདབཟང་ཉེར་པོས རྔསོསལས།།སྭ 
ཟོ པད ང་དག ོ ཅྱི་རླལ་ཐཱ ཅོང་མཔ་ 1 ་ 


ཐ་ 


རརྟི་སྤེལྲདི་ དྲུ འིས སྐྱ ལཿ (འདྲེ་བཛོའི་ 





ཡོ ཱུ རཱུ ངུ ་ 
ཧཱིནས་པདལ་ལ་ རི་ག ༡ཅོད་བཞི་ དོལ་ངའ་ཤདྱའིཟེརནས་ 








ངེ ཀ་ཉནཱ་ཡོད་པས་ སཿམཡ་མྨས་ ཞིགགསུངས། 
སཱཿ ༽ྲ༽ེཾ}ྭ}ྭུྭྲུླླ་ 

།།པིདོང་ཐབས་ཀིས་པལྤ་ཧོ༔ ནུསལ་གས་ལནས། ། 
སས་བདུད་ཚིས་ ཟླ 
















པཱ །ཅུྨ་དུསཔང དེ 


སྦད 

„ །ཉརུ་གཏདཟིལ་ཆབ་ཞིག་ཡུངཔ་ངོད། ཡང་ནི 
ཙཿ ཤུགུ་གནང་། དེག ཨྭ་ཡང་ངས་པནལ ལབལ་ཡྡི་། །ྱོདལ་ 

་ྨ ལོ་འདིའི་རུན།བའེ པེདརུང་འྱམ་པས་ནནསྱབུམོ་ཡོདསབས་འབུལྷ་ཐངལ སམགོར་ཇྗེ་བ བླ་མ ཉང་འགས་ཡོདཔའྲདམང་བར་བསྲའི 
བའ སྒུབས་འགནས་སོག་ཆེད་པ་བཀའ་དྲེ དྲའ་གཞེལ་དུམིས་སོ། _སོན་བསགས་རུལ། །མས་བཟྲོ་བེས་ལེགས་བླསན་པའི།། །།མངོན་མཐོའི་ འི་འཚོ་བདངུ་པ་དཀརཨ་དྲ་ད 
ཚཱ གཏན་བདེའི་གཟུགས་བྷཏན་ཝོས་ཞྭས་ཉར་གདམས་ཤིང་། །འེག་པའི་ཆོར་བ་བཟོད་པར་ཆེས་དཀའ་བ། །མི་བཟད་རིམསོནདྲརྡོ་རོ་ཆར་མའི་སྟེབས།། ཤ།བྱིན་ངླ་ བག མ་ བཅོམ་སྟེ།།བུགསར་ཤིག 






སདས་ 
༥ཡྲངུ་ཡ་ངནས་ ༨༣ 
ཧྭ 


སབ 
ཧཱཿ རྩྱས་རིན་པོཿ ྲ་ཨ་ ཅ་འདིལོཊ འལ ་བརོའ་ 















དམན་བདུག་བྱསུཌས།།གཏན་འ འདུན་ལགཉུ་གཏད་པའི་ཆོསའི་དེན། །བོགམི་འརིགསྱསབསྦའི་གོངདོན ས།།དྲུསྱའི་ཆད་ དཔའི་ ཡུ་ལུས་ལ བད པ་བོ 
གྱ འི་རདཁྱིཡི་བ་གོང་མའི་ཨང ་ ས་པའི རེ ་ དངུས ཛུརྱལྟོར་ལན ཁའ གྲ མང དཱ ཌཱ 
བཞིད་འཇུགཔས་རྲིའ བྲད མསྤ་ིས་གདན་དངས། འི གོང་དུ ཞུགས་པའི་འའྱབུ 

སོགསཞལ་གཟིག །འགས་པ་ཡན་འ། ཚའླདུ་གྲ་ སྭི ཉམས་ལླ་བམ། 













































ཞིང། ཇབླམསམང་འ། ཤེབ མངའ་ཤབ་ ཏྲ ནྲ་བལང་བའ། ཟླ་དང རརར ཅྱི 
ལནགིསྨ་པྲ་བཔ་མཇོང་པའི་བ གས་པ ་ པས། | བྲས ི ༦ 
དཔའ བཞགས་གནསྲས་འབས་ ཙ་འསུསཔརྐ་བསྤ་ད ཕྱག་དཔ་འབྲུལ་སྲངམ་ གཡེདཔ་བགགསཔ ་ཐསནས་བཞག་པ་ཞི་བའཚོལ་ རརྲིའད་བྷ་ནམས་ལྭ་ཅདགཅོད་ 













སྲ  ་ རིས རོ གསན་པམཐརྩོཉནནསཔལ་བོདོ ཚ 
ལ་སེལ དྲུ་བྱབ ཅི ིངྷཉྭཁཱདཱསི་གོར་ནམས་བོད་གཅིག །གསང་བད་འཇི་ གྲསུམྱ་ཟིརིམ་གཉི་སྔའི་སྐོར་ནམས་བོད་གཅིག །ཉ༨མཁྱོས་ ། 
ཚོག་ཅི་ང་བང་གཅིག་ ལི ་ ༢ཤིནྱཿྱ་པཱཡོས་ཇོ་དམ་བྱྲག་དིསམཛ སམངོད། རེ་བ གེ ཀླ རུ 


ཅད་དུ མ་ཐོབ་པའི ་ གདགས ཏིང་འཛ ཆོས 



























ལེ འོབ་སཅ་ཡཞའསབའ་གནལ་ཤ༡༡༠༡༦༠༩༢༠༠༠གསཟང་ཁ་གངསས༡༦༧༧ ༧ ༤༡༡་༥༠་ོག༧་ོང་༧༡༤༠༥༧ ༠ ༡༠༠༥ སོ ོང 
འཚེད ཧཱཾམྱཐ་པཞེས་གསུངས། ས་གོ ོགོའདནསོ་ག་ི་ོལགནསོ འ་བགགེག པ་ོ་བགསཞགོ ཡོད་པ་དར་ཆེད་གཏད 
ཏུན ནོནསནྐངབྱཧི་བྷསོདཔ་དའྲ་བིད། 


ིག་གི་བར་དྲུ་ ཁུ་གདཡས་དང་བཅས་གྲངབ། ངད། དུསིསཡེདལ་བཀའ་ཡེབས་པ། གནུས་དེའས་ ར་ 
ཅུ རོ ༥ པྒ 


གོ་ས དད་པར ངོས་ལ དག དས 
གནཔ་གཞི་དབནིང་ས་བྲག་ལ གས་བཞག པེ སྦ་མནརའསས། གནས སཱ་འདི དང 
ཨ་ཨ ཆུདགལ་ལ་ཞནས་པའྲདདའེང བར་བ གག་མྲསའཞིག་འདགཔད དའའ་བཞིགམང་བསྲ་བཟང་འོཔདཔདཔ ལ་ ཡིབས 

འངགས་བབྲ ་ི་གས་བཀོདམཿདཔ་བཞིན་མ་བོད་བས་འརྦབངབྱས། ཏེ་ལོ་པ ངྡ་ཇོགསྤྲ་ཐུ་བོ། །འདནཆོ་བསག དུསཔའི་གཏིས་བྲ བརབ ±ིེི་ ཉར །ཞི་ལ་དཆིས་འི་དམ་པ་ 


















བའ ིགསོརརིསཝིརོཟོ་ོས་ས་རིས་ས རིམས ༨. 
ོོད།མས་པའིསརཏནའ་མ་པའངེས་པས།། དཀར་པྱ་ཝངསཞེསྲ་དགས་པྲ་ ལག་བའི་སུལ།།དཔའ འབོམ འའ དབེན སཔ གི པོ ནཱ 


༣ | ¥ ༥༥ & ༥ རཿ འྲངའ ལ་པོ ི་ །གྲུབ་བྱ སྲཆེ ཅཱ རྣ །གྲུཿ ་པའྱ་རླལམཚན་ བྱ 
ཇང སླ ཀའ ལི་ལར་ ར་ ས་ད པྩ ནགུསའི་ཤམ་ཐབསམེ་ཏོའ ཏོགདོ་ ༽ཤཱཿ ནཱ ཧཾཿ ༨འྟ། ༨༨ རཿ འདྲའི ཉཞོལྱོ། ༈།རི ངི 
ས།། སྤྲབ་ ལ་པ འ་པ ངང པབ ་འདྲའ། ཧུ ༨ ལམ་ར་གང བཿ 


ྐ ནངྙད་གདན་འ་ནས་བ གསའ ཡོལ་ 






བཀུམ་པ་དང་།།བཏག་བླས་པྱང་བའེ་ཚོ་གྲ་ངོན་ 
འོང་ཉིམས་དགའབ།། གསཔཔགས་བད་བཅེན་པོའི་དགའ་སྟོན་ལ། །ཅི་བདེར་རོ ལོལ་པའི་ཡོ་དྲང་ བླསན་པརམཛོད།། གདར ཅུཆུ་བཟང་བླ་བྲར་ སཿ སུམཔྲ་བླབུང་། བའེསླབཔརྨ་ ཤིས་པའི ¦ 
འབྲུལ་དདཔུལ། སུམ་པ་མཁནཔྱསྤི་གོན་པའིཆོསྲི་དི་ལས་དོན་བ མག་པ མཆོགས་པརྲར་ ངར་པ་དུང་། །ང་པརྭདུ་དརེས་ཡུབས་མཀོནཐམས་ཅདམའ། ལ་ཡེབསྣ་གབས་ ¡་ 
(3 ངྱ་ཐཞགགའི་འགན་འུཿབུའདྲགཇིངཁུགསབནབརྱུང་བས། ཨརཏེ པའི་ཏ་མཁན་བཞས་པའི་གཟེངསབྟིཚ་འ་དཔ་བཀའ་གོགབྱའ་གཟིགས་བཀའ་དན་བྱསཔས། དེནསུ་ལསམདཔ་ཅན་པོདསོནསསས་ 










ང དུ་འཇོག ཐོ ངཱ ཡ་ད ས་ཉེ་བྷཿ ཅོ 
ང་ ་ ། སོ་སོའི འི་ཆ 
པཱི ཅི དབུར་གདན་དཔ་ - 
སཏེ་བཏཱནུ (ཞུད 
$ ས་དཔ ཆོས་པ།༢༦ 
གྱ་གྱུ ཅང་གསུན་ བ་མཛོད། 


ངང་། 


ཀའ ས་ལན ༡༡༩༢ 
། དུས ལ་མངའ འ་ 
སྲས ཱ 


མངད ཅཱ 
པད རམ དགར རར 
རྩེ ད་ཡང་ 
རིའུ ྱཨང་འཡོགྱིས་ས། 











༢༡༠ ༡༡༥༩ ༤ གཞུམགས་་སམགས༧ལསས༧༠ས་སབན་ནུང་མ་མནསཆལས༠༤༤༡༡༡སསསས་ོབམ་མག་ཀ་སཁསཞའཔ་འཆ་འཁ་ཁབའོ༼༨༩༨༩༦༩འབ་པ།གགཞང་གགགསས༧༤༤༠༡༠༥༡༧༡༡༠༦༨༡༥༦༧༤༧༤༤༠༧༠༧༠༥༧བམམཚནསསུ་ 
།། །རྗེ་རལ་བ་གཉིས་པའི་ཡོངསའཇིནཆོས་ཇེདོན་བབ་རིན་ཆེན་ཕིསུ་གྲངང་ཡིདཤིནནོར་བུ་ཅིང་བོར་བྲའགས་པའི་མཆོད་ཉེནདང་། རྲེ་བུམས་འཇམ་དྲབཔསའི་བྷཏུནུམངདཔའི་ཨར་བ་ཛའྲི་ཐུབུ་ 
ཕུགརམས་མངལ་ཞིང་། མཆོད་པྱ་ཅུས་པདང་། བྷརཱན་པྱ་རུ་པའྱི་སོན་ལམསོགསནན། ནྲད་མཛོད། གུབམཆོག་པད་ཁང་དཔེན་སློབ་བབཟངརཔ་བཏནསོགས་ཆོས་བཞིན་སོད་པའ་དྲམཔདུ་མས་ངྲེ་བམའི་ཞབས་པདྡ་སྱི་ངོར་ 
'བླང་། དགེ་འདུན་ནམས་ལ་བཀའ་ཆོས་དང་མངའཙེདྱའི་གནང་རིན་ཁང་མངད་ཅིང་། ཆོས་ཝེ་བྱ་ཉི་ཐུན་མོང་དངསོ་སནས་བྷཏེན་བཀར་འབུལ ནོད་གཟབྱ་རས་ཡུལ། ་སས་འའོའི་ཅིདགའོ་ཞུ་ 
ཡུ་དངུང་ལེལ་པོམཉམས་པའྲི་ཊི་མོ་བུ་སུན་འམ་ཁིས་གཡོགས་པའྱིས་བརྙན་རྱིན་རྨབས་ཊི་གཏོར་ཆོན་ལ་མཆོད་འབུལ་ཐུགསྨྱནཱ་རྱ་ཆེན་པོ་གནད་ རིམ་ཅིས་མ་མའི་ཕེབས་ལམ་བྱཧདནསཿཐོང 
རེས་པོན་ཤདཔར་ཅན་བླགན་པརླིས་གྲསང་ཐུགསའི་མཛོདཔ་བཟང་བྱོར་མཆོའི་རུབས་བཞིནངུས་ལས་ཕོལ་བ་མེད་པར་ལུན་བུབཏྲ་མོ་བཞིན་ ལ་ཁབཆེན 
རམ་ལ་པེ་བྲསྣ་མབས་ཡེན་ཅིང་། མད་མས་སྱུ་བོན་པའི་སྐོར་འདྲི་དམས་རངགི་ཇི་ཉར་པེས་པ་བཤིན་་གོ་སར་དངྲབལ་བརྡ་དངཟད་ཞི་བཅུ་བརོདཔ་ཡིན་ 











དས་ར་པ་དང་ཐམ་ས་ཅད་ 
པ་ན་མ 
རྲ་དུབདཔདྲ་་གཕེབས་སོ།།འདྲིད་སྔརྦ་བམ་དྲ་ 


„ 
འ། 












རྡོར།། །ོག་པའི་ 
དོ ཐེ ` 
ངྲ 





དྲ ི་དན པའ་དེགགེས།།འུདཔ་མདོ་དགདྲ་ོ་ཞི རཱ 
ཡཿ ཅཱ བླ་མ་ལ །འདྲལ་པཞག །ད་ནྒ་པཱཉ་ལེདས་པ༧ ༈པྨ་དའེས་པ་ལྲི། །སྔ་ལསས་ཡ་ 
༨རར་པྲ་ལྷུ་བ་ གངསང་རེབ། །པ ཁྱུ་པ ཅཅ ུ་ ཡགས་བསདྱ་བ དདཔ་ པགཡོ་བར བརྩཛཚར་ ངེ ཡུ། 
དམ་པ་གང་།ཨི། ༣།༢དི་དད་པའི་མིག དཉིད། ཨུ།ཟུདཡུནྱངངཛཙ་ཨ་སཱ། ཀྱུད འགས འདབ ཞེས་ད ཧེན ༡ ཨམ་སས །ནམཆོག 
ཧྒོན།།ཏྤནམརྱཾ པྱ་ུལ་པྩོཿལཆོག་དུན། །ཞེསྱ་བ་བཞི་པར་ སྲབསྱིཝིདྲས པ་སུ་བྱང་ད་པའྲོ།། _ ཁཱཊ་བདག་ 
།ཝནབན་པའི་མངོ་ ཛོསྱཿན་ལས། ་གདནས་ཆེནཔོ་དགོན་ཡུང་པམས་པྲ་བིང་ [གབསཙིཔདྨ་བྱོདདཿད་ 


གཏོའ་བའིཆན་ ཾ 
བླ དཔ། །དཡཡལྔ་ཝན་ 
ཡཔམ བརྡ ཐུགསྔ་བོདྱ་གགསཔརྦགུཐ།།མྱ་དོན་ལདྷ་སཱབས་མཆོདླ་མཱབས་མེདཿ 
ས་བཅོན་པའྡ དོན་དམ ལབའངཔོའི་ནམ་ པར་ཕརཔམདོ་མ་འཇོདཔད། 


















པུ པཿ 


1 


¿[1 


ལོ གས་ཞི ེས། མས་བ མའབཞིནདུཔོོ་དནུས་གཅོག་ལག་ཁང་ེའུའོ། 
༣ ནཱམསཡིམཁན་པོམདནས་དཔེ བཉེན་དང་བརམའིནུལ་འྲེལ་ 
ནོདགོཔ་པས་འ ཧུབ གཞས་ཆོག་དངཆོས་སོའཡིའི་གསྲ་ རྣམ་གྲངས་ཡང་ 


།༽དགའ་ཝཧྔལ་གས་བཟང་གསེར་ིམདངས་ 
།དབངས་ 



















ཞིཔཆོས་བཅར་བསོགས་ལྭ་ ཕྱགག་ཡོྩོ ཐས་ཕན་ཐོགོས་པྲ་བོནདཅིས་གཟིརདརཞལ་གདམང འདཾམཛོད་དྲ། ༢ གཱི 
ཡེ་འོདད་བཅན། །ཚོམཐའ་ཡུས་པསྭ་འོད་ལ་དེ།ལགས་ཙོལ།།མདྡ་དཱཿཔའི་ནོང་ཅིསྦ་ཐུག།། ཤིན་ཕཱི་བའི་སོད 
པྲ །སིདཔ་དྲས ར་ཡ ཡྱི་འདེནཿ ་བཤྲ་འོད། པ། ༈དྲང དྲ་སོང་ཅིན་པྲོལ། ཕློབ་པའི་དབང་པོ་ཡིས། །།༢༤གླརམྦསལ ;:; 
བཤེས་གཉེནདམ་པརང་ཞིག་ ཚོརར་རོ་ལི་ཇོང །ུ་ ཞིནསེམས་པའི་ 
་ དད དཔིལ ; དནཆསེམས། 





གྱ 
` 
༧ 











3 
༣༠ 


ཨུངས ཆུ 





༡༨༠༨༡༡༤༡༨༦༡༡༡༧༧༡༩༤༡༢༡༤༧༢༡༡༦ལ༠-- ༤:22: 
༡༡--༨༤-༨༨-༨༤༤༠༡༤༡༧༠ ཁབ་འལ༦༨༡ ༢༠༡༢༡༠༧ཙགས༥༨༨༨༡༧ག་གནལསཙན༨༤༩ 















༢" མས་ཡགསས་ཉན་ཉསས་མམམས་རསལམམས།།།༡༥ན༣ཚལཆཆམཆམས།་མ།སས༡༠༢༦༠༢༨༡༦༡༥༨༠གསགཀག་ལགབསལ་མར་མཙངའ་འབལ་འབ་བཆས་འཆར6འངས་འསཐམས།༩༦༣༨༠༥༨༨- །འགསས༡༤༨ཆགསག་གགསསསས༡༡༦༥༦༡༧༦གལཔལམཆས་མས་མསམ༡༠༦༤༤༧༠༠༥༥གསས༡༤༢ཅ༥༡༦༦༡༧༧༠མག་༣༩ར་ལམས༩༥༤༠༠༥༧༠༽ 

གཉིན་བཟངཔོ་བྟརགྲས་པ་ཅིཀངའཆོལ། གང་ལ་བ བཤེས་མུཔཟུའྲཔད་ ལོའརོངང་ ོ བཿ གས།།ཐང་པང་འོ་ 
་བཤེཾསཧུ་ ཉ༨ལ།།ཡུས་དངལོཔ་ ཨྭཧོདྨཔ་ཐ་པའེ་མཆོདཔ་ཡེས།། ་ཡ། ནྱ ེལ་འབུདཔནི། །བདལགས་ར་བར་མདྱོརུ་དྲཀུན་ལས་ ཐང་དང འའོད་བྱན་ ཧི 

བཞིན་བྱདབ་པ་ལ། །།ཇྡི་ཆུར་བྱས་བཚུལ་ཇི་བཤིན་ཤེས་དགོས་ཤིང་།། །།དེལངེཏོམ་བཞབ་ཐོས་དངུས་བས། གསག རིགས་པ མའི་གསུནམ་པར་འྱབ་པ།།ཡང པིསྡའི་ཞིནགེས་ད 

།།འཛྲསྦལིངྱརནི་རིགས་ལམ་ཆོནཔའི་གཞུང་།།ཀུནའ ཡོགས ་སཱབས་པ་གཅས། །ཇིགསཛུལྱ་ཅོགས་དྲ་ེལྱ་ཧི ཅིཚོམ་པ་དང་།།བ། །ྨོ་ཐངས་ཟོལྕ་སོར་ཕ་མོ་༢ འཁེངས་ཡི།།ཧཱོང སྤོད་པ (ལོནྨ་པོ་དང་ཡཉ་ ལཟི།།ཡུ 

དངུམཉན་པའི་གཟུགས་བྷརམཡིན་ །སྒངལསློུབ་པའི་གཞུང་ཡུ་ནས་དཏི དཏེདྱ་ །མངོན་པརཡཝོ་དང་ངས་པ པར་ལེགས་པའེ་ལམ། །བྱེདདངགོམས་དངྲུབབ་འའབྲསཔའི་ཚུལ།།ཧར་ གཡི 

སསོནྦ་པེད་ །བཅམ་དཔགོཿཡསལནལནཔནེ།།ནལ་ཡང་དལས་པའཆོརདུམདཔཔི། །ཐབསྦརཱལྷ་ཉོན་ ཅོདང་མཉན་པདམ་པའྲི རུ་ལ།།མྲ་ཡི་ལེསས་པར་ ོཕ་པའི་མཚོསས་ 

རཾ (དོན། ༈ཡོག་བཀད་གོལ་སྲམངས་པའི་ཁྒ་མར་ལནང དང །དོན་འབས་ངྲི་ངར་བླུ་པ་དགེས་ པའི་དོན། ]ཡནའ༥; རུས་པར་པ་གད་པཆིད་གི་དྲན།།འདྲལགྱགཔྱགས་འཆད་པའི་འབསའངོད།། དེ 








ཤྭ 
༢༣༥ 


]དར་འཕྲུཿིལུདང་ྲ 





ངོལ་བསལྱ་ལིར་དདདངོན་མཁས་པཡིས།།མྦདཔོངྱརརམིདའོང 
ཅཅ ་ །ཞོས་བཅྟ་སྒྲ་བོམ་པས་ 


ལམྱཧརིམ་པར་འདུ།།དེ་ཡངམ་ དངའཔེ་དགངས་འདལྷནུམས།།ཐད་ཅདགའི་ལསྲ་པ༡ཌས་འནདུ། སར ན།མཁསལམ་ཅལི སེམས་ལ པའེ་གནསྣ་དབས་་ལམཆིས། ༽ངེཊམང་འགམཐའ་བརྩ་ེ 


།།གསུང་རབྱའ་ཞོགྱ་བྷ་སང་ཆཱན་ཆདྱ་ཧང་།།ཉུམས་ལེན་ཇོགས་ཆུ་འ་བའྲེ་རམ་ཐར་ཧྲིས།།གོ་འཕང་མཐོན་པོ་བེས་ལ་གཞིགས་པྲད་ 
དྲུ དུལེགསསངན།།དེའ་མོདཔཉམས་པནབཅོབ་ཡིན།།ཐོས་བསར་ཐོམ་གྲསམ་ ཅགྲཿར་འངཱང་བསན།། ཚོདསམད་པམྱའིགོས་བྷའིབར་ར།། བདམ་ཡས་འྱི་སས་བུ་པལམས།།ཛྫས 






ཆིཚའེལ་ཧིས་ཇོསཔ་བསགས་ཚྩུར་ཁང་།།ཉམསསུ་ཡནཿོ་ སོབ་ལོ་དགརུགྱང། །ཅིན་ཉརམ༔ བླཔས་གཱནས་ ཚོག་པའི།། 
ཁྱརྨདོངྨ་ནམས།།ཕི་རྙལ་ཁོན་པསོང་བས་ལན་པ་ལགས།།དེནྱ་ཡོ།ོདྲ་ལན་མཁས་བྲབ་ཕལ་ 





ཉྟར།།ཆུང་འབྲེང་ཐྲེག་པ་གཡུངས་པར་ཕྱཝ་བས་བ་ཤད།།གྲིཤན་དོན་ཁིང་ལ་དཔའ་ 
་གུལ་་ུར།།ཆུང་འབིང ངག་ག ས་ཡ ག་མ་མ 


འིས །རིགས་ཅན་གསུམཨི་སན་བྱམུབ་པའྲི་ཡིར། ། 
འི་ིང་ཐེགཔ་འུམི་ གསུངརབ་ཀུན།]སྱེཨངུ་ གསུམ་ྱ་ 
ལེན་རཱཾཡ་ཡིན།།གཞནདུའཇམྲ་ཐིང་རཱནཙི་གྲའུང་ཡུགས་ལ། 



































པྲ རའ ༠འ་༡གའ།ལ་༡།འི ༡ 5 ལི ༈ རར ཡུ སོ ངེ ངུ 
བླེ ཡེ ཚ་ཅིག་ད་མམདོད་ཅང་ འདམ འི ལམངུད། མངད གྲན ས་མར ྣོགས་པྱའ་ ྱབུདབཉེས་ལ་ཆུས ད་བ དབ་ས ཅད སྲེན་པའིལུམ པཔ ་ བོའོ 
= ལས་རམ བུས པར་དབུ་དད་འཇབགཔ་ཡས། ཡང་ འཕྲང་གོམས་བརྡ་བེད་རོམཞེས་ཟེར།།བྟྟས ཉན་པའི་གནདལ་ངེས་བསྟརདཔད།། ཨུལ ཕཱ 

„ འའ ཤ༈གནོདབརྡུལཿཙམ་འྱུང་བའི་ ཅ།ྲས་ལཾ་མཆོས།།ངེཿ སྭཱ 










ལུ 





ཡྱརའཁེར་བའི་ ཏཱ 
ཉྱ་བབ་སེམསྲ་བལ།།བསལ་བའྲིར གིང་ཁརནིབྱརའ བྱེདདཀའ་བའི། ཏེར་འན་བནཔ་ིཅམ་ཡོདྲ་པར་ ཡུ ཕྱག་པྱོད་ཏིང་འཛྲན་ལསནི་འཕགས་ཡི་ 
བ་སནཔྱིཅ་བའར་ཐར་པའི། །ཁས་འབྲ་རུལ་འེསདག་པདཤི་དབབངནས།། འཛན་ཞས་རབ་ཉས་དྱབརོན། རྟག་པའི དུབ་པ་གུམྱི་མིངའཐོབ་ལྟས།ཤུདདགགྲཔྱགས་ཆེནཔོམཿའདགུ་ལ།། 
མཆདཉམསུ་ལེན་པདའུས་པའི། །མཁས་བའྱི་རུབློད་པོས་ཝན་ནམས་ཅིས། །ཐོས་བསམ་ནོན་བཅུདྲོལ་མདོ་ོེ།།དངུང་ཞི་འཅུ་ཆས་པད་ཤེས་འ པོ་བ ས་པ་མཐྲས་ི།།དེཡིདགྲུང་འབྲུའ་དང་ 
ཤཱ མིམའི་བདམས་ཀམས་ལྷ་།ཏ །།དྷེ་ཏརཧཱཾཿཡའེ ལེན་གནད ] །ེཐི་བཤེས་རབཆ་འབྲ་རའིསེམས་ད།དཀར་ ར་བོད དཔའི་ཛུགྲསནདང་།།ཐོས་བསམ་པཔ་བམངབའྲི་སུགྲ་པོས་ 
རོ ༩༩༥" ༥༽༽ིྱཁྲི¥ པས་ས ༤ བསམས་ནས ༠༨ངཔ་པཤཌཤས༡༩༡༡༩༤༡༡༤༤༡༤༩༡༠༧༡༤༩༥༠༢༢༡༥༧༡༩- འགས་ོགསས༡སསའཨཁབས་བར་འངཅལསཚའ་རྐརལལསས ས་ཆ ཡསས་སསས 
ˆ ༣༩༤ ༼ , 


རྣུ ༧༠༡༠༡༥༨༡༩༡༧ོབལས།་རགར༧འཛན་ཆའམཚང་ལབ་རིང་། པ༤༤༡༡༡༡༡༨) 
@; 






4 


སོ ནོས་སཚོདོོ མངོམ ང་བས།།མ་ནོར་ལམ་ཏོ་ནོབ ཤྲེསལ་བྷོནནབ་དང་།།ཆོསམྱུཔོགོས་བསྟེག་གྲནངམང་བྟྟོགོསད།།སྐ་ོརསྟཛགླབངས་པཀས་ 
ཅུམག།སིངནས་འབདཔས་བཅོནཔ་ཤིནཏུགཅེས།།ཁདཔརྦ་པ་དངྱ་བམ་དཔེརམེད་ག།།ཡོས་ནས་ཤུགས་དགྲ་ོསལས་གཅིག་དལ་ཅིས། །ཆིག་ 


















༠༡ 
ཧོབ་ 


ངི × 
པོའ 
པ ་ 


= 


།ཡདྱ་ཙཾ 







པོ་ཡི བཅེར 
ད་ 


ཡྱི་བ་བ བཆེར་གང་ཡོད ཆུ་ཞ། ཨཿ ་ 










བཀའ་ཕེབས་དེ་བཞྲིནམདོདན་བོདོ་ཨི་ྷནཔ་ཤགིནཏ་ཉོམས་དམས་བརའྱབུརབ་གདོན་མི་ཟ་བས། བྷཅནབའིནཔོ་ཆོ་འུགས་འབཏགཔ་བཞི་གབཀའ་དོདབྱངང་བཅི་སྲུལའ་ཞིས་བུ་དྲསྟཏུཧུཊ་པར་རའཞི་གཅངཡི་ 
གཡུངབར་འའུགས་བའི་འཕྲོལ། ༈ ཧཱ་ཐོགྲ་བུསྔ་ཞཱས་བ་དེ་མད་པར་འདུག་པསའི་ རིསྱ་ཡིས་གངའའདྱ་འེདཅེས་ཕབས། མཆོམསའེ དེར་བོདནས་རུལ་དབང་པིད་ཞིའི་གྲ གྱ ནཆེནཔོས་བོད་འབངས་བད་འཇནསའི་མཛོད་ཁུ བསང་དྭགས་ 
བནངབདང། འགྲོད གད ས་པའབདབརིན ལས་ལ ན་ལགས མི་ིང་བརྡ་དྲཔ་མ་ཉིད་ཡ།པརའི་སྲ་མཐུན་དུཡེབས་པར་བཀའལས། བོདཕུལ་འདི་བུནཔའི་ 
འབུང པཔས་ཡིན་པའི་དཔང་གྲིས་ ས་འདིའིདེ དེའི་དོན ལ་ལ ཅྱིསྦྱ་སཚོམམྱ་བས་པར་བསུ་ྨ་དོ་ཡང ངཡ་པའིབྱང་བཏངི་ངོའལ་ཐོས་དིས་པ་ཡིན། དྡ་བམམབབད་བོད་ བཅན ཡཱིདྲཐམསཿདྱཾི་ཕགན་ཏུརྦ་ལའྱི་བམ་དགྟདན་ 
| ན་པ དང་བཅུ འ་བབཆ་བྲུཞུམ་ས་བཞིནབཅིས་ས་འབུས་པསེ་འགཅེས་འབས་པར། ྷཱམཡརོགཞས་བཀའ་ཏིན་ཡན་ུརེ་ཞིསས་པས། དེམཐག་གསེ་ི་བཀའ་བུང་ཁོམ་བྲསའ། 
.ུ ཅུ་བས་ཏེ་འདགང་ཅནངས་བདམཐའ་དག་གབས་ བྱ མགོན་པོར་པའི། ཙགྭཏཱ་གྟཿ དཔས། གཞུངས་དགའ་ཇན་ཕོ་བངཔི་བྟས སྐནཱུད་ ེར་བའྲི་མ་པོ་ཆེ་དད་དུངམཉ མས་པརགནས་བའདིབཞིནནོ། །འདྲི་རནམསྡར་ 
་-༽ ` རད ི་ོ `༣ར༥ པ་ག ༥ པསཀསཀ༡༨༥༨༥སཔ༥ཀ"༥༥ྣ༥"ས"༥"ྣ"ྣ༥ྣ༥ ངངཨཌ་ 
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 །ཡོསས་ཐུབ་པའྲི་ཐེས་མཆོག་དམ་པ་འདིགཅིག་པུའི་བཀ ལ་བོད འབོ་གྲརའོརག ོ་བོམས་ཅིས་ཤིས་བར་ཅིས་ཤིག། བུགགསུམ་ཆང་ ཤཨཱཿ༨པིཆིས་ རྩལམཔ་པི། །རིག་ 
བའི་ཏོངསྐ་བཞྲའ་ བནོསོ་གཉིར སཔས། ། །བད་འབང་ བསྲབ དཔའ ཅལ ངོ རྔོང རེ འྲས་འཾཕོ། ཤཱངོག།དེ། འེགས་འདོདྲ་དྲ་ཡི་ལྭབས་བུག ཀྱུ་གྭ ཡུ་དུད་པའི། ། 
| གཡུ་ཅནཆོས་སི་ དབུག་བརམ་པོནཔཆེ།། །གྐལ་དུགཤེངབུར་འཅིལ་ལྱ་སོཤས་པན། །གབཞིག་འཇིག་ཉེནོ ཅསམཛོ ནམ་ཡེས།།ཇུ་ད་ ཤྱ དབཞིན། །ཐབསམཁས་མཛད་པའི་འོ་སངཆེདོལ།། །རུལ་སུས་ | 
བའུ བོའི་ངྲ་ཚུ་ཏི་ །ཡིན་ཧིན།ྱ་མདངང་འའི་དློརནགྲ། ཨམ་ི་ཨངྱ་བདམ་ངོ། མགོའི གྲམ་ད་༽ རྱ ཤས་བྱསྟང། དདནདིདཔ་འརའི རོགས་བཡིས། །ཇོགས་ཝན་སང་བླ་མུར་ཡངགསལ་བའྱ་བུར།།དེཆེ་ཁ་བ་ 

༦ (ཡས་ཐོལ་པའྱི་ཟུབ་བཞིན། །དགེམཆོན་འོད་དཀར་རས་བ་ལ། [དའཆགས་བངད དབབདིན། ཀཐུབ་བཅནའིནརནྡདོ ་བྲ་པོགྲས་པྱ་སུར་གསོས་པས། །མཐོ་རིས་ལམདྦ་སྤེརྨ་ནམས།།།ཚོས་ཅི་སྣང་ 
ུ སའགབརྱ་པར། ནེ རྡ་ཐའཐེང་འོངྲསངྲ་ངོབས་མེ་ཏོག་བཞད་བས་ཀུནནས་པངོས། །རབས་ཕེངག་ལོ་ཝུན་པོར་མང་འདི་བངྱརྨ་ཚྲའངཔས་མདོན་པརྨ་འ ཙི ེ་བཞིནྲ་ཡོ་གས་ཅི་བུ་མའིབཞིནརས་ཆུང་པའི མདག་པ་ལྭ། ོད 
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ཅིང་། །འྭྲོ་འདིའི་གུང་སེལ་སང་འབུམ་རབྱ་མོ མུནསྦྱརལ།བངའཟང་དྲང་པནི གས་གྲ་ ཉིས་སྭ་བླས་པྱབྱ་སི མནག 


¡ །ཙི་འྲཾན་ལས་ཤིནྱ།་ཡེད། འོང་མྱུ ཨོགསརཔའི་འིག་ལེས་མངོས། །ལགས་མོ་ལུགགི་ལོ 
མཛོསྤྱ་རཱནྭ་སྦ་ན་འཁེབས་ཞུ་ཆུ་དངཆབཅུག་པར རྔཆེས་འོརལོ་བྐད་རཞིང་ཤབས་པད་བརུན་པར་བྱའུགསུས་གསོལ་བའི་ཞུའཕྲིནུ ཤ་ཧཱ་ན་ང 
དགེ་ལེགསྤྱ་ཅཆེན་གསེརྦུ བྱི བྱཆེགས་ཅིག་འོས་ནམ་མཛོས་མདྱ་བུརྡ་དོམ་གྱསམ་མདའ་པ་བཔདན་བྲརིད་དངར། ། གམསལ་སཱའོ་རོས་དལ། 


ལོ་ག ལཾ ཁམམ་ 








༤ 





ངི ༢ བམཛའི་བྷཏཱན་བོཿོསིཾཐབབྟོཿནྡཱ ༩ ་ 
ཡ་པའི་ཆིག་དོན་ངོར་ཆོ་དངན་ཞི་གའ འྱཙུལ་བར་མངོད་པ་ དབཤིནནོ།། རཱ 








ངི སྦར སསྲ་བལ་མཁས་མངནཱལ་སདད་ངོས་དགུའིའོལ འའ 
ལཿ ལི ང་བའམ སག་མ ཤོནམིདྷ་རཱ་ དབང་ཤ སེ་བུ 
ཏུག་པརའབུམ་ཆང་འཇིགཔས་འབྱཔསཆགས་ཝནྲ་ཤངེ འངསེམས་འཕྲགྱ་པེདགངདོ་རི་བཞིན་དུ། །བ། ཀཱ དན་མིདྱ་ནཔཏཔངསགཏོལ་བང་ཡང་དད། དབས་ས ས་ན །ཤ།ཿམཇུམ་ཡནདན་ ་ 


མུག་བོས་པུགཔའི་སན་འདབས་བསྟོད་བམགས་ཡལ་ག་ཡོན་ཡངས་སྭ་ཞྲབ། །ཝུལ་འདིས་ཟུབནམས་་ུཡིས་ཇོན་པ་དར་བཞིན་ཅད་བཅེ་འི་འོདདམརབདག་ངམཁའ་ལ་མངོས་པརམཛོད། །རབ་འྱབམསྦ་རམོའྱི ལྷ ཟླི 






03༢ 


༤༧༨༠  མ་ 
ཨཿནྦ་ེ་བའི་བྷི་གྲནས་དགེ་ལེགས་ཆྲུ་ཐང་འྱུ༔ 
༨ ` 
(༡ ་འ༣་1ཟ། 3 ^ 


ཅུ 
>× 


ང་འ རའ 


ཌུ ° 
13 ལུ རརཆེཾ་་ད་ིཾ 
ཅྩ༽༽ཌ༥་འ༽་ སམའ་བརྡ ཱ 


' ར་ཁ དཱ 2 
ར་ཞསྨན ཱུ དོད་བལ།།མཐའ་དཱཿ (པར་ཆུམཔ་ཕྱེ། ུདྱ་རལ་དཱནད་དོན 


༩༡༨-༠༦༨༡༨༧༧༠༦༨༡༨༧༦ཛ ༡༢༩) 








སྨ 


རཾ 


༈ ་ཀ་བ་ཀ་༡ས༡༡༡༥༠༩༦༠༩༩༧༠༡༣༡༢༡༩༡༥༦༩ 


ཧོ 
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པའེ་གསལ། །དེུའི་པོམཚོརྦ ཧཱ 
པཔ སས་བ ¬ * དད 





པརའ་དའི་དཔརའླི ཁན 
འདབ་བྱཅུའི་ཚལ་ཆེན་དདཔ་བཤིན་དྲུ་མངད། ཅུ 
བཞདམངོད།།གངལ་གངའཚོམ་གསང་གསུ། ཨུམྦ་སཱ་འཕལ་གར 


ཅུ 










(ུ ལོལ པཡིས།།བཅན་བཞི གང་གི། བྲས མར་ཤང རརར 
ཱ འག ཧཿ རཾ 
འྭགྲུ་ཧེ ཀྱེར་བཞིན་བསགས་པའིཚོ།།འདི་ འདི་ན་དང ཁད གརཅིཿ ཡུང་བཅྡ 





ཨཱ གས་ 













གོད 





;¡ 


ཏོ་ཉིད་འབའ་ཞིག་མཐུས། །།“ཡུང་སེམས་གྲང་ངས་བརེད་ ཡཿ 





ཅོོ །ཅོད་པན་མཆོགཏུ་བྷས སེནཔའི་བཤུལ་བ།།བདག་ཡིད དགཉུགཡུད་ 





ཀི 
ཡབུ་ཆེ་དྲནུས་ བཛྲི་པིད་སྔེ༽ ཐེ་བསབ་སན སྤ་ནྭཧུངྡ་ཇུལ་ཕནདཱ། །བསྲིལ་བའ་མ: བེིདའདོརདཔཉས ཞི་བ ལའ 


ཡ་མ་པ་ལ།།ལ་གས་འ 'འཁྲུངས་བྲོ་བཟང་གྲགས་ བྟསན་པད་དཀར་ཚོལ།། ཏྱོད་གསུང་ཅོམ་ ཡཱ 






ེདད། 

ཕྲས་ད་འདྲསྔ་ར་བ་དབ་འ། ཅཿ རཿ 
སས པཿ སེས་ཤས། བགྲུང་ཡས་བསྐལ་ 
ངོན་པ་ནི། །རི་ཉརྭ་ཝ་ལམ་དག་ལས་ 
ཟེར་འྲའིང་གིས།།ལྲ་ཕན་དངདྲག་གཉེན་དཆེར་ 


ལལ་ཐལས་།།བདག་ཅགྲ་དའཆ་དོམིས་འདིཉིད།། །བསྐལ་བརྱརམི་གཡོ་ར་ ཡར ་ཡས་ུག་ག། ཞབས་བ ས་ལོས་ ཤཿ 






བ་མཚ ༨ གོ ༡༢ ༠༦) ཐོ ©) སང་སང" 


7 འུ 






















ཏུ བ། 
ཅི་ཕྲེང་བ་མམ་དགོད་པའི། །སྙནའརར་ ྫྲིྲིྲིེ ཅིམ ཧེད ཏདཔ། །གཔ་བཅོ་དདི་ཤདར༽ ག་ཨ ས་སོ རེང 
དཔང་པྲོ་བྲགསྔར་ཅན། །ཞེསའུ་ཡིག། འདགསཏེན་མཛོད་གོས་སྐྱར་ཁྱན་ (བཞིཡུག །ཨིང་ཧོསྦསེར། ༢ རྩན་བཞི་ཕུག །མཛོད་སྲོསྣསགམདོག་འབུས་ཆང་འཁོརམའུ་ 
རྔ །ཨརས་ཆེ་ལེགས་བཅསྨམུརསདགེབར་བུམཞུབསཔས་ཡུལ། ༩ ིས་པའོ།། ཆྒུལ་དབང་མཆོལ ནས་བ་ཉའ་ལནངྨ་བམམཆོག་ལདོན་མྭའུཉཡིར་ དང་པ་པམཁའི་བྷ ན་བཅོསཆེན་པོར་བྲམགས་པམངེད། 
འབོའ་བའི་བ་ཚུང་ ཤྲ འབངས འི་བད་ འེ ཌ ༤ འགའ་ཞིག་འས་བཅ ་པའི་བཀའ་ལན་དྱ་པས་ཅན་འཕངའའིའིརུ། དྲའིང་རོ་ལའ ༣གན་བཟད་པྱ་ཅལ་བན་འདྩ་སྟ་འི། ༈ བསད་ 
ནམས་བརྐྱ་བའི་རོང་ལ༔ ༣ ་ སས་བ །ལང་ཚོ་ཡོངས་སྭུ་སྦིན་པའེ་དབང་ ཤཱཀའ །གིས། །ཆོསཔིད་ལསུཔའམཛད་ཐུལ་དབང་གི །རྱལཆང་དམ་པའྱི་མསམཆོག ཛོ །མི་འཇིགས་པཤི་ཡི་དམ་བཅའ་ཆོགས་པའི་དཔ 







ཅོ འིྡ་ 
ཉནྭ་སེར་ཁའབག་ཆང་འཁོརམ་ ཛར འེ 










ཨར ་འོརོ་་བོས་ིསི་། ལིར བ་ས ལོ་ ཡོས་ ོོ་ ོད་་་ ོ་་་ 
]ིཾབར་གཏོགསསོ་ཅོག་གྲིན་བར། །སྙན་ཤིང་དོནྡ་འན་ཐམས་ཅདགབིགྲས་པཔོ།།ཟས་གཅོང་སས་ི་བསན་མཆོག་དཔངའྱི་རུལ།།མ་ཏོགཿ 







།པར་སོགསས་ཆོག་ གླན་ འཱ སལོགཉོབ་དི་ལའི་པས་ཡུན། །ལེགས་པརྡ་ཡོས་པའྲརབ་འོད་གསལ་བཅོན། །ཐབྲས་ཤོས་ཟངདུ་ུ། 
སྦྲུར་བའཇུག་པན། །ཇུ་དས་པས་མཆག་ །།ཟག་བཅས་སློས་པའི་ཆ་ཙམམ་དཡིགས་པའེ། །དགཔ་ མ་ཏ རའ །།ལེགས་པར་རས་པའརང་འོདགསལ་བཙན། །ཐབས་ཤེས་བ་ 


།ཉིརྨ་ཀཱ་པ་དབངྱ་ཐཱགྲ་ཏཾད།།༔ དྲཾསཔ་ ངཱ ཆྲོག།།ཨུ་ནྫརཔ་འབལ་པའི་བཞོར་མོ་རི་ཉེད་པ། །རམ་པར་བ་ཤིགས་པའི་པ་རྱུལ་ད་ 
རླིསད།ཆུ་ནང་ཟུ་བའི་རིམོ་ཡང་དགྭཏུ། །ཞེན་པཞིནུསླ་བོགཉིརབཏགས་བློ་ངརྱ་ཧི། །ཉེར་འཚོ་ཞེས་བ་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པའི་གདོན། །དའསྲ་བགསྐ་ འདག སག་འཞིག །བཡོ་ངོར་མང རྣསའའི་གཟི། ོག་ 
ཏུན་མིན་པར། །དམཔའེམཇིད་བཟུང་ཉེས་མུན་སེལ་བའའོད། །ཨུན་ཊ་འ་དངས་གམའདེ་ཡིདྱི་གསོས། །སལམདོན་པརྡ་དུ་བའི་དྭགས་ཝུན་ཏུན།།བ་པས་འདུད་པའི་འཇྲམ་དངས་མི་ལྱི་བུས།།འདྲེན་པར་བཏུར་བཀེསདལ་དཀར་ 
ཝའི་ཕེང་།།ཞཱུཾདལས་གཞུནཔྱསི་རུནྡ་བུའས། །ཐོནོན་མཁས་ཐབ་ཨུན་ལེགས་མུཁངྡ་གོ། །ཡོངས་ལ་འགས་པའིི་བལ་ངྱའུ་བབྱར། །བཏུན་ཉསྐསབས་གསུམ་དབ་པོ་མིག ཏང་གིས། །མངོན་པར་དང་བསྭ་ཚོགས་དར་གྷཉ་ལལ། 





།ཡུང་མཐའ་། 












ོོ་མགསབཤགསུར། །མཆོ་བཅ་ཆིསོའོ སོ་ས ོད དཔའི །མཇོདབཟང་རུངགི་གནས་ 
མཿ སི ་་ ། ུ་བབབས་བའི་ ོད ད་།དུནཔབཞོ། ཉྱཡི་བཀའདྲིནལ་བརིན 
༣ ཅུར 









ངཿ བའི་གནས འདིག དའ འས 
པའི་ཀོསལྱད།། །ཉེརབའི་དམ་ཇའ་ཡིདྲད་ 






༣༣ 
ཐ་་་ ༽མྱལེར རག བིད ཅཙོ་ལབ་པའི།།ཿ ཉན ང་ཟདྱརོང་བའེའོ། རི ྲི 


༦༢༧༧༧ས༦༢༧རར༤༡༨༨༥༧༨༩༠༨༡༦༦༡ྕག༡༦༡༠སསམམསསས་མཀར་མསསཔ་ཀར་འ།པར༤རརབརངརབལ ་ 














། འཐོདོམ་བཞིདམཆིས། །གནམ་བྷོོ་རོའི་བཀར་བཏགས་ཉོའོ་ འདོདང་། 
གསུམ། ། །ཆད་མེད་ཕང་བརྡ་དེལ་བའི་རིན་ཆེན་ཧུན། །ངོཿ །ངོམཆ་པལང་འཕུལང་ཡང་ཧཱ་ ཉུན་བཞནངཔས། །ངྲུས་འིང་མངོན་དགའི་རོ་ ཐུས་གརྩ་ཅིན་པར་གསོལ། །སེམསཅན།ཁོནའ་དོན་ལ་མངོན་ངོགས་པའི། །འཕ་ཅའནའི་ཉིངོ རི ལ་ 


ུ ཐོག་དྲོུ་དབ་བཤེངས་ལའི་ཐོབ་བྱངཿ དཔྲ་གུབ་མཆམས་སུ་ནམམ་ཁའནས་ཡེ་ཁུང་བསའཔར་ཏོ་ཡོ་སྔ་ོ ིས་དགཔལ་དེའས་པྱ་འིའི་བན་ཞེསཔྱཆགཔང ཁང་བཞེབས་པརརབ་གནས་་ནས་མངད། ཉི ཉིན་གཅིགཿ ག་གངམ་ཆེན་བོནས 








གནོད་དོ ད་ིའི་བླདལན་གཉིས། །ཟངལན་་ཅན་ྲཔཡས་ི། །བདྲ་ ད་པླང་མི་བཞད་གྲོ་མབས།།དྱེ་ཡཾརམཁས་པའྱི་བབྷ་ནམ་པ་ ་ 


བདྲེ་སོང་ཡེ།སངས་པ་དོ དེ ཙི་ཧཾའི། །རྣལ་འྱབོར་ལཕོཿཡོརྦ་ཡོད་པའི་དུ་ ཅུསའུགསའཚོལ། ད་ལྟ ར་དོན ནདང་ལན་པའི་ཕྲན་ངག་བཿམ། །།གསེར་བྱཔས་ཡངོར་ལྟོ་ཉྭ་པར་འབར་པའི་ ལིགཟིས། ] ཛཾ ‡ ` 
བཞེ་བགཉེན་དུམ་པའི་འདུནས་མཛེསྱབར་ཅིབ། ༣ ཅེས་པའོ།། གོང བ་ད སང་བ ར་གོ ང་ཚའི ཆ་ཁ འའ ངྱ་འབགསང་གཞདཀར་ ཆད ཅཿཾཐཱགོངགླིས་ 
བརན་ཤིདཏུ་ཆེབ་བཞེངས་པར། རྔཝླམམཆོགནས་ལཱག ས་བཀོད་དཔྲ་གསབིགནག་འབ་དས།་ དྲུས་ཆཾནལླ་བམ་དྭག་འདུན་མང་བོས་མཆོད་འབུལ་བྱེདྱ་ཛུའིཆོག་སོགས་མཛོད། དོའི་གཡས་ཐུར་དུ་མཆོདཏཱན་ཁང་བུ་བྱར་གས་པ་ 





། 








ངཿ 



















ཤདང་། དྲངགིམཇདཔའི་གོ་བོ་ངི་ལྲད་མངེད་པ་བཀའ་འྲའི་ཀནའབར། ི་ོ 

རིནཆེན་བཟང་པོས་མཐྲོ་མིངགསེའྱ་ཧཱ།ཁང་བཞེངས་པ་དང་། དེ དེར་ཐོག་ིམ་བཞི་ཡོད་པརྱུཧུདད་ལི། གས་དག རྒར མིལ་འཁོར་གླ་བ་ང ་ཡམ་རོད བོ ཚུལ་ལུས་པར་བཏོན། ནན 
ཡིན་གྲསངཔས་མཁར་ནང་མའེ་ ༥གཡས་ཟུརཿངུ་ཇྡ་བཱམས་ཐ་ནུས་བཀདམངདནསྦ་ལཱ་ཁངགསེ་ིཆུ་ཤིབས པོ་གའིམབའི་ཡོདཔའིཨངྱྱ་དད་དེ་བཤིའི་ཧརོགསནུམས་བའ པས་ཤིངལྷོ་ཡཱསུ༔ ཧརྱ་ཐོགྲཏ་གཱསཔ་འཇྱུས། ནའོག་ 
| ཀུན་རིག །དེའོགླནམ་སང་མངོན་བཱང་། དོའོ་གྱར་དམཚོག་གསུལ་བཀོད་འི་ཆོགྟ་བགཁ་སིསའ་ ཤུགས། ཅུས་མཆོམས་མའསཀང་སབས་ཤྱི་དཞེ་ཧོརྦ་ལིཿ རི བསསུ་བོད་ཚིབསམ་ཡསལ་ 
--ཤཱཾོ དྲཔྲ་བངས་པའི་དབུ་ཆུ་རིགས་གསུམ་གླིང་བཞྲི་གིང་པ ཤན་ཉྱི་ཟླམཆོདྷ་ཏན་དང་ བཅས་པའི་གྔཅུགལག། ཁུང བདགེའུ ན་ཅིཡནདགའ་རབ ་བ་དང་བཅས་པ་གསར་བླམ་དྲས་རོད ཛོར ཡངམཤནཔ་དང་རྔ་བམ་བཅསདེང་་ 
༢ ༡ོནནསྨཡོན་ལམ་་ཕགལནྲན་མསམངངཅིསོཔའི། སོཡཞས་ན་བམས་པདངྱིས་སྱུརཤག་ནས་འོངས་པའི་ཞིནམཿདེརདོདབཅུགྟས་ གས ཉས བྱས་པར། སྤྱིའིམཁན་པོ་དང་གུཚང་ 


སབ བོ ༧༠༧༧ 













ཚེ - །བདདུ་བྟན་པའ ༢བྱབབྱརཆན་པོ་མཛོད་པའིསཾས་བུདམ་པི་ཌཱབཱ་ 

















སོསོའླི་བམ་བྷོ་བཞག་སོ་གོསྦ་པརྨ་ཐོསཔོའིདགའ་ནྱ་ནཆགསྤ་བིངདང་ནམཔོ་བོ་པོ་ བ་ས རོ ༨ ་ 
ཟུམ་བྷསོ་བཞག་སོགསྡ་པརྡ་འོས་པའི་དགའ་ཝྡནིན་ཆགསྨ་བིང་དང་ནམཔམཆུངས་པ་མཇོད། གནམ་ྱི་ཐཱ་གོངམབདག་པཆེནཔོ་ཉི་དྱིས་བཛན་འྲབོའི་ཕན་བ། སལ་བའི་ཐབསསུ་གཅག་ལག་ཁང་དྲ་ སུུ་གསུང་ཊ 
སིབ་བུ དད གསམ ལག་དོ གས བོ ི་ཉར། འགལ གྱུགསལ་དྲ། བདའ་ངག །་ དད ་ 
འཁར། ཆོ་དཔ་གཡེད། ཀུན་འ །ཅནྲ་བ། གནས་བརནངརགས ་ཆོ་ག།འགལཞིག་མདོ་པ་གསུང་བློའ །འགའ་དིགྱཱ་ཆོས་མོང་ནམསའི་བུང་གས་གོང་ཕསགས་མདོད་ནདངུས་གྲང་གྱི་བོངས་སུ་གང་ཡོད་ཅི་ཡོད་ཐམས་ཅད་ 
གསག བ་ཁང བ་ལི ས་པས་འ བ་ས །དགས་པ།། བའི་དོན དད་ག ེ་བོ་ས།གངས ཡོདཔ་ད 
རཱ ཏཱ །ལྤ་ཐོབ་ག རཿ དཔདང། དག་གྲི་ལོདནས་རིག་པ་བཟང་གུས་འགའ་ཞིག་དངུཿ ཡངོ་བམ་ ' །བདོ་ཆོབཔར་གཏོང་བ ི་ོ རལ ༢༣༤ ླི ེ་རེ་ལ་ ཟི རས ༦༽ འ་ 
་དེདབོདོམ་པ། བཟ བེད་པ་དང དེདུག་གི་ོ་ནུསརག་པ་བཟང་གུས་འགའ་ཞིགདངས་དངངོ་འམསསཔདོསྦན་བཔར་གཏོང་བདང་། ཨད ཆས་བྱསར་དང་བང་ ཡིག་འདབཡགས ྱོ་དུ་བངཅིང་། དྲན་པས 
མག་ཤས་མཐན་ རྨམ གདང་ཨམ་བཅ་ག གགིས་༅དཔའི་དལསཔའཛུགས་བམཛཾད། འྭས་གོང་མའི་ཀསའཁརའོ་དབབཅའདོས་གརམཆོགརྒནམསོགྲག་པའགྱུཤན་དབོབམ།ན་ོངདས། ; ] 


༡༤༩༡གསན་ཅམ་གྐར་ 














ཉེ་ཡ། འགའལ་ཞིགྱཏུ་གསང་འདྲུས། བདྱམཆོབ། །འཇིགཿ ཿཤེད། དུས་ ་ ༥ 





ཡངམུརངུ་འཇི་ 








ྱཡས་བཅོལ་བའི་ ར།།བདེ་ 





ཅན་ནམས། །བུ་བདག་ལྭ་སིང་གི 





།།མུག་བསལྱ་ཊཱི༔ 'དེན།པོཿ ར་ཐད་ ཱལ་དྱོཧིརའ་བོར་བའི་ཕུནོ གས་ལ།།ཡི 
$ ངོང གེ ་ི 
ཆུལ་ད། 





སོད 
པ་བསལ་བ་དང་།།ཡོངསཔ ལུ་ཕཱར་བའ་མཐའམམཆིས རུལ་དྷ་ཝུར་དྲེན་དུ་ཆེབ་ 


གིངའ་ཞིག་གཡུར་བཅིམ།།ཇ །རྫས་འའིཨང་གའ་ 
ངགི་མང་ཤསྱཆབ་བྱུ་ནས། །སེམས་ཁུརམེདདའངྱཡིད་ཅིམཆོག དྲི 
དབུ་བཞིན། །ཐབས་དྷ་སས་གནོད་ 
དྲུས་མེད། །རྒུ་ དད རདྱ་ར་སེགསམནྦཔངའཆ། །མིགྲ་ཿམས་པའི་འཇུམྱིས་བྱས་དགོསན། །ཿ །གནོད་ 
སྭངོད་པའི་ཉིང་སབས་བཞིན། །དྲ་སྟུས་དཅིགཙམཡང་མི་ཞུམ་པར། ། །ལས་གཞན་དོན་བོན་ཕུབལ་སོན། ། 


5 
པྟརྙཧ་དཔ་མཐཱ་མའྱི་རཱ། །མརིགསླ་དག་འྱ་ལམས་པའི་སེམས་ 
སཏོན་དགཔའ ནད་དང །།སམྡ་ཐུབ་བྲམུའ་འབས་ས་ 
ཅི དགྲོས། །མགོན་སར་གནས་དཔའ་བོ་ཆེནམསཀི།། ཐུབསྤ་རལྲསཿ རར 
ཙམ།།གོཞི་ར་བྱྱ་དནྷ་སོངསཔང་།། །པིཿཨ་གནས་ཡུགསན་མམཁའ་ཡངས་པདེ་ར།།ཡིདམཆེན་མའི་གཏདས་ 


¡ 





རྣམས། ]རྒྱུདམའིག་འབབས་པའི་སྨག་གིས་ །དགྲ་ལ་ 
ཨེམས་དངབླ་པ་བའྱི་ཁྱ་བུ་སོགས། །ཅམ་ཡ་ཡད 
འཇག་གཞན་ར་སོད་བྱརདལ་སགས། མིངའ་སྦ་སྡ་ི་ར་་ །བློའ་ཕུལཔསབཞག་འའས 








¿རཾ ༥༡༦ /6 


དཱ །གུན་ཞིག་བས། །ཡུལ་གངཔ།པངོའ ལ་བྷཉས་པའི་ འཚེ། ཕོས 
ྲེ ཀྲ ོ་ ཆད་གཡུང་ལ་ཉམ་མིང་། །དཔལནོརི་ན།པསྨསོབདཔོ 
སལམ་ ལྭ ཤུ 
ོགགི་ཁམས། །ལ་ཡི་དམ་གཟུགསཔྱ་བངརྦ་ཊནས། ། །དུསབུན་དང་ཐུན་མཚོམས་པམ་ 
པབླཧ་མཆོའི་བཀོདཔར་ 


„ ཤྱིས་འོདདང 


 [ཁུང་།། །ནང་བཅུདི་གངཟྲག་འདྲི་ཿ མསཱ་ཧཱད། 
ཀཱ ཅིའིས་ལམ་དབྱེར།༽ །།ཡིད་བཏུན་པ་འཕྲོགྱ་ པྱབ 
/ནམཏོ་དང་། ༦ སནཅིགཡགནས་ད་ བན་བདེར། 


པ་གང་ཤར་པ 






















བཟྔགསའོསཆོག་མིནྱོང་། རདསེམས་དཔའཆལ་མོངོབ་མཡིན། །ཇོན་ཕྟད་ནཔ་འཛོན་པར། ་༽ - 

ཅཔ་འོ་་ ཟུབས ར་ནི དུད་ཁ །ཇོན་བྟསན་པ་འཛོན་པར་དམ་བཅས་བཞིན།།དཔྲད་ གཔརློསང་སོ་ལིས་གོའངིས་ལཔ། ར་བ་ལ རའི 

ལཇོལ་ལི།།གཏམའཔང་དགྲེའན་ཡུགས་བཟུངཆུས། སེཾེཾེཾེཾེཾེཾྣཾྔཾྔཾ་ ཞེས་ལ།།གན་བྱ་བབནུམ་བཤིའིའ ཉིན་ལ ཅིས། །ཕན་བདེའེདམའ་བཅུ་འཁིད 

ཞིགནསྱ་པངངགེས་ཨོས་རོདནགངུལཔོཟབཆིད་། ཨཁོ་ཡུ་ནགཉིཡམ་འཆུལ་པར་ཉེན་གོངམཆེནཔོཔདཔུང་འཇུག་མང ཅད་ཅིས། །ྱ་བས་བངྱབཔབཔའྱརརྱ་ཆུརཅིག། ཅེས་པའོ།། སྐངས་འདི་འདུ་ མ་ 

ཤིར་བུ། ཇད བུ་བཔའྱིཞུནམསནས་མབོད གས་པ་དང མ་པར ཉད་གོམཆནཔ དཔའ་དང་གམངདཔ་འདུ བདོ མསུངས། ༢ གསཔཀའཡེབས་པབཞིནངྲེངམདང་ དགལ་དུ་ 

སིི ིིིུ་ྱིྲམཛདཔས། དས འཔབརླབི་བྱབཞིབམའོརས ཉ་བདནསམཔག ཞག ས་ག་བྱི གཡུངདགགསཔའི་བཀའ་ཕེབས་པདཀནབམནམ་ད་མནས་ ། 
དཾ བུ ཱུ ༤༠༠༤ ༠༠༤༠ ུ ' ༧གང་ནོསྡ་ཇྲ་བ་མ་མ ག་ལཧལཧའི་ཆཾབྱྱ་པེད་པར་མཉོགས་བཤད་ཅིས་ཕེབས་དགོ། ངུ 













` ་ 
༢༢༨༧ མཉ 





༦--༡༠༩༠༧༧-༠༨༡ 


ཆྨུསྱ་ཧལ་ཅནཉི་ནམཆོན་མེདཔརཿྫཤོགས་སྦྱོལ་ཕྱིས་བཏང་པས། ཇོ་བྱུན་ད ཨཿ 

སྭ་ཏངཔས། རྗེ་བཛུན་དམ་པནས:ྱང་ཇེ་བླ་མམཆོག་གེ་བཀའ་ཛུདྲ་བཤིན་ཧལཧའི་དཔོན་པ་ 

ངཿ ཏི་དང ཀློལ ཧལཧའི་དོནཔོ་འམས་ཅདལ་འོང་མཆེན་པོའི་ཕུགས་དང་འགལ་བཟི་འོས་པའི་བ། 
ེ འི ༽་ཐུགས་དང་འགལ་པབམ་ངད 











ིའ་ 





ཧྱ འ་ཁྲིམའབའ་བ་ 


¿-འཚལ།།དེཉ་ཤའ 


བའྱི་རམ་པར་ཐར་པ་མཆོགྱཏ་ 
ཞིག་བསོདོདམས་ མར་ངོར་ཐུར་བྲན། །མུན་པའི་འཐུགས་ལོང་སྨགཏུ་འའྲེབ་པའི་ནང་།།ག །གཟི་བྔ་རི་དཆལ།སྲ་པ་ བླ་རྔལ་པའི་ 
དེ་བཅུ་བ། ཉེས་ ་བདན་པ་ པ་ཡི། 





ང་གིཚའདིལ་ཏོས་པའརམ་ཐི་གཅ་བོ་ཞིག་ཡེན་ 


བཟུང་བར་རིགས་སོ། 






རོ་འའེབ། ཞར [མིན 


རྷ་ཏར།།ཉེན་པན་རུང་བུསུའབུགས་ 


།།པུ་ངགི་འོད་བྲིས་བེས་པན། །བོང་པྲ་སིན་བུས་ཟོས་པའི་ཤིང་།། ཤ་ས་དགྲ་དང་ཡིཊ 
ཆེནནི། །དུསམཐའི་ འི་མུ་པའདྲ་ཝང་བརགས།།འཇིགྱརནཧུག། 


ཅཞམཐའདག། 


།།རཔའི་ལིགའྱ་མགོནཔ་འདིའི།།ཅུདསཇོའ་པ་ 





གསུངས་པ་ལད་ རཾ ི་ཐོབཿོ་་དྲ་བགས་འབུ་ཤིར་མཛདཔའྲིནམ་པར་ཐར་པའདཌབོཆོ་སའོ་ 
གེམ་དཨག་གྱིསརབྱོརགར་ཞས།།དཔའ་རལ་དས་པ དྲ་འའིཉངའད་བ།།༽ཡེཆངཔིདྲམཁ དད ཆའི རའ 


ངབ །།ཟླ་བའིཨིང་ཅན་ 


ངགིས་བྱ་སྲོད་ཙམྱ་བིས། །དཀའ་བ་མེད་པརའཕྱེལཔ་བཞིན། །འད་ 
་འཁུགས་ེད་པ། །གཡུཿ༣ ༦ ཆུ་སུན་མ་ཀ་ར། །སཱགཆད་སྱུ་  བའྲ་སག་བ་བའ།།འང་ རིགས 







ཐའཡྱེད།།ཿ ཡནཡེདའྱི་ ླ འབུ་བཡང་། བལ 





སངངུ་མེད་པྱ་བུང་།དེ་ཡིམངའ་འང་ཐོ་ 


༈༽བབའང་ལ་ཡད་ 





༽པན་ན་པའྱི་སེ་ 
།འཐེམ་པའི་མི་ལླི་ཟླ་བམངཤིག་ཤུར། །ནམ་ 


ངྱ་ཀྱངདེ་བཞིན་ཧུར། 









བུ་དམ་བས་ལ་ཡངམྱ་བུང་། 
སྤི །སམམ་ཡན་ཉིའ། །མི་ 
།བྷིཊཿམེྷསགརཱ་པཛུཨཁང་ ། 


༽་ཆོ་ར་ཀཾ སྱྱར་ཆུད་ཁ། །འཊང་འུདུ་བརྟམ་པ ཊོབ 



















;ཆ༦། །གོན་འདེ་ག།བས་མཁས་མཛདཔྲ་དབས་པོཆེས།།ཆལོ་བྱཿ་པའམྦ་དུབས་པརྡ་ཀུམ་ཚོན་ཤི་བྐགལ་པ་འརིགཉེན་དུ། །འབུངབརྟ་་བ་དྲགམངདུནས། །འཐོ་མངའི་མེད་གནས་ལ་བཀོད། །ངོདི་ 

7 „2 |སྐྲུལ་བཟངརི་སངཡིད་བཞིན་ནོར།།འཇིགཏུན་ཅུདཔའི་མུན་འཇོམས་འོདྷ་ཐོངཅན།།པན་བདེའྲ་བཅར་འབབས་པའི ནན །ཁོདམུཅཱཔ་སྱིན་མམའེནགཞན་ཡོདརེ་དུན། །ཏི་ྦ་རིངབཞིའི་མུན་པསེལ་ལཡང་ཡངྱ་རུབསམི་པ 

༧ | །ཤུང། སཆེན་འདིཡངྱ་སོདབྱ་ང་འདེགས་པའི་ཁུར་ཡིས་ནམ་ཡང་གངུང་བམེད། །གཅི་གླའགྲ་ལབྱར་བའི་དཔངྱ་ཚུའདིལི་རངབཤིན་ེའུད་ཉེ། །ཨེམབདི་ཙའིམགོནྲ་ཅིས་ལ་ཨ་བྱམཔ་འཇིགཏེན་འདི་ཡང་སལ་བུ་བཟང་། དགོན་ 
ལུངནས་འཆམསཞུ་འབུལབར་ཁྲིརུར་བདྲེ་གུ་ཞལྔ་མནས་ངག་དབང་དགལེགསྦར་མཆོ་པའི་ཅིང་དུ་ཕེབསྣ་སངས།ཁོ་བོདངུས་གཙོདྲུ་བོབ་གཉིར་ལ་འགོོ་བའི་འདྱུན་པཆེ་ཆུལ་ཤུས་པའྱི་ཡིར་ལེབསུལ། དཆ་བོདངུ་མོབ་གཉེར་ལ་ཕེབས་ ། =< 


བོ 


༈། པ་སྐབསྤས་བབས། དངསདྱསྦཱ་ཉཆ་ཁའི་རིགས་དྭངས་གཅུང་ལ་འྲབོ་མཁུནཔལཆེ་བས་འཇུལ་དདསོགས་ཐབསྣུད་ཚོགས་འབོརཔ་གངརྗེ་བསནས་བོདདྲ་རི་བས་པན་འབུལ་བམངའཚེངསོགས་གངཆེ་འགནཔ་དང། དནས་མིང་ 
དང་གོས་མྲའོ་བཞིག་ཨེ་ཐོབ་འདདིངཆེ་གཏནདུམའིངོ་འཛིན་དངྱཔལཔིདལ་ཞེ་གཏོགས་མྣཚོགས་ཅིད་པའཐུག་ཉེ་དདག་ལ་ཆོས་ཡོངབའི་རེབ་མེད། ཨངྱ་ས་གོངམ། འཇམ་ད པས་བཞད་པ་གོངམསོགས་ཅིས་མཛོན་མོན་བོན་ི་མྱེས་ 


® 
¦ 


༡༩༨༧རོ་རིབང༡༤༦༧'ཿ 








དཱི ༨ ེ, 
!དུད་པད་་དང་ 





` 


ཆེནདམཔ་ཐམས་ཅོད་དང་པྲོ་ག་རུང་ཡུགས་ཅིས་དམནཆ་བཅུངནས་ཚོ་གས་ཆོཔྲོ་ག་བྲགིམས་པས་མཁས ་བབཆིནཔོརྱོ་སརཉ་ག 


ང་། གསུང་ད་འཇིགས་གསུམ་ཅི་བྱེདངོ་དསིདམར་ཁིད། དབངཆེདངྔངས་གནང་ཡི་ བ་ྨོནམསྭའི་ཡོས་པ་དུ མཞིག་གནང་འྱུ་ 
¦ བའམཐྤོངས། ཇསགླ་བ་མཅཱཾཔ་ཁཱིམས་ཆོས་འཕེལ་དང་ཉེ་གནས་དགྲེ་སོང་བྟུན་པ་རིནཆེན་གཉིས་བུགས་ཟིན་ངས་ཅྱི་པགྲ་གཡོགཔ་འི་གཙོ་བོཡིན་པས་དམརའེདདུ་མའི་ །གཟད་བཤདདྱ་སལ་ཞང་བོངགཏང 


དུ ཞིནསནལསྦརསཔཤཱཧཱགིན། ཉིད་ཁངྱ་ཉེས་བུདམ་པ་དདགོགྲིནམཐར་བཞིན་ཆུང་ལུགད་སྟནོདབཉེར། 
དསད། སད 











གཤའམ་ཞིག་ཡོངབལ་འབ གས་རིས་འཐྲེན་ ཱ 

སྱི་བོ་དན་པའི་རྗསསུམི་འབྲང་བ་གཡཆེ། ཞེས་སོགས་ཊུགསལ་བཏགས་པའི་བླམབྱ་བྱ་ཆས་པར་གནང་འདུག །སྐབས་ཤིག་གོངམཆེན་པོརི་བྱཅུན་འཇམ་པའི་དྲཔཔསྱི་སྦྲལ་པའི་གནས་མཆོག་རི་བྱོ་རྭ་ཝར་ལེབས་པའྱི་ལགྲརྡ་ར་བམ་ཉིདྲ་ཀང་ 
ཧོན །གནམ་གཟིགས་ཞིབཅུ་མཛཾདིང་འགོངམའི་བཀས་མོན་ལམྱ་ཡིཚོགས་དངུར་བྱའུགསནས་བ ཉན་པྱ་ཆཱས་པའི་ཐུགས་སྨོན་སོགསང་ཆེར་མཛུད། མྱིརྣསབསདུ་མརྡ་སལབ་དང་ཝན་པམང་པོལྭ་བངཆུབ་ལམྱ་རིམཔ། བླ་ཕྱོང།ཉ 
ིདམརཟིད། དབངཆེན་དངྡ་ངེས་གནང་བི་ལེགས་སགས་མདོ་རནྱ་འུ་བ་པྨོར་མསཀི་མོས་པ་དང་འཚམ་པའི་བཀའ་ཆོས་ད་མཞག་གནང་འདུག་པས་བོནམ་བུང་བས་ཞིབྱཏ་འྭའི་ 

ཿསྦཅིས་ཆོགས་འཁོར་དང་བཅས་ 


















ལགས ༡༨༡༨-༧༡-༠༡ ༡-༢༤༤༨-༧-༨--- - - 


༠ ཁམ་ཁཀས་གཞལ་གསསག།༡།༡གསཞ༡༠༡༡༩ 
དོར 


དད །གསོལ་བདཏབ་པ་བཞིན་བདམཇོག་ཟུས་བྱའ ལྱ རམ་པདང་དོའི་དམར།འདའང་། གཏམམོའི་ ིའིདཡིག་བདེ་བཆེན་པོའི ཁྱིར་མཚོ་གཉིསྤབ་ པྡགསཅོམམཛོད། དྲེ་ཨྲ་ཧཱལ་ཁབརེནཔོནྨ་བརྨ་ནས་གསུམ་ གྲིམ 
ཞལ་འ འཇོམ་པས་བནངུནཇུཀ སུ་གཇིག་འདྲསྟ་ཏྭ་བུས་བཀའ་ངོས་གསན་རེས་དང། ཉམས་ཏོདསའི་བད་གྲདཔ་དང་། ། ཙོས ི་འའལ་གཏྱན་པ་འཚདྲངནནཔཤང། དྭངས་གྲདནས་དདེ་བཤས་ཚདྲ་ལན་མང་པོ་དེ་པད་ 
ཕེབས་པྲུས་ལ་མདོཔ་གས་འི་དཀའ་བའི་གནས་མངཔོའི་དོདས་པྱདམངི་དཅི་དཆོས་ཅི་དགའ་དོན་ཉིན་བཞིན་སྩུལ་བུ བུས། བོདནསྭ་བོན་པྲ་ནསཡིས་བང ཊ།ཅགྲ་འོག་མར་དྭབས་གཅང་ཆོསི་ཞིང་ཞས་སའི་མཐའ་འདི ི་བར་ 
སྨྲེབས་པལ་ཡིད་ཐམ་པ་ལྟ་བུ མཆིས་ཁར་དེངས་པནི་རྡེཔ་ན་ཐུམ། སྦ་དམནཔ་འདིཉྲབའི་གསུང་གབྱདུཧྩརི་ལཏིན་བཞིན་པོང་ ༨བྲསྣལ་པ་ཤིནྱཾ་ཿབཟང་བ་འྱྲག་སམསེམས་ལ་དྲ། གའ་བདཔགྱཅ་མེདཔ་ཐོབ་བྩ། ར་ | 
ཅེས་ཟེརབ་ཤྭ་སགྱ་བཱང་། གང་ གྲིརམ་ཐརྲ་བཱཤཧ། བྷར་ནཙཱཾསྲ་བཱིས།།དོདྡ་པ་ ན་ག གཟུར་གནས་བགས་པ་ ྲ༨པནམས ཆུགས ཤྱིས་འདབས་ལ་ ཉིས་བ །ཡིདུདབངའཐུགས་པམདོནའའིའྱི་འད་ཆོསཏེ །།སྙང་སྟེབོས: 
| དམནལ་ཡི་གྱད་པ་པའི་ནད། ད།ྱིདང ཁུདྷཾ་གསམ་ཕ་ཡ། ཡིརཱནཛྲིན་ཁྲོད། །དདམངོམ བབའིཔཔ་ཉྟར་བཇུག་པ། །འདི་འིསྤྱ་ཧལ་སསྐ་ནམསཀངྱ་ཧེལ་པརྦ་པས།།མི་ མི་བྱ ཤཱཾགི་བུད་ཤིང་ལ། ཁོའི ས་དག 



















































ཐ་རརབ་ཡང་། །གངགྱི་བཞར་བྱ་འི་སིནྡྲངོན་ལསའོངས་པའི། །འཇམ་པའི་གྲསུང་གི་ཆར་པས་མོདལ་གཞིལ། གས་བདག ཙོིཉེབ་ལཏོན་པའི། འཕན །འཐིནལས་ཅིབས་སྟོངདགི་ལེགསྦམ་ཁྱད་ཅིས། །བཛ་པའྲི་བབ་ལསའཇོ་ 
ལོང །འདིཕིས་ཡོགསྲ་བལམ་བའ་ལ་ཉིན་བཀིན་བསྐོར། །ཚུལ་དེས་རོདངུསའབྲོ་ནམས་རོའ ངྡོགས་ལནཟི།།དགའ་ཏོན་ལྕསོ་ ྱོར་བཀའྲེ་ འིད །འདྭགས་བཟོད་གསེར་དནམ་འདྲིཀལ་བཟང་ཤེས། །།ལུརམས་ (ངོ་མཚོ་རཅོོ་སློགས་ 


པྱད ཨ་ཤིང་ ཡི་དགས་མ དུ ༣ཐུལྱ་ཡོགས་དུམའི་ཆུ་དཔ་བསལ་ཏདག་མཆནྱ་ཆས་པར་མཛོད་པའི་ལེའུ་སེ་བྱར་གསུམ་པའོ།། ༈སྐབས་ཤཾག་དདོས་པ་ 
སིི ད་ཧུདསེདའིཕྲཟཔཞི་ག་འབུལརྒུ་བྱསར་བ ནྣ ཾཚཀ་ ཊའབགས་ 
གསཔ ཞས་། གཔས་ རྒམབའིད་ ས་ད གསད (པོ་ཉིད་ཟགམེདརོསྦའི་དཅིངས་སུམན་པ་བའི བའིུར་བྟསདཔྱ་ཉས་པཡོདཔའ་ནའ་མན་ ནས་བགོངམཆེན་པོར་ལྲབལ་དུ་ཞུས་པས༔ 


པབ །ཞེས་བར་ནི་བར་སབསརིཚིག་མྲ་བཅད་པའོ།  ལུབ་བདག་དྲོརསམས་དཔའི་ངོའདཔལ་པ་ དགྲབ་མདུམཔ་སེ་ཤས་ན་པའི་དོན དཔལ་བཟང་པོའི་ནམ་པར་འརཔམདོཙམ་བཇོད་པ་དགེ། ཝནབསནབའི་མཛོསརན་ལས། རྒྱལ་ 








རར 


, དགོངས་པྔ་རོགས་དའི་ 


དཿ 
3 2 
;ྲ 
3 {3 


༣0. རར ༩༤ 


73 


༽7' 


༠ 


༨. 
རི 
འི་དཔལ 





 བམམོཿཧྩོབ་བོདོོ་རགཔས་ང།།གསརོླ་དའའདཕོའགུསཀརཅུས། 
༨༨ དཔཡམ་ཤགལས་ཀའ ༡༡1 ༥༨ ༽ 
} ཨཱ་་གཔ་ཨུན། ག་ས འའ ྲེ 
ཤན་པྱད་དང་ལ་ སྲེདམྔ་རེ།།མཆོ མཚོ་ ༽ རབ ཅིག་དང ཤཾཔཡ་བཞིན། །ཡང་ ཧེ གཿ རཔ །དཔ་ད་བདགྟོ།ཅ འུ 
¦ རནང་འགོད་ཤེསན།།ས མངོག ཟླམཚོ་ཡོངས་འ། བྲུལ ཡི ན་ཡ ཤསྤའངན་ ཡེབསར་ ཅི འཧོག་འདུཿིས། ཆོབས 
; © །མའནམཔ་ ལོམ་ཡིན། །དྟ ིསྣ་ནམཿ འགས། མ་ད་པའབའོ་ ཡི་ཆད ཀེ ཡྲད།སིདྱ་ས་འམ་འྲད་ 
བོམསྣ་གག་བབབ་རིཁར།འའའ་ ཤོར་ཏེ་ཀུན་བཟང་ཡ་འོང ཉིདནྭ་ངིས་ནུམས་དགའ་པའི་དདས། ནོབ ཿ༨ཿ ་ གག་པ འེས 1 ་ 
རོང ལས་འ དོར་ེ་ཀུན་བཟངམ་ དྲདེཾ\ཾ}]}]]་ ་བཅུ་ཡན་ཡང་། །ཏགྱཏ་པཔ་ ེའིབོང། ༨ྱམསྤ་ཀས་པའི།།གསང་གསུམ་ཡིདྱའི་ ༩ 
མཆོགག་ འོབུདུ།།སྒྱུ་མ་མེཡོ་ལང་བཞིནདུ་ངྱཆེར་གཏི བས།།དྷེནས་རངཔོ་ ཕུ།།དིངས་ཡི་རང་བདེན་གཅིག འབུལ་བརམངཾད།མཚོ་ ལོད།།དོན་དམྲ་བམའིཞལ་བཟང་མཇུལ་བསུཆོག | 
སླ་བམ། ཏེ ལ་ས བམ་འནི་པན་གོང་མཆེནཔའི་འཀའ་པས། རཾེཾེི རང་བཞིན་དང 
་ཐ བྟ༔ན་པའི་སྐོག་ཤིང་གཅིག་པ༔ ཀྲསཞི་བརྡ ལོལ 




















8༣༥༧ 


ངོ 


ཙག་དང་མངལ་ དཱང་རྗེ་སྦོད་ སྡོད་བཀའདྲིན་བསྐྱཇཔ་ པས་ང །དནས་བྲུ༔ བུང་དེ་མེ་བ་དབུ་ དབུ་ འབབངེལཔོ་སོང་། མཛུད་པ་ ཡྱིརྲ་པཱ་ ལོའི ོཨ་ཡང་གཞུངས་དགའ་ཞན་ཕོ་ བུང་པའི་བསྟནསཱི ཡྲི གསསྦནདམ་ པའྱ་ཧུར་ཏྲོ།། མཚདྲ་ཛུགརུ་སྐར་ 












།གཟུགསྤ་སུའིབཀོད་པ་བྲམས་ཇེས། བོད་གྲའུངྱ་ཡིནས་ཐ བོ གོང་མཆེནཔོརྦ་འྱཐ་པ་བཞིནདི་མློ་་སུར་ལཏཱབྦཿཡལ ཕ༣་གསལན་ འགྱ བཱ དྱ བྲསྤུ་རང་ པཡའ་པང མ་སོགས སྷི་ཀ་བསང བླའགསྲ་གལ། 


༣༥༣ 
ན་པྱི་ཆུལ་ཆོབ་ཡིནཔ་དང་། བོདིལྱ་མ་དགོང་ཞས་འོག་ གམའི་ལང ངྲལ་ ཡུད ཀྐབས་ཆིབས་བ ཤེལ་ཏེམ ༡ 


















༄༅། 
ཨམ་གཿ་གཉིས་ཆི་འྲོ་ལྭཁྲིུ་དཔའ་པཞིག་ལ་བྱའུདེས་པ་ཡིནཔ་ལ། རྗིཐ་མམཆོག་ནས་།གེངས་ཐམས་ཧད་མ་ན 


ཏི རཕུབ།།ཉིམདགྲོགུམའོངས་པ། དེད ཡང་ག ནམ སནཔའི་མལནས་འངི་ད གཡས་ཨན་ོས་ཨུརང་རབའུཁརཅིདྲབས།།ཁྲ་གོགས བབའི་འོད་ན་བྲབང་བས་བང།།འྲ་བའིཉིམའདིཉིདོའ་ཤར་ 
ནཾ །གུདཔའྱི་ནགཅུམ་ཧུ་ཡིས་བསལ་བརྡཅུས།།དྲེ་ཕིར་བོདྲ་པུལ་བྷསནའུཔོའི་ཕླད་ལ།།རེསཆགས་ཐུགས་རེའིབདག་ཉིད་སྡོལ་བྱེད་བཤེེས།།ཉི་ སསང་ ཤཱིངྟཏཱ་ལབིབསནས།གུཔི་བཅིད་འོད་འབུམ་ཐམ་མེ་རའབགས་པར་བུར།། 
བསོདཏཿསྦ་་བས་བླདདཔའི་ཞབས།།གང་གང་ཀོང འེ །དདངནའི དབོགས ཅག་གསང་གས་བའློར་ས། ་བཞིའདབསུགཅངས། །གསེར་གིཆར་པ་འབབས་པས་ཤིས་རས་པ།།གེས་ 





སས་བ སོཿ 


ལི ༣རུཾ་ཨསུན། །ཆྷ་ ཅནས་ིའིགལེརུ།གས་ོིའའོདྱསལ་བཡི། །ཤལ་པཟངགསེ་རྩའི་པྱད་བདཔའི་འཛུམ། །སྐལ་བ ཊྲབའའེ 
མཛུད།།ཉུས་ །ཉེས་པའྲི་ྲ་མོ་ནདུཔ།ཞོལ་བ་ཡི།། ་སའ་ཞུ་མ་འགབ་པ། ལེས ཡམཡུརབགཅི་གྲ ལེགས་དག་ནས།།པནབདེྱིར་ ཇག་པ དིཊ་ཡཛོད།༽་ 2 
བྱོན གསན་གདུང་གསུའ བསགས་པ ཤུར ཅྱ་ཤཙོ་བྲོནམས་མངལ་བཡཛད་ཅིང་། གཟུཿམཆུ་ ད་ཆ ངོ་གནས ༩ མིའི་བུ བར་གཟའ་དརཚོ་ ས་བ ངཱ ཉིཙོམཆེན་གསན་པར་ 

ནྭ་དངས་ བྲུ་ར། ཧུག་མཛོད་རྔ་སགབླཱཿ གཱ་མཚུལཁྲིམ ལ། ཧུན དགྲེ་པོང་། མཐགོན་གཉེར་བཞི། གསལ་དཔེནནམས་དང་། གཉིར་པ་གཉིས་བཅསྱ་ག་ ཆེ རུངབམས་ཅད། བཀྲས་མདགས་པའྲི་དྲ་འཞིན་དང་། ཤག་ ༣ 
གཡོགཔ ཡུངས བསསདཔ ག དེའི་ཚ ི་ཛ་ ས་པ ཞིང འཛམ ༽ེིེི སླམ | 


གསོལ་པོནཆས་བྲའུས་ཤིང་། སྲཀྲིཏའི ིནདྩྱིརད་དཔས་འིཤིས་དད། གར་ཨི་ཅེད་སཾ། གྲལ་འཕྲོས འྲས། ད་བཤད སྦོ བྲགྲ་གེང་ དབཅས་ཏེནའྲའེ ཛུན་སུ ཨགས བསིལྔ་ཝན་སྭ་ 

















ཐག 


× ༄85¥ 






(ཨི ༦ འ 


།ལའྱི་སྐནྷ་ལ་ྦ་སུ་བད་བརྡ་ཡུག་ཕེ་ ཕེབས་པའི་ཡེགས་འབུལ་སི་དངོས། བྒོ་ཆུ་ཆེ་ཞིང་ཕྲལ་མཐོ་བ་ཡུ་ ཡུལ 
འོ་ྱི་ཞུམཆད་བུངིགསབསབྱ་ན་པ། ཤོྡ་འནན་པའི འེདགའསྟོན་དྲུ་གར་པ་ཞིག་སྟནདུའ་ཐུལ་བར་མརོད། ཞུམཆིདུའབུལ་ 
འི་ག ནམོདཔ་བདོ་ཆའ་ོམཛོད་ིྱ། །འཇུམ་དྱང་ཐས་བཞད་པ་སུལ་བའི ངྲི་མུ་འིན་པོཆེ་དང་ལོ་ པར 

















ཡལ 


གཙུག་ལགནོར་བུའི་འཕྲེངཔ་འཇོན་པ་དགའ་བཞི་གུང་པྔའིཏྲས་ཤིས་བཛོདིབ 
་ཆིབ་དམོབ བ་ལྟ་སབས་སུ་བབས་པ་ཡིནརུང་། ཁོརྷཝཱགསམི་བདབ་སོགཔ་ཀི་དབང་གིས་དགའ་ 


བས་བྱསྱིཉ་ན་ཡཔལྟ་ཀས་བོདན་བྱའགསབའྲི་བམྲ་མབ་བདག་པའེ་བཤེསགཉེན་ཆབ་ 


ནསརུལ་བཀའ་འདྲ་ཞཔྱང་གནང་ཞང་། འུད་པར་ རྭ་རི་ཡུར་བྱུ་ལོགང པའི་ནན་པརཐར་པ་བྲ་གེང་བའམ་ཛདཞས། ངེ དེདྲ་རཱ་མེཔད་ (པོངས ཡན་གདོནཔ་དང་པ་ རཆེབས་པུར་བུ བྱུལིག་དཔེནྲ་དོབ་ལྷ་ཆེན་འགའ་ཞིག་གི་བང་ 
ཧེ ཿཤིང་། དེ་དུས་འམ་དྲྭབས་བདེ་བའི་དོར་ཞལ་བྱདགསུ་པའ་ མ་འ ངལ་ཡཱདྱ་པང་ན་འང་༈ ༈ ལ་ཡ ངོ ོཔོའ་ནམ་མཁ ཡཿ ལེགས ༧ ཞ་ ཀའ།ཁོང །བོང་ལར་ ཆོསཞུ་བ་སོགས་མྭ་པྲས་པྲ་ཡིསྱས་བསམས་ ཡཿ བླམའཇམ་ 
བམ་པདཉིད་ང་བམའིཉནབྱམིལྟར་པ་འཛིནཔ་ལའྲ་ྭ་བདང་པེབ་གིངཔསཔར་ར་འའི་སོ་ལབམཆོནརགགེགས་པཞིག་ཡིན་འདུགཔས། ཁོང་པསཇོས་བསྱརྱ་ུད་ཡལ་བྱའཔཆན་པྱ་རང་། དཁའ་སྦྲབ་མ་ 


གྱི་བདེནཿོག་ཇོནདུ་ 










ཁྲུ 
ཌི 
ཙཀ 
| 
} 
ཀ 


་ ` ་ དུ་བཞེཕ ར་མཐིའ་དུ་བོན་ ` དི ཁྲིར ཁྱ འྲུག་ 
ངས་པར་བོདགསོལ་མཛོད། དམ་པདམ་པའྲི་དང་ནམ་ངོས་།།ཟར་བ ྲག་ ཁརོ་མཛོད་ 













ཀླི ` ˆ །བྱམས་པ་རིན་བོ་ཆེ་སྲུ་མྲ༔ ནནསིར་འེབསྔངས། ཁོ་བོསཏ མསམ་ཆེརྦ་རུལ་ཅྲིས་དངེསྲ་ཡམས་འ 
བུ གཉིསསངགཅིག་ཏུ་འྲིས་པ་བཀའ་དགཚེའེས་ཞུས་པའ་བཞད་ལོམ་ཇོད་ཅིང་། འདྲས་སོ།།ལེགྲང་ སཔར་འབྲཾསས།། ཤིནཏུ་འདྲེས་སོ།།ཁོཿ 
པ་དད་བཞིནདྲུ་གར་ཅས་མངོན་པར་མ ན་ཿའི་གསུང་འབས་ས་ཁོ་བྱོ་མའིངྱ་བད་པྱ་དང་། | ཟླུབཔའི་བསའ་ཆོག་འཕུམ་འཇམ་དངས་ག་ 
གྲནསས། ༈།ཐབ་གས་ཆོསཅིབཟོ་བར་གདནའངོམ་ཆོ།། །ཐུབ་བའི་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོསྤ་སྨནསས་ཉིས།།ཟ་ རཱ ¦ 













: 


ནརིང་མཛའཅིང་། ཐུགསྤ་ཧུདྱི་ཨྩཡན་བྱར ། 
བརོད པལ ཟླྱ་བམས་པས་ལེགས་སོ་ས་གསུ་ ་ 
ཐར་སྲེལ་ པ་བའྲི་པད། བྲ བཔཞལ་རྤི་ནངོ་བོའི་བྲའ་གས། 
མ་ག གཉིས་པ། །ུ་ ་ 
ཡྱིན་པ་བ འཾ པཔ ནནོར་བུའ་པོར་བཞགས་པའི་གསེར་ 
¡ ལས་ཅིས་མྱི་ཁབ་པ་དང་། འབུལ་བ་ནང་མངོང དས་བ གཅེ །ཕེའ་དུཡྱ ཁོ་པུབཛསྟོངཕྲགགཉིས་དཔ་སུམ་བ ཆོཿ ཇ་སགྲ་བས་རོ་བཟ་ ཐང་ཆོས་འཕེལ་སྦིས་གོ་བའྱི་ ིཤཔ་འོག་བམས་ཉིས་ 







༢༣༣ 


ཉཱ དཱ 
༩ ༔གྱུན། ༈དས་ཡིའིང་བརུ་གཟའ་སྐུ་ེ ངྲོསྲ་གངས་བཟད་པོའི་ ལིཉན་ཇྲི་ཀ་མ་ཉིད་པ་ཏོ་ལར་ ཡབས། བདཞིའི་གུ་ གརྒྱུན་རྒྱལ་དབའ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན 
ཐཾ པོ་ཆེན་པོའི་དུང། ཏྲུ་མཆོད་པའི་ 




































|ྷཁྱདགསེའདངུཊ་གོས་ ་དརྨ་ས་ཚོགས་ད་ དང་ཡེ 


]དུང། ྱག་ངག་བབྱུརངག་བ བཅས་པས རི 


















`` 
ཡཡྱ་སི་ོ་བྲཡཡི་དད་པའི་དཔལ་ པོ 
ཧེལ 


༦, 
༣ 









༦ 


ཧི ན་ཉིནཔའི་ྫ པ་ལབོརབྱ འཅིང་མཆོདཔའིཚོསྱ་རས་པར་བུགས་ཉམས་པ 













ཤང ཁུའོ རྲད་པ།། གས་བ 
༥ ཤཱཀ བ་གྲག་ལབཟང་རྒྱ་མཛོམ་ལགསསམ། །དུས་དྷ་ཏཱ་བའི 






ཧི བལ་བ འི་ག དགོངས།།ག 


སའ།།ཆསཉིསམརཚལདབཡས། མོའིབད དའིབྱ་རན།།རེ་བརའིདགསསི་གཟཝས་མམ།།དཔལ་མཉམ་མདྲ་བཀར་།བས་ 


༦ 
སྱ གསྲར་བླགལ་བའི འྭ་གྱདངདྱྭ་བང་ས་ཡ། 


ཡུ ལ་དཅིང། ཕ་བྲམལ་བབངྱ་ཧ་མརོ་མི་བཞུགས་པ་ཞེས་ཐུ་ཤ་ཤི་ནཏྭསོ་བའི་ འེགསུང་ 
དུ་བཞེས་པ་དི་འདི་ ཉའོ། །་མོ་ཤཱང་ལོཀི་ཤར་ཡ། གྲུ་སྤུལ་པའི་འོངྲཟེར་བྲག་ 
ནུས་པུརྱརུལ་བ བོད ཞིང་ཁམས་འདི། །ཆོ་ྱའིའིརས་ ྲ་སོང་མཛོདཔ།།དཔལ་ཆོས་སུལ་གོང་བ གྒུམ་པོ་ 


བྲ་བུཉིད་གཙོ་བོར་ཕྲཤས་པ་ལ། རྱལ་ཆུབ་དེམོ་བ། སུ་མདུན་ནངམ་ནམཿ 
$ 


ང་ཨས་པས།། 






རོ 





.༤83¥ 


( ཉོདལབའ་འ་ང་གནས་ཞས མོ་ད།།ཡ་བྣཀལ་བཟངྱརམཚོ་ལ་ལགས་སཔ།། །ཅུས་དང་སང་རྒྱལ་པསྟན་དྲི་མེད་འདི། །ཁོསསྐནའདམཔའྲི་ཞེ་ 
མ་ཆག །ལམའཇལ་བར་བོད་ ས་ པ།།འངོ་བཀའ་གདམས་སན་ཅིཤ ནི ཡི།།བ་བ་བཟངྱས་མལ་ལགས་ས །དུནྲ་ཐུབ། ། །རྗེའཾ་འབྲིན་ལས་ཀུ༔ ཉ་ིད་པདེ། བ་བ 
༤ ོའའོསསེངའའརོར་བགས་། །སྩམཛདྲ་སིམའ་མེ་ཕ་རྒྱ་གུར་པ། །འདགྱ་བོནང་གས་ཡངམ་བཟོདན།།ཕ་ཨོཡས་ལབ་བརའ རརིགས་སམ།། དཔལ་སབསརུསཀུན་ཐིས་མ་འུ་ 
1ཐུགས་དམ་བཅའ་བཏུན་པོའི་གེ་བགོས་པ།།ཕ་བགལ་བཟང་ཆུ་མཚོ་ ལམ་ལགས །དང་ ཧོད་ཆི་གྱ་བུ་བལ་མོཆ།། དར རི ོི་ི 
་བརི་ ན་པྱོ་ཧོག །ཐུགས་ཞི་བའི འི་དིངས་སུ་མ་བའུགས་པར། །མཆོགསུལ་ཐ ལ་བབ བསན གསས མགོ 


༥ + དམ།།མམཁའ་འཕྲོ་དབདའྭོ་ཏེ་ཐའི་དུས།།དཔལ་ཅུ ཤུན་པོ་ཉྟར དོ 
དྲ ¦ * ¿ བསུཉསཔ་ཡིཊ།ཁབཔསཉ མཇུངའོལ་པའི་རྡརི་བདག ། ངག་གངུང་ ཏ་དངས་འོས་དཔལའ་དབསན།།པབྱཅཁྱུགསཁིས་བཟ་ སསདསའ། །ཁགྦ་་ཉདིཅ ཆུར་བ 





པས 


ཟར 





༢ 


སུད་དུགསསས་ུདུདའའདཐུགན་ཤན་ཤ་ད 
༨༨༥༡) : +; 8? ® \ 











===" ༠༠༠འློར་་།ཁཔཀ་ པྐྨེཔྣཔཁཔཁཔཁཔ་་༥༠་ ན་དང་ད ཆོང་༡༡༤༤༤༠༥༤༤༤ སུ 
ཕན་བདེ་བའི་གེ་སར་མངོན་འཛུམ་པའ། །བདེ་སིད་འ དགའ་ཏོན་ཕཔྱད་གསོལ།།ཨའིང་པོར་ལི་ོགས་ལོ་དའུལཡང་ག། འའ ཚོས ཚའི ུ་ྟི།།།དཔལ་རུའཛགྱ་ཤུྦ་སཆེན་པོ་དི།།ཆོ་འདི་ལ་འྲ་གབ་པརླ། ཊནསྡའོབས།།། ང 
བག་ཉོ་འཅམའདིཚོ་ཞག དམང །དཔལ་བུ་མམག་ཡར་ སཡའ། མོ པཔསིངོས་བཏུནུ ནྭ་པས་ཏེ། །ཐུགས་མཉེས་པའཔའདི་གྲ་ཤུབ་སྱས་ཅིག། ཅིས་པའ། །ཡ་སུང་དབངས་དེ་ཏར་གཞང་བས་དཔའོགས་བ་ 51 ` 
ཐམས་ཚད་ཡིད་ཤིན་ཏུ་འཁུལ་བདང་དད་བ་དད་སོུབ་འཇེས་པས་མཆིམ་དབང་མེདདུ་འཚུར་ཞིང་བདའ དྲདུའཕ་བས་ རིག་གཏད རང རུལ་བ ་ག་ ཀཆ 







པིཿསྭསུ་བླམས་པནས་བཟུང་དྲག་ཧུ་རྡོར་དྲགས་ཐན་ལང་འོག་ཞུགས་ཡི་གནང་བ། འདིས ¦ ད་ཞས་གསརོགང་གི ད་ཞཡབས་གནང་ན། རེ་ཞིག་འབབམཉནཔ་ལ། ཇྲེ་བ 
འ་སག བདམས གསར་གྲངལ་ནསམཆབ་བསིལ། བླ སི་དམ་བླསུག་ཟིལ་ཆ་ ཿབཞིག་གནང་བ ཀ་་ གསའུམ་པ་བུང་ཞིང་། 


ཡགསེ་ྒྱ་ཡབས་ཡུལཏེ་བཀའ་ 
ནས་ཀྱང་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བའི་གཡར་དམ་ཁུབ། འདེནས་བཟུང་མྱི་སྒེར་ད པྟ་གབ་བའ་སརདེད་མར་ཆུན་བདོན་ཁའམཤང་མངདཔྱབུང་། དེནསམིརིང་བན་གཡནའིའི་འོདྱའི་ 





མཱ 









༨༨ ༤ ༡༦ 


ཏཱཾ རླུབ ཡཆ་ རི ཚ ྩགས་་ ཁུ > པཱ ཕི ¡ “ུ ི་ ་ 
གྱིམ་པན་པའིའིགས རྔ་སྐགསརོད་ ས་ རེ ཡིགཤེས་གྭ་ ཏུམ རྒྱཔ་ཡོཿ ཱ ཕྱིས ུ ཱུ 

( ཁུགས་དིམམེདཔལ་གཞ། པའྲི་པྲ་དོདའ་རིན་པ་ཆེས་མུངབ་བཅས ཉས་སོང་ཙོཡདུ་ཁྷུས་པལ་དཱ་མོལ་ ྲ ལའ ་ ཁཿ 
ཱ ལིགྱིི་བདྲག་ཏ པརྲ་དུ་དཔང་པདྲེ་དལ་པར་དག་པ༔ ཨུ་པ ལ། ངཿ 3༩ ་འ།་ཡྲེན་་ ༣ ཤཱ པུ དྭ ངོ་འ 


¦ 





གས་ཕྱིཏ་དཔར། ཝ་ ཝགསིཧུདྡ་ཛི་བཞིའི་ནམ་པེ་ | འབྱ་ཡུམའོནདུ་ཤྲིངཱཆཱུལ། དེ་དག་འ ་ འག 











ཁུམས་དངྱཔར། དབུང་ཤིངོཔོ་དང་དག་པྲརམས་ལུ་དཀའཔའི་གནས་ལ ཡ་དོགས་ དྲོད་དངྲ་གབ་དོན་གཏནལ་འབེབས་པའི་གསུང་བཤད་མཁས་པའི་ཡིད་འདྲོ་ 
ཐན་དབུང་དུདྲ་ཅམ་ཏོངྷ་ཆུག་ ལ་ཇོརམནུདགསུམ་རྲེརེ་རང་གིས་དནངཏེ ་སརནསྭ་ཏིརབྲགཾས་མཛད་པ་དང་། དབང་གིངུས་མིད་དང་ཨེ་ཏོགྲནས་བཛཝང་དབང་རས་མས་ཅདྨ་ག་དངོསིཔ་ལེ་བསནསའ འགེམས་པ་ལས་ཡ མཆོདག་ཡོདསོགསལ་ 
སཿ གཏདནས་འྲའམས་པ་གཅིག བངའི་མཛད་པ། སོ་ཤིངདཔམེཏ ཿཏོག་འདོར་བ་ 

འ་ ཅད་པམངོད། 


།མཆོན། རཱ ིའིནནོས་དཔུལ་གསུངབ་ འདུསཔྱཾཧཱ་དྲ་ཐྲམསཿདྱྱི་ཧཱལ་པོཡིན་ཆཱོབ། ཧྩོ ག་བོདོདུ་དཔ་ལནུམས་དང་། དམ་འོརྭོ་རུདདཀའ་བ་དང 
(དགོས་ཆཱུལ། ཆོ ཆོསཉནཔའི་སུན་སློང་ལཆོས་རུལ་དང་བཅས་པ་ཤིནྱུ བབཅིངྱ་སཆེབ་ཡིདའ་ལུ་དམཔ་གན་བྲས་ དབང་དོས་གཏིའི་ 
ཤོག་པ་མངཔོ་བཀའ་ངིན་ཕུམ། པཿ 















ཕངས བབྲས་གཅིགྲ་གངམ་ཞུས་པ་ལ་འདོར་འྱུགཔ་ད ་པང་། ། སཤིང་གི་དཔོསྤ་བུབ་ད་ ཅེ སཏོགའོག་པལྩིཕས་རངྫོསད 
དྲྭ་ལྲཛ་རས་ྱིསརརརྩོསནམི་གསམ་བརྱ་རུལ་དཔ། སུ་གཅོང་བའྱི་རམ་པས་ཚོགས་ཆེནཔ་དཅོམ་ལ་དངངྒ་ཛས་ལནགཅིགཅལ་འཕྲེམས་པརཕབས་པཡངའྱོརལ་བའི་ཆོད་བིནྱ་ལར་ 


ཅ་ཧྲཱ་ཧག་ལེནྲཔ་མའེ ཊརེ་ཡནཆདྱ་རུད་དངྱ་ར་པ་ཞུང་ཇེ་པ་བྲསས་ཅི ཀི་གཞུང་གི་ 


དང ཆོས་འདྷཏུ་བངཔདཔ་ཤིནྩོ་དཀོའོ 


ངཿ །ལེན་ཡངྨཾཱ ཆོསཅུང་ཟད་ཀང་མིམཿ ཡུངདཔར་ 


ངོྤོད་པ་ དང་གསངམང་བདོགས་པརམ་ཿརམ་ 
འཆོདཡིན་ང་། བསྟན་པའྱི་ནལ་དགོངས་པས་ 






/ (¡ ༥༢༩༢ 
༥༠ ༥ ཨར 





༡༡༧༦༠༨༨༨༡༥༦ 





ལོའི་རིར་ལུགས་ (དྲིམ་མེད་བདུས 
རར. 


འདངས ཞཤཾ། བཤས ༡ཀྲར་ 


,¬ 


གང ཡེལ། ཤྩ ་ཉིན་མནས་ཚོས་ཉན་ས་མར་ མརམ་ མཆུཾད་པའི་དྭ།ནཡཱཿ སུམ་བྷ རཡང་གསངབ་འདུས་ 


ལུ 
སལ་གཏོལ་ ཟལ བོནབཅབམབདཔསལ ག་པ བྲ་ཡི་བདའ་ ཅས དའི 









་ོ་བོ་བ་དོོོོ་ོག་ལག་འབོད། ཟ་ོིོམས་དང་། དཔོག་པ ས་དགསརདསྱརདོག་པོབསརོགས་བཅས་ོནདག་བ ག་ཆོས བོ་བླ་་་ིསཅི་དལམཁོར་ པའཁོརལྔོས་ 
ཡའ ༤ འའ ར་་ ལག་བ ཡི་འ ར་སད ཅབཅས་པཏཅིནགུཉིས་ཅིརིཔལེགས་པརྱ་པུལ། འདྲི་བའས་༅ང་འཁོ་ལྤེར #@་ དི རེ ཤསབ 
' བམོས་མཛོན། ་ཐོ་གམཐུའ་བར་གསུམ་དྲུམཁས་འགགས་ ་པ་གཞན་ཁས་ཐོན་པར་དཀའ་ གས་བཤད་ཅི་དགའ་སྟནྱཾ་རཆེན་པོ་དང་། པྱགའ ཞིང བོ་ག .ུ 


¡[ བླཱརཱཱ་གཉས 

¡ འའི་གསུང་། མཱ 

འདངས ཐ་ ལདཔ་ན་པ་ནམས་ཧྱཆུ ཕྱའི ཀའ་བའ་ེ་ག་ལ་ད་ི་དགའ་ཏོ་ཆན བ་པ་ལ་བ ོད འངཔས་ྱན ཏེ་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། ཚེ ལི 
ཡང པོ ཤག འ་.་་་ ནས་བ འོ་ག བྲད གི 
{ ཅུནཀྱཾ ངཱ £ །དེཡི་རང་ཝ་བལེ་ཤིསགཞལ་ཡས་ཁང་།།བའི 
































ཕོས ཉེར་བཀཀུསཏ། ལཱ འ་པ མོ 


ཱུ རུབཔསས་ཞན་ ལ་ད ཅཱ ་ རེྲྲྒ མད ལི 


བཞིནྭ་གོད་མང། ནྣ་ལ་ 
ངུ ཅི ྲགྲེིི་ 






རི 


ནཱ 








ཏྱ 


ཤཱབའི།།ཧུབ་བདག་པས་དོན་བམར་བདགྱབུ་བསམཆ། 










༨ 


༢༤༥ 
༡༥༨-༢༥འ༨ 


༢་ས་ཤིང་བནལ་བགས་ཙིས་གཞུང་དོན་གཏན་ལཕབས་པའིཤེ་པའིབ 


པར 






༧༤༤༡ ༤༡༡༩-༩༤----¬¬༧༤------ 


།ཧུབབདག་ངེས་ །པོགསཐམས་ཅད་ལས་ནུམ་པརྒཿ་པའིཆོས་ཙིངེ་ཆེན་པོདཔལ་ཇུན་འྭབསྤ་མཔ་ཅུཿགདནྲ་ ས། ཟུམ་ལྲས་འྲེརབས་ི་བསུ་ང་དངངརཔཤའིདགེ་འདུན་སརྦངོགས་ 
བཏུརྙི་བསྔམ་རསམྱི་ཏབ་པ་དང་བཅས་ བསནས་དགའ་ཞན་ཕྲོབ་ནདུ་བྲཞགས། མཆོད་ཁང་ཆེན་མར་གདནདངས་ཏེ་དཀརསོརསཔ་དང་དངོས་འྱུལ་ཕུལ། གླཆང་ཕཱ་དགེ་བཤེས་གིས་ཚོགས་གླིང་བཅིས་པ་གསན་ཅིང་ཚོགས། 


༨. 


ཟུ ༨ ལས་ར ར་བ འོར ༢)།༤༩༽་ག ༤། རྱི ༨འ་འ་ཉིི་་རི་མང་། མཁས་་ང་བོ་འ་བའེིང་། བའ་༥༩་བང་བ་ད༥་འ་ལ་གསལའའལ་རིར་  ་འན་།ངན་༨་ 

པའ་འམརིཿཉི་ཆོས་ཐུན་གིག་དང་། . དགེ་འདུནྲ་ལྭ་ཉ་ཙོམ་ཁ་མངལངྱོ་པར་དབང་གནང་། དེམཚཱུ་པསཔཔ་ལ་ད་བྲག་ནི་གོམ ༨] མཁསརངྦ་འོ་གསལ་བླེང་། པད་ཡང་ཐབ་ཡང།འཡིལ་བྷ་དམས་ཤས་སང་ཆས་གྲུར་གདན་དྲངས།དག 

ཏུས་ཤིང་རིགས་པ་ 

བཤད་ལུང་། 
ཚྭ ༨ (༨ 





སྨ་བའིའབེལ་གཏམི་ཚགསུརའདུངས་སོའི་དགེ་འདུནནམས་ས་མཇུལ་ཁྲབས།ཿ གམངྱ་ལམ་ཅིགཙོ་བླམ་གྲསམ་ལལུང་རིབསི་མཐའ་ཆོད་པའི་གཟུབ་བཤད་དང་། ཐཱགས་ལླགིད་ཏོགས་བཛོད་འདུནལེགསམའི 


རཡང་་་རི་བྱལས་བམང་། པ་འར་འའིལ་བབམ་་པ་དའི་གའིལ་བའི་འཛིར་ ཤད་ཡར་དྲ་བའ་འབར་པའི་འ་བའྱི་དྲལ་བཞ་བྲ་ཆེ་ཡབ་གྲས་སི་བདད་པ་ཤིན་ཏ་པུ་ལྱ་འལའ་འང་་གྲོསངས་པས། དྱ་ཡའི་གྲན་པྲའ་གས་ 
དེཡང་དྷུ་ཏྭ་འིད་བཅས་གནང་། ཉཱའྲིདའདིལྭ་བུབམཐའ་བཞི་གལྟི་ཏུ་བའི་འདོདདལདུ་ ལདུངྱ་ཡུདཔའ ་ཐར་འྱཆུར་པའི འེ བདྗེ་ད་བཞུགྲེརི་ཡབ་བས་ིད་དདཔ་ཤྲིན་ཏུཔ་བྲ་ས §ཧུངཨ་སས། དབུ་པའ་གྲའུངའུ་ནས་། 
ཤེས་གཉེནཆེན་ྒནམས་ཡིདྱ་ཀུགཔར་དཔསཉོ། ལེག བཤདྱར་དླ་ཛུང་པའ་དའྲདབོསཚ་པད་དངག་དླི་བབ་གྱརནིཆིག་གིན་ཡམཿ་ 


མལ་ཡགའ་འར་ ་ 







ཉ3 4 


༡༢ འར ༤༡ཤ༤༡ *ངོཌའོ་ རཱ 
༤. 













ཌཱ 


, པའི་ནམ་པརྱ་ཧོནཔ་ཞིགྱང་གདོནམི་ཐའོ། །ཞིས་བྲས་གས་བབྫརདཅིངདུས་༢ཞི་གདིབར་དྲུ་པཚོངསོས་འིཆོས་ཟསོགས་ཇུ་དཔེ་བཤེས་ཆེན་པོདམས་ཚོགས་པན་ཇེ་བམས་འདོམས་པརམ་ཛད་པའི་ལེགས་བཤདྱ་ཁིཚུལ་ལས་བྱ་རམས་པའི་ 
' ་ཀརོའ་འབའ་ཤེར་འབབོ་ལའལང་ངོ།།དྲ་བ།་ང་འ་་བིར་འརང་༼བང་་བརཤཊ་པབའའ་ ས་ཀ ༡ 222 ' ཤེ < ར༢༡ཀ་ང་།འ་ངང་འ།༽༦རི་ད་ར།་འྲལ་་ར་འཀ།་རིརང། རོ ད་འ 
| བཿམྱ་ཕྱི་བེང་བོད་འབའ་ཞིག་སོག་པརྱ་པེད་དོ།།མགས་པྲ ཆང་གས་འྱདུ།བངད་གདན་དཔསནས་བྷཉིན་བཀུརདཔ་མངལ་བྱའུས་ཤིང་། འཇམལུ་གསཚ་དབལྷ་ཙྲ་ཝཾརྦ་རཾསསུ་གནང་པ་བཀའ་དྲནྱ་རལ། པསམློ་ཁམསཚོན་ སྤ་རུད་ 


མངདུ་དཀརཔོ་ཞུས་ཐོག་ཁོ་པོ་ཅོག་དང་ཧལ་ཧ་དགེ་བཤེསྱྱ་རུམཚོ་གཉིསྤ་ཤིས་ཛོ་གསྲ་གེང་བྱ་ཡིས་པརྲཐུ་ག་དངེ་ས་པ་ཆེནཔོ་མཛོད། དགོནུངཡི་ཆོན་ནསཚོམདུ་ཤིང་ཐོག་བཞེས་འབས་སོགསི་བྷཿན་བཅུར་དང་མངལ་ཁྲབས་ཤིང་ཚོརྱ་ཅི་ 

གླི ླ་རཚིབ་ལལོ་ འི་ང རོར ༣ ར་ངོ རྫོང་ཁ: ཌྷ >; ༨" © 6 = ༢ 7 =¬ ར་རམ 

པར་ཐིགྱཾ་ཀཱའྲོ་ཏྫོ་འོད་སའི་ངརུང་དུ་ཕེབས། འ༅ོཾ་ལབོས་ཅིདཀརྦ་པཱོ་དང་འབུལནོང་མཚོན་ཅོམཕུལ། ནང་གཅོབ་ལུགསའྲི་བུགས་ཉདཔ་མཛོདཅིང་བཀའ་རོནམདོམ་ཁར་བཞབས་དང་ཚེལིང་དབངྱ་རུལྱ་པ་གྱི་ར་ཡོད་བལ་ཆོསི་བགའ་ 
༦༧ ¿ྫྨ མ་པ 


༈བརཟདོཾ། དཀའ་བའི་གནས་ལི་བྱབལ་པོདཔྲུགསབཅོམ་ཡཔསི་འྲ གནངིབཞྲིན་ཤོས་པྟོ་ྫ་ོོཿངོཞོང་། དཔས་ནྲཔྱདོ་བམ་དམཔའདྲིན་བཅོན་འཇམ་པའི་དབངས་ཉིདྱངརྡགའོྷཱ 


3 ༼ཆཆིདམདཔ་ཞིག་གནང་། ཞབསྤ་ང་འདི་པ་འཇིགཉེནྱི་མ་བོ་ཉ་བུལ་མདྡོཝ་གས་རིག་གནས་གང་ལ་ཡངམྱེནཔ་ཡུལ་དྱ་བུང་བ་ད ཐུགས་དམ་དམརབ་གངཅིནས་གང་ཟག་ཕུའ་དྲུ་བུང་བཞིག་འདུགཅེསྱིསྲང་ཡང་བསགས་བཇོདཆེང་ 


སམྨུའསྱིདཔེ་འདྲ་ལ། པ་ཀའཅོསོགས་ཆེནྭ་དྲ་བངྱརུཔ་ལམི་བོདཱམའི་བཤདཔ་ཟབཅིངམདོར་འདྲིལ་བཞིག་བཀའ་དྲིན་རྩལ།¦ 


དྲཡོསརཱོགསྦི་ཉིང་དུའབསླམ་པས་སོགསྦྱ་སོགས་ཐ་དདནས་འུཊ་པའི་ཚོགས་པ་བཞི་སྟོངདུ་ཉེ་བ་ལ་བཅོརྡོ་ལནའདས་ཀྲུན་འགྲ་ན་པུརྨ་སངཆ་ངོད་འི་དབངཆེན་ ¢ 
བདྲནའིད་པ་འདྲིནམངོདོརཔའོ། སུ་པོ འིན ༡ སདཔ ཟགལ་རམ་བཤད་ འཁ ྲུ 
(ས་འཔའ་ངིད་པ།།།དེ་ནི་པླད་ཆས་པའི་དགའཚའ་དུ། །ཕུངཆིསྦྱརོས་པའི་ནང་དགྲ་བུ་ལེན་དགིན། །གཞུང་འུཏས་དཅུདཿ 
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ཤུ 
ཏུ 












ཐོ ཙཱ 
་ ;ཱ 


རྨས ཨསྤུའངཔེབྲས། 







པདེ་གཡིན་འདུག་ 


་ ཱ་རའ་ལོ་༩ེ 
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ཁུང འོ འུ 


སྐྱ་ཚུལཀྱིབ་སྱལ། ། འདོདསྭའིད་དམིགས་རིངསྣ་ནམས་འགགདོན་དི་བནསམོང་བལ་པ ཛུ ཉོ ཐས་ལཅམ་པ་དང་། གནདའ་གག་ག ཆེ་བ ནུམ སལྱ་དངབིན་ ཧ་བྱརན་པའི་གསུངབཤད་གནད་ཕུཿ ཅོས 
¡ དཀེན་ས་ བཀའ་བྱུརདྲ ཟབྱ་འདླ་་ལའྲི་ནལ་འབུརལམ་ཅིསོགྱཏྲ་བས་ནས་མདོགས་ཟུངའ འབེལདྱུ་ང་ གསསེལ་ཞིང་བགས་འབྱིནཿཔས་སོག སཅི་མན་ངག་དལ་ སུ་མང་པོ་དང་བཅས་བཀའ་དྲནྭ་སལྱ་པཱང་བས། ཅོསྭ་ཉྩི་དགེ། 
¦ བའི་བཤེས། །གཉིནངབཟང་བྒོནམས་ནི་གདམས་པ་འདཐོབནས། རང་བྱོན ན་འགསཅིས་ཆོགྲན་ལམླཾས ཟིནཔ་ལ་དཀའ་བམི་ཡོངབའདྲ་ལམ་པའི་ཆོས་ལ་བོདཚད་ཉེད་པྱུརྨ་ཡང་། བྲག་གཡབ་པླཡ་པའིཊ ཟླིས དེལདགའ་ེ་དུྲགལྦསཱ། 
བཅ བྐོརོ་མིན་ཏནསགས་ལ་བསྐེན་ཛོགས་ཉྲི་ཐྷོམ་པ་དང་། མཇའའྲད་སུལ་གུར་བརམ་འིུང ཟུམས ལབརམཇོདཿས་མཆོན། བོདད་ཐུགས་རིངལྔ་པྱིརཕླུབ་ྱམ་པོལི་དགྱེརུསོང་དང། ། དགེ་བྷེསྱ ི་རྐོམ་པ། བརྡམའི་ཚུལ་ 

ཁྲིམས་སྩལ་པ་གྲངས་ཉོ་དཕྲག་བརྡལ་བདང་། ། བགེད བིསེགཞས་ཡན་གརྱ་དཔ་་མེམཔ་འབོའ བར་མངོད འདར ་ཡངོ།། །།སྲཱཔསཱ་འོ་དང་གཞན་” ་དྲངཔ་པ་འབོག་ཆོག གགནང་སངས། ཕྱགྐ་ལེན་ཕྲ་མོ་ཕེནཧད་ 
འདུ་འིདགེངས་བསར་བཞག་ལས། དངན་ངགླི་བཅེནའགའ་ཞིག་བཞིནལསཆོགདཔེ་ཐོག་ནསགོག་པ་དང་། ཐག་པས་མཆོམས་བཅདནས་བླམ་བྱབམང་པོ་ལ་འབོག་ཆོག་ཉནདྲ་བེཿ དཔསོགས་སངྱངས་ཙིབཅས་པ་ལ་དང་ཟབའླིས་ 


























འུར ང་མང རའས་ཞས་ཁ་ 












་ ལཔ། ལེན ཅུང་བདྱ་ལང་མི་ 
སས  ་ 


དྲ་ཐུང་བ་ཡིནཔརྨ་བོ་ཝ དྲམ མདྦ་ཉིས་ཤེས་པར་ 

ཡའ བའཇོམ་པས་ 1] 
་ 

ུས་ཉི་ཡང་གཏརཊ་བོཞའ ངོ 








རོ་ལ་ངས་ བྱད་དང 
བཞིཔའི་ཧལནག་པོའི་པ་ 
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༡༠༡ས༧༧་༧༡༡༣༤་༤་ 


༄༅། ༈སྣང་ † ཇྔེབླམམཇོགཿ མུབ་ཁར་བཞེངས་མཛད་པའི་ཉེན་གསྱུམམང་པྟོ་པསྲ་བུ་དོརི་བཇང་ལ་རབ་གནས་འུ་བམངདཅིང་། ས་ ཱ་བིན་ལནམངཔོར་ ་འབུལ་ནོདྱཔ་བྱཾ་རཱས་ལབུཡ བགནང་། ཐངདབསཚ 

ཤིག་ལེཁའཔདཀོན་ ནནབཇུགས་པའྱི རྡལ །ཞམ་པྤ་པབཟང་དོནྲ་གུང་གདུན་དང་། ཙྭ ནྷི་པ་རྩོསངཱག་གི་ཟབ་ཁིད། ཧཱམདདསལམ་དང་། མགོནབྱོལ་ ཧཱ་བཞི་པའི་ཚེས་ཀོར པ་འགའ། འཞིག་གསན་ངིང་། འཁུལ་འཁོར་པློར་དངཤཏོར་ 

ཆེན་རུར། ཨཔའི་མན་ངག་འཔའ་ཞིག་གསན་པ་ དཔ ། སླབས་ཤིག་ཇྲ་ མུརང་ཝོགཔཆེནཔོ་ཧ་སབཔམ་འྲ པ།པང་གསར་ད་གདན་དྲསས། མཁས་ བྱབ་ཐམས་ཅ་དམཁེནུ་ ཆུར་ ནསབར་དཔའི་ཡིོུའི་དཔའ་འཏངན་ ཁི 

།དུང་ འ་བྱངས་པ་ཤསན་ིད་། དཔང་ཤི་མཇུ་ཤྱརྨ་དེ་ཡཱར་ཕྭཱ་པོའཱ་པ་ལཱ་བད་མཆོག་ད ཀར་པོདཔའདྲེལ་པའི་བས་བཏན། རའྱབུལ་བགནང་། ཞལནས། བླམ་ཧཱ བམཨ་བ་རིན་པོཆེས་དབང་གིམགོ། མངུང།པར་གསུམ་མས་ཧད་བརྒ་བ་ཡཊ 

་  ཧྲིརིམ་པའི་ཉཱམས་ལེཉ་དངྭ་པཱ་རན་པའཆདཔ་ཏི ཞིག་འདུགཔདྲཡིསེལ་པལ་ཤིནྱའ་བདངྱ་ང ུང་ཞིང་གྩོར་བཟང་པཞིགླ་བང། རྟས་ནལ་ཐམས་ཅད་འགལ་ཡེདྲ {སན་འཆང དངུད ཞང་བརེད། ཤུན 

3 དཔེ་བཤེས་ཡནཟེར་བཅོས་ཐོས་ནྲ་བམྱངམས་བསྡརགསུའིཔ་ནདཔྱེདྱཧུལརི། རེདཔར་སླེབསསུམ་ངབས་པའི་ ༨ བྱི་བཤ ཤདཔས་ཉིམ་འབུལ་ཐབསྱ་སཔ་འདུག་ཕེརབའིདནདང་། དན་ཝགསྱ་ 
11 སས ༢ ངོ ང་ང ༽༤༽ྱཾ་ཉི་་དེ་ ཀས ང་གས 














ཿ 

















4 
ཧཿ 














ལི 
ལྱས་ཧཱཾསཧྤྱིཿ དབང་པྲང་བྱདོ་ ཧཱ 


ང་དགོན་དཔེནྡམོབ་རིནཔོཆེ་། ཧ་པ ཅེ 





ཤིན་ཏུ བསུནནཏ ནདུ་གསོལབ་ འདེབས ཀམཧཱ་སོརཾཿ 


ནམངགདབང་དོནགབ། ཏར 


རྦུཾ་བྨུ་ཕག་དབངདྲི པའ 
སྐོརཅཾ་མ་བཅ། སལྦ་ལ་འཧོར་དངྱུཧགྲདིའ ཡུས དཔལ་ འད༨ཿ 





རཿ 













༄།། ` + །ཏྱ་ཡིནྩོཧས་བཅས་བཀའ་དེན་སུལ། །བདྱ་རྙི་གབས་ཆོས་ཅན་འགོར་དཔོན་བློབ་ཧུན་མངནས་དོར་སེམསྲ་ཤོམ་བླཟས། དཡལ་འཁོར་བ་དངམཁའ་འཕྲོ་ལས་གཤིན་གཏོར་འབུལ། བྱརུད་འདེབས། 
སླུང་མཱནྣམསིས་མལ་འབུལ་བ་དང་། མཇུགངཱ་ལུས་དཙིལ་བྱི་དོན་འམ་གསུངས་པ་བཅས་མཛད་ཅིང་། བཀའ་ཆོས་དངོས་གཞི་དཔལ་ཝན་སྤྲད་རུད་བདུང་དབེནས་གཀའ་བྱརད་ལུགསགཉིས་ཉི་སྟན་བཅུད་དུའོགཏིས་འདེས་ལ། རེ་ཡང 
, དྨསི་གསུང་རབུནས་འབུང་བའི་བཤུད་བའགངེ་བླ་ནམས་ཅིག་ཟུར་བྱཅན། ཆུད་དོན་མངོན་དྲ་རརཔའྲི་ཟམདུམ་པའི་ཞུལ་ཤེས་ད། ཇྲིབ་མཉིདྱི་བུགས་ལ་ིཉཱརའྲལུངས་བཏུ་ིཏཱཡྦརང་གཙོ་བེ་རམངདཔའི་གསུང་ 
;¿ ཐཱ་ཤད་ཤིནཏྨ་ཧཱས་པ་སྔལ་ཞིང་། ལགམཆོད་སོགས་དཔས་སུ་ཐག་ལེནདུམཛདནས་ཞིབྱ་སཱོན་པ་དནང་པ་བཅསམ་དོརུན་མ་བའའབོ་མནམས་ གསང་པའི་མངོད་ཞངམ་དབ་ད་བབཞིན་འདོསས་པར་མཛོདཔས། ཆོས་གསན་ཝའི་ 


རར» ༢༥ ༡ ཀའང་འཔ་བ་བའ་༢༠༡་ས་ཡོར།།།ང་ 2༩ 1༡ ༡༨༩༡) ་པོའི་ཤཿཀད།༠༥༤ ༣: % „ 5༡ 3 མ་བསད ཚོད་པ།ཁེ་སོག གབ་བཞིན་ ཏནྱིཿ 
བའི་བཤེས་གཉེན་མཐའ་དག་བླགལ་པ་བེ་བར་མཆན་ཙོམ་ཡང་རེདཔ་ར་དཀའ་བམཁའ་འགོའི་ཐུགས་བྱ་ གྲསངཆེན་གདམས་པའི་བད་ཚིས་ལིདྱ་འྱི་བུམ་བཟངཡོ་སུ་དཏམསཏ། ཆོང་པཁེ་ཐོགས་ག་ གནད་གཏོན་་ 
ཊཿ ཤཱ་ལགམཐིལདུ་སོན་པ་ལཱ་བུའི་དགའ་ིནཉམས་སྱུ་སོང་བརྱ་བུརྟ་ཏོ། །དཔའ་འཁོརབབའ་ཆོགོགིས་། བརཅང་བད་འའའདོ་དིདཤིག་འ་ཉ་མབར་བ་བདད་ཉིད་ཆནས་པསའ་ 


མཇུད་ཡོད་ཁང་། ནུྱོས་དམ་པའི་ཚོས་ལཆསའ་པ་དན་པའྱི་ སྦཅདཔ་པ ཉནམ དྷི་དརམ་བཞིན་ཤིན་དཀོནཿང། ཧཱེབོཕལ་པནམསྟ་ཏཱཿྨཐོས། བཏནའཾཛོན ཙི འོཧ་ཧྱཾས་བུ་དངའྲོ་བསང་པོའི་འདིན་པར་ཞལ་ཉིས་འཆེས་བླ་ནམས་ཧད་ བྲེ 
ལྷཏན་ཆོས་བྱར་་ལ་དའབའདག་ལ་དྲ་ ་འཐོམ་བ ས་ལེགས་བཤད་དོནདུ་གཉེ་ར་བའི་འདུན་་རིལམ། དུམངམེདཅིད། ངདོནངུ་ག་ གཉེར་ནས སང་ཞིདཡེད་བར་དྲ་འོ། རལ་ཡདཏན་འཇར་བས། རྱད་ཝ་དད་བཤུནཔའི་ ཱ 
བཤད་སལ་ཁྲདཔར་ཅན་དང་གན་པ།ཞལ་ཤསྒ་ོམས་འཇའ་ལུམ་འབབུ་བ།ཏ་པན། ཏའ དགུ ལམ བྱ་བིསཔཔདབཞདངས ཞིག གསུང ཆེ་ནབཅུདརིའི་ཉཱངཔོ་ལ་ | ་ 
| ཡསདཆརརསཔའིའབིུ གྲད ནཔའི་ིང་ྱིུ་རངགན། །པརམཛད་པའི་ འླི་རམ་ཐརྡཾ་པདྲངུ་བུང་བྷ་པི་ ་བཀའ་དིན་འ འད་ཉྭ་བུནམ་ཡང་གཞལ་བཅེ ཅས་དཀའ་བ་ཐློ་དོག་དང་ལན་བྲརམས་ ཊས་པར་ཧོས་ཤིག །ནལ་འཐོར་ 
ཨག མསཔ་འདྲིན ས་ཤིན བབ ུནཔ་ ད་ད ་ཤགྱ་ཅུངབདའོཔའམཚནམ་ཞདའཔང་བ།འཇི་ བསླ་སོབ་མ་ནམས་ལ་ །་སྭོ་སྐོནས་ཡིག་བྱར་ཁས་ལེན་བེཿ ཧཱ་འཇུག་པ་ པ་གནངབས། ཆས་བདགམཁའ་འཕྲ ངཿ 
¡ སྭི་འཁྲེནཆའི་ འི་འཚུབྱ་ཉོངྡརམས་རང་ཡིརྦ་བཱརྟཏོ།། ཡངྐཔཐས་ཤགཁ་བཅག་དང་ བྱས་དོན་གཉེར་བམང་པོག་རིམ་དས་གསོའ་བནན།ཏནད་བཏང་པས། དཔལ་ཕནྨ་མདྱ་ཧཱདཔའི འྲེ་འིདཆེན་བྱར་དྭངུ་གགས་པ་དང་། སྲད་རྐྱདཔའི་ཁྲིད་་ རཾ 
















སའོ ལ་བོ་སོའི་བགྲ་རེས །ཤེགས་བེལ་བོགས་ 
༨ཉིའི་ཧིང་ཁུུ་རྨི་བཱམ བི གས་ཀྱི་བ ་པོ་ཡུནསབྱ་ 




















འབྱིན་པའི་ བིནགཞའ་ཤདམས་ོ་ོ་ -་ ཅིག འིཔཱདཿ རཾ 
ཡྱིལ་བྲ་དེཉི་དམནོགཆེསཔུ་ཐཱཁཔས། སྭ ལ་བམཆོག་དང་ཝནཔའི་དྲ་ ཇི་རྣ་འི་ཕློའ་ འམམངཔོ་འི་ ལགིས་མསདའི་འོདིའ་ སོན་པརྨ་གུར་ཏོ། གདམས་པའི ནད། རི ་ 
རལ་མིང་ཙམ་ཡངྒར་བའི་བ་ གར་སོནཔརཾ་མངན་ཉནབཤདབགས་ཆིི སྦྲསཔ་ ཅུ ྨོསྱ་བངཉི་དགོས། དི  ཤད་ཡབྱ་ིསབ་ནདགོ། །ཤཱ་ལི་ཤེས་པའ་ཆགསྤ་པང་གིས་འཛིན་ངུ་རེ་བཅུས་མཐར་འཛོམ་པའི་བྭ་ ནར ཉིསུ་བོབ་ཉིད་ 
¡ཅབདད།། རུལ་ེསྤ་བསྱ། འཇམ་དངས་བཞདཔ། །བོ་བོཅག་བཅས་འུདའ་ 'ཤིག་ལྭ་བུགས་དའལྱ་བིགསང་བ ཅཱམསཿཇྡ བླམཉིདྱི་ ཐང་གྷི་སོརྦ་སང་པོ་ཞི་ ག་བ ཀླགཡུངཡང་ངྩལ། སྐབས་འདིདདགཏནད་པླ་ཤའ དུས 





(༽༽ྱ ངཿ 
རྱིམ་འི་གདྲིགས་པའི་ཆུལ་ བྷཏན་པའི་དབང་ཤིས་གཞན་ཡིས་བླ་གགཔརེས་བོསཚུལ ཅིསགསུམས་པལད་ཀོགམཁན་རབྱ་ཡེས བྱཅིས་བླ་གགསབ་ལསྱརུ་ཞིང་ཚིད་གཅིག་ [ད་ཆ་བྲརས་མེད་པར་དག་ཅིདགསལ་ བར་ཐོན་པའིདཔཚར་བཞིགམཆིས་སོ།། ཌཱི 
ཟམམས་ཡས་འགེམ་བསལས་འསར་གགསསེལ་༠༤༠༡༤༡༤༧༠༠༠༤ ༤༤༤ ཀ་ས ཀག་ས སས་སས་སས གསསག་མ སོན་ས་ས། གསས་གགས་སསལག་༠ག་་ས་ོགཞསགཟན་ ༤༡༧ ༡༡༡ 














± 


དེརམ་ཟད་ ཤིས་ནོམྭའུ་གཚུཾབྱ་ཅིས་ཐུགས་རྟོག་བྱཅགནྷ༔ སུ་སོགས་ཅི་བཟོ་བཟང་དན་དངྱ་ཧགར་ དཔཔོདོཁི་གསརྩཉིངསོགསིེ་བདང་ཐས ཐ་སུའི་ ཡིམོ་ཟདུང ཝེ ཉྱཿ པ་ལ་མཚོན་དཔ། ཡཞགན་རེ། ཡིགཆའ་སངས་ 
ཀྱིས་ཡྲུས་ཤེསིསཚེས་ཐམསཿདཏྟཾ་ གས་པར་བཤད་འདུག་པམ་གཏོགས། སྩནིསམི་གཟིགས་པའི་ཁས་ལེན་དངོས་འ གཡལ་འབྱུད་དགོས་ཉེན་འདུ་གོས་ཟེར་ནོ།།ཕ་ཁོ་བོ་ཅག་གེས་གསོལ་ བབ་བཏབ་པཞིནྦ་བའརི་བངཔའྱིཞོ ངང ཉྱོངཚིབས 
བྱརད་མའི་འིདྱ་རས་པ་ . ཚོམཏུདམར་ བད རོར་སེམས་ཡའ་ཡུཿྦི་ཛཾས་གདད། ཤུནླ་ གཤྲིནལ་འརྦཾཅི་ ཞྲུད་ནམས་དང་། བྲགག་ཡབཀྤུལ་ཊུཿ ཅུུམཔཔཞིནྡའཇུམདངས་བཞདཔ བསམདཔའིདྲོའཚག་ལཅིནལ་བཤད་ྱ་ གེ 
ནསའརམདངས་ཞི་ ཐི གླས འྲིད་ཆུནམོངམ་ཡིན་པ། འཕའ་དབའི་འྲིང་ི་གནསྦཔྱལ ལགས ྲིདྷ་ཧྐསཔ། རྒྱལ་སུས་སྤུལ་ རྐསཞུས་ངོར་ ར་དབལ་དྲ་ར ཚེ་འདིར ཤདཉེ ཉེད་དཔའ་བོ་གཅིགཔའི་དབའཆེན། འཇམདྱ་ཡས་ཤར་བ་ངང་ལ་སང་ 
རྗེས་གནང དཔའ་ ཤེཅིག་ཞྲི་བྲོ་ཐགྲ་པབྱི་ཁྲིད། འི ལ་བདེ ཟུར་པོའི་ཚོ་དབང་། རྩག་རྡོར་དྲའྭ །པོགཅམཔྱའ་ན་ཀས་མཛོན་ཞུབ་བོནམསཿམོད །དངབྱ་སུན་པའི་དབང་འིད་མན་ངག་ཐརོབུ་མངངོམ་བཀའ་དེན་། 
ཧུལ་བར་ཛད། དགང་ལྡན་བྱང་རེ་བཆང་གིསྣ་ནམ་སྨའ 


(( 











་ཤགོས་པའི་གཡོལ་པ་བབ་པྲ་དཱལ་དུ་ཞལ་བཞེསམ་མངདཔའ ་ྲའ་ུྱ་ཡོགཔ་རནང་ཆད་ཏད་ཅནཡེ་སནས། དྲུསྱ་ཧིས་བོདངུ་རང་ཧོགས་ཕནམ་མངམངོནཧངྱ་ཱ 


ཛཿ 





ཀི ༄༅། ཿ 

¡ ¬, ] བོ་ཅག་གིསྱ་༡ཿ ངྭ་སན་བསུལ་ཡང་ཡང་ཤུཿ 
: པ་ནས དབུད འ འདིའིཆོ་ག་ལྔ་པགས་དང་བགྱུར་འཆིངྱར་ནམ་ཐང། 

ལེ ༡༡ 





ཀླ མཆོར 


















ཀླ 





འིན 





རོ 


ལ་བར་བརན་ཞལྱ་ིས་བཞེས། ཐརྨ་ཝས་བྷ་ཉིནསྦ་བ་འཇུག་བརྡ་ཅགས་ངེའ 





ོད ངན་པར་པའ་བཅས། ག་བ དབལ། 
ཡའདྲོམ་ ་བྱན་ཤར་འྱབ། འབྱུང་བླྲཾསཾ ཡིག་ཆའི རྩ་་དན་ 'ལེགད་པར་སལ། བོད 


_གིདབང་གྱིུུབ། འདྲུགཔས། ཇེ་བླམ ི་ོ སད་རེས་ཅིསྦ་སང་དབང་དེེབུགས་ཇེ་གཟི་གས་དགོ 


༢༩༤ 












གོསཞེསནནཏནནཔོ 


སྤུའུ་བ 'གནང་། དེམཆུ་སའ འཇ་དཀངས་བཞད་པྱ་མཱལ་ 


པའི་ས སུ ིན་པོ་ཆེ་ དང་ཁ 


ལཆེ་བཞགྲ་ཅུང་བཞག་བྲིས་དཅད་ དྲྭ་རཱའི་འོས་ཝ ཝྔགས་བཉྙིན་མཐའྱྱིན་པ་གནང་། བསྟེན་པ་མཛད་སྐངས་བྱ་དྩེདི་ 


དབྲནམསྦུང་རི་བཞིན་པ་ གབཞེམ་མཛདཔ་ལོ་བེས་དངོསྦརམཐོང་། ཝགས་བརྙེན་ཐུ་བནས་མི་རིང་བར་ཉ་པན་རྫུལ་པའི་ 
ས་པའི་ངོར དོ འཛོད ངེ བབར་བས་བདོསྨ་བ་ རུ་ཆེ་བྣནམས་དང་། ཁྱབ་བདག སུ་གཡུ་བ། དརཾ་འཆད་ཡང་དགོན་པཔ ས་བརན་པའི་ར་ལག་དུཝ། དགའེ་ཝནྱ་ རྫར 


།ཧུད་ཛེཔ ཉིས་བ ཡོད་པའི ཅུད ོ་བོ་བ་ བཅོམ། ཝཱནའ་ འདྲསྣ་ནམ་པར་སང་མཛ་ ངོདྲ་མངོན་ མངྒནཔ་འྭ་བངྱ་རཱཔ་པ ཡའི་ ྭ 


དཛནརདནང་ ནག་ཡནའི་པོངབའི་ ཆོསྤ་ཧཱ གསོས་པབཅདཡིནམ་འདོད་ རྟུ 









(གན་ཉིན་དངངལ་ཚོགསྣ་ 














༄༅་ 


ཕྲཔ་དང་། འུ པར 


འདུབ་ ྡ་ ཡི 





སང་བ ་ ཚསྭསྤྱི་ཧཱ རབ ི་ལ་ དཱུ ནཿ 
_ མཛད་པའི་ཟུབ་ཐབས་ལྱརང་ཕད་བ་བྣསབད་ོ་ཡདོ་ྷནམས་བྲག །དས་ ཏེའུ་པོར་ལོཆེན་པོའྱི་ཐུབ་ཐངསདྲོརཱནཔབ རཾ ྤྭ་ཿཿཨཿྱར་ཐབས་ 


་ 





ཟབ 


པརྱ་པཱ་ད།འི་དཱདཔ་ཡི། །གོན གོམ་པ་འ་ ནགས་འཇོགངལ་ སརམིཉོས་པད། །ཚྭཐུབ་ཡུནལ་ཐབས་མཁས་གོམ་གཅིག་གིས། །སལམ་མྲཔ་ཡ་ ཨ་བ་གོད་པའི་འྱབ་ལྱ་པང་བསུན། །གང་གི་ཞལ་བཟང་བྱ་དམོམ་ ་ 
། = ༽༽ རོའི ཁི 
་གི།།ཟེའིཕེངབ་ཤོད་པའས་འོངཔ་པའི། །།ཟརྱ་ཅས་ལགསཔ གད་ཅེ་བྱསདམངཔཔོའི་ཅང་།། འཅུ་སརས་རབྱརོ་སྣ་གལབཟངྱ་བུ པབ་ཚོགས། ི་ །ཅིན་ཅལྱ་ཡིསད་བྱོོ་ 


༣ ༣ 


ངཿ རཿ རོ ཤིངས ཀ་འ་རོའརི་འ།འྲ་ར་འརིས་ > = ༣ ` ( 
ཐི ཟླུང་། །ལམ་བཟང་ཡ་ཡའ་ འལ་བྱསད་པའི༨ ཤརྦ་པེད་པས། ཤང ཏཱཾ སེཔསྤས་འདེ ༈ངས་དརྦ་ཙུར།།བྷཛ པའེ ཉེན་འདེས་འཆ ཆད་ཅིད་ རྩོམ བྟྭ རྨལ་དེསྲ་ཅུར་ཕོལ་པ་འདིམཐོད་ཆོ།།བསནལྱ་བ་བཅི་ 


= \ 


འྡ་ཝནམ་པརྱ་རམ་བྲིར་ངགི་ཤར་བཿཆོསྡ་རེགཉིས་དང་། ལ་ན 





དགོབ འི་པད 
བཞེང་དབེན་ལ་བག་ཕེབས་བརིག་པདབས། 


` ་ འག ཡཱ 
རྱད་དངརཔབྷ་ཏུའི་ངྱིག་འཆང་བའི་དགེ་ནར་ཅིཿ 





ར་མི ཀད་བཤམ་དའ་བཏསི་ཐོའ ག།བདླད་ལི་བས། ར་བ ང་། 
ལཱ ར་ག བཱ ཉན་ོས་ལཅོ་བོའི་ གོལ་མ ཕྱི་ཉིན་ 






ཡ་གད འཆ ཡ་མ ༈ རྲེངག ནན ོ་ སས ཡམས མ་འད པའི གནས་ཡིན དན ་དགས་དམམ་་འཛོད། ཉཱ སོལ རོ 
:ཅད་ིསྟིཿ གཱ རས་པའི་ཟམཏོག །སཔྱི་རབ་སས་དཔའ་ནམས་ཅིས་ངལ་ཆདཔ་དང་ལག་བརའགནསས་ཡུར་ མཐོངཐོསྭ་དན་རེགགི་འ བལ་པ་ཐོགས་བ་ཐནས་ཧདྲཊ་དཔལསྨ་ནམ་པ་ ལ་བྱེད ཁུ 


ཝེ 












ཅགཞམ་འབྲིང་བརྣམ་ མས་གང 
དུ་ཧྐན་པའྱི་སོན་ལམསགས་ནནཏན་དཱ་པཛོད། དྱེདུས་ཇྲེ་བ་ལས་བདད་ལ 


༢. ༢ རོ ོ་ ༡ ,་༠སསམ་མཁ༡༥༡༤༤༡༠༡༠༡༤༠༠༦ ༧༡༡༦ ༦༠༡ ༡༡༨༦༠༡༡༡༦༤༧་ག༦ལ༡༡༠༤༠༡༧༥༤ ཾེ -~- རྱ = 
ུག་ིདབཞྲིནནོའ སིདཔོར་བྱགནས་པའི་མཚོད་ཏེན་རིན་པོཆེའྲི་དངྱདུ་ལེབས། མཆོད་པའི་ཁུདཔར་བཟངའི་ྱཧཆེབ་བཤམས། ཇྔེ་བམཉི་དྲགསེར་གྲང་ལ་ཞལ་ངོགས་བར་བྱའུགས་པའི་གཡས་གསོན་ེ་རིགས་པར་བདག་ 
ིི ས་གསུམ ཚོ་ིདེ་ོ་ཡགཙ་བ་འདདུང་ཏུགཉོད་པའཁརབད་ ཱུ པཿ སཔ གཡནི་རིག བདུག་ 
མཆོད་ཏིནྱཧི་མདཉ་དཱ་བཞགཱས་པའི་ཡ་དྲསས་གསུམྱིསུ་བྷ་ནན་ལས་རིང་བསྲེལ་འྱབུང་བརྡ་བགས་པས བོདྱཅིསྟ་ཅུས་ཞིག་གསུབས་པ་བཞིན་བྟཙས་པསམམཐོང་ 


ཟི 
ཐེམཔའི་གིལ་འཁོརྦོ་བུ་བ་མཆེདྱ་ཆཱས་པ། རྡཾ་པ་མའི་གསོལ་འཞེབས་དང་བྟསནཔ་ཡུནརིང་ 


༨ 


དིདངའཅ་གྲཱསོང་ཚས་རིད་བདེལ་ཐོའ་ཏུ་རེ་བསླ་བརནགསམ་གའི་དྱུའ་ཞུས་ཁང་རེང་བྲསེལ་གཅིག་པངམ་ངོན་ནོ། །དན་སམཛོད་ཁངས་སོའྱིའིནང་གྱི་རེནྡ་དམས་ལ་ཞིའ་མཛའ་གནང་ཞིང་། དམ་ཅན་ཆོས་ཅྱིརལ་པོའྲི་མུ་བྙན་ཤིནཏ་ 





གཾ འརྲི་མརླད་ལེབསྐནས་ཉི་དག་ཅིག་ཕྱུན་འཇམ་དཔེལ་བཀའ་ཉནམ་དཔ་འི་བདགམ་གསུང་དནིནད་ 


བདངྲ་གཉིས་བཅས་ལ་བགགིས་རེད་ཅིང་ཝགསནས་འཇེན་འཕིན་རུ་བུདནང་།འདམ་ད་ཡས་གོངམཆེནབོས་གྲོངབ་ཡམཚན་ཅན་ 





-5# ལི 


ལོ 


ཅདྭདྱུ་རུལ་བཙོདབ་ དྱྭ་རྔ་ས འི 
རར་འདག་རྩ་ས་བ་གྲད་ངྱ་བ་བྲ་བྲར་ །ཀ་ཤིབ་ཤིག་ 
དུ་ག་བྨ་ད ༦ དྲ སདྨ་ར་གས་ མད པཱ་ཤྲས་ཤ 


༢. 


ཊལ་པར་པོན་པ་ཞིགྱ་ རདཟིག་སྟརིགྡ་ཱ་ཡ 





ལ་འོ 


ྲྲ་ 



































རི ལིན འོ་ུབ་བཀའ་དོ། ` ཡོ་འ་ ༨༠ ོད (ཾ 
ཡོ རརར །ཅོད་ལ་བྲཝགཔ་པའིའེཏོག་འཐོར་འཔམ་དིད།།ཆས་བ ཐུ 


ངབོའི་ནམ་པར་ཐརཔ་མདོ་ཙམ་བརོད་པ་དགྲེ་ལན་བྟསནཔ། བའི་མངསྱ་ ལས། གཡས་ཙི་རློད་ད 









།སུཞབས་ཙིཔླདནམ་པར་བཀོདདངོས་ཨི་ོརསྱ་རར་བོརབའི་ལེའ་བྱ༔ ་བཞེ་བའོ།། ལའ།། །སྭཧགལྭོ༔ ལྨོཟབ་བཞི་པའི་ནངབ བཅུ་ཅིནཐམསྭ་འདམྱཱ་ཧནཔནམོང་ལ་འཇོམཆིདབྲབོ་ ཀར 
° ཤིསྦ་ཆུ་ནཔོརཡེའསྦྱརུར། གའུངནས་བཀ །འཛུན་སུང་བླར། ཚའ ླ་མདྦཱན་མཁན་ ། མཆོད་འཔོནཿ །ཁནཔོ། མ མགོན་གཉིར་བཅས་དང་། བཀུས་མངགས་པའི ལྱི་ཞིནྷཧཆིངང་། ཧཱར་གོའ་། | པིཆིགི། ཏམ་ཡུ་ ཡུསོགསྦྱ་ཙཾམི་ དཱ 
ཆང་བ་བཅས་ སྣ་ཐས་ནསྱཾ་བག་བཏེག་ ཞིན ཧཱཆིང་པན་གཞིན་པ་ ང་ཡོངམའི་བདབ། ུགའྲ་ཐས་ཡིན་པ་ ་རྒྱལ་ཆེ་ཞིཿ ངོ དཀོན་ ཤོན་མ་ མཆོག་ལ་མི་དདང་པང་ཚུལ་ པ་པ་ཤི་ག་ཡིན་ང ་སྤ་རྲི་བཱ སཾ མཆོག་ལ་བ་ཡུསཔརེནམ་བ་ོང་ 
མུར་སན་བྲའདུནསགསྭ་བའུ་ཤང། ལའེ འི་བྱསུ་ཅིམ་ཡང་ ངམིགཡོ་བ་བཤིནངྲ་ཐུས་མཆོག་ ཡཐུགསྨ་བད་ ངཅི་ཡངཝི་ ཨཛོདའདུག །བ། གནམ་ཇི་མ། དཱང་བའུཿ 
















ཡཤག་མངཾད་ཐོག ¡ རྲ་པུཉ་དྭུ་བྲུ་ཀྲ གྲས་འཛུབ་པའི༔ ཨཔསམཤོ རོའ 
ཀྐ ཤཱ པོའི ལོའེགཏོར་ ཨཆེནཱའི་གྲ་ཕལ་དུ་འཕེན་པ་གནང་ པ། དྷཆུབ་ཏཇིལ ཁྲ་མན །ཕུག་གྱི་དུ་ ན་ཟགེ་ཤི་ལ་ཁདབྱངུང་འདུགཅིང་། ཟ ། མི་རིངབར།བོའ པོལང་གྱི་བ་ཛོདྲཡི མི་སྡེ ལེགས་པ་ཡསོང་ནས་གསན་པས་དགོངས་ངོག་གས་འིནྱ་ ཡུར་ཁྲིམས་ཆུནངུ་ 
རཾ ཇུག །གཏོན་ཆེན་ད། དཔོལ་འམིགས་ནས་འཛདར་པཞེསའགའཅིགཤིསྨ་པངབ་པ་བོསྟལ ཉུནངུ་གསོལ་བས། ། གསྟན་པའི་རིམ་ཐོར་དམིགས་པ་ལས་རང ༨ ཤནརང་སུདཅ་ིཆ་དད་བས་པ་གལ་ཡིན། འ འོནྱ་ང་ཁོང་བྷཏན་པ་ལ་མི་དགའཔེ་ 

རས ༩ | ད་ཆརགཡསསན་མཁམསསསས ༠ ༥གསསལགས། ༤༤༠ས༤༩ གནགནམས་ཁམ། གསསསསསས༤༧ ༧༠༤༧ 

















། སྦམ་ྷོག་བསོུར་ ཅམ་ཕོག་པ་ཡིནྭ་ཁུཾསིདེས་གྲསཁས། འབུག་དང་ར་ཡང་གི་གནས་གཟིགས་དངམཆོདཆ་ཛལ་གནང་། སངསྦྱརས་སོལཔའྱ་མུ་བ་ཡག་ཆད་གཅོད་གནུང་བཅུས་ཀངམི་ཤེས་པལ། ཇྲེ་བམ་ཏིདནས་ངོས་འཛོན་ 

ོདཅེས་ཐེས། བུ རྱ་ས་སམཝ་ནམ་བོ ས་ན ར་ཡགད་བཛ་ གར གྲཆང་ཟུར་བཞིའི་བ་མ་དང་ཕི་སོ། དགེ་བྷམོས་དངའི་ཚན་ཁོང ོའི་དན་པ།  ེ་དཔོསམང་དགོགས་་བ་བྱསཔགདམ་ིངས་བྱུ་དང་། 

དབ་བ སངསིས་གྱ་ཞུག་ཤིད། ཆོས་མེའིུ་ ར་དབདད་པ ཅོོ མས སར་ང མུ བདབ ཤིས་བ བསདཔེལ་ཏྭ་བུདཔ་ཅསཆོས་གཅན་པོ་བཀ་་ུནཔར་ཡགཕེབས། གཟིམ ི་ 
ལོ་རོ་རོར ལལ ཡེ་ཤེས་དབང་འོད །ལ་མངལ་ ཐག །མར་པ་ཆནམཆགཿ ནསགོངམ་དདྲག་པོཆན་ འི ཆུ 

དབང་བ་དབའལཆུངུལ། ཟོ གུངས་ 


གཟགས་ བནཔྲ་པ་བརང་དཔལ་ 


'འི་ལ་འུ། ཨཔ འཕགས བ་འཅ་ནངརཅ་དམྱོ ་ 
།ཕཱི་ལ་བཞུགས། བླ་བྲངནས་གསེལ་སྟོནྱཚེ་བུའི་ང་གྲལ་ཐོག །བཏྟནཔ་དྱང སྨོས་ཅི་རིགས་པའི་གནསཚུ་བལས་ བྱ་ཙམས་པའི་གསུང་ལུང་འཕེལ། 


. འདི་དནཔཤིའ དྷེསྦརྷི་བམས་ ཡུག་འབུལམངོ ྦ 
དྲག 













བ 






|® 


ཇི ཟ་ བའ 
2 
 བའི་དོན་ལམེ་ཏོག་གི་ཆང་དྲུ་དང་བ་དང་། དང་པ་དྭངས་བའྲི་རིང་ངུ་ལ་འཇུགཔ་ ཐདཔ་འོས་རཚུངས་པར་དགམང་གི་གན་ ཨབ ཚོརདགའཛལ་ ་ 
ཟོ རྨ་ མུལས་བདང་བྱུཐྲབ་དང་བརྟེ་འཐུ་གས་ཉྱོད་པ་། འཕོརལོས་བྱང་ ུར་བི་ངྱལ་པོ། བློན བློན་པོ། བུརི་དྭགས། ཟུ་དང་བ ། ཟས་གོས་གནསམ། ཡྲིས ༄ | 
མ་པ། ངྲོར་ོ་རྲོ་གྲ་འ་བའི་འལ་ང་ད་ ཨེ དཿ ག་ རི 


ཤྲ 
༨ 


ལིར རིནིབལན་ཚོན་པ་ པའི་ཉན་བོསཆེན་པོ་འཕགས་ པ་རབ་འབོར་ནེས་བྱདང་ ༈ བྱ 
ཿ¡ མད་རྱཿང་གནས། བོདྱའི་ཡུལ་འདིརགསང་བ་འཇྲས་པའི་ཆོས་ཚ རཾ 






།བཇྲོད་པའི་བདནགོནདྲུ་བཏབྟ། པྩོརརོམཐོ་ོགས་བའ་ཡོནོཏའས སུ་བྱ་ས་པའི་བླམ་པཿ བོད་མཛོདཔ པྲད འཕ 


སྤྲལམཔའ་བ་ལ་སོགས་བམ་པ གྷ ཏྲས བདག་ཅག་ལ སྔོདམུལ་ལ་ 


ཨ་འདུས་ཤིང། གིས པར་མ ཡནཔར་ རོའི 
སྔ་རེསསུ་བ༔ 





ཤསཆེན་དམ་པྲ་དཝསྱ་ཅིབ་བསམ་བཞི ཞིན་དྲུ་མིདཔར་སྐྱེ་བྲ ཧྱི་བཟྲཕཡནབ་འཕྲོ་ 
ལེནིང་། གཡུསྱ་པའི་ ཁམས་དང་བྲས་ སམ་བདུང་བག་ལཏུལྱའི དབུང་ལས་ 









གག་པ སི 









ཡོ་བསེམས་ཅནྱི་དོནམངོདཔའི་ཚུཿནྱི་ཡན་དཔལ་ངོད་པད 


། 


ཀླ 
ཤྲ 








རྣམ་བར་དཀར་བའི་འགྲི། ལོ་བསན་བ་ལས་སྱར་ཡང་ གི་བུ 


འམངམ་སུབདསབབདའོརདིའོ། ར་བས བྷག ཤི ནྫོ་གས་པར་ 
དང་། རྒྱལླ་དབང་ ཞིང 
ཨུམཛོགས་བྱསལ་བ། བཙི ཡང་དཀོན་མཆོག ཉནབའནའངལ་རུ༔ 











ན། འཇྲར་མདྐོནླ་་ འམྱ་ཧྲིམཱླཱ་ཐཱབ་པའིམ་ཁྲས་ཐྲུབ་ཐམས་ཅདྭམྱཧན་པ། ཇེབསོདོནམས་ཡོ་དོསླ་བད། བོ གྲུབ་པའི་དངང་ཇུག་བློ་བཟངདོན་བྱབ། པཿཆེནྲོ་ 
སིས 'བསྙྟན་ སྲེ དཱྨོྲོེདེངེངེངོོ་ ལབན་བཟང་ལའི ཤོའི་མཛད་པ་བྟཿནནས་ 


པའི་བན་འབོའི་དཔལ་བུའེགས་པར་ཕེབསཏ། ཐོན་དནསྔརེས་ད་པན་ 


གས་ཅི་གྲཟུང་ཡུནས་གང་ 

རིལ །བོརལོ་བླ་ོར་སཞིན་པར་བྟཿནའོའི་དཔལ་བུཞབསཿར་དྲོང་ ོའིའིལ་གསོམེད་བལ་བྱརའི་བར་ད་བརན་པ་ 
འད རཨཿཨཱཧཱས དུམ་བཏིདྲ་ རུར །དོའབོམ་ཡ ་ཡབ་པཱསའི་མངདཔ་བཞིན་ཡངསུས་གཉིསའིས ་འཁིརྩ་ཧཱཆེན་པོ་བསོངོནས། བོད་ཁམས་ཡོངབ་འ་དདྱེ་མི་ 

མརའརན་ཅང།ཛ སྨ་པ་འཕེལ་བལ་བཅེ་ནནས་བཅ་ནྲ་ཡོངས་ལ་པན་དདྲེན་ཉུགའ་ཐེལ་བའྱི་རིཔ་ཞབས་པད་དབུང་པྲོའྲིཔག་དྲི་བག་གིབར་ 





£5/ 







གོནམཆོགནས་ 
ུཞེས་ཞུང་མཇེད་པར། 
གས་ཤིནུ་འྫེས། ཞ་ བཞུགས་པའི 
ཌཆནམཆོགནས་ལནོགསརེད་འྟོངས་པགླན་ཤས་ཐུགས་ཤིན་ཅེས་བྱང་། 


. ཅི 









དུའུ །མཆནམུང་དིཔ་བས་བཅུགཔ་དཔམཛ་ དངམཇལྲཕདམངདཚོང་། དྭགྲ་ལན་བཀའ་བྱཇདྱ་ གྲྭདཆེན་པོའི་བབ་ཁྲིད་ཤིནཏྲ་མིནྱཿསས་བསན། ཟམའདི་ཉིངྱ་རིས་ཅིསསྱ་བགྲ་མོཆན 
] ཁིགསན་ཐུངས་གིད། སེངེ རངལེའི་དཀའ་བཅུབྱ་ིཡེགས་པམ་དྲ་ སགར་ཡོདའ ཤིསཔ་དཡངྱ་བམ་པ་གསྦྱར་ལལཚའྱའི་པ ས་པ དཔ་འྭད་པེབས་པས། ཁོ་བོས 
བ བས་པས ྦནཆད་བའྲི་བུ་ ཐོསམྱ་ཧུ་བས། བྙི་ཅན་བླམདནས་པོང་ི་༩ ཡེགས་པའདད་གུས་པར། མཁས་པུབ་སངསྱརས་ ༠ པཊཆེནྭབོ་བཟངཆོས 

༼རུལམཆནདང། དན དགིག་གིཔ གར་ཤོན ཤེསཔ་ལ་བཙ་ོ་བཟང་ལཤེས བསམས་པ རེད་ལ ལད གགིང་འཀའམ་དང་དང་ཉབལ པའ 
]2 |མཐེནནས་ཅིས་ཁངན་ ཅིསཡཔན་དྲ་ོངགསུསལ་བཞ་ས་རངབུ་མཇལ། ཞག་ ས་གནན་བྱུགྲནསཉནམཚནམ གསང་འ བའཞིག་དནང་བའི་མཐངཔིབོད་པགཱརསོང་མེད་པྱ་ཐུང་། དྷཏླིཏྲ་པསམའྱི་རལ་འབོར་པ། 





ཁོ མཚོགནས་རྱལ་བཅོདཔགམེྱིས་ བབ་རནསདོན ཏྱཏྟཱནྐམངཔྱོལྲཔ 


རི རེ 
ན༡ིའ་༡།ཏ་ 


༤ˆ ཤགས་ 2 
དིན ནུ ཚོ ཞམ་ གའང་བསབ བ་པའི་འདུ། 





ནྟ རལ་ 
ར་པ་འ ཤུ་ཞིང་། ཧྱཿ 
རི་ 


ི་ གྲག ར་ 
༠; ཨྨ་པའི་ : ~÷ 
ཅུ ང་ལླེ་ཐ་བ 

ཟི གའི ན་པ་དོའི 


དབངས ་འཉིདྱ་ཏི་ཡང ཡངཔདྲི་པལ ལ" 





གིས 


བོད་ལན། །གངས་ཧན་ ན།།ཆོས་གད་དགའྭརོདྲ་རོགས་ལམལོལ་བཞིན། །བདློསིདལངཚོ་སོས་འའི་དྷ་འདོན།ཤྱཱ། ; ` | 


55 ྲང་ ཌི ངེ ཧེཀའཏི། པྲ དཾ ཌུ གྱ རེ ཁྲི རཾ 


ཐཾ རཱ ༣ = ཤུ ནའ གའ 


ས་ཤ 
གྲི ༽གབུདདམེད་པའྗི། བ་གིས འིལ དལ ཤླདྭ་ཐཱལ་དོ་ཟར་བ་དིགྱཧང་། དེནས་ ལྲྱཏིལྱོ་ལ་བཐཡས་ཅ།མྱངེན་འའྲིང གོ་དང གསར་གུར་ཡན་རབྱ་གནས་པ་། 
ཐ་དད་ ཇྡི་བམ་ཉིད ཊྭཾ་ལུསའཁོ་བ་དབང་ཆོདགསན་ ཞིད་དཅས་དགས་བདུམ་དིག་གིཆདྱང་ །ཏཆེན་ཟབ་་ཅདམ་ེན་པ་དྲ་སྔས་གདན་པབས། དབུསཅིཆི་བས བྱས་བསེ་རས་བརས་ཧདཤིས༔ གརཅུགསོགས་དྱ ྲའ་ 










ལརོོ་མོརི་བོའོ་རདོ་ ཕོ་མོ སོས ཆློབ་མ་དབོདོ་གཡུག་དཔ་ 
རྭ བ་༦ལབའ་་ ཊས། ཁཱམོ་བརྗེས་པ་འ་ ངུ འེ ལ་བའྲི་བྱ་སུ་ཅང་གིད་ སྤ གཱ གཞི དི 
འྲ རི ཏུ་ལམགཟིམནང་བདེ་བཅན་དུ་། དས 


བྷུ ཤ། ཤུ་བ་དང ངཿ ནབས . ` 
ཉན ཨུནསྐད་པ། ར་་ ༢པཏཆནོགནནི 









༣༦ ཚི་སཚམྱུ་ ‰༦ ༦ 





ལའི་ཆོ་མྔ་ཆེན་ཁམ། 


རའ་བར་ཅ་ས་བའྲ་བ་ཆའ 











།ཐབས་པད་ང ཱ 
ཿབས་པད་དཀར་ཞལ་ལང་དང་ 
ཞིབ་པ ། ཡུམསོཿ ་ 


@༽ ༣ 


ལེ ྩ ཐག ༦ ༽ 
དཔ '༽ངེ་ ཕདཤིདཅིང་། རླཀླ ང་མཛ ལེའོ 
ལ་བར ག་ཁ ཡཐོན་ དླ་རེ་ཐག།པོ 





དཱ ལན བཀདྱ་ཀོཞོ། མདའངའེ སི་པའི་རིགསསདས་གཞུང་ 
སླས 






མོ ཡའི སག 
མུཿ 


ཅའཁོར་བམསཅད། དམས་ཆོ་ཆནདངབཅས པིག ན་གཅོད ར་ ུཿམཚུམ་པལ་བཏནནས། ར་བའིདབང་པོ་ཐམསཆདོམྤའོནཆངགཟིདོསཔའིན 
(ོ 
ཚོགས་པའི་ཅུན་ཅིས་ངུས་པ། གེའི་ཐོས་ཞིབ བཅུགསདམ་པའི་ནས་པང་ཐར་པའྱ་རུམ་ཚནམཐོངབའི་དད་བཅོས ན་ཞིང བསན་པ 
བ་བ དང་། 7 པ་གསང་བམཆོག་ ངོ ་་ 
འཀག་བཿ་ད©ང་། 


དནམས་ཡོགས་བཅིགྱུ་དྲེ་ ཆོ སུ དའགཆོད་པ་ཡོང་རེས] རིན ༢༨༨ གས ག་པ་བསྟག སེ 







5 














མད །ཐམསཿདམྱེན་པྷ། རེ་བུལཉེད། ཕྱུ ཙཚོབ། ༦ །ཨམ་དཌ། བཀའ་ཟོནྲ་ནམས་དང་བཅས་བྱ་༢ ༈ས་ཤིང་། ཚོམཆེནེམའིལ་དུ། ལམོ། 


ད 





± © 
1 ངཿ 


རལྲ་དེས་བླམ་དོའ དོགས་པ་ཡིནནམ་ སམའ་ཚིདའྱང་ བྱརནས་ཤར་ ༡ེཡིན་ བེར་བསམ་ཚོན་ཡུང་བྟསནྡ་ནམསྱ་པོབ ས་གཅིག ཡཐུནཔྭམླངུང་བཱལ་ རླེ་བཾས་མངོ་གོནས། ད 


ངྷམསྭ་སཱ་འབེབས་བས་པར་ ༈ ཐོག་མ་རངདུ་བསམ་ཡས་པ་དང་ ༥ དེ ཆེསཆོས་སྐྱོང་གཞན་རྣམས་སྲུ་ ་པེབསནས་དན་དུ་འཕོམ་པར། བསུལ་ཡས་པ་ལཚོའི་བའུ་དམ་འིར་ཧ་ 


གནུ་ཞུང་། བསམ་ཡས། དགའ་གདོང་། ཁུ་འབུགཆོས་ ད 
བྱ་ཁེས་བྲམདནས་གྱཏམྲདག་ཤིན་་ ཆཆུ་བ་ཡིསཆོབ། 


ཚུ་བརླ་ཚོགས་ྱ། རས་པས། _ཞུ་བ་པྨེནམསྱརེས་ལུང་བྷཿན་གོ་བྗར ཱདྲིརདསོགས་དཔའ་ངོལ་ཐོག་ངང་ ། ཁབ་འྲུག་བསྔ་མམྦནུབྱ་དེནཟརྦ་ཡིཡོདྱ་ང་འདེ ལསབསང་ཡས་པའི་ལུག གས་དང་མཐུན་པར་མ་ལ་བན། 


དནི་འངཅག། མསཅདྱ་འསཿ བྷ ེནརར་བོཆེ་ 


ནལས་བལླད་ 
ཆེར་གསོལ་བཅེ་འིད་ 


མྱ འུབས ་།འ་ཞངམབམ་ལཆ་བཞག་ཤེདཔ་ལས་འསིའབགགས་པར། ཐོདྱ་ཁད་དོན་ཤིས་མཁན་ཐམས་ ཅཏྱ ས་དྷཾ་ཡཞཾནལེ་ ར་གསོལ་བུ་བཞིན། ངྫུ་བླམསགཙོ་མཆོཧ། རྒྱུམ་ཚབ། བཀའ་བློནང 





ཡགེན་གཅིགཏུ། ༣ པཏ་ཆེན་མཚོག་ལྷ་རམའྲདནྱ་རལ་བའི་དབ་ བཟའི་ལངིད་ངན་པཆེཁྲའུཔ་བལ་ངོག་འཇནྱབབ་ཀའ་ཁུང་ཚ ཐགཆོདཔ་བཀའ་དོནབསུང་དགོས་ཚུལ་ཅིཞུ་ནན་ཏན་ཕུལ་བས། ཐཔཌ་ 











རར ོིོ སབ་ས ཌཱ 
ཟེ་ སོང སྲི 


ཅནྲ་དྲུ་ཡོད་པ་བྱཅསངྲ་ཤིང 















ངི འསག ནྣ ང་ ནེ དྲ ་ དེསྤལི་ ཡིལམད་འད་ ཡ་། ཐམ། 
རུཿཡི་གསྐ ཿབཟང་ བདེའིནནས་དེ་བཞིན་བྱ་ཤིས་འདུག་པ་བཅས་གང་ཅི་ ཉན་ས ¬ 


པའི་དའེ་འུང་ཁམ་ སགུཿྦའཁྱརལདུ། ཨུ་བཌཆེན་ཿམས་ཅདམྱའིན་པཆེན་ ལོར་དཔལ་ལབོར་ལོོམ་པའི་ཚོག་སྱ་ཅི་ལཁོར་ལྱོརས་པ་དཇོསའབུལ་ 


༈\ ༦ད་ 


ཙཾ 
ཟུ 





















ཤྲ )༄༅། _།དང་བཅས་པུལ་ཞིངཚོགསྲ་གལ་དུགྲས སུངམགུར་གཞུང་བ་འདི་ལར་རོ། །ཞིང་བདེ་བཆེན་པོ་འི་ཁྲོ་བངན། ། །ཇི་དུསཱ ཅུས་གསུམསངསྱ་ཧས་ཐསས གསད་ི །ཐུགས་མཆྱེན་བཅོའི་བདགཉི་ ཉིད་ཟོ་བ ཟང་ རློ 
ˆ གྲགས། །།དམོས་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེ འདེངས། །ཡགོན་ཐུགས་ཇེའི་གཏིརཆེན་སྱན་རས་གཟིགས།།དེན་འཁོར་ཡེད་བྷམལ་བཟངྱྱཅམཚོའི་སེ། ། ༈།ཇྲཾ ཟློ་བཟང་དཔལ་ལྔན་ལེ་ཤེས་ཞབས།། དིམ གས་ལ ཡ 







་ 
། 


ཡུ 


།འདེབས། །ྱི་བྲཀ་ཤིས་ཏཱགསྡས་མཆད་པ་དང་། །ནང་བཅུད་ཅི་ལ་ཡི་མཆོད་པ་དང་། །ཆེས་གསང་བྱ་པགྱ་ཚུའི་མཆོདཔ་གསུམ དད ཅ་ཞས་འྱུས་པརདུ།།མཿ །མམཁའ་འགྲོ་ཏུནའདུས་ཝྭ་འཉི།།གནས་ལྟེ་ 


༡༨༥ 


3 ཤཿ 








ཀཿ 


། 

སྦུལ་པའི་འཁོར་འོར་བཁུ་བས། །།ཨཧི་ལ་ཀ་ལི་འོད་ཟེརྱ་ཉི ས།།དོད་བདེ་ཆེ་ ཅོན་འབར་པའྱ་བིནྦ་ཡིསླ་རོ་པས། ད་མོ བེད་དམང་དོང་ །།གནསུ་པྱ མྱི་གླཛུཾག་བདཆེན་འཁོར་ལོར་བཞུག འབར་མ རཿ 
གདས ི་ོ གསུམྱི་སླས། །དྲཔལ་མཁའ་སྩོདའལབ་པར་རིནྱ་ཤིས་ | 

དའྱ་བིན་ིསྦ་རོབས། །གནས་མི་ཤིགས་ དང སུཡང་དུ།།ཧ ཉྷྒམརྷུའཱལྲུ 


། ལཆགོ་དགའ་བཞི་འདེནཔརྩ་འིནྱ་ིསྦ་རབོས། །མགོནང་བྱརརོ་ི་དོརའི་ཞབས།།གནསམ་ ན་ལོངས འཁར་བ 
རློབས།།འྔ་བམ་མི་ྱཿདཧེརཀཿ །གནས་ཉིང་གཅོས་འཁོར་ཏ ཉེ་བར་བཞུགས། །རང་ུཿཏིཀྱིར་བྱ་རིུ་བཅད།།དང དཔས རཱ 
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ངོ 
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ཏྭ (7. 
ར་ས] 


















༩ - 








ས་པའི་ཧིང་པྱོ་ཤེས། །གསང་གྲསམྱ་སན་ིའཁོར་ལོས་སིད་པ་ཀུན 


ཡང དའ གྱངས་འ. 






།།ཉིན། མཚན རམེདྷ་སང་བར་མངོད་པ པ་ལས།།བམལ། 
༨པབདེ།།ཆོས་ད འང་གུནགསལྭ་ལོང་དྲིུ ཕིམ་བྲ།།པཙོ ཤཱའྲཾ་ཝཱངས་ ཁི་བསྟབྲིད་ཉུལ་འགོའི་རན། །ཆུཿ དཔའི་ 


༦༨ ༦ ༽ 
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ཀཀ །འདི་འཕྲིན་ལགགྲུ་ངབདཅ་ཡིས།།བོདུ་བུ་བོའི་ 
༦ ལླང་བསངས་ །པརྨ་པ་བ་ལ པས་འ པའ པའི་ཡད་ཕྲིདཿ འོདྷ་སཾངྲ་ཧོན། །ནངས5ན་འགས་ རུ 
།།ཁངགནདགྱཆདྲ་དདུ་མཛནཌ ་མ་འདིས། །ཡརད་དབང་འོད་དངྱ་ལུག་པརྡ་དོལྷ་ལོས། །ཐུགས་བྱ་སེདཟ་ཤྲེལ་ཁངབབབལསའོས་ 
བཉསཡང་དང་ཡང་། བལ་བ ་རྔ རེ དང །ཅེསྦྱབ་བཞི་བརྙ་དབས་ཆོགས་ཅུབ་ཧ། བྲ (ཕྱ ུ ཆུ 








བོ 





༣༨ 
£ 


ལ་པཡཨ་པངའ་ 


1༡༤༨ 
ཏཾ 
སང 


ཱ 


དད ཡ་བ་ 


་ 


༽ ༠༩ 








ཏཾ  གལོ༡༤༩༡༠༦༡༠༡༥༥༠༡༤༤༤༤༩ ༤༤ ནངསནགརར་གསས་ལགས་ཚར་གསསས༡༠༡༡༦༡༧༧པམགཅལམགས་རང་འབ་གཏན་གཞཤས་མསསསསམན་སདུརཤ༧༧༠༡༤༦༠༦༠༤༧༣༧༡༠ག༠༠༦༣༠༦༠༠༠༠༠༥༥ྟཿམས་པས་པངག་གས་མསསསླ་།༡༥༠༡༢༥༡༤༡༧༤༤ ༡༡༡ ཀ་ཀ་གགགས།༡༡༢༦༨༧༠༩༨༧༠༠༤༥༤ུ་༩༦༤༠༠༤༤༦༤༤ ༡༣༩5 ཁེ 
× ཀ༄༅། པའྱ་བའི་གྲནས་གུར་པས། །བདུག་ཁྱངིང་ཡས་ཆུ་ང་ངུར་སྦྲ་མོཿ ༠ང།།ལེ་འབསདུམར་ ཧུལ་བའི་དམ་ཆོས་ལ། རྭགཔའ་གོམས་བའྲི་བོ་དང་བཅོ་དྲོ་ལན་ོོ། །།དམཁོས་བླསཔ་ལ་དགའ་ 
སབ ཧཾ གས་གས། །།ཡང་ངསཆེ་བ།་ །ད་ཡངྩོ་ བཅུགས གྲུ་བསྲབལཅད་དང། ཡདཔོངས་པཀླག་ པ་པལ་ཚད་མརྱ་སུར་པའི་མཁསྦ་གབ་མབུའ་ནས་པའི་ལགསཔོར་བཤད་ 


















རོར རྲི་༡༡༠༡༨།༢༡༢། ྲོར་། 


ཉད་ཅི་ག་མཅིས་པདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་བུང་པོལ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བྷར རྣམས་ལླ་དང་དའྱང་ ཡཾ གནསྦ་ིན་ཅིམ་ཡོག་པརྙ་སོད་པ་ཁེན་ཡེནཔས། ༼བ་ཀྱཿ ཙརབྟལས་སུམ་དངཔ་ གུ་བོའྲི་དོད་དེ་དུག ༈ལགས་དརྩ་བུཏསད། ་་ 
པར་འགྱུར་ཞིང་། ཚོསྦྱ་ དྲ་ལུགས་ལོགས་སུ་དཅོལ་ག་ལ་དགོས། ཅུད་པརུ་ངུ་ས་བརྱ་བུངསེམས་། སངྒ་པས་ི་བངས་བའི་མཚོཤས་ནམས་བཤེས་གཟིནམ། །བྲས་པ་ལས་ལེགས་པར་མཉན 
ནམ་ིན་ཐམས་ཅདྲད་གགསུ་དོནྲ་ནད་འདའ་བ་ཞིག་ངེས་པརབྱབད་། དཅོན་ཅིབསཆོསསུ་ོ་པ་ལསཆོས་མིནཡིགློམས་ཡེམི་ལྱུརང་བའི་གནདཆེརོ ཅོ ཆུ་བཟོར་ནུས་མལ་གོལ་ 


ཨཿ བོགས་མ 
ཧྱ 
ཆསྐུ་ནམ་དགཅིག་བེད ངཱ ཐགམ་ མར་བཤེས་གཉིན ནམཚོན་ ན་ཉིད་དང་ལན་པ་མཉེས་པ་གསུམཅིས །ཨཕཾ་བརྱངྱསཏ། བཤེས་གཉེན་བྷཏེའེ ུ་ལནས་ཧག །བར་སྦ་སང་བད ཡིདདུ་བམ་ཏཚོག་ 











དུལ་དང་དགྱེ་ཐོ་ར་ལ་ཇེ་བརོན་དང་འདེའི་ 


༄། མང་དང རི དད་ོདོ་འཇོང ོ་པ་དབླམཔསཔའིཆསདངརངགྱིརགོཔཱུརྩ བོད སོང་པཏསཡོན། ༢ གཞག་གོ 
སང་ཤཱས་ཇིངུད་དུ་འཕྲོ་བ་རེ་སྣ་པན་ ནྷ་པ་དྨ་ཐམའི་བྱིན་རཱ་བས་འཇུག་པ་དང་། ོགས་བཿམཐོར་འབོ་བའི་མགྲོ་ཅུགས་པ་ཡིན་བར་འཇུའ །དེ་ནས་རོརྗི་མོབ་དཔོནམ་རྲན ངྒཉིད་དང་ཝན་པ་ 
ལས་དབངརཅིནམ་བར་དག་བྲས་བཞིའི་ས་བོན་ཐབས་ངསྦས་མནོས་ཏེ། དམ་ཆིག་དངྡ་དོལ་པ་སོགད་བའོའ ཐོས བྱ་སངབ་གཞིར་བཞག་བའི་སེེངངུ་མ་ ཁྲསྤུ་གབ་ཐམས་ཅདམྱའནཔའ་དཀར་ཆག་བའ་ཡིག་རུང་ལས་ 
ལི ཆྒུད་ཚི་མཐར་བུག་དབལ་གསང་བ་འཇྱུས་པ་ད ང་། འཁོར རལ་བདམཆག་གྱ སྦྱས ཀྱི་ཆུ་དྱ་ཙིལ་ཅད་ཏན་དང་ དཔམྲན་ལགལ་བདང་གགཿོདརལ་རིཏུ་བབ་ིན་ཧེདཔའི་ག ཞཾགྩུདན། རྒྱལ་ བའི་བསན ན་བ་ཡོངསྤབ་ 
གས་པའད་དད་ལ ཅུག་པའི་གཟེར་ཐེབས་བཞིག་འོང་ དབས། རྟེ ནྤ་བུབ་པྱ་ཆུ་དཔན་བནའ་ ཡས་ལ་མེདྷ་དུ་ཡི་དུང་བཞིག ༈ཡཧྒ པརྷ་བང་། ༣ གའི རས བླངས འབམ ངོས་དང གད་དད་ 
ཤགགི་སེལ་ལེམ་འུགས་བཞིག་གལཆེ ངི ངི ཧུནཔོང་པའི་ལམ་ལྭ་ ློ་ཐོང་ཞིན་པའི་ཉབནསྐ་གབས་ཕུ་བབས་པའི་བྱསེདརིཡ་དཔ ཙཛགསརིམགིསིདལྱཧོངབའདོན་ཅིན་ ཿཤར་བྲོམབིདཔ་ 








| # = 










ཐགེགས་སེལ་བོགའ ཱ ཅི 
རི 






26 ཧ སྲེ ༨༩72 „༤ 
།མ་བཱལ་བརྐ་ཉམསསུ་ན་པ་འདགཞད་ཤའ 
གུབམཛའི་དགུག་བཞགསོགསྱ་ རྨོས རུ 


ྱ། ཚོའ འདི་པའི་མི་པངྨ་པངཔམི་དྷསཱ་ལོི ཧཱི 
གཡང ལམྲཾ་བཱ དགེའི འབྲབ ངེ ཅའ་བྱྲ་སལ་བ་བབར་ར 


༡༩༡༡༢༡༡༥༢༡༤གའམར་ 


༡༠༥༥ 
པར་ཡོད དྭ སྒྱུབ་པའི་སྐུབསཡུ 

































འང མོའོ ༣24 རོལ་མོ་བ ག་ལ་ལང 
སལལ ཉོནའདོགས་དངྩ་སོའ་༽ ཚེ ཡིག་པྲེ དཔདང་ལོག་སོ་ འ་བ 
ཊའམངོནཔ་འི་པོའ་ངོན་སོད། སཅུ་བཞའ་དུ་ཧཱང་། རང་ལྱ་རུ་ ལེགས་ཉེསི་བུང་མངྦ་ཀམ་དཀོང ཇགམྱབནྟ་ཏུམའེ་ཡའ ཅོགས་རདོགསྱའི་ 
མདང བདག་འཇུཿ རམ་པ་ 
རེ ༢༨༠. ༤༽ 6 | > 
པའྱི་སོབམུར་གཉིསྤྱ་བུང་འོ་བ། ་བང་བང་ ིསཇི་༔ ༡ མཱེ 
མྱིཧྲེད་པ དཔར་ཉའིརནཔའིབ་ས་ དོ ཕི 


ཁ་ད 
རལ འོལ་རོ་འྲོད། 
ལྐན་བདང། ཚོསབཅུཔི་ ;༨མཆད་པ་དང་༈ ༈ ཙོགསྦིའཁོར་ལོ་སྲས་ལ་ 
༨ 
རམ - 


མ་དད་པ (དང་པག་ཡོང ཐོད་པ ཕ་འགོད་བརྡ་བ། ་ཡི། 



























` ༨ ངོ ོད 
ཛུ སད་འྲད་སའ འདང་ ངན པིན བོ་བབྲང་ 
་བུ༽ིསྐ།འ་ - ཙཿ 
བ༅་་གས་ལངའ་ཤང། ༽གཞཱ ཙུ 













ཤཿ 
ཤཱ་ཤཱཏུ།།པི ཅིཧྩ་བདྱ་པེད་པའྲི་ཕོམ་ངོནྷནཡས།།རང་མདོ་པང་ 
སེལ་གཡངལྱ་ཡུང་ལརའྱསརྱ་ཡིས་དོགོས། །ཐོབ་ཐོབཉ 


7 ¦ ཤྲ 


རངལ་བན་ ཅའི་ལ ཇུག ཡལ 







འགའྱ་སཡདང་དས 


' (7 














ཐོ་ 
མཆ ཝནླབ་མའི་ཞ གས་པ་ག གས།། ། འཟངྱ་རྔལ་བའ འི་གྲས་བརཔམ་ མའཔཔ་། ༣ཐིང་བོས་བསུམ་པ་བྱབས།།བཛན་པའི་ འོ ཧོབ་ཁམ་སྱརུ་བཞིནྱུ་ལ།།མཐོད དམན་ 
,2 ལླ་༣་གས་འྔ་ ཐོལ །མྱདྲ་པུང་འདམ་ཁའི་དང་དོར་ངཟད་ཤེས། །འདུནྲ་རོས་ཡི་ལ་ཡ དགྲ ཐན་ལན། དྲེས ཤིན བའྲི་དཔ་ གར་པ  ླབི་ནོས་ཞན་བསའདམན་ས།ཡན་ཏརཙྱ རྲཾ 


-༡༡༤༧༠༤༨༢༡༧༤༤༥༧༡༦༩༠༧ ཡ༤༧སམལལ་གང་བོང་འོས་སོ་པར་ལའོ་འབགཁག་ལཀསས་སངད་ཞཚ༢༠༡གགསས་ཆར་འཇོ༡༡༠༦༡༡༡༡༩༧ཟཟང་ཁརབ།ས༡༤༤༢༧༧༤༤༧༢༤༨༧༢༨༦༢ས༧༢༧༢༠༤༤ ༨༩ཆང་ངང་མཚསམཡཁཔམས་འཛག་༡ཀ༡༧༤ར་ ༩ ༡༦༤༡ 
༼ ˆ ༤ 














(འདྱཡ་ངཱ། ཟལབའོ་འོསོསྱུག་པབ་འོ ནཿདདོད། 
འདིི་ཏཱག་སིདའྱོརྭ་ཉིང་པོ་ཡད། ཐུབ་པའི 
























༤༨༨ །འཡེད་པའྨ་པའ 


དཿ དགརྦོཔའྲིད གསའུགས་ནས། 
ེ་ཡལ་ཤེགོ །ཅེསྲ་ དྲར་པའ་ \ ཿཱ 
= 












ཧེ 


བུ རིམ་གཉིས 
རི་ཡྱཿགས་ཡོངས ཡུ་དོགས་པལ་རིཤས་ 


















པའི་ལམནསྲ་དཔས་བའི་དད་པ་བཏཏན་པོཿ ས་པ་ ྲ གལེགསན་མམཱཁས་བཅིས་པས་ཐུབ་པའི་བསན་བའིནཔོཆེ་ 


རར ི ན་ཐ པཿ ལ་ཉེ དཱ པའ མས་ས རང་ཉི་ྲ་གོགཔ་རའདོདབདང་། རྣམཐར་ཨྱི་གྲེག །ས་བམཆེན་པོ་ 
ཐེ གར་ 


ཞི་བྱགས་བས། དེར ་གའུང་སནསྭ་སོན་འཁོ་རཚོང་ 
ཐྲོག ཅའལག་སོགས་གསར་བླསབ། ལོ་ 


.%; 





ཡུ ི་ ོང 



























༄ོ། བཀུ་ཡན་སུམ་ཆོགས་པ་ཞུས། དམ བསལ མཚོན་མདོན་པོནས་ཁངྒ་ཀབསྟན་ ྨར་འས་ཨམཆམ་སའུསོགས་འ འབུལ་མི་གཏོངབ་བ གནང་ཞིང་། ཝཱགསྤ་མིན་ ངྱརཱའཉེར པུདྱ་དཱ་ཆོབ 
' འབུཡབ་མངད། གྲའུབསནས་གས་གསུམ་དང་། ཛུད་ཉོད་པདསོགས་དགེནྩོ་པ་ཇི་ཐམས་ཅདྭདུ་མངའྱེད་འབར་མའི་དོག །ཇྲེ་བམ་མཆོག་གི་ཞབས བཏན ཧུ་རིཡ་ཁདྱ་ཧཱནྡ་ཾནདཱ་པ༔ ཏབ་པ་གནང་། གཞུན་ཡང་པོ ཨྤིབ་ཆེན་ཡི་ 
ར་ ྱོགས་ཐདད་ནསའཇུས་པའི་སེརྩས་དགས་ཞན་མཐའདུག་གིསྡ་རེ་འདྲིའིཞྭབསཉི་པྨང་བརར 





ལོ ་ 


ཕྱི་བོརམཆོད་ཅིང་། ཟངཟིངགི་འྱབུ་ལ་བ་བྷེ ཉེན་བ པསོགས་ད རྦུ ཨི་ཧྱཾནོ་ལ་ 'འྭདན་ྱ་བུངཞི་བ། བདའི 
བས་བཅཅུ་ནཿ གསོལ་རསྱ་འང དང ལབ་ཆོལ་བརམ་དད ། །རྭངྱ་ཧོདསྱ་ཡིམ།ཁར སྤྲབ ཡོད་ད་ཅོགྲ་ནས་ཟོབ་མར་འདུས་བར ཆུ་བདརུམ་འདཉདདང་པང་དབ རྟན་འཛིན་དུ་ཁས་འཆེ་བགུཞནདག་བཞི་ ནབེར་ 
མཆུས་བྷསནཔ་དྭ་ཤས་བམིམདོདཔར་ཤྱ་དཔནོར་བུའི་འོདཅིས་རིས་ཡིད་དྲུ་ཁབ་བུམ་ངད་བའི་དབང་དྲིས། སྦ་སྣ་ཉིང་མ་བཀའ་བ བྱ་ཅད་པ་སོགསྲ་བུབམཐའརིས་མེད་ཅི་བྷ་སནའཇོ་ ནྭ་ཡསཿ ཅུང་ཤབས་ལ་གུགས་ནབལ་གས་བ་ཤདྱ་་ 
སྐྱེས་ལེན་པར་ཕྱེད་པབ་མཚོཿ ནོ མདོརོན ནཇི་བ་ཉིདྱའཆོས་ཕིད་འྲིན་ལསྦཡ་འདྩོསང་གངས་ཅནྱཡི་ཝོངས་བཡས་ཅདང (ཕང་ལལ་བཏནས། བསྟནའཕོའི་པན་བད་ཡར་ང་ ར་ངོརླིན་བབཞིན་དངནས་དངྱའའེལ་ ཊབརྩ་ཧུར་ཏོ། ། 


ཛཿ 


“ % (4 རོ.» . རོ 
བགབ་འབབ་ཁའཛལ་དལ་དནའ་བསམ་ཊ༡༢༠ལ མམ༦༢་༢༡༢༠༡། 


[ཡ་ཡ 
རི 














དབ་དཾ་།རྦ་ད་ད་ 


༡ པའ ༠ 


གའ ་ ྩ 
ཀཿ ༩ 
པ་པ 


རས་ ཛཿ 
པད! རཿ 





༨༥ དྲ ༡༡ ཛཱ དམ དཔར་མྱིནུས་པའི།།ལེའོ་ཏན་ 


ལ་ད ༤ 

















རེ དྲ 
འྲགའི་དནྲེརབས་པ དང ཛོདཔརཅིབས་ཁ་ རྒོམངོ་ 





སས 
པེ རད ཨ་དང ཚོ 










ཡཱ དདྱ་སབ 


ཌོ 




















3 
འཁའ 






པྲ 
༠༥ 2 ་ ཡདེི་ཕུ། 
གིའི 
༩2 


ེ །རྩྱ་ག་ད ཡང་བ 





















¡ བུམབས། འཔས་བཏོགོས་མའསྤུབཔདག་ལེགས་དཔའ་བཟང་ 


ཅྱདང་ལླ་ རས་མ ཆོག ལྭ ཊཱ 
ྷ གཿ ་ླ 
༨༠༨ པཿ རར ོལ་ ་ ྷེ 
རུ སེ ཱུ ུ 

༽༽ ༣ འོ 

ྨ ༽་ ཤཱི རར་རོ 

'ེ ཅུམ 


མང་པོའ 


ཿབགས་ལ་བརྩ་ སྣང བྷེ འདྲསྤྲ་པཱངས་ 
ས་ཡིག་བའ་ཆོནགབ་མངའལཅོག་ པ་སུ་ 
| ༦ོ་` ཨུནས་ལ ྒ པི ནགང་ཟག་ཡིན་ ཡཿ ཅེ་ིདྷཏོགས་བསྩེལམ་པ 











༡ ལས ༨༩༥ སུ ར་བ འཁབདརར་ 


བུསཿབ་ཤེསླ་དུ་བརའངུག་བསསོ། ། རོ ངུ ་ \ ིི་ ཅལ ་ རེ @ རོ ༨ ནདུ་བྷཱ ཇང མས་ཙྱཐདདུ་བསདདེའེ 




















སྱིས་བྱེདཔརའིངནས་འོག་བའྱི་སེནལམ་བཏུབ་པ་ཞིགཏུ་གདོན་མི་ཟའོ། །ཐུབ་བྟསན་གབསའི་རདབངབྱསུརམགོན་འདི་ཡིས། །ཉོང་ཉིདསེངགེའི་ངརོཆེར་བླསགས་པ། །ཝ་ངན་གཅོང་རོངའྱམས་པའི་བགས་མོན་ཝའི། །ཉིངལ་ཟུག་ཛུར་གུརཏེ 
. ཅའདོན།།མཁས་བའི་དམ་བཅའི་ བ་པ་ཞིག གསོ འའ །ུང་ ནངས པ་མ །ལུཁོན་བྱཔར་དབབུང་ལ་དྲམས་འྱ་ཤེན་པ་ཡེས། ༈དབྱུག་པས་རཡའྱེད་འདོད་འདི་གཉིས་མཚོར། །མཁས་གྱའུངཅུས་སྲལ་ཡུས་ལ་ 
ཧོནཨྱི་ཐཱ། །འཚོལ་བའི་པལ་བ་བཅན་ལས་རིགསྨ་མའགའི།།ཀན་ཀའི་ཞེ་ལིས་རངཔི་ཁྲསླ་དངས་འི།།ཨགཆོ་མཆིག་པའྲི་མའདིཔན་མཛོས། །ཇེ་བྱཱནྲ་བམ་དམིགས་བཟེད་པའི་ཐུགས་ཇེཆེནཔོ་དང་པན་བཉིདྱ་རུལ་ཁབ་ཆེན་བོ་རྩེ་ཕག 
ཡཱ པཉི་འཇམ་དབངས་མིི་རའྷི་རམ་པར་རོལ་པ་དང་ཛྲ་བདྨ་དབས། རབདག་པོཆེནཔོ་ཉིདགྲའིམ་ཁང་གི་རྡ་དོར་ཡིམའི་བརྡད་འོནནབ་བསུ་པ་མཛད་ངིང་། གཟིགས་མཐགསེད་པའིཡུ་གསྲ་དོལྱ་ི་བ་ཛོའ་གཅུག་ཤི་ན ཆེ་བའྲི་རམ་ 

པ་བཤིན། ཇེ་བམའི་སཱ་ལྱ་པག་གིས་འབྲིལ་བའི་མཆམས་འདྲིམཛོའ་ཅིང་། དྲི་བལྭགིདྲདུ་རིང་བའྲི་ཐྲ་རས་འབུལ་བ་དང་བཅས་བུ་དོན་བམས་ཅད་ལེགས་པརླ་གུབ་ཅིངལམ་བརྡདུཉེ་ཤོ་མེད་པར་བད་བརྡ་ལུག་ཡིབས་ཏེ་རེདདང་མཛལ་ཕདྱ་བུང་ 


དི ཤོ (རང་རེ ༤. ༤ ཤག།་རེའ་རར་འབྲིལ་བར་བ། ཁམ འརེའའ་ལ་རའོལ་རི་འྲ་རའ་འརོལ་འརོར་་བས་རེང་ ་ ངོ ( ་མ༡་མཀར་ཿ༡་༡༡ ར་རབ ༠༡༡ ; 
¡ བལ་དབའ་བཙད་ལས་འདས་བྱ་བུང་ཞེས་ཕེབས། གཟིམ་ཁངདུ་བོནནས་བཞུགས་འིགཅིག་ལམཿམངོརབཛུགསཿཏེ་བོདིདནསཆུལ་སོདས་གསུང་སེངཤབྱཏུམཛདདོ།། །བོདནས་ཕེབས་པའྱི་ཆུ་སྱོབ་བུར་མུ་བརུན་དང་ཐང་ཀམ 
-ཉ༨༨༨༦༡༦༦༡༡༧༤༨༡༨༡༦༠༨པ༨༤༤༤༡༤ར༤༠ལལ༣༡སཔགེསས༠༦༦༡༦༤༤༤ས༤ལ༤༡༡༤༨༧༡༡༨༠༠༩༣༠༡༠༡༦པཔལ་༢༠༧༤༠༨༢༡༤༤པ༤༧ས༦༧༧༤སམསིསསསསསསས༡༦༧༢ལ༠ས༢༤-༢༢༢སས་ལབལ།རགས༩༨༡༡༧ས༧༡༠༦༨༦-༨༨༨༨- ༤-༡༡༡--༽--༨-༠༡༩༨༦༠༥༥༩པ༧༠༤༦༨༧ལཉ༧༠༩༨༨བས་མངའ་ཅམས།6སས༦༡༨༩༤༨༤༨༨-༨པ༨ར་༧༦༡༦༦༡༠༧༤༨༧༧༩༤༤པ༤ལརལབ།༠༡༠༠༠༠༩༧-༠༤༨༨༤༤༨༡༧༨༨༧༥༧ཕ།༦༢༨༨༠༡༠༠༨༡༠༠༧༩༤༤༨༧རལོའཇངརརརའ་འོངགསསངའཁལ་༡༩ལ༡༨༧༡༡༡༦༠སས༠༦༦༦༡༧༩ཆ་པལ་མཆའང་ཟརསངའ་འ༡སང་ྐབསསཔ༦༠༦-སས༤--ོ་༤མབ༡༡༨༩༤གས་53ལཔ129-༩༠༠༥ས༦༠༧ར༤༧༢༤ཟར་འརའབརའའགན་འནདཊ62229༡)-༢༡༡༡85༢་རངའའཁ་ཁག་ངོར་འོའོདབརངའབཤོཁང་ཌ༢༡༧་༢༨༡༧སལ༡འཇབནལ་རསསསསསལ)ི་ 






¿©` "ཞང 


འ་ སྣས ཞུ མས་ ཅེས་བ ༧ 
གའ་ སིར ཧསོག་གི་ུའྱ་གཆེནཔོ ཱ 
ཟླ རྫི རོ ཱ ང་བ ཙོ 
ཱ སྱཧཱསཔོདནས་ཕེབས་པའི 
ནེ 


་འཀའ་བྲར་།། ལར 
།རྩ་ཡིས། ུཉན་པ་ 


ཟི 


་ ཡའ ཡེ ན་ ¬༄# ར་ ༣ 
མཐབ་དག་ གི ད་པཿ འིཉྙིམ ཧིམ་བདདོབ གཔའི་མཉོག གཡི སེས།།ཡོང ཡཿ 
ྦ 
ཿ ྲ ཱ 




























ཤོ 


ཅོོ པཔ པརྱ་པཆེར་འཕིད སིས་འ 
ཧེ ཤམ 2 འས བུདཔའི། འའ 


ཀྲ 


༦ པར་ཡང ཞིགའདམངར་འབྱུག མྱཕིར་བོནཉེ་རྐ། 1 
འོརཿ འོ་རྲོརཔ་དཔསན་ད་བབུར་ཏེདདབར་གཤེགས་པའྲིབསས་ ཧྲ་ན་པ་དཔག་བརད། བའྲི 


ལི་གགའ་ཡོས་ཉས་ཨལསཔཔ།་༢༧༧༧༡༩༩༠༩༧བཔལ 


















ལད 


ནམངའོའི་བརདུ་བདོབའི འིམདཔསཡི་ ཉམས་བྱཅང བྱ འདིནདབ་ 
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༥༡༥ ཊཾ 
༥༽༄༅༩ 


ཟི 
ཊཱ 


ཅས།པ་ 


༨ 


སདཔལ་བཟང་ཡི 


མྲ 























ཕལ་བརྱ་ཡིན་པས། ཅུགས་ཤིན། ར་ས ལྩིཉེ་ཐ་གོད “ 

གདན དགོས་མྱའུཕོལ་དང་།  དྲ་འེསྲ་ བསམིྷ་ཧཱརྷཱཱཿཔ་དང་། སམ་བསནཔའི་ཁུ་ །ཁུར་བཟུང་དུ་བསོདནམ་སུཆཙཱུ 
ཡའཱན་ཡངདགུང་ཞང་ཞིང། ཧཱཿ རྒུག ཉུན་དྷིལ་ལ གལ་གུཆངད་ བ་སོགས་ནདང་ཉབད་ 
ལྤིས ས་དཔ་ཉྱིཅ་ཐང་གི། ༈ །བཤནདཔདཔེ་ཚནནངྱང་འྲག་པརྱ་ཧ 7་ 




























དེ 

















ཡི 
རོ 





ངི ཅེ ༥པལ་སྭ།། ལེ 
སེས ཀཱ འེ 
























ྭུ ཡ། འདེར ཁ་བྱེདམ་པསེབ 


ོ རཾ 
༡འགསཏ་མམོཁ་རཁ་པ་ལོརོ་ཡཁར་ཤཛཁ་ཁའཁར་ཁ་བཀོ་ཡཨ་ཡལལ་ཐ༡༡-222 








གདན པསཏེ་ ནསྭ་པྱ་སཱུཧྭ་ཐོག་ཐཱ་ལས་རབྱ་བྲང་གྲི་རཱུ་ལ་ཁྲི་མསནནོས་ཇེས་ཧུལ་ ལ་ཁར་སུ ུ་གྲོངམའི་གདནསརའའོང་པྱསདྩོད་ཡིན་བགུ། ༢ ཡེ 


ས་གོང 





ངི 





¦ ས་འ་ན་གནང་ཉིལ་དུད་འདི ལབ་གསོ་་བབཏ་པའ དཞག། འིད དགདནས་དང གས་འདི 
ཏ རེ་བཞིན་ཆོསྤ་བུརྩ་རས་པའམངགྟ ཨེམས ཨྱཾདམརུདཔ་དྲ་བཅསཔ་བཀའ་དན་ དེན་སྣལ། འཇིར 
གྲ མདུ་གྲྭསང་བཤདབབ ྱཆེ། ཡའོ འདུམ་བདབ་། མྱིནྣརྨའསྱི་ཆིན།བས་ཡིད་དབང་ཡད་འྔ་ལལ་བ། དཔང་པོ་རབའྲིདྲབ་གྱུསམིཿ ༅ཨ། གཔད་སད་ རོ 









པསུམངལ་ཐུདོམདདུནལེགསུཊ གེན ཞ་བ ཐོནནསའ་ཞིག་བའགས་པ་གནད། དེརབཞུད་སྐམཔས་པིཆེན་ག་ 
ཁུ སདས་་ དི རར ྱ་ཁངསེརཔོར་ཕེབས། ཧོ་མ ད་དང ཞབས་ལ མབ ུ འདུནམང་པོལྲ་བམངོདཔབའྲངད དྲ་སིནྱ་ཧཾསྭ་ཧྤཱ་སལ། མཆོ་བླདནོ་ཐམ་ཀླ་བམངི་ ་ོ་ 
ཅོམ་ལྭ་བྲང་རུབ་ལསྱབ ྱིའཾམ་པ་བདེལམཿ ཉེམས་འྲིད་ཞག་བཅོ་པ་ ངའབརུ་ 


ཨིུཆོས་ ཉནཔའི་དོ་དྭདུ་དེགབཤེསབངཔོམདུཅོར་བྲསཔས། རྨིབཾ་མམཆོནས་ཁིད་དམིགས་མདོང་བྱརས་ཅམམ་ཡིན སེ 











པཱ ཅུཾཐོགུ་དབུར་ཅིའིངི་ཧ ཅུ་དང་ལོན་ོ་ ནོར་དུ་བཞུ་གས་ནུས་ མོ 
བངམཱཿ ཆོག་པ ནམ་ཐར་མཁའ་དྲ་གབ་པའི་གཏམ་ཏཀྲ་དའིའབ 





འྱཙམཆོབཆེ་བདང་། བའྨ་བསའ་གའ་ཞདྱ། ཁ་མགྲམཆུ་དབས། 








གམའ་འཚལ།༠༥༩༢༦༢༡༤༠༡༡༩༢༥༥༧༧ 
ོ་འོའོ་རོར་མོ་ 


ངོ 
དེ་འི། ། རྔར ་་ 
་པོ་བཔས། དང་ག སི རི 0 ་ སེབ སྲ ན་པ 
བརེུདཔར་ཤོག །ཅསྣ་མནོབ་བང་ 


།ནམཐའ་འཁོབས། 


ཐྲ །༦གགྲརས་ཞན་  ོེ ར་ད བྱ་བམུ་ངལ་པ་ 
བི ནང ཚི པའ གས དངད ཅི ངལྲ་བདྣོག་ 
འའ མི སྟནའགྲོའི་དབལམ ར་ འིམཆོག་ མམགས། གང་ག བའབརང་གསའ་ ཞིད 


སསྙས་ 









༧ ., རྨ 
ཊ༦༦:& 6:22 ང་འ 










།ཡངསྲིད་བསམའཔེལ་ནོརྦ་ཧྱཉི་དྲམཡི།།ལེ་ སེལ རོ ལོ་ལོ ལ་ལོ པ་བ 
སེམ སེ་བདྷཨ།།དེིད་ོཅསངོད་དཔལ་རེས་བགས་པས།།བདུགགི་འདེན་རངོག། ་. 
འེ ས་ས་ས 
༥ @ ༢ ༦ ནཱ 


ལྤ རོ 







-.3ླ 

ཡུད་བཞད་པརྱ་ལེད་དཞེས།།འཕགས་ཡུལ་གཉིས་སྐྱེསད ཱུ ཧལ་ལང།འའ 

པཔ རང །ིསྦ་སྲེས་དགྱེ་༡ངཐལ་མྱོཔ།ཞེསྤ་བ་ཁའི་བརྡ་གའསཿཛ། ཀོ་གས་དག་འཅན། ཡངགྱིད་རྤ 

ཙཌ ˆ ཐར་པྲ་མདོལ་བྲརོད་པ་དསྡེ འབྷསནཔའི་མང བླ བྱྱན།། ཞིས་བུ་ཊན་བརྡ་བབས་ ཚ་གང །གལའལའ་འ་རྡོ་རེའི། སླ ླླེ 

ཐལ མ་བརོད་པ་དགྲ་ཝནབསནཔའོམཛེསྱ་ཧནལས། གངང་ཅནང་ཁོང་ནས ཅུ་བཅུད་པདོ།།ཁཐབདགརྡོ་རསེལས་དའའ་ངའོདཔལྐ་འནྲད་མདམ་བ་ཡེ་ཤེས་གྷཿནཔའ་སྲོདལེ་དབའ་ 

རོ འོག་མབནབར་གྱ་ གི་འ ཅལ་ཡར འིར སཿནི་ཆོང་ནསྩ་རམ་ཁབཆེནཔོརཕེབསཏ ཨུབདམནངེདོ་ པ་དག མདང་པང་པ།ས་ོ་ོ པ་པ ེའི་ 
ཚཾ་སུ། །ཡི་ཤེསཆེནངམདོར་གསར། །ཞེས་སོདས་མང་དཞིག་ཟེར་བ། ཧུག་པའོ། ] པས་འཆོཧའི་འཁོར་ལོ་བརྐོཾརབ་དང་། ཅང་ཤོགས་བཏན་པའྲི་སོནསི་དནན་ 

༩ ོ ཅགསར།།ཞེས་སགསམངབ་ཞི་གའེར་བ་ལཿ ནན སདེྲེྲེཾིང་ འྲུནསྦ་བས་བཞི་ རྣམས སིི 











4..--ཤྲི 
7. 


༦ ༦༨ ཅར ོོ 
དུ་ཐབདུསཙིཆོས་ཉིད་བུརཔ་གསུནམ་ཟགཞུགབྱ་ ནྲའ་བར་ོརའི་འབུགས་པའི་ཆོ་གམདདཅིད་། 1&=ི བའའདོདང་ཅདྲོད་པད་དཤུར་པིདཿན་ལ་གས་བླའུགས་དམ་བཏུག་པར་བུང་བབཞིན་ 
བུལ་བ རིད། གོངམངེདོ་ སམས ཕན་ཆག་པའིདས ངས་པར པའ གེགས ནམ གེས་པོ་དགསཤདོ འོལ་བ ན་མ འབྱ པདོདཨམདོ་འབས་པ ]ི 
ཁིས་ཆེན་པ་དགོནཕུདབམས་པེམནང་ལད་ོདྱ་རནཁན་འདལདབུབ་དའདཔ་ བ་པའི ལིནངོ་ཆེས་གཙོ་པའི་དཔོན་ ཡང་པ དཀྐརུཚོནའདྡོ་མདང་ ཅད་ཁའྲི་པ་མརའི་ཆུན་། དགོབ ཧི་ 
དཔོའཁྲང། ུ་པིདོམས་ཅིུས། ཡ་བྱས་སོགས་རས་པརྩ་པས། ོགྱེམ་རཡབ་ཞི་བརག་དར། པས་འ ན་འི་བཔྱ་ཧོཔའི ད་རིང་། དྲ 

རི་བ དྲས་ཏཱ་ལ་དམ་གོང་བཅསཉརའགན་ ནས་གནང ངུབཔི་ལིང་ ཡཨམང། ཡིས་ཤཱལ་བྲད། དངོའ་རས་ལྱ་པ་ད།ར་ལ་པ། 

ཨཔདཔོན་ལུད་ ཧཱཡསཔྱ་ འེད །འིབས་དགེའ འྱ་ནལམངའཅིད་ཅིགསོལ་ར ལ་ས སཧནོམབདང་། སཱི སྭི 












































ཅུསྭ་པབྱཧཱ་འཛོག་བཡཛུད། དམོན་བསཿ ཧི ུ 

ཱུ ༣ བར དང ཏཿཆ་སྐནྱ་ཡུ། ཤཱ དི ཧཾ 
༣ པ་ལྟའིནརབ ཞཞ་མངལ་བྱུ་ ¦ ངཱ བའི རེ །ུང་པའོ ོ་ ཱུ མྲ ལ་པའི ཡིནག་ 
མབ་རྲ་པར་ བུ པོི་ོག་ཞུལ་ཡངལ་ ཞོག ཡིནད 

ོང ངི སི ། 


ྱ་ཆུ་དགོ་ནའ མབྱ་གས་ 


ངོ 








རོཝི་བཞིང་།  དེནས་བཟུངྱ་བྱཁུངཆོས་པའི། འམཚོནཡད་དེ་བདིན (དགས་པྱ་བུང་འ། གག སླེལ་ལློ་་བདང་པོའི་ ཡོའིནདདུད་ དོན་ཡུངགྱི་ལུནམ །ཡཾབསཱཧུ ཤུས ར།སཿང་་གྲ་པད་བཅེན་འའི་པོ་བངུག་གའི་མཆུད། 
ཧུ་སྒུམཚམས་དམ་པརདཅད་དེ། ཏེ ཉོན་དངུམཆོདགཏོརསོགས་དགྲོས་པའི་ཕྱོདངལ མཿ སུཿདྱབྱ་ཧུདའས་བ་ཤདཚ་དང་ ཡུན་པཛོགས་བམཛད་ ཅིད་དཔལ་ཇ དིགསྱ་པདདམའའགང་འ་ ཤིབ ཨུན བྒ་དུམདིད། 
དམབས་གཟིགུས་མདཤིགཁྲཔདང་གྲིམུངའནམས་བའན་དནན གའྲའིགས་ཤིངར་འབབ་ལ་ཁད་པ་དང་འབགླརྨ་པོགྱིྨསོག་འོད འདའྱ་ཧུག བ་ལུ འིཏུམས་དང། དསུལཔ་ཤུར ཉིའི་དང་། སྐབསའགའཞིགཏུ་ | 
གནས་ལོང་ཡི་ཤེས་པའི་བས་ར ཆེད་པོཅན ིད་པས་གཟིམ་ཁངའེའ ཞང་བམསྲུདལེ་ཡཔ་པ་དང་། ང་དཛད་བྷར་བཱའིའཱརྨཾ་པ་དང་བུགཆོསྦ་རླི་ཐཱ་འདིང ༈སྤྱས་སུ་དབ། ། ཅིསཏུགནས་སགསུཧི་གཟའ་བཅུབ་ཞུག །ནངམ་ཆོད་ཅུང་ . 
ཐསཁོལཏཱ་བུ་བའ འྔའིགྲས་ཤིངྲ་བཟང་པོའྱ་ རསགདང་། ། ནུབའེ་བཞིནི་ གབྱོལས་པོང་ཤིནཏཱ་ཞིངཿ་བྲ་རི་དདཔ་མན་བཞིགླས་ སྱུབ་ཡང་དྷཿ་ངའག གནམ་སྱསཕའའཔཀུངྱའ་གཅདཔ་ ་ལྭ་པག་གའོ གཔའགའཞག་སྩ 
རཾ རང་དགའ་བར་དཔམསནས་དེད་པསག་རསོངམད་བྱབུང་། འདིཀབས་དགས་བྱདབཅནཞི་ ག་ལ་དགྲོ་སྟ་ཏུ་བམདའོར་དག་པོའྱིང་ མིའམ ཤསན་ཤིང་། ས་ག སཿ འཇིགས་ཟིའ་ཆེབས་པ ྲ 
ྨ . ¶§ཞ{{་༩ ༩1༩༠ ས༡༧༠༠༩༧༡༡༠༡༩༡༧༧༧༡༢༧༧༩༩༥༩༡༡༡༧༡༡༧༥༡༥༧༧༧༤༧༠༥༩༡༨༧༥༧༡༡༥༧༡༥༠༩༦༩༤༡༥༧༧༠༤༥༧༤༤༩གང༡༩༨༨༧༤༡༧ཚ༤༡༤༤༠༡༩༥༤ ༩༤༤༨-༠༡-༡༩” | ཀ་སླང་གྱི་ཡང་གྲས་བའངབས་ 

































ཀགགགགཾགཾཾཾགཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ་་ག ིཤཕ་༢༥༦༤༧ མལ ལཾ ༤ཾར་༩་་ི་ལ༧ ༢༩ ༣ ལྕལ ༠༧༩༦ ༧༦ 











པི་དང གྩ།།ཞབས་དདགྟའི ཉིད འཕྱེས་འཕར་འྲའགས།།དུ་ ཅུས་གནུས་གུད དསུ་མའུྱ་ཡཱགལེགས་ཚོགསཏུན།། 
འམའང་ 

















།ལཝ་ཡ། དབལ་འཇམ་དྲཐས་ནིི་བྱོ་རུ་མའི་གར།ཇེ་གསམ་རནྱང་ཧཱི 


མགོན་ཊོད་དིན།བོན་ར་རག་ལས་པས། །།དཔལ་དྲོང་སེམཔ དཔར་ལེཿ བཔ་ལྱབས་ནས། །སློ་གསུམྱྱཾསཁད་མཏ མཉས་བདཔར་སོན།། །།ཅཱེཧད་ ཡའོརདོཆདདཀའ་དེང་།དྲག་འབིཔདགྲ སམེདཔས།།རུཔས་གོའ མཆོག 
གུམ་པ གཏབས །ནག་བངདོནྫལ་བཞིན་བུ། །འཐོ་དད་པའིཆ་མོའི་ལུན་ཅགས་ཡང་།། །ལཧཱུ ཉོན་པོངས་རང་བཞིན ན་མཿ བྔ་སལ་དངོས། །དེནྱ་རིར་དིང་ལས་རོལ་ པའིཤིརྐ།།ལ་ ལམ་བླདཔ་གྲསུམྦྱརལ་མཆོན་ 
9 ༢༨ 





འཇོནཔརྨ་སོན།།འཛོ་རིགས་ཇུག་དནྱ དམརཤེསནས།ཅུརསྷཏཱངྡཛྲ་ཐཱག་བསམྱ་ཅིས་དབས་པའི། །ཐངསྱ་ཧུབ་སེཁས་མཆོག་རིན་ ཆེ། །ཡིདདམཔ་ཅའ་བཉནཔའིབྱའི་ 


ནཱ ཡཱ དཔའ་བ།།ལུཡ་ཅནྷ་དང་པའི་པྲོད་པ་ཀུན།།མྲང་ 
ནཱ རྟོག་པས་བཏབ་ས་པ་ཙོམ་ཞིག་ལས།།དོན་རངསིངྒ་བུབ་པ་མེདཔའི ལྭ །སཆསྦངུལ་དདེང ན་པའི དབང་ནན་དག་བཅུ་ 





ཧྲཙིའི་རྷུཧཱན་ ཅེས གནུམཔའི་ད་ས་པ་ལབ། ས།།དབུལ་ ཀྱག་བཞིའིས་དོན་འེབས་ངས་བའི། 
རྒྱུབ་བརཱབྱ།།བབྩཆོ་ྱཡི་རྣལའྱོར་རིས།།ཡིད་ཝམའ ལྭ དཀེན གདྲིདདཔྱསེ་འརིབ་བདོའིུན།ཁ་ མ་སུ་གསུམ མདོད ཅེར་འབརོ་ནི།།ུས་ ཉས་དོི་བ ཀོདཔ་གསལ་ད་སདབས། །མ་ཱ། 





€ 


ཁྱ །མཁའའཕོའི་ཕྲོདྷ་ི་བྱྭ།།ཕ་འཇེགྲས་མཇཾདོ་ཇེ་ཡབལུམམཆོག 
ཡུན་ཁྱབ་པ་ལས། །།རོགཅིགྱཏུ་ཐུབ་ ཀུན་འྱདུས་བྲ།།སླུམའོ །འོད་གསུལ་ནམ་མཁའི་ བྱང་བ གྭས། །ས 
ལམ་དགའ་བབྱང་ངཐ་ངོ ངོམས །དཔལམ་པ ཡི་ལསོ་རློར = 7 འོ ༠ 


¡ ཆུ ༨ སྤེང ཀའ † གད 





ཨགྲུ་ །བླབབས།། ཡིང 








།དང་དེ་མམད་པའི། །ང ོོགཔ་གླ་མངོའ་དོ་ོགླབ་ 
་ ི་་ འགང རི 


༦༠ང་མའགགགགཏང ༧ 














ཅུམབ་པའ་ 
















ལཱ 





རོ བགན 


ཡཡུངའ འདས་ལྭ་འཤོ།་པའི་།། རྟ 
༥ མདོད གནསུ 
ཟ་་ 








༥༢ 


༦ 








ོ༡་གཡས་ཁས་མ༡ 


།མངཿ ཆོམས་གོལ་ ༢་སྐྱཆ་པ ཡིབ ཟོ ཱ ༥ ཡཿ ཅི འུས 

¿ ཤས པགའད འདྲན་དུ་ཕུལ། དུས་དང ཡུང་བཤང འསང བང བགྲསང་བས་ཆོསྭ་འཡན དྲ ཨཅུགབ་ནམས་ཅིསྱ་ཧུམ་པདོདེ་འཆང་བྲདང་དངོནོ་ཁང་འདའསྣུ་ངག་ ་ ¡ 

ཐི ནས།།མངོན་པའཊ་གས་ དི །ཡ་མ་རཡིནྱ་ཧོར་དབེནཔའ་རྱིས་ལྭ་དྲ།གང་ལགདོལ་བའི་པའ །འོནྱཡུདྱཏོག་ག་པ་ལ ྲྲ་ དབང ཅུད 
ཝི ལི བཆ རིན་འདུ་ ཡཱ གབ་ལགའོ། པཆེ 


རེ ལི 
སི ཤའ་བའ་འང་། 
༤ 















ཆོ་འ 





པན།།གསདཆནཆོསམངོདྨ་པོ ཧོ་བྱོས་ིག་ཅརདུ།སྱི་སིཟབ་དོདོའངམ་རབརལ་བྱ་ཡོད།།ཧང་ཇཱ་གསྔ་ངོའིགཞན་དབང་བུར་བརཟད། ༈བདུན་ སྡོད པོག ཤཅིགྷ་ཐཱར་པའི ར།དོའ་བབ་གནདའིབདིའྟོ་བ་ལ།། །།བུངཆུབ་རྡོ་ 
རེ་ཅན་དངདྱཔར་ཡེད་པ། །།ཟླ་མདྨབ་མངོད་ལ་བདྭགྱ་ཧཱཔས་མཆཾ།ཟུ་པ་གཉིས་པའིྲང་དུ་དགོནྱ་ང་དུའ་བས། ར་འཛ དབྱཿས་བཞད་པའྲིསལ་པའྡི་གུ་རིནཔ་ཆེས་གོ་བའི་ རི ཅནལོ་དགོན་ལཱ་དྲ་ཧམས་བྲདངགིའཇུས་ཇེ་ ནང 
ཐཾ ལམྱཔབའངུམ་ད ལཞརཅ་འ་བཀའ་འ གསང གས་གསར མབལ་འབཏུའ་པརད་ཅར་བཞིདད འལ་ཅས་བཞེད། འས་ིཡ་འདག་ངདབརད བྱ་བའི བ་ 
¡ མདུད ཆོསྤ་སེ་འངགླིང་བཔའྱིཉུནུམས་དང་། ཞདས་ཅུ་ཨཱངོསརནམ་ཡདང་ །ནྲིནདལ་མུལས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནམང་བོད་མཛོནཔའི་ཤཞི་དདྱགསྱ་དག་འདུནདང་། གའེརོོན། ཨུ་འཇུལ། བུ་བུང། བདེ་ཆེན 
[སླུ ཡོ་དགོན། བྲཀ་ཞེས་ལྱའིལགསདགོན་ཆེནནམས་དང་། གཞི་དགོན། སཿ བྱམ གསནས་དོནགཉེརྱརིསའདུས་པའྱི་བམཆེརངདག་བཤེས་ཀརམ་སོནས་ཅདགུས་དམ་བུད་ཉིས་ ཆོངྨ་ར་བྱར་ཾཡལ། ཚོགསན་པི་འྭདུ་ཁང་ 
; ཆེནམིའི་ནའ་དྲུ་བདྲ་རུབ་འམྱིརིམ་ །མསྱས་ལེནརལྭ་རལ་པོའི་དཔངངོང་པ་ངན་ བོའི་ལེགས་བ་ཤད་ཐམ་སཅདཅིན་་ུལྱཏཱར་ྲིད་ཡིགའཔ་ དབལ་ཞབ་ལུངསྟི་སིདནསཉིན་བཅོ་ཝའི་བར་གྱས་དབ་ཤད་ཤི་ན་ 





















































དུ་ཉིད། ཅེས་ག ཡས་བྷ་ཐུར། ག་ས ་ོ བ་དབང 


འདྱི་འྱའའི་མཆནཉིདདཔྡ་དནཔའིའཆད་ 





༡༨༠༤༤༠༤༡༠༡ཀཁ་༠༧ ཅ་པ རིས་ འོ་་ཁ་ངོ རི འ་འ འའའ 

ྷྭ །བཅས་བཀའ་དིན་ཨུལ་བམཛད། འདིདུས་ཆོས་གསནམ་འྲ་ཡི བོད དགེ་བའི་བཤེས་ག ད་ཡོད ། ཇྲེ་བམཆརོཀན་ ར་ཏོ བའི་གནད རེར 

༧ ཌེ ད།ཁུཔརདུ་དརབརནམའྲག་བཅས་པན་ རིམ་པ་བ གས་པའི་དྲས་ང་ འཞད་ཤིདྲ བའ་པླར་འཅོམགོ་ངསླ་ དཡམ་ཙིགནདདཱ་མཞིག་ལཔས་པ་དདྲ་དགྱར ཉ༨པའ་འྱུཧུར་བྱའང་རིགབ་ཏིག་མའའ་ངོདཔ བྱ ྣ 

%ྷ དེདུ། དེཡུང་ མཀང་གདམ།་ གོངཡུའིགུངོས་དུདྲ་བནླང་མའི། འྱི་ཞལྭ་པུང་གིས་བྱཅནཏེ་བ མམ་ཡིན་པའྱི་རུད་ཐོགྱར་བཀའནཿ ནས་སེམས་འདུཌ་བའརིམ་པདྱརི། མདོ་ནྭ་ཧུལ་དོུད་ཁབ་དཔོས་ཅོན་ ཿ 

ཤཿ སའི ཤན་ནྷ་མེད་བཟིལེགས་བཤང་ིགྲའ་ བྷཀ་བཏིར་འིྔ་མེལ་བྲམ་ར་ | ཅབགསནམ་བདུངག ཱ འི ནནས་ི་དྲགུ་གཔ་རོམ་པས། ཞུབྱ་་སུ། མགར་ས | 
བུ འི་བསདན་པྲས བྱུ་སྣོད་བལད་ 
ཆུ 






དབར བང་ བཅིཿས་སྟན་པོ། །ཡངས་འཾིདཛལ་ཧྲི་དྲོནསཧེར་བོས་པ། །བླམལ་པར་བ 
སདགའབའི་ཿྱོཧདམ་ཕོག་པའྲ་ 


༢ས་མོནམཿ མསྦས་དགཔའིར བླ་མ་སཆ་བཞིག་བསགས་པའི་རིགས། ཨུག །ོནམི་བའོ་ཞེས་ ཧེདང་། འ 



















་ མེ་ཅོག་དང་མུནུཔས་པའི་དབང་གིས་སྲ ཧྩཱས་ཧི་ཞལམཐང་བའི་ཉྭ་ ཨབསྱ་ངང་ཞིནཏ་ཡ་མཚོན་དང་འབ་ གས་བ དོདདད་འི་བརྦད་ བླུསགསབ་གདོན་ལིརལ། དྲུས མྤའར་ཡདཁམས་གསུམ་ཆོབ་ཏིནྦལ་བོ་ ལཔོ་! 
ཚོད་ཟབིནཔོའི་བསུནཔའིཏིངཔའི་ཆབ་ཅིང་འདད་གནས་པའི འམརདཔ་ ཏུང བད་པའྱི་རེ་དྨོནསསི་ བིས དཔའའདན།པརྦའྲ་པའི་རེམ་པར་ཐར་པ་མདདྱ་ཧཱང་ རྫིར 1།པེའི་ཅིང་ ལབོངགཤིས་ལུམ་སི་། 
བཀའ་ཅོསག ཨགནང་བླུབགསྲ་ རརའུལྔའྲ་བྷ་གབས་ཞལ་དང་། དྭ་ས་གཅངགིན དམདོ་ཁརཱས་དབྟསུ་ནཔ་ད་ དྲ་རཧལེའི་ དིད ཏོདདཔྒ་འྷན་པམངོ་པའི་གནས་ཡིན་པས། དམེས་ལརདིམ་ཤྲིའི གཟུད་བཤདབྱིར ྱིས་པའི་ལུ་ཧྒག་ 
རི དགྲོ ལངསི་གཞི་བདག དནགྲ་ལོགས་བདིགའི་ འདུག་པས་ངོས་ཉན་ཡྲི་དྲལ་ས་། ཡང།ཧི་ ཅི ངདུ་དནཞེས་གླ་དངས། འདིན་པདདཀའ་གནོན་ 
ཆུདགླས།།བངའི་རོདས་ཞུུས་རིངན་ སཿ གས་པ་བ བཞིན།། གང་ག པས་ལེདསབ་ཤུད་གསུ་ དགྲེདུར་ཡིས། །ྲསཔའི་གཙུག་རི་འསེར་ཏ 


ང་ད ༨ད་ལ་བདང་་ 
པའྲ་དེད། །བམས་གསམཆོསྦ་རྱིཧལ་བྱོ་འོདབྱའུ་གསཏ། །།འཇིགསསེདྲ་བས་ འེ གྲིལྲ་ཀིནཔ་ལོངསརྱོད་འཁོརང་ལི། །མདད་པྲ་བ ག་ལབ་འ་སྭཾ། པོ་རནྡནབར་བྱདྷིའིདོཝལ་ 




























དཔར་འུལ་ 


རྤེ 



















ཡག་ལྭ་སྲའོ་པའི་ཡང་སྱི་བད་པརྡ་སྤའ ནམངུག་ལ་༢ ༥ སུམས མས་ བྔསན་པའྲ་བ་བརྡ་མིར་ ཟོ 
ཤེ པར་མྱཧུན་མངུག་ལ་ རེམ་པའི་། ༥འཇིགརོན་པྲ་ར ས་ག གཟེངས་བྷ་སོདཔ་སོགྲས་བྷསནཔ་ཉམས་པའི་ལ་ ཐས་ལཱ་བྷཉན་པའི་ བུ་བརྡ་མིང་བ གས་ཏེ་རངཉི་དབྱཏན་ ཕོའི 


དཀན ོ་ུུ་ཡང་པབམཁའ་ ོང ཧ་མ མའ སད་པ ི་་ ཐཱང་བུས། ཆྗེབ་མམཆོའ གིས་དེའུདུལ་དགོངས་ནས་བལ་དཞེལ་ ལ་ 
དཾ ཆུབུངྒན་བསམཔ་ཝ་མ་ཤཾ་གནས་ཡད། རྱང་འཇུཾགསཉབས་ 


དི ཡྲ་ད་ཡ། ཅིདརངཚོ་ ། 
་་ ཆུད བཅས་པ་དང 


དྱང་བཞག་པགས་འཇོ་ འད 


རབའི་དགེ་འདུན་ལྭད་པའི་ལྟའི་གནས། ལྲ་ 























ཞེས་བ །འཕེབས་པལ། ཐམས་ 

ཡྲ བྷ ལྱའི་བཛོན་ 
ནྭས་ཅང་ཡཾ་སྦ་ ླམ་བམང་ཙམ་བྱམས་ཏེ། དམའཕྲེལ་ 

འགལ ཁཤིགས་བ་སར་ ཨཡི་ཡུངདེསའི ཐིན ང་། དམའ་བྱརས་བུབ མདན སྦྱལ་འབར་ རིའ་བནརབ། རཱམབོལ་དོནད་གྟའི 


༤༡ ནའ༢༡༩༠༤༧༤༧རོཔ༤༤༡༧༠༤༡༤༤༨ར༨༥༨༡༤ར༦༦༣༡༦༨༩ 






དཔ་ 











7 
22 


#@ 


རབ 


དྲ ` འཕལ་ལེའུ་གཉིས་པའིཿ རམཤནསྱཧོ་བ 
དྒ དཱ གོངབལ་ ག་ལོ དོ འྲལྱ་འཚདཉུན་བྱད་ སད་པཡ་གཙོབ བཏང་ནའེ་དས་་ 

གཅ ནལ་གས་གསུངས་ཤིང་དངྱ་རུན་ བག འཕྲ སད བོཞ་དདཔའ་ངབ རབ་ོང། པའིིངདུ་ཡིགྲ་ཚའི་པར་གསར་བཞོ་གནའ་བདགྲོན ན༦ུང་དུ་འདོག 
ཧིཿ ཀྲུ་དྲུང་འིཿ ཞཱད་རད་ཀའ་བྱཿ་མཆོཿ ུན་པུར་པའི་ཁཆེལྔ་མྲའི་ ་ཡངས་བི་གཏན་་དད་འ་པ། ཏྱུང་ 


ནན 


རྨ 
་ 

















ླར་འབེན་པ། །ད སལེའབབ།་ 
ཅཱ འྱ་ཞ་པ། དཔའ 


= 


གུ ་ བ་ན པཱ འགུ 








རཤྱ་་ོྔརླྔརརྔྔྣྱཀྲཀཉྲར ར ཁོང་ཆོས་ཚོགས་དྭངར་སུན་དཔས་ཏེ་བཏན་བཞུགསི་དངོས་འབུལ་ ལ་ཡུལ་ཞིང་དགེ་འདུན་ནབསྦཅེས་ ྦ 
ས་ས ནས་ག ལའི་བཀས་གསཆོ་གངོ་ལ་མགབོརམགན་པདངོ། །ཨ་ཨི་འ་ བོད ི་་་་ བཀས་ 


ཚིནའབསནཅིལ་ལའ ་ རན ཅོ མང་འཆདའབུ་ བོ་ཅགསསསར། རར ནོནོ་ 
ཆད ནྩཾསི་སློབ་ང དབནྱ་པད་པར་གྲའུ ༨་བརྒྱ་པ་ ས་བའིདཔང་འོ་ངགླརས་བྐམ་ལ་བཟང་པ་དབང་བྐོ་བཞགམཇོད། ཁོང་ཤེསྤའུས་ངོར་བླམ་བ། ་བདི་འ་མབྱནཞེས་བའདག་ནང་།། ནམོ་ 











པག 
ཅོ ལ་ལ 
རླ ས་གུབ་ 


འཆིད ༈ཧླ་ང་ཨུན་བཱས 
གཉས མན་བསམ 
ཟིན་པར 

















མས་ལ ཟླ ཆོ ིིབཕོ་རིས་འྱབུངྱ་བངསམས་ཡྲིད། སིག ངེས་དོན་དུམཡི རེ 
ཅྱི་དདྨོན་དེསེམས་པ་གཅས།།མ་བོགས་དང་ཆོས་ཡ་དགྲ་སང་སྣངས།།ངྱ་ལ་ཁང་འོ་ 
ན་དབང དྲ་དས་ཆོསཡོས། གྲུ་པ། མ་ཡཱ་ནུཾ། ༈༈འུངས། མྒྱི་ད་ཆོས་ སིྲྲ ཅད་འ ཕུ བཱ ཁོ 
ཊ་འདིའིམུ་ནམ་མོཊ ཟེ་སུལར།ྒྲ་ཡ་འ །བཔ་བངཿཚིལ་མའི་ཐལ་བབཞིནང་པོ རེ།། ། 
ཆེར 





འབ་ེ། །མིར་ཅྱིས་ལ ལུ་བ ཟོ 
རཏཉིངྷ་ཏཱོགས་པམའོ་ཡང་རོ་ ཆོོམ་ མ་སེམས་སྡོངས། གཞ 


ནྭ་སྐྱེན་འི་ཉུརཿེ ཨེ་ཡངྱ་བྲམས་བཅཅེས་སྦྱོང་།།ཀུ 


བྱསྐོན་བྱཙ་ཙོས་ལ་འབད་པས་གཞོམ།། 
ཐོ 1༦ ིག་མའ་དག་པ་ རང་ལ་ལེན ཐ་ལ 





















ཐཾལ།སཧཾ་མཁས་ ༈ 
རྨོར 


ཡ་བ 


7 པཐ་ དེ ༦ པས 
གཡའ་བ། །སིན་ཕྲོང་ཕེ་ལྔའའི་བག་རི་རབ་མཐོའི་རེ་ས། །ཛེ་ བསངས་བུ་མའྱིཉབ་ ་འཐེག་པ་ 


ླྦ|{ྦླ་ འར་འ་འབབ་ཀཤཀྔོཁསཁབགས་ནམཁལ་བཡག་གདགཏ་ཤོ་ངས་ལག་ཤགསལ་འ༠༤༡༤༥༤༧ས༧་ ༡༩༩ -ཏ༢༣༡༧ལ༤༧༤༡ལ 





གོའ 


༦ ྱ་གུམང་ ངཱ 
རྩ ་ མདུ་པད་པ་ལྦ་ 








ཆནམཔོད། ོ་ཞི་གཞན བཤི 





་ ཡྱིལལི་ལིའི་འཡི་སཡལ་ལ་ཚ་ 
༨ དྲུ་ ་ ༣༦༨༨ རྫི ༦ ཡཿ 
༣ པ ༣ ༽་ུ་ ཡཱ ཡཿ ཤཿ་ཆོག 
བཟོར བ་འིནལིུའི ཛཾ ` 


ཡཾ སས ལྲི་སླུལངཾ 
ཡི རེལ་ལོ་ལེའི་ཡྭ གཱ ༣ རླང 
ལཿ ངཱ 
ྲ དེ ། 
ངུ དཿ ལ་ཡ ༥༨ མཿ 


ལཱ ན་འ ལི ཅི 2 










༧ „ །སྙོཞམོ་སེགས་གཟབྱྱ་ངས་ད་གྲུསངྨ་གེཔ་འཛེལ། །ཐོང་གིསུས་པ་བཞིན། ལའམ བྱཅུབ་བུདལརྦ འིད ཇེ་ར་ཉི་་ཊིས་མའོད་པའི་འི ཆེ ཤསབ ཆུ ཉྱཏོད ཧག ® 
དང་་ ཟབ་ལམ་གཏུམ་མོའི་ མ་མོའི་དམར་ཤིད། གསང་འདུས་ཇོགསརིམྱ་བྲིའིདབ་ཅས་གནང་། ༢གོངམཆེན་པོལ་རེ་བཤནྨ་ཟབ་བྱར་གཉིས་པའི་ནང་ུང རྗིབ ཨཞིགཟིན།ཁདདཡབས་བཅ་ི ཡཱ །ལརེས་ སམས ལྗོར 

བླམ་དབུངལྟོ་ལ་བྱཅུ་མབེབས་པའི་དགའ་རྟེན་མན་བྱ་ཏཱ་བུར། ལོའདེའི་མཇུགང་གནྱྲི་ཤགོངཌ་ཆེན་པོ་རྗེ་བམའི་བཞུགས་གནས་ཐུའ་བུབིཔའབསཏེ། གུ་བླའགྲོགས་ཅི་བསར་ཡི་ ཱུ 
ཤེ འུ སྐྐར་ཅི་དགའ་སྟོད་བེདྱཆ་དེབ་ཀའཡེདས་དང་། ཏེ ནའཕེལ་ཇུཌས ཆོགྲས་པའི་གསུང་སི་བེབསྔྲ་དོ་མངྱདྲུ་ཏ ླ་ཡ། བ་པ ན་བ 
མལ དང་། ༠གོངམ་རངཔྲི་གད་ཅིག་རམ་ཁནནམཔ་གཏོང་བབནངནས རྫཾསགརྱཛེ་དོ་སེགསྦ་ཧདེདའཇུ་ ཞའ ཟེ་་འགུས་པའ་འདན་མྱ་དྲང གྱ་ཁུས་བཅོ་བའྱི་བགུ་ཡའོཔ་བྷུ་ཆུངས་དང་ཅུངྱབ་ཐིའི་གུ་མངནས་ཉིན་ | 
སིདཅིག །ཡདང་འྭ་གུང་ཐིམ་ཁན་པོ་གརྨ་པོ་རིན་ཧགང་ག་དབངྱངུས་ཁིའ་ས། ཨྱུའ་ནྒ་བམ་སྦལ་ཞབས་བུང་། དཔ་རྩཏ་འོག་འུསགས་བསསམཞོ་གཞན་ས་ ླ་བ་མ་བེམེ་པྱད་བྲ་ནམས་དང་བཅས་བས་ཉིན་ ་ 

































ལདའ་ར། 


(སོཿ 









ི་ོ ལ་ཧ བཀར། ཨོད 


གས ༦ ༽ 
(བརུམ་ནུསཔོ། ཅིས 





ཤའ པཔཀླད་ལའི 


རས 
¬ 


| 























































]བཟེདཱ་འཛཱལ་དཀརཏྟེགས་བཿས་ ཆོསྤ་ཀུ་བྱསི་བཞུགསྣ ནྱ པཡོལ། གོས་ཆེན་དང མང་ཅོར།།ད་ དཀརསྭ 
ལྦབཐུ་ལས་གྱུ8་པའི་མངྱལཿ རཚོམ་བུཿནཱལ་ ' སསྟཿཧཔ་པལ། འསང་ནད་ྱད རྩམཐུཔྱུགམ མངཙམ།།དྭ་ སསངྷསོངགདིག་དང་ ཤྱ་བྱཅས། སྤྱནྣ་ལམདུ་བརྟ་པཞི་ ང་། དངུལ་དཀར་སུང་¶ 
ཿ བ་ ཕམ རོ ༤ ལ་པོ་ཙོང་ཁུཔའི་ ཞང ཡད་པའ བཅིགྲ་བུར། ཛེས པཾ ྷ་ 
ནཔརབུགས་དགོས་པའི་གསོལ་འདྲབས་པཔ་ གིསཿ ཁོང་རཱཿ་པའི་ག རེ འཟར་བློ་་བརའེ ཨཿ གངུང། རྒྱལ་བཟོ་ཨ མ་པ་ག 
ཚོགས་བུལ། ཁེདརངཞསའབུཿ་དབུཔཿྱི་མཛོདཔ་ཕུལ་བལ། རྦེལལཉི་དནས་ཡཿྱུ་ རེ ་ 7 
བཀོད་པ་ནི འད ོད ུར་ོ། 'རིདཱན་གསྱུཁ་ས ངསྔ་རུས་ངོབོ་ཉིད། ༈ །རྒྱབས་བཟླུཿ ཞ་པ བྱྲིསྟཏྡེ་གྲེབས། སྔ 
༥ རརྲཾ་ཨྨལ་པའྟ་དུ་མང་གྔར་ མྱཉིས་པོགང ས།།ཟིདདད་ཝན་པོབ་ཡའི་ དུ ཡུན སི་ཌོ་ཕོའླིག་ལྷ་སནགོདོམ་ རའི་སངེཿ རབ བསམ རསང ལླ་བཟཔ ལ་པ 

ྲཱ ཱ ད།།ིན་ ཡུས་ཐོབ་དངཔིག།མཆོགོས་བཅྱངཔ་བན་ གཔམངལ་དངཔ ་པ། །མགེན་དགེ་བའི་ 


4» 


རྲི 





འའྲིའྱས་འཏུ་ རྟད 


འཅའུ་ 








ན།།འདབུས་ 


ཡོངད། ༽ 


ཁྲུ 
རཱ །སེམས་ བདན་མེ་ 


ོ་ ་ ཛོན 
ཀྲ ས་བྱ་ཡས་པའི་ང དེཿ དུནཿམ། 


ངོ "༡༩༡༧ ༣༥ 








ོ །ཆཱོབ་དང་། །ལ་འེད་ར པའ 
མངུ་དིཡའཚོའི་ཉེན བ་ག ཆ་ ། ཚ་གང རར 


འབལ་བ 
གང 


སྲག ཤུ་དདཔ་ 























ནས་ལ་པཅགདིས་བཀའ་ཆོས་འགུའ་ཞིག་གནང་རྒུ་འིགཡོལ་བཞནཏནྲད་བཏབ་ 
གངསའི་བདེསའི་ འཛིནྡ་རམ་ མས་ཆབ་ཅིགྷཏཱ་མཛོད་པ་ཅོནིམ་ཁད་བོངག་ད ལཤིམས། 
འའ ཨདཙམ་དད་། ཧཱརཆིཧྤ་ཉིན་ལན་བུམ་བྲག་ཤིས་དང་རུས་པབ གྭསྱ་ཡོགས་ 


འཕགས་ཡུལ་དཅཆེན་འདེགཔ སམེདྱབུང ཝས་པའི་ཞབསྦའུ་ཅུད ཞིའི་ིལ་འབོད 








རཾ 


་ 


ལམ་མ ཤེད་དབང་པོསཔི་གོང་བའྲི། བླིང 
རོ བའ བ་སྐངས་པས་དདགརས བདངལིས་བདོ་དདགའ་ཝནཁིལ 
ཡུཡིནྨ་བམ་དཔའ་འབོརཅུ་ཐོགྲུ། སྤི་་འདན་སའུ་ཐོགླ་ཀཱ། མཚནློདོ་ས་ཡ་བནྲ་བོ་འཟདདྱ་ཧས་པོགོས་བྲོབ། 

༡ ནྭས་བོན་བ་ཁ་ཤས། ཧར་ཅེན་ ན་ཝ་རླ སིའི མཁའའཕེ་ལརྲགགས་པ་ཨོཔོ་ ཧཾཧཱདཱགུཔས། བས་ག 

་རོགས་གི་གབླ་ིགས་པའ་ ྷགདགྲསཿྡ་བགས་པ་ལསྱ་བུ་པའི་དཅིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་དང་། དའ ཚི་སྱ་ཚོནས་བཤུད་པའི་གེ་འགསན་བེའིདཅས་དའོར་ཞསུམ་བཟུན་བའི 
བི་འྱ་ཞེ་ཝའི་དབངནམས་ཡོངསསུ་ཚོ་ཤས་བྭཏུགོན་དང་བཅས་བྱཧདཔྱག་བཅེནཅི་གཙུ་འུ་།ན་ཡང་ མོག བུ ས་ འིའ་ཤད་པ། དཔང་ནམས་ཅི་ཟདཀ་འད་ཀའིད་འི་གས་ ནམ་བྲན་སློདདབང་དོན་ 


༤༨༨༧༥-༧༠༤༨༡༩༡༩༡-༢༠༡༨ ༩ 

































བཞིན་ 


དང རཾ 
༥ལ་པ། ང 


༨ ་རྱ་གའྲ།བྲ 
རར 


ཏཱ རེ 
། | ཡྲེ 
ངཱ ས་བབན་་དའ ཡལ 











མབའིབ་རཁོམ་ུགྱ་ཅགསངབྱ་བུན་མདཔའིཚོྦཀི་འཁོརལོབགགརབས། བད བདག་ཅགྲ་གལ་རུའྱ་ཧྲིདོབ་མནུམས་གསང་ཆེནྭ་བམེད་བའི་འཇུབ་གོ་བཅོ་ རོ་པ རྐ 
བོ མ་བར་དྭག་པ་ཐེབས་པསྩ་པུ་བ་དོན་ཡོདཔརྒྱ་རུར། དབས་བག་བཡ་དཔལ བས་ས དམའ བབའགའ་ོའགང་དཔའངངབསའིོཡིལ་ བ་ དཔྱོལ་ཅིགྱ དད་པས 

འཁེརྐདའྱམཤཔ་འེགེར་དང། མཇུགའིཆབྲ་ནས་ཆུནམང་ཁཅིགིང་ཆོག་པ་བས་ནས་ིན་རེལ་དབངམ་ངཔྲོ་དབསྲས་བགུར་བ་དང་། བཏོརམ་དེང་བཅའ་གཞི་གཅིྲུར་གཆེན་བྱར་འཇུ སད 
ཀུནསེལ་ཙམ་ལ་མགོན་པོ་གཞུཧནམསཏྲི་མགཡ་ཙི་ རརར ཚའ ཊས། བྷ་ན་བ་དེ་བཅསྦཱ་བུད་འའལྡག་ལེན་ད ནན ˆ 
ཙུ་བཞིག་གཞུན་འོགསེཏག༽ བམུ་ཙོམ་ཡནཆོད་ལའདསཆོསྱང་ཟདྱ་ཨང་ཡིམ། ་ ཉྱིསས། །ཆུ་བཟངྡ་པཱ་ 

















ུས་བ་བཞན་ མུམ 
ཡའབོདྱ་ཧུང་མཛོད་། པོད་ 





༨ ཅཱ གྲོས་མཁན་ར༩ བརི་བོ་བཟང་དརུཿ རེ ཅཅ 
ལོ ༨ ༨༨ 
ན་དང དང ཡབྱ་བུནམ་ ད་མ་ཡད་པ་པཿ ཀའདིདྱུ་ང། ཇི | ཇི 


༢ 


།ནདགེ་བཤདཔ་དང་བགད 
ཅི = 


6 





































ཤའ །འིའདབྱ་ེམ་འྱ་འུགསང། ཉེ ཉེ ལྟ་འྲའོ་ ོ་ཡདུདྱ་འིའཱས 
ཀྱ ལག་པནསགས་ཞལ་གདམསྤྱ་ཅུམ་པརྨ་བུ་ལ། སོ 


པོ ྱེན་དཧོད་ ཅོང ལོཔ་པར་འབ་པབ་ཡི་ དཱ 
ཨཅོ།ཨྱ་ད་འ་དྲང་ཅ་བ།པང་པ། པརབཅུད་བི།། །ཚུད་དངྱུག་བཅེནདགོངས་བདྲབ་པ་ཡེདཁ་བ།།ཅུག་ ཆེ 
ཤཱ།བང་དུ་ཡིབས། །ལ་ཡཞ་ལ་བ། །ཨ་དགེ་འྭཏན ནས་བ ྩའའ་ཡཨུའདང་པ་ པཱསཏི་བྲཾས་ 

ཤབ 







སེད 








ནི་བ་ཡིང་ རོ '༈ཧཱཾ ༢ དོའ 3 ཏྫོ 
་འགུན་པའྱ་བྱ་དྲ་པཱ་ཧཡ ཨཾ སླླདཱ་ན་པ ཡོམ | མ་ཨྱཿམ་བཅྲན ན་གཅོང་བ་གནང་བས། བསོདནམསྲ་ཕན་པའཆོག་ཙོས་ཡང་། །ཉསཆུ་ མ་འད 
འཆག མྱ སྭ།ཙུམ་རུཡང་འ ཅིསཞེས་ཐགས། ཞེ པཾ འཔེ་སརྱ་བུད་ ° ས་ཅདྱ་ཆར་འབྲེབ བསུ་བ་དམཁནམ་འཔེའ་ཞུས་བྱརལྗ་མདས་འབད ཁྱའངའཐིགས་ 
། རྗེ་བླམ་མཆོག་ལ་ུ་སབར། རྟེམལ་ཁུས་དསོལ། བསངས་དངྲ་ཀུ་ག། སོགས་ག ོུ །པང་།ནངྱུད་བས་དས། ཧི 
༡ ལོའ ཊཱ དའ 


ཉོར །ཡནལག་དད་འཅོས་པ་པན་ ་བོཤིས་་བཅག་རལ་བའི་འརི་གོག། ཡིགསུདསྡིངེསསུ་བླ་ 















ལུ པཱ 
}༄༅། 


11 (༦812 





།ཨྱིཆོགརྣམས་ལསུ་ཁྱཿ ཅོསདུ་ས། སྭུལུད་པརྡདུའཕགས་པའདྲེ་ལགས་རོམ་མངོད་བས། ། དྱུཚྫུགས་པ་དངྱངསམཉམ་ཅུརརཟོམབུ་འབཅིང་། ཝོ ཨྔ ཅྩོམྲ་གུབནས་སློབ་མ་འགའ གླུགག་ཡུང་། 
ང ར་ར དནས་ཇེ ས་ཉིད འིབྲགམང་ལེགསནས་འཇཏར་ཇུག་པམ་ ཅང་། ཆོག་གསུར་ཆོན་ཉུ་ྱི་མཚོ་ྱགནས་པ་དང་། དྲ 
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ཤུ་གཏོར་གཏུང་བུ་གནང་བསར་རྩ་བྱི་དུན་ཆེན 
་གྲསུ་ྱ་གི་རིང་བབས་ཏེ་སེ་འྲག་ཐམས་ཅད་དགའ འབད་ལ་འབོཿ དཔ་མཛོད། ཕྱེསསུྤླུ་གཏོ ག་དེའི་ཚཱགསྭ་བྲང་བདག་ཅྭགྲ་རབ་མ་ཁ་ཤག་ལ་བཀའ་དྲེན་བྱག སབས བྲསལྱ་རུས་དྲ་ན་ ནམས་དངོསསུ་གྲསུངས་ 
ཤིང་། སྔམོཆར་འབེབས 'ཤྲས་པའྭས་བས་འག ཤའཞིགལ་བདམ་ངག་གྱི་མདནས་གསུ་སཔའི་ནམལཁའ་པགྲིདས ལུལ་བཏནབའི་གདམས་པ་དམ་བཟར་ཐོལ་ཡང་དབ་དཔའ ངྱ་ུང་ཟདྱཇུབ་ལྭ་ཞིག་འཇུག །ང །དརེསླ་ཀཱ་ 
ཉོཤབམརེདབྱརམ་པ་ལ ནའ བེལ་མང་པོ་རང་འགྲིགཏྱུ་བང་བས་འདྲིསླ་བ་དགཞན་ལ་བན་བོགས པ་འིག་ཡོངབ་བདེ། ད་སས་འག་དཞིགགིཆར་དབཞུཔའི་འབབསྐ་བབས་ཅགད་ ཁང་། དེཀའི་རོས་ཡུགས་ 
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ན་པས་དཀད་མཆོག་ལ་ ལུབ དའ ཤྲོའདམ་ཁན་ཚོས་ལ། གལ་བ པག་ཡས་བུང་བའ འེག གྭཾ་པས་པཔ། །༨༢ཤསཱ་དལགརུ ཏེ ཏླ་དཱང་སནྒ་ཆེར་བབས་ཡེང་། གལཏམ་ད །ཁསནསེམ ཨུན (ྱ 
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¿ ,ིྱི་མཱུནྩེ ཡི་ཡཡ་ཡིན་ །ལྐུ་ཐུབས་ཅི་ཡེད། མངསྦྱངས། ཞཔྱགས་སས་ཡང་བོ་བང་དོངཚརམ་པཔས་པའི་གྱ་ུད་ཡོདཔ་དཡིན། ཆད་བབ་པའིམིང་ཅཙོམ་ཅིཆེདྭ་བཀའི་ལག་འེན་ཡནུཆདྱ་བེདཔ་དེན་མོཆག་དཔའ ཐོ 
་ །འསིདངེསམེད་པའྱི་ རྟགས་ཡི ། ཞེས་འདོམས་པར་མཛའ་ དདོ། བཅོམྔ་ན་འདས་ཀུན་རིགླ་ནམ་པ་ རླུ་པ༨་མཛདྱ་ཀྱི་བོས་བླཾས་ངཆེན་པོཆ་ཚད་དང་པན་པ། ཧུཐམས་ཙུདདྲང་འགརྨ་བུགས་འབའ་ཞིག་དང་། གི ཨེྦཿ་གསེད་ ཌ་ 
| ཟའུ བབ་པ ་མནས་བཞིནས་པ་དནང་ཡོདཔ། འདི་ས་ད 


པའི་ཐུགསདྭམྟཏནཱ་་འཇིག་མཛཾད། ཞལནས། འརསན་བདག་གཟུ་འདི མསིཡགནས་དདྲངས་རི་དརམགི་གུ་་ཡོད་པས། དགང 
སོང་གི་འའི་ འགས་བའསྦ་ཤལའིཆེདདང་། རངགིདགོར་ནིབུའྦཔངས་སུད་ དི ཚི བདོས་པཡི་ 











པ་འཁར་འཌི བདངས་པ་ཡིན། ་ ཨཡངསོག་པོ་མངཔོས་འདིལ་ཐོ་ ཐོགས་བའི་སཆ་དི་ཏཱ་བཞ་གན་པ ཤྲོསཔཆེབ་འདྱུག་པས་མཚོ་བྡན་འོ། 
ཞེས་གསུས་ པཐོས་པས། ] ངངྱིཡ་ ཡའ རདེ་ལུ་ཤུགམཆོད་གསྤྱ་ཅིའླབལ་ པའོ་གྲས་ཚུདཔན་འྲ གློ ལས་བོལ་ 


ཟ་པའི་མཐོང་བལ་ཤིདཡིན་པ་གདོན་ལེ་པའོ། །ཐེག་པཇན་པའྡ་ཐོ་ངཔའི་གཉསྱ་ཡི༽ ངབླད་དཀར་བའི་ལ ཨི 
གང་རྩོམསངད། ཨམ་དཀས་བ བཙན་པོནོམན་ཏགྱི་བཱལྕ་པེབས་པསྡ་རྨེ་བམ་མཆོག་ལ་ཞབསབྷཧ ཨིའཕུལཔ་ནབྱངབྲ་ལུལཤིདྨ་ཡམ་དམ་བས་པརགཞེས་ལེ་ འགནང༤ས་ཀསྲ་ད་འཕབ་དདང་ཁོའ་པ་གྲི་ཤས་བཞིད་ཤིན་གོང་ 
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ཅ་ཅ མུད ཅུགད་།།ཡངང་ཏདྱ་པདྷཾ་ཧཱན་དང་ཡྭི་པན་ོ་ཤས། །གངྱ་ཧྲུང་པང་བ 
ས་་གས་ ས་པར་ག འིམཔ་ 
༨ ལྟའི ལོཡེ་ ཞིག་གྱིང་རོགན་དཔོན་པོ་ 
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ཨྤཿཡ་ཞའ་ལྔ་བླ་དབང་ 


ཤ་འའྱཁྱ་ཁྲ་འདའ། 


ཙོཨྷ་པུང་བའྟལརདོ་ ༽འགང་ཿ ཧི འོ རཱ ཅས ༦ ཧྭ།ཧ་ོ་ང་། ལླལ་ལོབ་ཤའོལ་ སིི 


༥7 
‡ 1] 


ཡམས 




















ཤིག་བོདབས། བིམ དབའལ ོད །བའྱི་ཟུགས་དགངས་དང་། སོའི ཧཱཙུའི་གྱང་གི་འབསྒ་ནོའ ོ་གནང་ཞྲིང་ 
| ཁངས སོགས་བླམན་བའངདཔོངས་གཏངདྷ་བུ་བུ ཡིནཔས། བརྡ་པབས་འདི་འྲདཞི ཞིག་ཞས་གངམཆེནཔདགོ གྲོ ལ་འཚ དས 5 ་ རི ་ སྨྲག པཞིད། ཅ རོ 
པསགས་ལསང་ པོག ཚོགས་གཅགཉིང་སཅ་གསོནདཔ། ལོཁ་ཤཱསཿ ཅོགས་ཤིཅུས་ཟིངམ་ཞི་བས་ གོངཁྱབདས་བདའི ཡེབ 
ཕྱར། དེེ་ནས་རི་པྩོརྔ་ཝ་འའི་ཏི་ ཉདཕལ་བ་དང་འཇོམདབ་ལྱུ་རྩ་ཧུད་སག། ཐཱན་བད་ཡིས་ལགས་བ་འབ ཟི 
་བ་ས་བའི་གནསམཆོ་ཡདཔས་ ནལ་དང་། ཁའ འཁོར་འཡིཿ ཤཿ ེ་ ི་ ལྲས་ 
ཙུགས་ཐགངོ་པས། བོག་མའི་ལངད དཿ ཞིག པྲ སེསས་ འག་ཤོནྷ་མྲ་ཡོལ་བྲའང་ ± ° དི ངཱ ༥༥༥ ཀའི པ་བྱང ལཱ བཞནདྱ་ ཙེ 
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ཊཱ སྲ བྱངས ཉེ འཔ་འྭའཞིགི ཧཱུ ཡྱས་འདའབ་དྲཿ ཧུས་བཡ། ཡཡིནཞེས་བདག་ འདོ ཱེ 
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དའ ཡིལེ་ལོང་ལོག་ཝའི་གཡུའ་བྲའ ལབར།།འཇམ་པའི་ 














༽ཟྭཤྱཆེནྱཧཱ ལ་བའྲེསས་པོམཆོད་ཟུ བུང་ཤི། ཤི། །གསང་གྲུ སུམངོམཆརདཔགཡ་གཇིགསཔ་དུང་། །ཟབྱ་ཆསཆོབྱེ་བྲའོ། ཐབ་གསནཔའི་ཆེད། །འྡའི་ཛ་འྱཐུལྟཏོབསཿིསག་ཤིགས་པ་ ཡས།།གཞས་ད་ 
ཞིན་དཱ་ཐས། །པོནརིའ འཕགས་པའི་ཡུ་ ཤྱུལ་དུ་ལིྱཾ།'ེ །ད་མེདྲ་གགསདང་འཇམ་ད་ ཅདདདའིརམནས། །ཉེན་འྱབང་གཏམ་ཧི་ཆོས་རཆེར་བྷཊས་པུའི།།ལམཆདྲ་ལ མངུཡགས་ཆེན་ཟ རིར དགས་པ ( 
སསངས་རྫག་ཞིངཀུནན།།གགང་ འི་བདན་གཡོ་ བསྩ བཏུན དས་བགསལ་ཉ་བའཐོངམང་ ཁང །།མཆོད་པའི་ལསིསྣ་ཕྲ་རམས་ཕུལ་པརྱ་བུར། །ོ་པོངདཾ། རྱ , 








པྱ་ར་ཝཔ་དཔལ་ཝནྲ་ཐགས་པས་མཛོད་པ་ཞིག་འཇུག་པྱརང་ཟད་བྱམས་ཤིང་། རུའི་ི་ཙརས་བྱའཔ་ཞིགླ་ཐང་བདྱྱ་་ར་ཉེས་པས་གོ་དགའབ་བཅསདཀར་ཆགྱཆས་པཞིག་དཞང་ཚུའིབླསལ་མ ཁུབ་པ་འནིན 
ཡལཆེརཆོ ལམྱད་ག་འྲོ་ན་འཇོག་བགན་བཅེན་འབྲལ་ཞིགས འངས་སམ་ཉམ། ཤུཾགནས་ངསགྲ་མོདགེ་ལེགས་ནར་མཁས་རླས་པ་བ་བཞིན་གནས་བཏོད་དཔའཔལ་བའི་གསུང་མཐུར་དུནང་ 
ནོ་བྱུར། ཡོངས་ཤེསྱ་ངའིང་རིད་ལའོང་ཡ་ཉག། །ར་ོསསཿནཔའི་ཕུན་མཔརའོ། །ཏེ་བས་བྱ་ཝན་ཧུནཱ་ཕིཔ་ཤེས་བཉེན་མཆོད་།དཔལ་8ེནཔའི་ག་ད་སྟིང་དབུས་བཏུ་གས།།རོནྱར 





‰༨༣-' རར» ༨༨༧བས༢༡༡༡༢འགས་ངའ་ལའ༡༡༠-༡ངལན་འ༩༧༢༡༦--2:3 










སིག འདིད །ལྷརྡེ་བཙཾན་བཏནཔའི་འཁོར་ལོ་ཉིང། སུ ཨུ་པའི་གཞོ ཧུད དྲ 
རཿ ཨད མས་མཐོ། །དྲེསིདཔརལྱབམས་བའི་རུ་བའི་ གས། །ཟག་མྱི དྱི་ཐར་པར་འྲནཔའི་ | 
དཱའཡ རྭ །༈པུའིསཱ་པཔོཿསནེ་ ངུ་གསིང་བབ་ལ།།ཚོནྨཔ རཱ་པྱྒྱས་ཏྱེ ཅེ་བའིམེ་ཏོག་དོད།། | 




















༣ 
༢ པི ་ཱ 
སི སོ་ཞིང་འབུརའིངལ། །མ་བྟཏགསན་ཉམས་དགའི་ ༣ེཏིནའབེལ་ལ། འབས ཅྱི་འཆ་རྤོག་ངོམཚ ེ 

ངབསེརབུས་བྱཅ ཤཱ་པའི་ ཿཔའྟི་ཌན་ འའི་ཚོགས།།འའབས་ངོ། ཇོ་ཝཱཔལོ་འདབ་ བསྐེད 


ཙཾདུ་ཅངྲས།། ནམ་གོལ་ཇི་བྲབས་བུ་ཆད་ པདབཱ་དབ། ཏི ངོན་ཅིབདེདགས དྲ 


ལ།།དགམ་པར། ་ 






ག།ལཿ འིད བཅེནའོ་པ་འོདཔ་ འར 









༡༩༡༡ ' བཀའ་ཡབ་སོས་མ།སཀ༠6:654- 





















༽༽ 


ས་ཏ ཤྲ ཕྱ །གངབོའི་བད།། མོད གགད་ནདའད་ཆགས་ཇོབ། །དབཔ་སྤྱདད་མངས་འཛོལ ལ་བཞིནྱ་ཕོགས་བྱར་དྲ་རུ་ ཕེག །ཆོས་བདེན་པ་ བླ དོར་ནམས། ཨགཔར་འ འདོམས་པས་དྲ་ུས་འབིན་ ཏཾ 
¬ བྲད།།མིག་དྱསའིངམངོས་མུགརི་དགས་ཚོགས། །བག་པེབས་བཤིནརྱི་གངན་ཏྱར།།བལ་བད་བསྡ་རོགས་བང་བགྲོད་པ་ལྭ།། བདག དི འངྱ་ཐུསཔརི་བ།བདདབ་། ཊམམངོ་བཅིགས་པ།།འོདྨ་མཚོགས་འྱའ་ 

` ཧཱ པའིམ་ཛཱྦངཔ་འོན།།ླས་བའི་ཡི་གོའཔངམངོད་པོ་དྲ།།མཐུའ་ཡས་བའི་ཡོན་ཏནེངཔཔའི་བྲད།།ནང་ཉེས་བྱས་སེལ་བའྱི་མན རོགས། །ཡིདཚསེདདེབས་བན་འཐུལ། ། །ཐབས་ཤེས་འཟླཔས་ཆེན་འཛོདཔ་ཡིང། ། ༠ 
4 དིདནི་ལྲི་དུད་པསེལ་བའི་བྲ་ པག སེངཆ།ཁའ་ལ་ཕན་མགྲ འཛིན་ཚོགས།། །།ངཧེབས་བཀོད་པམཐའ་ཡས་ཇིགཅར་ཏོན། །མགོན་བབའི་སེང་གེའི་གསངགསུམ་གྱི།།འ ཐུལྱ་རཱམའི་རོལྩ་པ་དམཆོན་པའི་བར།།གནས་འདྲིནྱ་གལ་བྲས 

| ཡར ཀིནངམཚར་བཀོད་པའྲགང་ལས་པའི། །བཅ་ཁང་མཆོདཏྡའྲབག་ཚོགས།། །པདྲ་འྱི་བསདན་པས་ཞིདའ་ར།དེ་ ཨུཿཀྱང་ཡ་མཚན་འོད་ཟེ་རཚོ 

, ས་ལདའབམལ།། །ཉརསྭ་མང་བྒ་མདྱབུར་བྱར་ཕཱག་མོལ།།དྲས་བཅོམ་པམ་ཏཀི་པད་།བངནམའ་པྲའ རས།།གནས་གྲོལ་རང 


གས །ཕནྱན་ཁྱབ་གབའི་ཅ་དགའ་འཛོན། །ལས་དགུ་ 
མཆོགཉི་ྩི།༽༣ མྱུའིརྨམཔ་ཇི་ཞིན་དབའ་བར་བཞེངས། )རལ་སསཨི་ཁྱ ཁྱུམཆོསཔི་ཐ 





















ཤ༧། །ཞབས་ལུ་འདྲུད།། ཧེས་གསང་ཆེནྱ་ཏྲརྨ་པེའིཡི་ 
| བོ་མཁའ་འཐོའི་ཚོགས།།གརཉམས་དངུའི་འཇྲོར སདྨཚོགས་ཡེས་བ་ 
ཤཿ 


དུ་འ 






དོ ནོ ནཔོའི་དིལལ་ངོངོ་ལ་བབྱ།།རྱིནློདགཝའིབཀོདཔའིནང་།།འེགས་བ་ཡིདྱ་བས་ཏནནས་དཀེགས། ༈༽གནས་ཏེ ཕཏེར་བཞིའི་ཿ ཤན 
་ཡ་ངང་པ་བཞིན། །།ལེགས་འདུསནས་དསྤ་བབཆར་འཞིན་འབེབས། །བཙང་རིས་ི་དཔལམདོ། །གོན་བཅནརུ་ཡང་། །མངརགིའཡངཚོགསྦར་ཚོར་ 


བཅས།།དཔལ་འཇམ་པའ འི་རའེབཀའ་ཏན་ཞིང་། །།གནས་བསུང་བའྤི་ ལྲི ཕྱིས་ཡུངདུུད་བྱེད།།མཐུ་ མཐུ་ཧཾཔསཀྱི་མཔ་བདག་ག ཤན་འ 1 ཊཏི་དངནནྭ་པདམ།།ལ་ བོར་འཇིགསཿུངདགས་པྲ་ཡེ་བྱཾསད་འཅས། ཀ།གྲཿས་པྲས་པཞིང་ 
རྣལ་འཤོརྱསོང་བཞིན་བཞུགས། །ཡངནཱ་གྲ་ཇཱན་ཡབྲསས་ཝ། །འཕགསྤ བྱི་བོ ང་།།དཔལ་ཨཏི་ཤ་དངས་པཊ ྐབ་།འརབ་ོབབས་པརས་པབྱོན།པའའདོན་་ ཤྱིཅིང་ཝཔ།རེ་མཉེ ནཔའི་གདང་ 


¬ 


ཅུན་ཅིགཏུ། །བོང་སུར་གཧས་སེམས་དཔའ་དྲུ་མ་ལ།།གསང་ཇགས་དང་དབ་ ཨུམའཆོས་ལུའར་བྷནོར།།ངད་དམཆིིག་རན་པའི་གྲད་ ཏུལྱཔ་ལ།།ད་སུན་ཀུང་ལ་ལ་རྲདང་སང་ནུལ། །ལྐབས་གཞུན' དྲུ་པྲིས་ ་བཕོ་མོ་དང་། འི་ད ཅུན་པྱ་ཆཱ་གཆས་ 


༣ 


/ འཇིནཔ་དང་།།ཉན་ཐག་པའླེོང་མོའྤཆུལྱ་ཅིསྦྱར།།ྱབ་རྲེད་ གྤས་ལས་ ལསོགསསེམས་ཡོདདང་།༽ད ནོ ཏདྱི་ངྐམགསཚལ་སདས། བཏན་གཟོབའེད་བའཅིར་ཐང་བྱ།ལསྤདི་ སྨྲབཔ་པ་འཐུགཔའི་འོག་ཏ་ཅན།་ །།ར་ཕིདགཉིས་ གས - 





ལི ¦ ༽༣52ཿ 








ཧཱ = 





















ཤྷཾ གྲ སིས་ི གས་པ་ལ བཱ ཐོབ། 
ཧེ ཡི སུས ས་བོན་ཐབས་ལྭ་ཚོ འམེད། ༽སེམས་དང་བོས་ཟོས་འདབས་འདྲི་བྲས་བའུ། 

ཙཾ རས འདག་འགྲོ་་འམར་ ཆས་བ ཛསདངནས བརད ཉརཔོའཔར།དཔའ། 

རཿ ག་ད་ས བདོལ པ་བཅས སི 
| [ངངོ་དྡེ་ནཔའི་རབ་ས་བའིཐགས་འཇང་ རྱི 


མུ བནས་གང་ཐོནྲ་པསས། 


།ཤེས་པའོ། །ཡང་བུནྩམཚོལས་གབས་ཤིག་ བབ་ལསྱས་པ གིནྱ་གག་བའི བུ་ག འའྲགོ་མ་ 






རེ ༦་ུ་་ཆུསང་༢ཇ་འ་ལ་པ མ་ཚ 


ས་འཇིན་ ཡག འས་འ 
ཨས་གནས་བོདབའལ་ངའི་ རྣ་མཞིག་འཕེན་རོག་གྱིས་ཟེར་བར 


༄༅། །བསམ་ཤེས་རང་མགོ་བྷ་གོར་པར། ོཾཉ¦}ཾ}ཤཨ(  ་ང 
རའ དཔསསུ་བུགས་པ་ལི། །གནུས་འདི་འད་རཡུགམཆོད་རོན་ལམ་ ཐུནས་བྱསེདདངྱ་ཞོནལ། 


རི 













ཞཾ མ་་མི་ཤིན་ ཧིབའིགས་ དྲ 
ན< ; ལེ 
ངྟ་མླུར་ཀཱའི་བཾ ཀའྲ་པུང་ཡིནནོ་ཐིར་བྱ་བུང་། ། ཞལནས། སས ཀླི ཀླུ་ཞིག་ཡིནཟེར་བསང་ འཇི 
དཱ ༽ེིཾི བྱའུ་ཐབ་པས་བཀའ་ཇོད་ལས་གཤིནྱ་ཀང་སནས་སང་དྱི་ཆུ་དུ་ཡོད་བུ ༣ཡིན་འད། ངེད་རྒརྩི་སུས་ད་ 
ཛིལ འདུག ཇོསསྲུ་ཀ། ཡོ ལོོ་ཝེསམ་དལ་ ཡིདིྱ་བངནསྙཚོཊིསཚསྱརུ་ལྱི་ཕིག་ཚའི་ཕོམ་བཿ ཨེ་ཕིནཟེ་ད ཨརམས་པའྲི་དམ་བྱ་འེདཔ་ཞིགྱ་བུང་། ཊ དནས་པུང 

| འདེ་པེས་པཡི་ གཞེས་གྲ་པ་ ང་། བྷེ ཡོ (་གྲནང་བཁ་འོས་མཛཡ། ཡད་ དྲ་པ་གཅིག་མནོལ་ལམྦད་བཱ་མ༔ ཧཱ རེགས 

` གནང་བྲའིས་༣ ༢་ཡུར་ཅནངུ་གོར་མཆག་པོ། །།རྱ་རབཱམ་ོང་འབ པོ དོན་དཨགནས་ 


ཙི གོགལོང་གདམཔངོག་བཀའ་ཆཱམོའོགའྷདགགོན་ོ་ཤོ་། རོ་མ 





༥ ཧཾ 


ཧེ གེས ཁོད་ཡི་ ོས་ཀྱི་རྐྱལ་ 
ྲདྦནོ་ 

































































མཁསགསས།༠༠ ༥༠༧༩ བས རེ།1འ། འབོན འལའཉེདཀ་འདྱེལ་ད་ ༽ གོཿམྱངལ་བསླངྱཔོ་ཐབསཡོ་འག པ 
ཟོ ཅོ ༣རོ་ཇོ་ཏིནའྱཧུ་པའེ པར་མི དནསནི་འར་རྩ རཱ རྟེ ཧཿ ཉི ས་གས ལག པུན་འཚ དེ པ་བསའི ཅིད 
༢ རབ་མོགའ འདིའྱཔུ་མེདཨམའི། རམ་འཛུར། ཞཔསན་བྱས་འདྲུ།དོ།། ་ལུ་ཡོང་ ཟ་ིསསའི་བཤིན་རམ། །ངོངོ་ཉིན་འྱབང་གྲི་མེའོ་ ྐཱ 
པར་འདུ་གཡས། །ཨ་མའཔང་ནམ་ནི་པ་དྲའ་དད་པས།།པབམྲིནང་ནྱཅིསྱོབ་དྲ་པོབ་ད།།གི་ཊཡིན་ཕའའ་མིནྲ་ ཤེསམའི་བཤིད་རས། །ངོང་ཉིན་ཟ་ ༽ 
དདམ་དར་ ཡར་འདུ་གཡས། །ཨམའ་ ` ཛེ ི་ དབ ོལ་པའིང་།འ་འང་། ལནས། ག་འ ཨུཔ་ཡིམ་ དའ ལང 
སེ ཏནཔ་པའ མ་གས ཀྱུས གགས་ཅེསཞལ་ས་ར་བང།འ ལྦ བང་བ བས་ཟན་དཞུདལ དབེང ཡབ་ཡིད་།འ་ལས་འཤོལནས་།༽ཡུནེག་གནས ཁྲེ 



















¡ཛར ༧གཛྭ 


༧ ལྲལ"གྲ་བ་བ།།དང་།འྲར་ཚ་ ས་ད ལའིཿ ལོས་དེན།།འང 

རྤ གསལའ་ག་ཞི་ རྷ་ ཚུ་ཀས་ཇུབེ་བདྦབ། གས་བརམཞིན་བས། །སྣང་བབིང་པིང་འདི་རངསོརབ ཤཞགན་ག།དགགྱརར་ ནིལ ཆོལ བརླ་པྡ་ བད ངེ པེ 
ལི ཀརིའོར་རིའའ་འོའ་ རོ ༡ ༩༽༈།རོང་འོང ༩༨༨ ཡཱ 

- ལ་འ འདུག །གཞད་འགའ འམ་ཡི་གང པའི་བཤད་པ་ཤད་་ཡང་། །།ཾཿ གན་ཡོ་ དྲས་དོགས་འྭདུས་ ༥༦ ༡༨ ༄འའ༽འངྲ་།།༨ཿ སེ ༽།སསབ་་ 

པོ རེ པ་ ` ༣ འི ༡92 ར༨འ ཀའཁར་ཉན་ལཇངསས་སགསེ། ཀ % ཏའ་འྲའབྲསའམངའོ) ༨ ‹ ༨༤༡༡ ༨༧༡ཚགསངས་འསས༧༡༤༡༤༠༧༧༼༤༥༡༡༠-པལ ༢༢༠༨ 














ཀར 


སྭླུ་རའ་ 
¬ ° 


རེ 
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ངྫོ 


པཿ 
སྲ།ཤ 


¬ 
ངོ 


ཙཿ 


༣ 





སྐ་ས་འང་འསྲད 


༈འདྲན་གྲ ཟོ་ཐབས་སུ་ཨཨཿ རའ 


པུ ན་པ་འདི 











༥ཡས།ཡང་ 
་།ོ་ 
ར་རོ 


ཡང་ཏལཀའཛུང༤་འགསས་སཞཀས་ཉབང་འ༧འམམ་གཁོར་ཚ།།༡༧༡༧༩༡༡༧༦༨༧༧༢༢༩༡༢༩༡༢༡༤༢༦༨༤ 









༼ 








རར 
ྱ 
བློ 


;ཝར་པྗིཏའི་ཆུ་ ལྔ་ཡིས་པ་ དོལཔོརྡདྣེ་མོདའཛིནཔམངཔོལ་མདྩོ་ཙོགས་ཆོས་དང་། པཾ ཕྱིདོྡོརེ་འདིནཔ་མང་བོ་ལ་གསང་ཝགསྦ་ཅི་ཆོས་གསུངས་ཤི། 





སས མི ས་ས ོ། 
ཆེར ང་གི དྲ་བ ་པས་ཡིན་པ་འདྲ་། དྷ་ རྔའི ་'ལཱ་ ཀྲུ་བླརན་པུའྲདམ་ཡིན་པ ཕིའ་ 
5 ཐྱའཀས་པ་ཡིནནམའེས་པར།་ འདེང་གས་བས་པརེ ཤཱ 





བོ་བ་མྤོ ལོ་ག 
ྲ བུ གག ལོགསུ 






ད་ 11 








ཱི ཡས་ན བའི་ག པག ཾནྫརཾསཟ་བ་ལྭ་ཏཾ བྱསྦ་བགཔོངབྷ་ཏཔམཔྒོམས་ལྱདསཔློ་བས་བརད་གོང་བོའི་གླསངཡིནཔ་ཤོོནོ་བའོ། ཡང ངླི་བམོའི་ཞོབནས། ཾ 






ནམ་རོལ་ཞི་གངས་པར་བྱའགས་པ་ཡིན་འདུག ༽ང་མཞིག་གནས་འདིརངོད་པའི རྙིས གལང་གིརིདོདཔདིྱེཆནད་བིན་པས། བདྱི་བྱུནཿུཔྲའ་ཨྭོའི་ཙོརཱ 













གཞི་ཁར་མངཔོ་བཟའ་གའཞིག་དེ་ཁར་དཱང་ཟད་ར། འགལའི་ ི་ཁར་གཏནནསམ་འབྲོབ་གཟྙིགས་བའྡེ་རུལ་ད ངྷ་རཿཔ་མཐུན་པའི་དསང་འངོམཆོ་དབཏིདདོ། །སྤིརིའི པད་གོངད་ཉོད་བའྲི་དམ་བདྱེ་ ཏྲ་པཧན་སྲི་བ་མཞིག་ ཧཿ 
ད་་ྲྲིི འཔའྱུཔ་འཟའཞགམརས་ བས ངོ་རིས པའམ གིས རཿ 
ས་བཅས་པའི་ཕུལ་ག་ཡི།།རལ་པ་གསེག་པས་འཇིགས་བསསེདའབོར་བའིནགས།། ༽ཐུལ་པརྡ་རོགྱི་བུད་ཡངདག་པ་བའིམ་ མ་པོ །དསཡ་དིག་གནའ་ཤིབདརཏ་བ།།ཏནའབུངབབམི འི་གཏམྦ་ི་རཱིང་། །ཡོགྷ་ཅོགྲང་མསྦྲས་གྲས་པ་ 
ཀུན།དབག་བྱུྲ་ ཏོ ཀ་ས གནསུསིབཞིནསལ་བརམདེད། །རྙོག་གའི་དབུགས ཐུད་དཀའ་བ། །དན་ཆུད་ ཤཡས་ཡུའ ཡས་མུ་་པའ་དང་།།ཆུ་བཅ་པས་བངའྲི་གུ།།འཁོརབའི་རལནད་བཉེནཔོར་བླགགས། ། 
ཤིས་རབ་ཟབ་ འཀངོད།།ཆོསླ་ ས༨ག༨༽ ར་ིིླ་་ བཡརམའྦ་ཐུལ་འརད།།འཁོར་བའྱི མཆོར་ནབ་གཙ་བའྲི་བུ།ངཤས་ཆུང་རཱ 
དསས ཞིད་སདཏན་འྲརནཔས་ིས་བའ། བའི་ད བ་པའི །སྦིཡབའིཇ་ཏུནྦཔསང་དཉིམའདེས་།ལེགས་འདེམ་འོད་ཀིསོར་ལོམམ་བཅུ་འམེད། གང་དེས 


















` ང་ད་བཅདོ་ུས 
རེ ཿ ྲ་ཐོད་པའནང་མཆོད་འོམ་དོམ།ལོལ་ཞི་དྲ་པུ་བ་ལྭའི་གྲསང པུད་འཇུགཔ། ཛོ ཉྭོབྲག་མར་པས་རྔམི་པར་དནང་རླུའིནང 
སུ་འལ་འ ཟེ དལ་འ ཡད་དེ་འ། དུ་ལན་ང་ ཨྱུངདིང་། འདིར་ཡང་ཨམཆོརསྐ་གབས་ཤིའ ཤིགཐདཔའམང་རྡ་ ནི གི་མ བ་བ པོལའང།། 
ངུ འི ད་ད མནོབ ཨས ཡ་དངཆུལ་མརུ་ཨ་པའི་ འྱི་བབ་པའི་ཏུགསམཚོནདདྱབ་ བུང བབའོ།ཀནངམངོད་ ཉདབྱུར་བལབྲ་ཡ་འགའ་ཞིང པལ་གན་ཤེང་། ཁོ འང 
་༽ ར་ ངུས །དམ་རྔབ དེ འི ཤཱ དང་། ས་བྱ ནསབོནཔའི་བདུད རི་འབུམ་གོདས་པའི། དང དསང དད་རྦཾ་ཡཔ་དེག་ དུ 


༡ ༨༣ འརལ་འརྨའ་ 
ཀལེའླ་་་ེ་༣༦ ི 
ཤེ་ལ །ཡིས་ ཀེ 
› 























-ླཾ དོབ ོདརནས་ཐོང་ འགམ་པྲརམསནི། རི རིནྲ་པུཔཔ་འཇིགྱན་དབདྱ་པུགྲ་བཤས་བ བདྱའི་བཅག་ཤིས་དལ་བའེརལྱབ་ ད།།ཨ ཨརུགསརྦམོ ད་བསམ རླ 
༧ སྔ་ཕོགས་འདི་ལྭ་བྲིན་པོ་མི་འདུག་པས། །ཨོན་དང་ཀོབཔོའི་ཡཱལྭདུ་གཤེགས་བྲའུ།།ཞེས་རེ་པ་སངྱ་ར་བའི་དམྔ་ཛྲག་ལ་བུར་ཟླ་བུས་པ་དང་མྲ་དྲུངས་བ།བོན་པའུདུག་གོ། །གབས་ཤིག་ཆོགས་འ།བོརམངཞིག་མཛདྨ་གབས་ཞལ་ 
- རྐན ེདྱ་འིསཆོགས་འབོར་མང་བ་བཅིས་པ་འ་ འདྲ་ཤཾབྦ་རང་འབུང་སྔམ་པ་མན་ཏེ། ༩ དདིའདམསནམ་པའའགྲོས་ ནམསྦ་ཅིས་ར་འཁངྱ་འིད་པ་ ཡའདུགཅོསཚོགསྲ་བལརངྨ་དུ་གྱས་ས་འདུག་པས། གནས་བྱུསུམ་ི་དཔའ་ 
ཤྩ བོ་མའ་ འགྲོ་ཐམ ཐམས་ཅད ིན་བཞི་ྲད་བདུས་པ་དངྱ་འུནཇི་གྱཏ་ཚགས་ཤི་བའར་ལིམ་པྱདྲ་འནདུ ཧོདབའྱིཆུགརྲ་བུབབོབཟེནཔོན ས་དང བམཚུ་ས་བའི་གསང བའྲི་རམ་པརངེར་པའོ།།དརེསླའ་གསུང ངའའི་ 
ཱ ཡརཿ་ཨྦཾི་ིང་གི་ཐིག་ལེ་བླསུལ་བའི་མཐུར་དབྱངྲྲཀི་བཛོད་དོན་དང་། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཧད་མིན་པསྟབ་ལ་ དམཔཉིདི་ཉམས་འེས་གསུལ་འདེབས་མུ་ ཟམ་པ 

པ་ད དས །ཧོགས་ པ་ཀུན བྱུནལོདལས།།ནང་བདེ། བདྡ་སང་ཐུང་འཇུག་ཡངས་པ་ པའི་ལམ།རུ་ 









ཀ་ཀ ༡ 











] 
ཨཱརྦཱ། ཡིད་བཏནཔ་ , 
ཚུནའི་འགོས་བཞིན་བཅི ནའཚལ་ལོ།།ེས་པདང་།༢པཊརིནཐམས་ཅད ཿཨྱཧན་པྲ་ཐོ་བཟདདལལཝ༣ྲ། 


£ 


བྲ ཙུག་གཡོག་པྲརུམ་ ས་ལས་ཕལ། འ་ འིདགཀརཔམ་ ཡ་ 
་། ཡཾ ཅི ཡ་བཡིན་འྲད། ཏི དཔིཤིག་བུས་ ལོའ བྲ ༤ 
༽ གཏཱགས་ཏི་ཏིང དདེའདོན ་དབང་བཞྲི་འིནྲ་རབས་ ཿཱ 


ཤླ 


















དབཐབས་ཤིག་ཆོམཟེར་བླ་དང། 
་ཛུནཆཔདདག་ལལྲོར ཆའི་གས་ཡོདདདན 


ར་་ ཁ་བ 1 .1922 | 





 ྣཌ་ 
དྲགཔོའི་ཉང་ལམ ། ཏཔའི་སམ་ོས། །བདྩེོྒྷནྩཾས་མི་ཤིས་རྡོ་རོ་ཡིས།།ཀྲད་ཅོགས་འཛོན་བྲོད་བྱཏན་བོམྟས།།ཟགམིདའོརཔའི་ 


; 5 བཟད་ཨཱོ 





འདེགས་འཇོག་གེས། 


།བུཔསརད་བྷ་ བར་བྲ་བོང ་པའ། །ཐབསམཁས་གོམ་སབས་གཅིག་གིས་པལམ་ཏུན།།ཞིདས 


ལད རྩརདེེྲིང པའ་དཅུ་ཀ་ །ཇིསཏགྲ་ར་གསོལ། །ཞེསྱ་བ་བནི་ 


ན་མ་བ ནུམ་པར་ཐུར་པམདོངམུ་བཛོད་བདེགྲེའྡན་བྟཅན་པའིམངསྱ་ཅནལས། འབགས་པ་འཇམ་ 





མྱོདྲམའིདྨ་པའེ་ ཁིལ་ལདུ་དབང་བཞིལོ་ཨོ་ །ཇོནས་པྱ་དིནྱཾ་ཧྭསྱས་པལ། ` གསུཆ་བའི་ 


།༈བའྲོ་ཡི་བའི་ལོ།ལོ་ཕོས་ ¬ ས་ཟབ་པ་དམ་ཆག་གྲསཔ་ བཿ བཀོདྱ་བྲི་བུར་བཀའི་དྲབངརན 


















ྐབས་ཅུ་བཅུང་ཛཱཿདིསང་། ཐུལ ཏིལ ནཿཔཤངུབདགས་པས་དོ་འ པ་བརྡ་གབས་གཏན ཨཨམྦ་ཏིད། ཨིད་པང་ ཉྱིན་པནྲ་ད གསས ཤར་བྱ་ཏྭ་བུཡགླ གས་ག དམཐཱདེ་བའྲི་ཏྱན་ 
སུ་པལ། གོང་ཞསམིམཏ་ ཉིས་པའྲ་ན་ མཔ་ཨིདཔརདགངས་ཁོལྱ་དངབའ་ འདའ ད་པ་དངྱ་བ་མའེ་དྲན་ཡིནཔ་ཤེས་པརྩ་པལ། མདློ་བདྱད་ཐཱ་བཟནཔ་ ཡརྦངྒངོས་བཞིན་འཛུལ་བའྲི་ མཐལེན་པ་འབདལ་གའ་ིཞིང། རངརྭ་བཱ་ 
| ཐགོསར་འཁོདཔྨ་དམསའིའི་རམའ འགྱར རའདིག་རིན་དཔུམི་བཅུན།་ཡད་མངལ་ཡོང་ ། སེམཡྱའི་གྷཏདཔ་དོམ་པའི་ཆོས་ཁོན་དང་། ཙིགཔྱར་པང། ༽ྱིཤ་བ་གང་པ་འདྱབ་ ཤུསྟཉངྱ་རྷ་བངྱབྱི་སེཡསྱ སྤྲའི པ་ག 
བྲ ཡིནཔསམམས་ལ་བཅང་ྱ་བིས། བ ངད ངངལོ་ཁ་ཤསྦའི་མཆིཡས་ནས༢གོངམརད་ ཐོས་པ་གཅཾཔྱའུ་འིས་འངཡུ་བདུ་ཡོང་ཡིབུ་བ་ཉུག་པཱ་ཡོདཔྲས། ཐ ཐོག་ལ རེ 

ར་གས སྔ་དོད་བ་བྱིད། ཅེས་སྐོབས་ཐུགསལ་བགས་པའི་བླམབྱབྱ་ཆས་པརྱ་སུལ། དཔཔུཔལདགཅུམ་པགླུ་བང་ལོའི་དཔིད་ཞ་ད ཉིའྲཇཾབ་ངཱའུས་བུ་པུ ར་བཞེས་བའྲིརོ ང་ནས་བ 


ལའབདབསཿ བང་བར་བཅུང་གཞྲི་ངམིདདུ་འས་མས། ཧར་ཆེན་དཀའ་བྱང་བྱོན བྱགས་སས གཟིགས་དང ལོ་འདབ རྗེབཅའི་བྷོ་ར 



















(::72595༦༠༩༡༠༢) 






དྲ ཀཁ་དཏན་དང་བཅུས་ ཡོ 
















37 ར་པཞས་ཤ། གག ༢ \ལྲ་ཧཱཿ ཨ་༈ ཏོ ཨོ་ཡ ཡན བངས་ད།འར་། 
་ ཤས ས་བ ཆོ མོ ལླུ་ ་ིན་ རཅརོ་ སྲག གིའི དེ 
ཧོམ་ལ་དབེན་མྭ་ཧཱ་་ རྒུད 
ོ (པཾ འི ་བྲ་ས་འུ ཡུ་སྐ 'ཤིན་ཏུ་དངྱེ རེས པའ་བྲམ་ 

ཧྭ ུ་བྱནས་བ་ ཏུང 








=£ 2 ར་བ་བ དུ འི་རེར། གསང་འ ཙ 
རེ་༩༨ £ བརངོེ་འར་རིའ། བརམ ༥ རྭབྱཏ་གསལ་བའི་དྲོན་མེ་ཞེས་བྲག་ ༽ ཧི 
༧ ནིན་ིསི རྭ་ཀྟཏན ལ་ཕབས་པའེལགས་བཤད། ནྟ མཁའ བཟོབྱོ་ས་ 
ཧཱི བས ཟབླམ་མཁས་པགས་ཡིབ་ཤུདལ་གཙང་བདིན་ བ་ང སོ ྷོ་ཡུམ་ཡིན་པར། པ་༣པ་མསིེ་སི་ད་བརཔཏི་ཚིགགི་ེསབཟས་ཙ 
¡ ་བ་དཔཆེགོའི ཡམི་ཅོམ་འགེལ་བའི་བཤད་ཡམཅིས་ཉིམ་འྲ འཕུལྲ་ཐབསྱ་ ད་པའ་དང ¬ སྙིང་ཕོའིཉྲམས་ལེནྱི་ ཨྱིམནགྲ་ནམསྲ་བུབ་ཆེནྡནམསྦའི་ཐུགསྤ་ཁིག། ངམདླ་བ 
-ཟེ ་ ཙོས་ཅམ་ ཅྱཿ བདུང་ཅོང གི ཚིག་ཤིན་ཏ་པབ་ཅིང་བླའི་ བྗདིང་བྲ་སྭིཆོག་དོན་ཐངམ་བབང་ རལ་བ བའི་བཤུད་པཤིནྭཏྱ་ཧས་པ་ ངོ ཡྲེ ིས་དཔེ་ཁིདྱ་ེ བྱེདཔ་ཙཱ་བུའི་བྔས་བདྲེ་མཆོསམ་ཡིན་པད།  ཆོས་ཅུན་རེའེ་ ན་བཞྐན་ 
„ མངངི་ཁུ་བ་བཞིན་ཐོན་དཀའ་བའི་ནྐརེའི ཆིག་ཤིནཏྭ་པང འོོ རཿ གཡེནྱ་རྤ་དོ་གསར་པལ་དྲ ལན ཏ་ལ ཕག་པཾར་བྱུ་ 
ོ ར་དུ་ཡིགས་པར་པལ། ཕྱག་ལནྱ་ = ྨ་ལསྤ་པྲྨ་ཧང་པའི་ལ ག་བཞེས་བཞིན་མང་ ༨༦ང་། ལགཱ་ང 
། པའི་ཟབ་གནདམཐར་ཇུག་པ་ཡུ་ག་པརའདོམས་པའྲིཔོན་ ནས་གཟབ་བཤུདན་བ༔ བསུརྱང་ སར་འབུལབདང། དང ལ་གསལ སང ་ོ་ 3 ཡུ སག ནུམ དངིང། ་ 
མགོར་དཔེནྡ་སུབ་ཐུན་མོང་གིས་དེར་སེམས་ཞོམ་བླཟས། ངཿ ངབ་དེ་ཁོནཉིདཅི་མཆོད་བ་ཡུལཏེ། ཡི མི་ཤིགསརྡོའི་ཟུ་བེས་བའིཚུལ་ཙིས་བྷཾད་ཅིང་། གསོལ་བལན་གསམྱའི་བརྡ་དུའདེབསཔ 
: རཾ ཨ་འཛེད་་ཐང་བགན་ང་བ་་བོ་ བདྲ་རཨད་ ཐི ་ གསང་ 81|8|{ཌིཉིིཟི"ིིྲགྲྤཞགྲིྗཟེྫཤྲེོྙྷོ ༥ྲཔ༥པྣཔཁ་་༩ ོ་ཌཁཔྕཙྱཔཀ༽པྣསྣྣྨྣྨྣཾཾ་་ 








° ¬ 


ཟླ 














ལླ་དལ་ཡའླའ་ཁག་གཤསས།༡སལའགསསསས །ཁང་མ༩༢༡༢༠༡༡༢༢༡༧༠༩༡༠༠༡༤༤༩ 











ས་མ རྔལ་ལོའི་འཇད་འབས་ཏུན་མོངམ ཡིན་བྱི་ག་ེན་མཐའ་དགུམ་ཉམས་པམཛོད། ཁལཆོ་མ་ 
འགན འས་དཀའདནག ངར རོ ཏུནྱརཔ་པོལ། ཟུའི་ཉེརྱུདུ་ཚང་། གསེརསངསུམ་ཱ། དངུལ་སྲང་ཏཱང་ཟུག་གཅིག་དང་ྱར། གོས་ཆེན་ཡུགཉི་ཤུ་སོགས་འབུལ་ 
ུ་ཟོགས་ནྭསཔལ་དྫོད་འཛངཆེན་བའི་གསང་བ་གསུམ་ཅི་ཡོནཏནཱརཐའ་ཡས་པལས་པྱ མས་པའི་ཚབྗོད་དང་། བསྟན་བབའི་མགོན་དུཞབས་བདྲ་ོཔའིརངཔཞི་ནད་བཏན་པར་བྱའགསནས། ནམམཁའ་ | 
ེམཆེག་པ་མཛོད་དངེ། ོསར་བི་ཞ་འྱབལ་བབཅངྱ ཆ་བ་་ན་གསོལ་བར། དྲེ་བ་མོགྱཁངྱབགས་དམཔ་བཆེནཔོས་གཡུང་བནྱ་རས་པ་དང་། ཞབཔ་པདབཏནབར་བྱག་གས་པའི་ཞལ་བཞེས་ 
ལ་དཔང ནལེད་འའ་རོསཅི་ལཁོརབོརངརཔའིང་ལབ།ནནས་རོས་གསན་མཁན་ཐམསཅད་ཡད་ཐུགབརཚོལས་ཤིང་། ཁཱད་ཕ་དངུ་རཱ་འཇམ་དྲཀ་ལས་བཞད་པའི་བླཿ ཱཾ 
སྤྱད་དྲང་ས འདག་གིཆོག་དོན་ལནང་བནརདཅིང་། .རོ་བྲསཆནཔ་ན་མསཅིན་ཅང་དཔག་པར་དཀའ་བའི་ལར ཆ་མཐརྱབ་གཟུང་ལ་བགི་གནད་པྲ་བོའདོགས་ཆོད་བས། སྭ ༣ 


ཊི ཚྫོགས་ཕའེམཛུགྱ་ཇྡེ་ འཇམ་དྭངས་ 








ེོོ 










།ྒྱལ་ཀུན 
ད་རས 
་འ ོོ་་་ :མང་བརྡ་བསམས་ནས། རི 


པའགའ་ཞིནའ [དའ མཛ སོགས་དང་འཐཔ་ འི ་ 


༧༨་ཀས་འག་འཁ་ྲ་ས།༡༩ ༡ 








མམ 


བོ 











ཚེརྐན་པོའི་ཁི་པཱ་དཔོས་དངགང ནས་པྨ་པཱ་ཚཾབྱ་བེདཔ་ཡིན་པ་ལ། རར ན་པོ 









རོ ལིའི་འསོངས་པ་གྲཅང 
ཉམཔ་པའྱི་ཉེན་དུའོརད་པ ཅ་ ཇི་ཉིད་ན སྲའི སེབས་པ་གངྒའུ་ ་ཞུས་དང་། སུདམ་ཱ ཡྱིས 
བ་པའི་བཀའ་འྱུའ ངེ ངས་མང དཔད ཕེབས་པའདིནང་བཞིན ོ། ༄ 













༦ 
རྒ་བ་དང 
8 པ་ 


ར་པས་ ཡཡ་པོཆའི་པརོལ་ བི པྲ 
༨ 

རོལ པང ི་དོ་རིས་ཡིད་དད་པཆེ ལ་ཆགས ཊལ། 
པའི ཉིད་ནུམ་མཁུའ་ འྔདྲཔིའགནས་ིི་བསྲད་ཏེ་དང་ 
ཡམཆིན་པའེཡུ་ སཿ རྔས སག །གངནསུ་ག་གུས་པ་ | 
































་ 


མས གསོ „མཛིདཔ་བཐིན་ལསྨ་ཟ་བཡར་ཨངོ་བཞིན་དའཕེལ་བ་དང་། 
། བཅུན་འིརིན དགཆིནཔྲ་ནམས་ཅིད་མཆོནམཐའདྱབས་ཅིའ ེའོའའའདན་ཡར་ཉརའཆོ་ཅད་པདམ དུ བཀཏེ་མཆོག་གསུམྤ་དམར་འཁིན་པའི་དདུགས 
ཟླ སང་ས ལོ་དང འཇིགྟཏེ ཉརི་ཁམས་ཐརས་ཅདླུང་བྲ་ཤིས་ཅིགེམཆེནྲ་རིུ་རདདྲུའྱབང་བའི་ཚདད 


ཆིང ླ 
དུཿ 
དྲད ` 
ཆརྨཾ4ངྱ 
¡ྲ 


པ། དགོན ྷ་ གསུ འདམཆགོདླབ་མ་ དང་ ཡིའི 






༢འདྲམ་དལལས་ གོངམ་བདྲད་པོཆེནཔོའིཞབས་པད་ལྔོ་འི་ ཡུག་གི་བར་བརྟན་ 


ར་བཀའ 


















1༩༦༩༡༦༡༤༤༧༡༥༥པ༩ཟ་གསས།༡༩༧༠༦༧༧༥༨རག༩༡༧༡༠༩༨༢གག༡༩༥༥༠༥།༥༤༨༧༧༤ལ༢༤༤-པསལ༦མེམཿ༤༠༨༡༩༥༧༧༡༢༦༧༥༡༧༥ས 


དབསགས་པའི་དགེ་བའྲི་ཅབྲ་བམས་ཅད་གོབདྲ་ཞས་བྟ། རཡྱི་བཉྟན་པདྭང་འགྲོབའི་དོན་དང་། །བ་ རོ ཤྱངཆུབ་སྙིངོའི་བའདུ་ཧལ་ ར་འ ¬ 
ཨ་ལུས་ པོ ད་བོད གསོས་གསམ། རྭ འའ པམསྤྱརམཚོའི་འཇིགྱ་ནྩལ།ཁམསམཤའའའཔར་པབྟོ ༨༧ ཆིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཚོས་ར་ཆེན་པོང ཊབརྔུང་བ་ལྭ་ཡོཿ བས་པ་དངྡ་ཝ་དཔོད་ཕུལ་དྲུ་བུང་ ཱ 
དངམ པལ་དྱངས་ལབ་། ༣ རུག་བྲ་ལྱ་ཅིས་ཉམ་ཐག་པའི་འབྲོ་བླམལ་བ་ལྷ་ཉིངྡ་ཇ་དཔྱ་ཁམས་པའི་ནུས་མཐཐུ་ཡོངས་མུཇོ་གས་ ས་བའུཁགས་པྱ་སཱནརས་གཟིགས་དབངྱ་འགྟ་ལུ་བུདད། རྱལ་བཀུན་བིགསང་པའི་མངོང་ ཿ 
ཏུད་དང་ལུ་ཅི་གས་དང་ ; སལ་བཟམས་ཅདཚོར་གཅོདཔ་ལླ་རངས་པོཿའིམ་ ཡཐུད་པ་ཝན་པ་དཔལ་བཧཱ ཅི རྩ་ཧརྟདཅིག་རར། རེལའངྱ་རོམཚོའྲིདལྱི གས་དང་མ མ་པའི་ཞིངཁམསྦྱར་མཚོར་ཧིནཏེ། ¥ རྒྱལ་ 

ྲ ཁྲམས འྱཔོད་ པོིུནཔྱ་ཧཱྲསསའྱུབབངཔྟོ་ྭ་སཱའཔའ་ཞི་ཀྱུཏ་འྱུར་བ་དང་། ཆོ་འདིརསའོསའི་ 
ཱ བྱ ནཔའི་འགལྱའིནཔར་གཅོ་དཔམས་ཆད་ནིཞིངམཇྱན་བསམ་དོ་དང་ ཨཿདྱ་ཐཱན་ཙསའླདབཔ་དང་། ངི 









































༩༢འཇལ་ཤཇ་ཤད་ལ་༡༤༥༩༥༩པ༧་གཏའ་གལ་འ་ཏཔར1 ༡༨ ༢༠༡༡ུ་གཞས་ཡུ 


མགོ དམརསར་དཐོ་ས་ིནངྱིནུཆབདང་བཅས་བས་ཤིན།དཅེཔའི་བཀའ་བཟངབྱོ་ལལ། ལོ གངམས་གསར་དྲུ་བཞེངས་པའི་བདེ་བཅནྱ]ི་ཉ་ཁང་དུཉིན་ཝའི་བརྡ་དཆྗེཾ་ཚ 
བསདོ་པའདགེའདུམངབོས་པག་མད བང བརྟན ཅརིྲ་ཧོ་ཐཱུབ་པ་གནང་། རཱ་ཉིད་ཀྱི་སྒཆོ་འདུན་མ་ དུན་མམུལྷ་ཧཱ༔ 


སུ་ཆླཱ་བོུར་དུ་ག ཤེགས་པས་ཿགོང་མ་ཆེན་བོར་ཞུསནས། དའིཚབྱངུ་མདྡོ་མདནས་ཨར་ཁོ་ཞསྲ་ང་འབོདཔ་ 

| གནང་སྟི་ཕྱག་གཿ བ་ཙཱག་པལངུད། ལགས་ཕོས་འོ་གེནམཁྱི་པྷ་ འཇམ་ད མི་ཡཾ་དབད་ ང་བས་ཞེ ཤི་ཧོརྦ༨་བོད ཡལ་དབབུས་ཀྱི་བོ་བྲང་ཆེན་ ནསོ་པོཏཱ་ལ་དངདཔེ་བླ་ཚུངས་པའི་གྲངག་ལས་ཁང་ཆེད་པོནོ་དུ་བམ་ཡི་དམ་བངསརས ། ཐུ 
དྲ རདགའ་་ླམཔ་ད། རིད་པ མཛད ངབ ཆོ ས་པ ་དདང་འཅས་པསར་རགལས་བྱ། 

འ་དང ཙཾ ཕྱད ཧྤུཿ ( ཕགས་པ་བཞེ་ངས སྲ ༢ སྤ བན གའ ཊས། ཇྲི ཟླམ ་ཉིད་དོ་ལྡོདོདོརྲ་དུ་པབསནས། དེར་ཏལ་ཁཇེ་བྱ ་དམ་པའི་ དྲད པའི་ : 

།ཆུས་དོན་བཞིན་དདྲེ་རུལ་ ག་ཇིསླཱ་ཡཱད ཊཱ འའང་། གས་དངུ་བཞེངས་པའི་བོཏོ་ལ་རབ་གནས་དེ་མོན་ 






















ཉརཐ༡ས༡༡༤-༤༠གསསལསགནང་པའ་གཤང་ཁང༤ས༢༧༠༡ ༦ “ ༡ 
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།ླཔ་ལ་རྔཾ་ཀླ་ ྲྲ་ ང་ད ཁད།ོི་སདདན་ུས་འ། ད་ན རག ཆར 
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པའྙི་སྙ་ལེན་པོའ་ཡང་ཕེབས་ དཔལ་མགོན ར་མཚ །ཧོ་མདོད། འཇམ་དས་པཞ་ ྲི 
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དཱ ཀཔར་བརྔིད། །།མོ་གོརོམི་དམའབོར་ལྔོ་བམོ་བ་ཡིན།།དབལ་ཡི་དམ་མཆོག་གི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཕ ༈།ཡལ་འཁྲ་ ཨཱབི་གནས་མཇོགཉེར། བཞི་ཡི། །ཡོངས་དཔའ་བོམཁའ་འྲོ་ཀུནྱ་བི་གཙོ། །ཡུམ་ཇྗེ་བུན་ ། 
ོབོངཕིག།།མམའའབག བ་་ །མྒྱབས་བུགར་རྡེཿ པོའི་མཱལ་པ་མཆོག་། །ཅེ་འདྱི་ཕི་བར་དོའི་འཇིགས་འཿ ལསྱ་སོབ། །ལམ་བླུཧ མདསེ་ཤསམགོན་པོ་ཡན། །དཔལ་ཆོསྤ་སོང་བཟང་པོའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག། 
པུ མཆོག་སངསྦརུས་སྱུབ་པའི་ཐབས་གཅིགཔུ་། ལམྱ་བ་ཆུབ་སེལས་བཏིས་བྒོ་པ་འདི།།ཡི་ངལྟིཏཡས་ལེ །ལྲིནཉིང་ ང་བོ་ཡིན།༈ལམ་ ༡ མས་ལེན་བཟང་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ ཤོག །ྲཾ་ཐཱལ་པའྲི་ཨྭཱཧོད་ཞབས་པདུ་བཏན། །།གཤད་དབ་པའ་ 
ཅནཔ་ ཐོགས་བྱད་ཅྱས། ཿ །མོ་ཀྱུན་བྷ་ ིདདཔལ་པ་རོལ། ངུ དུསྐ་ནམ་ཀུན་དགེ་བའི་བྲལ་ཤིས་ཤོག ཤིས  གསཡོསྲ་བ་བབྱརདཔའི་མཁའ་འགྲའདབའི་བུཿཆན་ལམཆོབློ དུན་དགོན་གས་བཛིན་མོའི་ཟླུབ་ཁངངདུ་ དྲུར་འདམ་དཨ 
ུ བཞད་པའྲ་དུ་ལ་པའ་ གུ་མཆོག་གིས། ཚདདི་འབིརྱསི་མཆོདཔ་མ་ངདཔའི་ཚོགས་གལ་ ལདུ་ངྱ་སཱ་པོལ་པའི་དྲོ་རུས་གང་ཤུར་ཐུལ ལླབརདུ་ནཱས་པའོ། ༈།ཞེས་པོ། །དེ་ལྟར་མཐྲིནཔ་ལོངས་ཉྱོཿ ཅེས་ཕྱོད་ེཿ ཨིལྭབོར་ལོའི་རོ་མདུད་ཡོངས་མུ་ སགོལ་ 
ཐུ ཉི བསྔ་དྲའི་རུ་ཐོལྭ་བུདུགནང་ དབས་ དེམཚོགས་པ་ཐམས་ཅ་ སྣང་བའུུམཞིང་། ཨྱད་བརྙཊ་འདུམ་དངབས་བཞདཔ་བལ་བའྲི་བུ་ ཟླིས པཅ་པོཆྲ་བུགསྱ་འག་པ་ར་ འཁུལདྱ་ནཆབི་དུན་བཅདཔ་རདཀའ་བྱ་ལརའག །དེན་ 
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ེ་ོ་ཆམ་དངས་འབུབྱབོམེ་ཕཐུལ་ཞིང་། ཝཱ་ གྱུབ་པའི་མཚོདང་ར་ ས། བཱ་སདལ་བྲབས་ལུག་པར་དེས རསྦུལ་སླ་རིན་འོཆ་མདོྲླད་ ༈ 
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ོད་པ རྫོ་ངསྐྱ་ཧུས་བྱ་མལ། ཕབྲ་བས་གཉིསྤ་སྐུ་ 
[དྭན་པསྔས་ཤིན་ཏུགླབངསེ། མཐུར་དབབས་ཤིཞ་ དིན་ངུཔ་པ་འདྲི་ལར་དོ། ། ་ྲ ( 
ཕོམ་པའིདོར་ཡི་ཞབས་ལབོས་འཛུད། །འདུ་ཤེས་གཅུམ་འནྲ འདིགས་མད་དཔང་པོདདག་ ངོནྨརནོཡཚིགས་ཆུ་ ། རི་ིདཡུང་འཐུད།། །བསམྦ་ཅིན་པཀའ་དྲིནརངཚེའོ་ཕུགས། 
ཁྫ།དྭངངབབཆོས་ཅིངཀའ་དིཞའ་འདོད་ཡང་།།གནསདས་ཡུལ་དབངགིས་བྐམལ་འའ བ་འཛ ཉྱ་པར་འིང་དུཡོང་འས་ཡིདའྩ་བོ།།རེནནམ་མཁའ་ཉར་ཡངས་པའི་མཁན་ 
1 དགོཔས་དང་།།མདོཝགས་ལེགས་བཤད་ཡུན་འདོམས་པ ི་གུང་དྲ་བརས་དང་། །བགླཟབས་འདའྱའཡིད་བོད་གཟུགན བུད །ཡ༽ ན་གཞིན་དུ་གསོལ་བ་འདབས་ཤིང་ཐལ། །།འདེདོ་ཡོནཀུ་ཆུད་ལ་འོབ་པའི་ ཟླ་ཤེབ་དདག རཿ 
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ང་ཞིང ོས་དཔྱཞིངྱ་ ཱུ དུའོ ། འོདྷོོ་ཛནཔབོདབདབར་པྲའཀས་ཞིག་དང་ ཟ་ལང ཐཾ ལམ་བདཔས་འ འཚེལ་ལེ ཝོ། ཨཿ གཡེ་ལཆུ་གཏེར་དུ་འཁྱམས་པའི་པད་ཚཱ 
ཐོ་བོདག གྱགོས་གཞདཚོའི་དི། ར་སེ བདབརབ། གས་ཤིག་དང།།ལིའི་དྱས་པམལ་སའ་ལམ་དངས་འཆོལ་ལོ། །སྤ་བརྗོད་ད་འིང་ལ་འག་བའི་བུང་པ་པདག  །མདགནས་ཛུལ་དུ་ 
| ྲ མངའ དད་དང ། །པླད་དཀར་བྱོ་འིདཔདེ་བར་བཞུགས་ཤིག་དང ང། །མི་རིངྱཧཱ་རམངལྱའྱི་པོན་ལམ་འདེབས་འཚོལའོ། །རྣམ་གཡེངཆོར་བྱརདྱ་ཉི་ཁོལ་པོ་འཇིགས་ཡེདཔདག །གཞདུ་ཡོན་ དུ འའ ཅམ དལ 
ཡབ ཀྱོད་བད་བར་བུགས་ཤིག་དང་།། །མིའིངྱ་སུརམསྱེ་སའོ་ལམ་འདེབས་འཇོལ་ལོ། ༈ །ཡི་དའོངམཚོ་ཕེས་ཅི་ །སར་བཞདམི་བཞད། །པི་ །བཾ་གདུགས ཉམ་ལྱང་ སྤི་བྲུ་ཅུགས་དལ་རག། བསཿ ན་པ འའབ་སྱ་དྲངུ། 
ལེགས་ག དར བུཙན་བུམ་ི་ཐུགསར་ཏིད་ད་མིན།།སྒྱ་བསག ༈ཅུམ་གུན་འདུསི་ངོ་བོར་གསོལ་འདབསན།། ༈འ་པོར་བན་སོང་དེ། འབགས་ལསྲང་ལབ་ཡངད།། དམའ་དའ་་ ༅དཔརགསལ་འདང་ཡན། །ད་ །དྲས་ ¦ 
གྲཐ་བཏུད་ཆི་ཡི་ཆས་ཆེན་འབེབད་པད་ན 1༩ | བླཐ་བདུདྲ་ཙི་ཡཅརཆན་འའེབབ་པད་མངོད།།མཁའ་འདྲོ་འ ཉུན་འབས་ཡི་དོབོར་གསེའ་འདེབསན། །མའིའུ་བཞི་དུ་འབལ་མེད་རོང་པ ད།།ཆོས ཨུ ུན་འྱ་ྱི་ངོབར་གསེལ་འདེབསན། །འགལྱ་རེན་བརཆདི་ འཕུང 


ཟླ 





3 རཿ 





£¥ 








| 9886 














།ཕུས་ཇཱན་པཀཱའུ་འབངས་ 
ཕོ 
























ཇོ ༈ཅལཿོལ་ལ ་འདགའ་གསམ་ིཆང།་ 
བུད ཡ་པྱ་ཱལཔའྲི་གླ ར་ཏི ༈ཤ་ཧོར་དཱ་ཛོ་ ༡ན་ ངོ 
ཚོབས ལྷ ནདུབཞུང་ས། མཆོད་མོདྨཾན 
ནསྐའརནའ་འཚོ་ཕེབས བོག 


༤ 























།ཅྱོ་རེ་འཇགཿ 


༤༩; 







ཆམ 2 | ༽ 
རཱ ཡར་མགོའ ལྷོ ོཾ་ཿ པཔའོད་པྲ་འར་ 


ད༤༢༠:༡༨༨-ལལང་]༨--༨༨༡༨2༡༧༠༢བརངབམང་འོབའ་ཀོལོའོ་ི འར 








༧༩ས་༢༡༧༤༠༡༥༨ཟཡར་ལཆ་ཆམ་ཁར།གས༦༦༨༡༤༧ོར་བགོ་ཤོཌརབགཏར་ཤས་། 








༡༨ 


ཕ་པ 


! 


ཤོབས 


= 
ཤྲ 


(© 


ཤུ 


པས 


རི་ལ 


རྭ 








༦ .©2༡/༢༡༠༧༡༡༡༠༡ ༡༡༠༤༡༨༧༨ 


ོོ ཧོའི ` རར འདབས །༠ཧྲོཾ་བ ཀྲ ཤུནསེལབས། །ཉ་བདུརན་དང་ལ་ མུཚུ་པས་ཡོད་ཅང་།། །།ངེཡེསཆོག ཡཏ 
ཕྱོགས ཨ་མཇདྱིར། །འོད་དཀར་ཅན་དངའད་ཉམ་ཡང་།།ྱོ་བྱེ་ཡོན་ཏནར་ཤཿ་ནི། །ནམ་ཡང་འབིབ་པམ་དའི་གསསོ། །ེབཟྱིདའགོག་བཡིས། རྤ་གཅནཉཾ་དོ་ 


ངིན གསའྲིདནདཔ་འདའ་བན།། དག་པའི 


༣. 


ཛོ འི ༥༢ དནི་ཡང་ བཞིངྱརུ་བ། ཏད ཁྐ 
























!ཱ །ཅག་པའིཿ་བཆེང་བཀག་པ་ལ།།ང་ །མཐཡེརེ་ཚ་ཡྲད་ཏེ། །ང ¥ན༥ཡ༨༦ཿ 


།།ཕའ་པའི་ལུཁའ་ ང་སོངཔ་ལ། །རུང་པི་འ 











ཆུས ་པའངམ་ལ་གསས 





















རི ར་ས ་ཾྲ་ཾས་སསྲསསྤིི་ིག་ིི་ི་ིི ་ཾ ྔྣྩ རསས 
སི །དདོསྤྲ་བྲ་བའནཆེན་སུནའྱབུར་བས། །ཆུ་གཉེརཉིདྲདྷ་ཱགན་ཡང་།།འེད་བའྱི་དན་དང་ཡི་ཕནབས།།གཤེརཔའི་ཡཛན་ཉི་དལས་འདུ་སོ། །ཉྲིབ་ཇིག་སྟུངྩོ་རུ་པགྲི་བོའ། །གཅོདཔའིདཔའ་པོངེ་ 
འཡུབ།།དབུབནཊུན་བཅུབཅི་གབ་ཞིན།།དགོཔ་ དེདཔག་ལ་མ་ ངག མི སྲ བདོཆ་ུས་འི་མཛདཔོ་རེས། བ་འི རུ ད།ཁླ་ྦིབནནལ་ 
ནམདང་། །མངུཔས་ཙཿྩ་ དན་སྲུན། གད །དུང་སམ་གཡ་ཡར་མད། །ཐམལ་རུང་གས་བྱསོ་དཔར་ཡད། མའཇིག ད་ཀ ། ༠ ན།། དངཔམང་ས་བོ་ དཔ་ འགུན་དླ་ད་བྲ་ལ་ལ་གན་དན། །རང་ཉད་ 
ང་གིད་བྲེརུ་ཐད། །ཡངནྷ་པཱ་ྡནམསྭ ལ་པ །ཁོད་ཅངྱཛཱལ་བ་ཀུནི་ནམ་འབུལ་ཡིན། །དྱེ་འརྩ་པལ་ཡུན་འདུས་པའི་གོང་བུཉིད། །མཚུངས་བལྱ་ཧལ་བྱ་ཁོ་འ་དཔེའ་འོས་སུལ། །ཞེས་བ་བཞི་བརྡ་གངས་ཊིཚིགས་སུ་ 





རྩའཱ་ 3 
ཅད་པའོ། །ཁུམ་བདགདྲོ་ར་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་དཔལ་ལནྲ་བ་མ་དམ་བ་ཡེ་ཤེས་དཿནཔའི་པོནོམེ་དཔལ་བཟང་པོའི་རམ་པར་ཐར་བམ་དོ་ོམ་བཇོདཔ་དགེ་མན་བྱསྲན་བའྲིསངོསྤྱ་རོན་ལབ། ཐུགསྲགས་བྱིས་ཆེན་དམ་བའདའལ། 
བྱརས་ཅིཆོས་འབོརཔཊརི་བསེནས་ཅི་ལེའུསེ་བྱདག་པའོ།། །།པོངམ་འབམ་པའི་དྲངལས་ཆན་བོནས་རབ་གིརེགས་གཏོགས་བའར་འིདརྩེརརཞིཆོས་ལ་དད་དྲ་ངོང་པ་པརམ་དནའང་། ་མི་གེ་དང་ནད་ 
༤༠༤༠ ༤  བར་མང་འོངའ་ཁངཆང་ཆངོ་ང་ཡ་ས་སཉང་ལརརར་རརབར༦༢༧ མཁབོམ་ཡརངཔམལསམསསམམཔཔངའལ་འཇངཔངངངཔོབ་ཡོ་མམ་སཔལ་པོར་འངངབ་ོའངམམཁཔ་ངརང་ངརམའཔ་མཆནམསསས་འགམན་ཆ་རལ་འའ་མཆང་ལརཡམའའབལ མཚངམར་།༡ས་བང་མཤས་ཞར་རབཕབ་ནནས་ལབའརབརས་མབས་འཁལ།འཇང་འཅནངཤངཔོ་ཤོ་འོབས༩༤༢༨༩༩༤༨༤༤༣།གན་ཀསས༡༡༤༤༨༠༤༤༠ྔ༠༤༤༠༡༥༠༤༨པརོ་གཞྟང་མསང་འག་འཁའལང་༤ ༤༤ 


























མའ ཏྔཔ་མམན་ཇྲུརརངྟ་་དྭད་ཆོས་བྱས༔ ར་བི ཡེདཔསྦྱར རྱ་ཡ་བའི་བ 
ཤུས་པའ་བཀའ་བབས། དེནྭསསོབྲ་བའིཡི་བཟང་རུམཿ 
བ་དང་ཇྲེ་འཨམཆོགན་པ་འུ་མཆེན་གནང་0ི་་ོ ད་ 
། ཧོ ཇྨ་དྲ་ལམང་གནད ནགནང་བྟེ་ ངཿ 


ཅཧྲམཔ་ མཱ་བྱཾ་ཨཱརྦ་གུ་པ་ པལ 








ཡིགས་དང་པིརེ།བ་ལ་ཁས་ད དཱ 
གོང་དོསྦ་ཅང་འག་གུར་བཅོས་གན་ 
རར ¬; ༽. 





་ར་ 
༽ 










ཅིདའ་བརོ་གཡོ་གདའ ཀུཿ 


ཐོ་ྷ་རེ་འ ཞིག་དམ་ མུ ས༥༨པ་ ༥༥ ༥ 
== 


རརར. རཿ 
ཧ་ པྲ ི 








རེ ྱི་རལ་པོ་ཤིས་གདམ་བདེ ཛཾ རར ག་བྲསཿ གོ 
མི ཡགས་ཡཨམ་ ད་དཔ ་བུགཔ་དེ་མདོ་ ཟའ 2: མུཔས་ ཞིད། ཨོརྩོས།ཿ ཧ་ཡག།ཧོ་བོན་བོདས་ 
་གང་སནབྱ་ུག་པད། དེ་ཚ དད བླུས 





༤ ༢༨༠༧༡༩༧༧༥པར༧༢༡༢༠རར་ོ་འང་ 
༡༩༡༤༧༧༦༡༧༦༢༩༨༡༤༤༨༨༥༡༠༡༠༩ དིན རྟ ༤: 











༨ -ཆམཁང་༡སྣ། 







་ ཟ་འ ར་དགོ།ས་ནས། །མཐོང་བའི་མེད་ བྲག བཡསའོ་བོའཚོགས།།ཧ ྭ 
 །རསའ་ི རྟ རོ ལགས་པ གི །རབའརིགས་དེན་ཡོཟོསཔའི བའྡི་དཡའྱ། ཤོས།སགཅིག་ལགམསལ་ ཿ 
གའ ངི ༧༽༨༽ ` ཨཡ་དོ།ཉལ་ཧ་བཱ ར་ ཀྲ ལ་བོསྲི་འ རམ 6 
སྲིདགསུམའ དདག་མོའི་ འ་འགྲིནལསྲདག པ་པ པོ །ཆ་ ༩ ནན ་ ཏཱ པུསྤྱ་ཧུད ཨུནས། ༈དཊ། མེའི་གུལ་པོ་འོམསའ་ ་། 

ཱ བཱ ཅགྲ་ཡུང་ འྔརེས་ཡུལ་མིདཔར་ ཡཀླུ་དབ། བེ 

ད་རེས་འ དབར་བླང།།ཆལ།ུ་མཁེནབ་ུམ་དཞུ་ 
ཁ་ཤ ཙི་ཧཱམཿ་པཾི། ་འང་རགསའི་མཆོམནི། 
༈ཱ 







བ་འ ལི 
དབུང ིི། ཤེ 













བ་བླགལ་བའིམེཡིས ཤ་བྱུདྲ་རེ་ཀུན།།ཟལ་བརྡ་རོག་པའི་ འེཿ་ 
སཱལ་པའེ ནཾ ཕཅུ་ལྦ་ཞུག་ སའདེར་འཇིགས། ངེ 
ཨོསྤྲད་ནསདངྱ་སབ་བི་གེབགས་དཟངལའི པཅིགརྦམརམ་པལན་ལེདས་པ། །འོཔལས་བྱ་ཧདྱ་ བསོགས་ 

བྱ་དདྱོད་སོགས་ཛ 'ཤརྱ་བོནས་ཅི་མདོནམས་དཔ། རས 

















བསོསོ་བོདབ། ཆོའི དཔའི འི་འངཾསདོགོས་སོགས། བོགས གོ འབར་མ 
; བིབའངཔ་  ་ ཞས་ཡིབླཀག་ཡུབགསན་བལ་ངོད། ད་ 

། པའི་ 

| 












ཐོ་བའི་མདོཞེསྱ་བ་བ་བོད་དྲུ་པ་འགུར་བ་ཞིགྱརའི་བཀའ་འགྱུར་ཁོདན་ང 
མཆོགནཔ་ཐགས་ཞུས་ངོས་ པོས་ལྷ་རཱ་བླ་ནས་ཅིས་བྱར་ཏེ་དགོང་མར་གཟིགས་ཏོགལ་ བསྭ་ཐུགས་ཤིན་ཧཱ་དྲཾཨ། །འཕགས་ 
གས་གཏཆེནཔ་ཡལ་ ཿཤེསྦྱར ལ་མཚོའ་བལ་བདྲམཆེམསྤྱ་ཅི་དྲགངགི་གནས་དབེན་པར་བཞུགས་་མབསྦརྲེབུམཉིདཔ་དོནམཐུད་ཙ་བྲ ཡུགས་པ་བོད་པའྲེ་ཞུ་འ འབྲིན་དིམ་པརྱ་ངུང་བ་ལ། སུང་ལན་གསྱསུ་བཅ་ད་ 
ཞེ བཅིཆབ་ཤོགྲས་ཅིགཉིས་འབུལ་བ་གན་ ན་འནང་། འཛཱིན་ཡིག་གི་ལམནསྱ་བགཆེན་དང་ཝགས་དཀའ་གནས་ ཡཿ ཿོསྦ་ཧྲིདི་བ་གནངབ་ལ། ' རྲི་དཔོཡེཡེ་ཤེ །སྱཧཿལ་ཨཚན་ནས་དས་ལནད་ཟབ་དོནྷ་ང་བ་ 
འད ཞེསྱ་པ་བཞིག་བྱམསུནས་ཛུལ་འདྲུག་པ། བླམ་དམ་བའྲི འཐུགས་ཧ་ཅང་ཆོམ་པམྱཾ་ ༥༣ཁ་ཡྲའོཿ ྭུ་ཡོད་འད་གཔ།པ་ངོས་ཅང གྲོར 
སི ཤད་ཤུལདྭུ་བུང་བ་ཡིན་ 


ལླ་བུད་བ་འད། དས་ལན་དྱ་ཡིསྱ་མུ། ༽འྲཿ །ཿ།པ་དྲསྱ་དླ་ད་སྦོརཱ་དྲ་ངུས་བ་ །བྟསཔས། 
པ་གཞིན་བཅས་ཁུང་། ལམ་དིམ་དང་རེམ། ལྫ་གསལ་ངྫོ ལའོ ནས་པ ཡའ 


རཿ ཆི 1¿ 229. 


རྫ 















ྐ ད་གཞིའགྲས་ ། 
ཤད་བྷ་མབས་མུ་མ་བབས་པ་མང་པོ་ཞིག་བཀོད་ སུ་དུ་དཔོཐ་གཞི་ལ་ 











བསས་འོགཀམལཛང་གར་ལཇན། ༡ ༠༡༠༩༢༡༢༡༡༧༩༣༣༢༩༧ 


པཱ བོ ༤ ༠༡༡༠༠༠༠༡༠༥༧་པ༠༡ག།༠༧༠༩༢༠༨༤༠༧༤༤ ༡༠༡༤ ༤ ༠༢༠༡ 
ཧོཏངོནས་པདང་།རྫིབམ་མཚོགོདསུ་དབསོ་སོའ བའང་དོགས་པ་ཤིན་ཏཕ་བྲང་ཕོདའོད་པ་གནབ་བྲ་དང་ང་ འཚིག་དང་ལན་བ ལན་གིུས་ཀ་ཡ་པོད་བ་ཞིགྱ་བརྨ་པངངོ་། །མེ་ཕློ་ཐིལྱ་པི་ལྔེ་ྲ་བམ་དབྲུ་བལྲོ་དགྲྱྭ་རུར་ཕེབས་ 
ྒྱུའི་དགའ་སྟོདི་ཛོནབྱསྭཏྭ་བཱ། ཞུག་འའི་ཡཛུད་ཏཱ་པའཇམ་དྲངལས་གོངམ་ཇེན་པོ་ངྲད་ཡའི་གཟིཡཆརུངཔུ་འི་བསནས། ཞུབས་པདྲ་པུན་རིབ་བཏུན་པར་བཞུགས་པའི་ཏེན་འབལ་བཟདཔོའི་བཞའ་ཡེབས་དང་བཅུས་ོ་དཔགལེད་རི་ 
༣ ཧཱ ཨསཔང་དང་བཅ་པ། ཆོནདོ་གཟཏ་ས།སྱུ་ིལ་ལས་ཟའ་བའམངོད ཉན། འཇོད ི་པ་འབབཆིག །གྲང བས་འ རང ཤེལ བདལ་དང རིག་གནས བའ་ནས་ 
]ད་་ས་གཞང་ ས་ཨཞོམ་པདང་། རྒྱའལུགསྲའི་བང་ཞིའི་བརབའྱི་རློག་དརྱ་གཟིགས་མོ་བཅས་བཀའ་དྲི་ྫོ་པ། ངེ སྤྲེལ་ལེ་གསརཚཾསནས་དག ཤཱའྟ། ན་དངས་གཞྫ གས་པས། ཚོས་གྲཡནས་བྱུདྱའི་བརྡང་པ ུང་ 
དུན ཡའརཿེོ་སོགཡ་ཚོའ་ནའེ་དྲག། ཏོལ་ཁུ། ཨོས་ལནབཅས་སོད་པུལྱི་དདོ༔ ཆུ་བ མའྲི་བ་མ་དང་འྱུ་སྲ་ཙ། བོདནསྦ་ཅུལ་བ་ཡབྲ་པསྭ་ཊི་་དཆེན། མདྩོདད། ཆང་མདོ། 


བྲས ཅུ་མངཔའི་ཕིཔ།ཕྲཔ་དཔོག་ཡུལ་ཅིབིནབདག་དཔོནཔའྲ་བྲ ཅྨནའབངཝ་ི་འིག སསེདམས་དོནྱཡོགས་བ་དདནསརེདག་ཉར་ཅིས་འྱབ་ བུས་པའི་སེརབ་ བྱ་དྲ་ཤད་རང་རང་གི དད་ 
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འིགསུལ་ཏདྲ་པཾན་ལོལ་ནོ་མོནཧཾན་ 


འ 


ཡུ སྟི ༄༅། བས་གྭུ་ནནས་བླམབས་ཏེ། ་་་ི་ོདོདབ་ཅསོ རོན་ྲྲགས་ལྱལལ་མཁན་བྲ་གངལས་འདུས་ ༥བྱ་བུང་སཱང་། ཅོ་བྱརད་ཉིདོབསན་པའོ 


















; གུ གུ་ཆོ་རྭ་ཁྲོ་ཐུལྤགཱ་ ཧུས (ཕྱགྲ་བ།འོག་ ཀཱ་བཆྲེ་ལྭ་བྲཱན་མོངནས་རི་ བཱ་མའྲབུམཆོགས་ཆི་བགྲོན ཧཱཿ ཧྲ ནདྲསྟྟཾ། ལབོརལོ་བདམཆོག་དྲརཔ་འོ་  ཤའྲིདཱ་ན་ཞབས་བྟཧཱཧཱཿ རྱམ་བཡུལ་ཞིང་། ཨིནཱགྲོལ་ོ་བོརཧནཛྦྷབླུ་་ | 
རི ནས་ཞབུས་པད་བཔའི་གཟེལ་བདེབསི་ཞུ་འཐུ་ ཞུ་འབུལ་མརོདཔས། རྔ་བ ཧཱཾ །ཡདྱ ལ་བཅེན་པོབ་ཞེལ་ ་པཞིསི་བཀའ་ ལྔ་ནབ། ནད ད་ཡའ། འབུལ རིཡ་བ་ཡདྲ དྲ་གིན་བོལྭ་ཐཱ རཱ ཤློ སྱཔྱསིམླལ་དརནཨ་ོའི་ 





དྭགསཧན། གསང་བདེ་དྱསེ ཙྩོང་པ། བྱདཆུབཡཚོད་ ཉིན། ཚིུམ་རད འིང་ཅུནཧན། ཀ 


(ཏཔས་བརྒྱད། ན་བཟའ་ཆང་། གྲོང སྤྲོས་པ 
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ར་་ མོནམོགསཁནའིནབི་འོབབང་དངརུམཆིས། དང་པ དྭངསམ་མངོདབ་ཏགས། ཟླ་གྲུང་འགསཏ་ན། དྭབུ་མ་ཏོང་བགག་ཅག །ངསགྲ་བསདགེ་ལེགས་ 







ངང་ལ་དྲང་ཡུཾམེ་ཏོགྲང་རུ་རེ་གཅིག་ ཚ་དཔག་ཨེ་ ཝ། ནཱམྱརཿལ་མཆོད་ཏནླ་བུ་བཞི་པ་ 
ཚི ནཱ སྲི །མཛོན་གཉེརྩས་མཛས།མྩོ་གསམ་སིད་བཏུན། གཟབསྨ་མགས་བམ། དུ 

གཉིར་ཡེ་ཤེསྣ་གུལ་བཟུང་། ཨུཧུ་མུཆི་ནའབས་དངསུལྨ་བམ་གསུམ། ་གསུམ། གཉེ་ངབ་བསམ་འ་ 
དའོ ངནས། དཱ་གསུང་ཞུགས་ཏཱེན། བཞགས་ ནྲ་བུ་བསེས། གསི་རདྱ་ དམམ་དས་དངོས་བྱའོརཆེ་བའུ ལ། ཚས་དགུའི་ཉིན་མཚི་བདུན་དགོན ནན ་ 
ཏཱ ་ དངུ་སཔའིགྱཉིངད། བམ་སོགས་མངདད་དིསྦའེ་པའཡུལ། མདྲོ་པད་དདོན་ཕུང་གིཿ 









དགནཔ་ 


དོའུར་ིནྦ་དཔ་བམ་བབདབང་བསམ་འུ་བཟེ་དམ་ཤམ་ཅིས་དྲངྲསལ་བྱར། ཁོ་ 
























ཱ འབུལནོདཔ སོཾ ོཿལ་པོ་ཡནྲོལ་ངསདོ་བུལ་བྲད་གོཅངོ། དེསོོ་དནསྐ་གབས་ལོདེདང་གཞནངོའི་ནའ་བྲག། ཧལ་ཁ། ཁོ ཀོགོ་ཐོ་ ཨོར ཨསོ་ལོདོསིགྲགི་འདྲུ པྲལ བདགྲུ་མངཔོསྭ་དླུད་པངགེས། 
འ་ལུའོསྲཾ་དཔྱསཱན་པའི་དཔོས་འོར་ཕི་ུ་ངོད་པ་བས་ཚྲ་ཡིས་ཡི་ཁུན་ཕྲ་ ་ཕྭ་ཤུ། ཡུའ་བླ་དམསས་བོན་མ་ནཐོང་བར་ཞི་དྱང་མ་བཀོད་དྲ།དདག་དྲི་མ་ ཕྱིར་ཕྲ་བང་ནང་གི་གོང་མཆེདོའིིས་ེའི་ཝངཆེནཔྡརོཡས་འི་གཙོ་བའི་ ༨། རབ ༥ པེའི་ལི། པེ ། པེའི་དི། གུང་།[ 
ཧེའུ། ཐེའ། ཨུ ཨམ་ག་སེགས་མི་དག་དྲུ་བས་ཅུའི་ལུགས་ཅི་ཏནའབེལའི ི་རས་བཞུའ་ཡེའ་འགས་བནོར་དདོནཡད་རགསྐ་རནཔ་ར་ོགསྱ་ཧུཔངཔ སྔ་བས་པ་དང། པ།ཞན་ཡརིནབོ་ཆེའྱིསུད་བ་བཟོདྲི་ཡས་སི་ 1] 
འདུཔ་ངོམར་བཅན་ བིགས་སོགས་བངབིངགི་བདོགཔའྲི རཱམ་ཐངས་མི་འདྭབ་འབུལ་མཁན་བབས་ཏིས་མི་ ལང་བྷ་ཏ་བྷཱ་ཇུང་། གོང་གསུལ་ ཡལདོནམས་པླ་བ་མམཆོགནས་ཁངས་སའི་ འིགོ་བབས་དང་བསྟུན་པའི་གནངཇ་དང་ཉོན་མོ་ 
ཅེཿ སུགས་ཀི་གསེལ་རྭསརཆེར་ སྩོམ་བར་མཛདདོ། །སྲཾདབའི་བྲུདཚོགས་ཆུ་ ཆུ་བོ་ཇི་ཉེདཀུན། །གཅིདཏུ་ ཱའཅལ་བའི་དགའཏདྲབ་བའི་མ།། །དགུ་ ་དདང་གྱིང གྱི་ཧལ་པོའི་མངླ་ཐཱ་མ་པའི། མར་བབས གས པའ་ 


ཆུ་ཏ་རྡ་ཤམ་བཤིའི་འོག་གཅན། །གུན་པའོདྲོཉེག་འཚངམ་ཡི་བཞིན་རས་ལ། ཀུང ལག་ཡའབད་ྱ།འགོདཔི། ་གཉིས་བདག་པོ་ཡི། དད ཚོའྱུར་བའྲི་རུབས།། ཤིས་བརོད་ 















པཿ 


བོད་པ གས་ཁོག་གེདྱངསཔོའ པག བང་ 
དང་ད ཏ་དང ེ ཅྫི་ རར 


བདོག་པའཏྡནཚ་ དྲི ་ཉརཔར་གད་ོ། གས་གང ོད རའ ཀྱུན།།སས་པའི་ལོར་ཿ 
¦ དང་དེར་གློག བབ་པ བ་བགསཔ་ལི།། ་བོང་མངཞེག་བའ་་མ་འ་ 
འད གཡའི་དདང་ཤསྤ་འ ི་ཆལམོ་ངཔའེ་སི་བྲསན་པྲནམས་ཚར་བཅད་། ནས་སཆ་མྲི་ལེ་མཐའ་དག་མཔར་ འཞབསས་བངས་པས། ཡཱ ཡངན རྲ་བའ་མཐའ གཞུག ནས་ཡིངགནདར་གཉིས་འསང ས་དགེ 
ཕོ ལུགས་བྷ་ཅིབས་ཆེ་ནམེད་ཅིང་། ཊ ངོན་ཤིནཏུ་དང་བར་ཡོད་པལ། ། གམཆན་པོར་ག་འིནཆ་དནས་པཤ 






ཡབཞིན།།འའི །འའེམ་བསམ་དོན་འོརནྲ་གས་ལ་དྫིས་བབླ་སུན། །གཞན་ཡང་ཡིབ་ །གཞན་པང་ཡིག་འཕལྟ་ལ ག་འཕུྟ་ཕའི་ཐོས་གར་ ཁྩ། གུ་ 
ཨུ་པ ལབསམ་ཀོ། ཁོ་མ །གཀན་པང་ པ་ཡ །] 
&:༣?། །ཡུན་དའབླ་དངུངས་ ཟྷ་ 


འཚ་གས་པའོ་བསོདནམས་ཐེམ་པས་འཛུ་གསཔ་ལ། །ཅྱོམ་བའྲ་ཐབས་མཁས་འྲལ༢འདེ་ལིམ་མཚར། །སྐབསའ 
ན་ལུགས་བས་མིཆོག་པའི་བཤའལུང དེལ་བསླགས་ཤིང་། རུལྱ་བྷི་ལི་བར་གཡུངདུང་ བྷལྲ་འབས་ཟརབའི་ ཤན ཨུ 





2 


བཀའ་འདུཕེ ཕེབསཔར། བླམཱཿ 





ཞ༣བྟབཱ་ོ་མདཔ་རངརབགིའདོད་རུཔ ལ་ནིའད་དུ་དྲ་ཐདར་ཁྟོདནཱཡ་དང་ 











དྲ ཅིག་ག འཆོས ནི དྲོ རེ 
| སྡི་དདལ།།འགལ་ཞིད་ཀ རབ་ རུན པའངཡེདས་ཟགཿ 










།ཙཾམ་གནང་ ཁཿ ཡང་པཾལུ་ནས་ ཉེཾ་གནས་ང་སགླ་བམ་དྭག་ལེ་གས་ནམ་མཁའ་དང་། -ཨྭཿྦཱ་མཱ་ིན་སོན་རམ་པྲ་གགས་ ༽ ནས་དང མཆོག་བྲཀ་ཤིས་ག ཅྲི་བ་ལོའི་འིགས་བཤད་བུན་མོང་མ་ཡིན་པ ་པདཔལ་ 
འཁོར འོརཔོ་རཅོག་གྱི་ཧད་ བབ བཔ་དདནགན་ྱི་སེ་ནས། །འབོར་ལོ་རོམ་པའིར་བཤད་ོགསམདན་སྱི་རུད། ི་ ྗལརོ་་ ང་། ངེམོ་ཆོས་ འ་ངང་འའྡིད་ཡིག 
གྷིསེ་བནས་བདེ་མཆོགྲལ་ང་ ས་ཅིག དང་གདལརབདག་ཤེས་དངབཅས་པ་ཏིན མི་རོ དེད དེ་དཱན་ ཅང་བཅས་པ་དང་། ཅྱི་མའི་མཔསྲསུ་ཕྲགེལ་ 
བླསར་བསྤགས་དཔཔ་བརས་ཆད་འབྱ་བདའ ལན་བཞིནྱ་ཧོས་པམངོད། ཞལནས། ་ངེདྱ་རིསྤྱ་དྲུད་བཤད་འདྲི་འིརེནརྡོ་ར་འཆདང ས་ག ཚོལ་མཐར་ 
ཨཔ་ང་ཤིད་པ་ཡིན་ཞེསྤ་ཕུགས་དྭསཔའི་གསང་བསའདགུ།ཟཡམཁགནས་བདམཆོག་དྱིརོིབཤདཔྲམ་ རཾེིེྲྣྲཾྲ གླ་པ གཉིས བགེལ སསབ་གསུང་ ཝཱན། 
{¥ ཧྱཾསློ་པ ཨཿ་ཡཆོགྱཱ་དཱར་པ་ཡིན་པར་པང་། བཤད་པཆོགས་པིམོབུ་ཡུཔཀའ་དནབྷ་ཏང་རག འནོ་དུ་ཐསབླ་ཡསྱྱཔྷཏིཚོགས་ི་འབོར་ྱོརས་བདང་ མཱྱིརཚགས་འའེ་ ལྤ 












།གྱི་ཐེབས་འཕུལ་མཁན་མངདུ་བུཔཞེང་། དེརཚོགས་བཟམ དོ་ཆས གཡིན་པབཅས། ]ཉིན་བཞིནདློན་བན་ས་ཆོགས་ཡིདགའྷ་ཆོན་ལོམབྱ་གུན། 
འིང རྣརའྱི་བག ཡིས་བ །ནས་ལ་ཅོ་འདྲི་བྭ་ཏ་བུརྱ་ཧུར། གུམཆས་གདན་ཡའམངཅམ་ཞིབ་གནཔབྱགས་གིད་མངས། དྷ་ཝ་པྱཿཱན་ལཾ རངཔོའིབར་ངུ་ ཆེན་ག 
ཤ་མོང རར ཤོས་འྱོརྱ་ཙི་འབུལ་ བྱ་ར་བ ཞབས་བདུ་ྟཏན་པའགསོལ་བྱར་གཅི ` 
(ངོ་དཡིན་ཡོད་པ་བཞིན། འདི མཆོསྱར་ལ གཏོར་ཟོར་འིནཔ་ད ནཔ་ཞིང། + 
ཆབསྤ་པགཡོག་པ་ཐུམས་ཅདཿ འཇིདསལཿུཌྱེ་ ད་པ སྱུགབསབོས། ལེའ ཙབཅུམ་བྭའྲབསྭཧུ་གནམ་ལ་ 
ནི ་ཇྲིཐམ་དྭགངཔ་པོའི་གཅིག་ལ་ཡེབ་ པའི་དགྲུངཀེགས། ༈ཉྭ་ཡུས་བུན་གཞི་ཤིཿས་ཡེས་ 





ླེ ནྣ ་ མངད སྩུབམ་ཇུ 
པགཞང་། རཾ 


ཿཡའི་དལ་བྡེ 



































ྣ།§ བོ་བ གོང་ལ ོཡོཆོན་བོའོ་ཨམ་བཅསོ་གྲསབཏནྭསཆོན ད་ཡང་མ མདངུང་། རྩའ་ཡྨན་ མགས་པ ནི་གཅང་གཏོང་བག །ནང་། ཞརྲ་ཤེ་པྲ་མས་ན་ ཨ་ཧ ཤབངུདོ་སོའི་དོག་འ། ཅན་པ ཡ་མ 

བཏང་ངོ ༈ཞབྲས་བཏན་རིཡ་དྩོད་ཆེར་བློམ་བས་པས། མིའརིང་པརྨ་སཱ་ཁམས་མི་བདེ་བྷ་ཚག་སད་དྲུ་དྭངས་པརྱ་བུརྡ། ། དྲེདྲས་བོད་དུ་ད དདེརུ་ཐོགྲ་འི་བར་བཤེདཿ སཔས། གང་མ ༨མཆེན་བོས།ཁོང་གྷེ་ཚབྱཅ་བོདྱི་ལྲས་དོན་ལེདམཁན་ 
བུ་མཞིག་གཏོང་དགོས་འཇྲུག་བས་སུ་གཏཔན་ལེགས་ཞེས་བཀའ་ཕབས་པར། ཐམ་མངོགནས་ དོྤ་ཐུབཔའྱིར་བཏངན མ་པ་གང དདགོངས་པར་ལེཛ་པས། པྲས། ཇི་པ་མ་སང་ཧིདྱ་པུ་ནྲ་ཡིནནའང་གོངམའྲི་བཱ་དོན་ཡིན་ 
གཤིསསངཆགའོས་ཤུས་བརླ། བཀའ་ལས་བོདས་ཐགའངབ་དལྩོ་་ བགྷོ་ཡཔཡཔཛོཨ་འོ ཤ་ལོ་སཧཱྟོིད ༨ཡཡོད། ༢ ྩ་ཅོ་ཡན་པ་ོ་ཡེདྱཾན་བ ཏང་འོག། ར།པ་འྲད་ཞྲེབ་བབྲས་པརྨ་བ མཆོགནས་དེ་གྲས་ ཐསརལ་ཁུས། 
ལམ་ཤེས པོས ཐ་ལ་དང་ཡོད ལས་དོན ད་བྱ་བྷུན་ཡོང་ དུ། ཅོན ོ་ནད་ཏུའ་ངགདབངར་བའིམས་དཏོང་བ་གཞང་། ཁང །པོང་ལ་པོད ( ་བདུལས་དོདླ་བཅུ་འྱི་དྲ ཡུབྱ་བྱ་རས་པ་གནང་ཞིང་དད་ 
ནོམཔ་སཱམ། ལོའདེད་ཡིམི སཿ ་ི་བོཝབྱལགསན། ྲ་དདྱཱོསཡྱི་ཆལ་པོ་དཞོདམཆོོ་འགསོ་ཡེདདཔང་པོས་རྨོ་བམ་མཆོད་ལྱཡུལཔའི་ ། ' 
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ར་ད 






སྲེ ནའྱུ་པག་འེང་ཞིག་དཔྲ་རོ་ངས་པའི་གནང་ 















ཧྲི 


༡. 



















བའི་ཡོ ཛོར འདམདཔའོརོ་ཞོང 
པིའི་ཕེངབྱ་མུག གཔོས་ནོ 














ཤའ 


༽། བསམ 


ནྱཧརཏི། །དེདོན་བྲུཔ་བའྲི་གབས་བལ་སོམསའ ལཅའྲའྲི་བད་བཡའིན་ 
8 སཔ ཅི ་ལགྲས་སམ། 

` ོང" ཧཾ་ཧ དྲ ཤོ 

་ དྲན བྱསས་སིང་ ༤ཆརའའཔ་ འ ལིང 


































དམརཔ འིཟབཆུས་གསང་དོན་མཁིཀ །བཤའ་ཆུ ཛལ ཡིས་བ ་ ངི 











ཡབ བབཔལ་འད་ཤོན་ 
་པའི།།དཅིསདབུར་བྟསར་ ཡའི་དོལ་འབེང་། ་ བ་ས ་ 


ས་ར 










དཔ་གྲར་ན་པོད་དྲ་དན།། ཞེཿ ཨཱ རོ འམ ་ 
འིམངཚུན་ལས། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འབྱཔ་ གྱར ཙ་སདངུ་བྱངཱ་ པའརླབ་བ་འགུའའགྲ་ རན 











` 
འྲ།འ་། 
ས་ཟླ 

\\༽༽ རྲི 


ལང བྲང་ཀྷཏ། ༡༠༡༡༽ེ་ ༡༡༩༥ 2 
ཅཅྱཿཡབས་པའ་ 


ཙིཤབང་པ་ཤིནྱརྩ་རོཆཔ་གསར་ 
ང་ར ད་ར ཌན 
ཕ་ས་།ཡར་མནྩ་བརྡླད་ 










༨མོས་བྱའུ་ འྱུལལ་བར། མགོནག ཉིར་གསོ་ 
གུུམཞིག་གིནངངུ་རྲེ་བ་་ཉིད་ ཉིད་དངྱ་དླུ་ད་ཤཧརར 
དའྲི་བ་གྲནང་བརུ། ངེ དངང་མཆོས་ངའིནདོའར། 


པཔ ༣ 


ཡུས་པ་ལ། དམརརིབོ་བྷོ་ཌ་ ནས་འོངས་ནོ་ཟེར། ཁྱེད་ད 
















ེ འལ པ་ 
ཅྣ།བྱ་ཡིདཔའ་བདད་པ་ ཤསྟཱ་ཱདབསུ་ ` ནག་པ རཾ 
ི བཡིནཔསམངོ་སྔརིར་གགས་པས་ཁྲེ་ ཀཅེན་འི ་ཡིནྱཾཧུའདདགོ། ཇྲབ་ནསྱ་ལེད་གྲ ཱའདརཟོནཔ་ཡིན་ 


(འབངངངའགལ་བཏ་འ་༧ཆག་འབུམའབ༦༡༨༧ ི་ ༡༦མས།ཀ་སཞ༡༩།༠༡༢་མ་ 
























རི པ་ །རང་་རིན་བོཆེ བོཆེའིཨཱ་ྱིབི་བ་ཡིན་བ་ལྕ་ག་གཤིགསཇེསརྲ་བཱསའླདཿལིའབོདཔར་པོལར་ལབས་པཅི་ལི གསུངས་པ་ལ ཁོང་གིས་ྩ་ཏར་ ར་ཡིན་ཡང་པད་རཔ་འགས སཱ་བྱ་པན་པས་བའི་གྲས་དང་ ཛཱ 
ླ འབྲེལཝེ ཿབྲས་པོཏ་ལར་ སྩེས་བ་ཡིན་ཐེར། འོན ན་པྟོང་ལྷ་རའཕགས་པའི་ངངདྱུ་སེ་བ་ལྕར་ཚོགས་ཅི་ཉངྭུ༔ ཐབྱ་རཱར་ཞེ་སྲའེས་པ་ ལ། ཚོམ་བུདམ་རཁིདཅྲི་གོཞས་རིགས་དུག་ གནས བྲདནྱཡི་དམིགསུཔ་དང་འཅས་ ང་ པི 

པའ དྲད ཕུདམར་ཁཱིད་ཤིག་པལདུ་གནང་ཤོསྦར་བའུ་པའྡ་རྨ་བམ་ཏིདནས་དམ་པ་ བུད་ཆང་དིག ། ས་དང བྲ་བགསྦརི་ པཿ 

ཧུང ི་ཉིན་དསེབ་ ཧོ སླད དང་ད ལ་ན ས་ཡ  །བོང་དད་པཆེནཔོ་འཐུངས་ཏ འམཐས་རྲབ་མོའྱི་པང་ནས་ོམ་བཱངམ་དྲ་འིད་གསན་ངིང་ 

འང སཱ ད་བ ཨ་འཆོས་ེས་བཏལ་ཡིགབེར འི་ུག་གནིངབཞིག་གཙདནསའདོབས་ཇས་་བྱ པབིན་འིིངབཅ་བ པར ཐོ | 

ངཆོག་པརུཿས་བརུང་ཧཱརཐོནཡི་ཡོང་ཟེརནས་སོང་བྲ་རིས་ ས། མི་རིངབལཁང་པྲ། ྱ་སག་ཤགས་པས་རབམའི་བདལ་ལམ་དཔམྱུནཔྱར་ གཤོང | 






























 ག་བབགཙང།༠༦༡༩༠༡༩༠༥༡༠༧༢༢༩༩༦ཚར་་གང་ 
















ོརྩོརཡོ་ོས་ བཀས་མཁགས་པའྲི་གུང་ཐུང་ཤང་ཅིས་ལུན་དང་ང་སགདཔ ལ་འཐོར་བཅིས། ོ་ཕོ་ལ་འཕོར་ཤོས་ལལ་པའེ་གསེར་ལི། བོ ར་མི 

ཏཱ ལུན་དུ་དའོནའོ་  བཀས་མངསང་ །བྱ་སའུན་དུད་ །དཔལ་ ར་ག ཆེནམཆོག་ལ་ཡོ། འགསེཔ་ཡིས་དང་ཏན་ཆས་ནམས་ཡུལ་ཏེ་གཞྲི་བསག ཐོག་ང་གལ་དང་ 

ྦ ཧི བབས ཐགམཆོགནས་ལང་པའས་ྱི་་གཏནམཆོནྱ་བེདའདཔ་བྱུལ་དངབཅས་ེར་མཛ་བུབ་གནང། སངཉིན་བྱ་ཅཅནའིན་ ཡིནཔོ་ཁྲལུ་ ས་མ་ལ མོའོ ཐི 

བསྲ ༽ ཇཱ་བཱ གཉི འླདྲདཆ། ག་ སོ ཉོའངཱཧ་རམེདམ་དང་། ་ ཊའབལ་བའྲི་དམའྲརལ་འཛོརའི་ ཏྲ་གཱཿཧུ་གནང་། ད་ཆེན བྲ་བག་དབ་ སྤྲེབ ¡ 
ྲུ ༥༨ ཀླམའེ་གྲའི ༅མཕ་སཿ ས་ཤིག་བྲངོདྲ་ཡི་སི་ཏོག་འཇོར་བ་གནང་། ཉེར་གྱལ 















ལེས་འབོལ། ན་བཟྲའཆ་ཚང་། དྲ སུང་སཱངྷ་ཐག་བཅས་ཅི་དངོས་ 


ལའ་ས་་པ་པས་ིས་པ་པད་སྤྱིད་ དུལ་མཛོད་པར། ་ པ ཆེན་མཆོ་ཉནདཔཀའ་ལནྱས་བྱསཔ་ཞིང་ཙུ གྲས་ད་བ་བའི་ཞ ཤལ་བཞོས་བཟང་པོ་གནང་ཆུལ 





| པདང་རྲུ་བམཿགོངམའི་བཀས་འེ་ཧོར་དྲུ་ཡོན་ལ་ལེབསྦྱརར་པ་ ༈ེནུརརོ་གནས་བབསྡ་ོ་པྲ་ཆསཔ་བཅུར། ཇྲ་ ྲབོླདིཏིནོོབླནནཱསཆིབས་བཧོདོ དི སེས 
ཛུ ལི དསརས་སཧར་གམཏབཟེརབོས་ི་་ད། ཞིག་ཡོང་པདའིཉའདབས་སུ་ལབས་ བས། དའཅནསའྱགྲོུགང་ཐག་འྱུགས་པའི་ཆར དགའ་ནས སོ ངས་པལྔར་ 
བླམམཆོག་གིས་ཁོས་བསུ་ཐྱ་ད་པའི་ལུགས་ཕྡེན་པ་འདུག་ཅེས་གསུངས། དནུབ་ཉམས་དང་འོད་གསལ་འ འདྲསཔའི་གཟིགསྣ་མངལ། ཨདམརཔ་ དཔ་འོད་བཅིང་ཅན་དིནམདང་ས་རྔལབུར་ཡོདཔ། དརྨ་ཝང་ ཤིབེརཛོན་ ཅོང་ 

]ུ 













ལག་པགལསན་མདུང་དད་ནམ་མཁཁར་ཏོ་ག་པང པག་ལོནཞགས་པ་འཛིན་པ། ཅུལ ི་གདུན་འ རོལ་མ པའི་གཡནུ ཤས བཅན ཞམ་སམ་པའྲི་བུདམེདམངོས་མཆང་བུམ་འ གིཅིངསཡོའ 


རུ་་ཟ་ཐོཟཟི་ཝཐོ་ཝ་ 


ོདདུ་ཧིངས་པའིག་དང་། ༈། གཞནརམ་འྱུ་རཔི་འྲད་པའི་འཁོརདཔགྱཆུམེདཔས་བརཔཞིག་ཤིས ཤིས། རྲམམཆོག་ལྔ་གུས་བས་བྱ་དང་ཁོ་རང་ཧོར་ རྒ་སྱི་ལུལྦ་བྱཅང་པའི་ དག་པོ་ཡིན་པ་ པ་དང་། འཇམཆགོ། ཞཱས་པ།་དཔ་ཡདུས ། 
རོ སོགས་ཤིས་དམལ་བཞག པས་དོནན་ཤས་ལ་དགའ་ཞི་ཆོསྱའངབྷནམསལྷ་ཏོ་བོདས་ཐོལ་བཞིནླས་ པཔ་པཤེག་ཡནརཱལ་འཱསྱ༔ ཅུདཔར། ཟླམསངོ་གནས་ ཨྱངབཀའ་བླབས་ཤི་དམ་ཆོག་གཉེརྦ་དགདཔམ་དིད། ྲུ 


















-༨༨༩་ཤེའ་སནལདདར་འབེང་ཚབསཔ་༡༡༡༤༡༤ ༡༦༡༨༧༡༤༧༩༠༡༧༦༩༡ལ 


རྩང་ྲ་ུལ་དུས སཔས། དླ་ལལ་ཡམ་ 





ཤེ༽གན། ཅུའི་ཱསལེབ་བཏབཔར་ འམངོན་ཏོབས་ལྟར་་ ཊུ 
གུས་ཡང། ངུབ ད་ །ོན་པང་ ཤོངགས་ཧེར་ ནཏ་བཞེས་པའི་ཡིང་ ་ 
ཁདང་མཆེནཔ་པམཛའ་པད་བནང་བར་ པ།རེནརེན་པ་ ་ 
དུ། བྱདན་པའི་ཉེར་གཉསྦ་འི་ ཉིན་པཉཆེན་དནང་རའྱི། 
༡ ྤ་དྲོ་ད་རོ་ ཅུངམངཔ་དང་། ལྲོ་དཱང་གྱི་དཱར་ལེ་ཆུ་འྲང རྱ དང་ད 
ཨོད་པར་དང་ར་ བདངལ་དགབ་རངིདགསམ་བངས་པརྩསདངྱལ 


༢༦༧༡ ༩༢༧༢ ༡༨༨༨.) "6༠ ༠༧༡༦༢ག༡༦ཐང།༧ ༡ "”"༤2-༨༡༣༤འཝཿནཔཔཉ༤-༡༩༩།༦མཐ་ར་བང་མཁལསཏ༩༢༡༥༠༡༩༦༡༦༡༦༡༠༣༤༩༤༡༥གཞས་༡༡༩༧༡༠༡༩༡༩༧༡༦༧༢༧༠༥༤༦ར༨༧སམསམསས་ས༠༠༨༦༠༦༦༣༢༦༧༧༧༧༧༣༡༣༣༧པ༣སསས༠སསསས-༡༧༡ས༦༤གསས་ ༦ 
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ངོར སོགས་བ ལབ 
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ོ་བོངོད་པོའོ་ངབརནོབསསོཅོདཁོོན་པདོརའངམད ར་མའི ཞལའཛྲོམ། ། རྔ ཤོངམེནོའོསྡོརྲ་བམམཆོག་ལྱ་ཧོ་ོགྱབདམི་ ཡརཆེན་ཕྱོ་དང་པཞེས་ཕེབས་པརྟ། ར་ཚ 
༨ མས་དེརིངྱ་སྭུའ་བས་མཆོད་ཡོན་གཉིས་ཞལ་འཇོ༔ ངོམགནབརུནམདཤིས་ཡག་པ་ཅསཏནའ་་ེཅུང ཚེདབོ་གཞན་དང་་འདྲ་ངར་ བཞེསྲའུ་པམངད། དེནས་གོངམའེ་བཀུའེ་བཞིན་ངུ་ཇེ་ཞམ་མཆོག་ ཁྲ 
རྨ ཡཞུབྲས་འུསཏ། བྱཅཆནརོན་པོརསེདྲརལའེ ི་ོ ལེབ་ས་ས་ ཚིས་པྩཆེན་བྱའུ་གས་ཡུལངུཆད་བླམནུ་མདོད་པའི་བ བཀུ་ཤིས་བཱན་པོའི་ རིགྲཟིམ།ཁང་དྲུ་ཕག་ཡེབསྔ། | 
བ ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ་དང་ཇྨ་བུ། མདངྡ་ལཱསསྦ་དག་པ་སུ འགྱགས འི་གསུ་འེང་ ངམངོད། ཡི ཧིན་ག སི་ཧཱ་ཛམ་བདག་པོཆེན་ འེས ན་ོར་ཡེབས། ༤པྟཆེན་ 

་ཱ སགས་ི་དདན་རོགྲ་བམདམ་པཉི་དཅིས་ཝགསང་མཆཛོདཔ་ནམུས་གྲན་ངུས་ 
བསྐར་བམ་གོང་མད་གའ། རལས་ངེདྲ་ཅི་དུང་ལོ་བཅུན་ ེབ་ཡརཆེན་པོའི་ཿ འོག་པཊཅེན་ཨེརཏེན་བས་ 


༥འ༠༠༡༠༠༦༡༡༧༦)༡༩75962%2གོརཿཿཿའྱོ 
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ས་ལ་བ 
པར མབ 
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སཿ 


ཡང་འ 


་ྒ་འཇམ། 


ཧུག 
ལན་འ 


ཤ༣1'(23 


སོ ཨཱ 
7: 
1* 


རྭ ཌ་ རྣ 


པཔ 
རྨ ཤ་པ 
གཱ །ོས་ 


པབས་པ་ཡིནའ 














འིས སྤུར་ཡང་རྒྱའ པོང ཡབ་པཅེན་པོའི་ 


རྩཡོགས་ཨོངབའི་བ 


- 
ར1་ 
༩ 1. 


ི་ 


གས གརྦ་ཚེའ་པའི་ལྔས་ཡེ་འདེང་། མའོ ཕངའགླར་གསྱ་ཡས།།འབྲེལ་པའི་ཉིན་འ་ལྕ་པང་པམ། དཔ པཿ 
ཆེས་ཆེར་བཞད། །འོ་ དཔག་མསྦ་ན་པ ཀཿ་ད་བྲ་པ་དྲ་དྲ་པྲ་སྣལ་།ང་དྲ་རི་མ་ལ།།བྱིད་ངས་བའ་བ སསར ཕདསྭཏི། །འཛན་ལས་ངད ཀུན་དང བགི ཏུ 


ོའི་ལལ་ཀོཿ ང་ལས་འོང་ 





ཀློབ 


་དང་ ལྕ 
རཾ ཏདུ་ཕེབས་པ་མར 


བད 


£ ལྟུག སིང་ག་ལ 
ཤཔ་ཤདང། ཧང 


དཔ་བདད་། ༡རྦ་་ནས་དབུར 


།ཟས། ཇ 


3: མར ༨༦ 


བུརཧིཿ 


ཉིན་བ བཅུའི་མི་ 












རླར གས་ཉི གང་པོ པ་ཞམ་བནོ་ཤོོའི་མཀགངབས དྲོ་པ ནས་སྤོ་ོ་བའགས་ [ཆི 
; ༼དདེ་དབམང་་ཁ་བ་གས་འབུལབབ དང ཆོསྤྲ ག་གི་ཉིན་བྲག་ཤིས་ཆུན་པརྨ་སོན་ལམཆོགས་པའིཊ མིམགོནངུ་མཆོད་ཡོན་བཅིས་དང་། བམམཆོག་ཕེབསནས། པར ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་པདྨ་སོན་བ བྟསན་འབར་མ་ ལྔ 
མེ་བྲགཤིས་ཡུན་པོ་འདི་ཁར་མདཛ་གསཅིོ་གུ་ཁྲག་ལེན་སོགས་གཅང་གི་བྲག་ཤིསྤ་ཅུན་འནང་ཚུར་འཇུགས་རྒྱར། པཊངེན་ེནཔོེའི་གུ་འོད་ནསྤ་བམ་བཟང་བ་ཞིག་དདང་། 
པ་ཡ ད་པ ད་དུ སྔམ དད སོགས་ོ་བཞུག་གནའི། ཆུ་བོ ཅན་ཐམས་ཅད ཅཆུནཔ་ རཿ 














ཏཱ ་ ཤེར ་ཤང་མདྲོ༔ པྩ་ཡི་ལ ལོལོ་ཤིནྩོ མོཡསོ་བཞིགསོད་ལ། པ། ལིནམཇོགོནས་ཉུ་བདུབ།། འཇོཔ་བའྲི་དོརསོ་དོས་མདོངདོས་ཅིདཀའ་གནད་མངོའི་བཀའ་འདི་གནང་བ་དང་། ད་ 
ཞུས་བྲཡསཿ ཌཾ་ླམ་མཿེ ༦གྲནས་། ཕྲོ ཧཱཾ་མཛེད་པས། པཅཆེན་ཤིནཏུ ཏཾདགྱི་སནས་ཧཱ་ཤཱང་ཡ་བྲ ཡས་བཇོད་མངེད། ་ ནར ནི་མ ་ གཏིན བཏ ཨ་ལས དི 
; ངི ཡིཞེས་བའ མས་ད བ་ད དནས་པྔང་ཆེན་རན་བོཅེ་བཙུགས་གནས་སུ་ཡེབས་པ་ རེ 
















དང། དེང་ལ་གག་དམ་ོ་ཅ པོལ ལྲ་བ་ཆད་ངོ་ཡིར་ན་པ་བཅུག ཡན་པ་འ 
སྤལོཆུས བབས་པ་དང ཡཿ འབཀོད་ན་ས་དོ་དསོལ་བག་ིང། ཏབ བ་འག་ 





གིཉིནྱ་ཐ་ཁང་སེའ་ ཤོར་པཿེནཱཐམས་ 
བཿ = རོས ོ 
ཆོས་དག་གི་འུང་གསན་པའི་དྲ རོ ངུ ཅིནཔ་ལས་དངོ ཅད ག་བྱམདགསོལ་འདུཊས། ་ རྨུཿཕིར་མའི་བུང་ ོདབཅོས་གསོནཔམོོ 
ཆར 242 ༽ན\ ཨུ ་་ དེནམ་འཇར་ ཡབ རོ ཨམཆོལས་ར་ 
ཟེར ་ ༦ ཟཿ ིན་འྲོད་བཞེས་ལ་བས་ | 
པ་དང་བ ཆེན་ཐམས་ ཅདཉིན་ 









































སྲ 


་ ཊཱ 





མ་ འཅས་པའི་གྲྭངས། སླུ་ལམ། 


༩༨ 


ལསྲ་བུབ་པའི་ཞིང་ཁམསྤ་ར་མཚོའི་བཀོད་པ་དའཿ ་ 
ལྷས་པྐར་བ། དྭངམ་སྲང་ཉིས་བྱར། མཛོད་གོས་ཡུ་གཅེན་ལ་སོགས་འབུལ་བ་མཛདཅིང་། ཡུག་མངོད་གསའ་འབོདསོ་དས་ཞབས་འྲིལ་ནམ་བདང་ 


གཟིམ་ཆུང་སོགས་ཉ་ཁང་ཁགདང་། ཇྡེ་བམའི་མཆོད་བང་སྟེཔ་ཤོད་མདོན།བངྒ་རམས་སུཿཞབསྭ་ཧྱིས་བཅགསཏ་མཛོད་འབུལ་ུགསྨ་སྐོན་ཤིས་བྲོད་ཞོག 





༈ 


༨༨༤ 


མཆོག་པླ་སྭ་བྟརནྣ་༡མ་སེས་སོགས་ིས་མཚོན་པའེ་དངོས་པོའི་བདོག་པ་དང་། ཕྱག་གཡོག 
ར་བས་འ ཉུ་ྤ་བནནས་གསལཔ་དསྱ་རམཔལང དམུས མང  ར་གུའཉིན པཿ ཆེན་ཐམ་པཅདཁེན་བྲིབམའངག་བ 
རྣམརྱལམའི་གཟུངས་བཅས་ཉི་ངྫ་ལྣས་ལུང་ཞུ་བ་མཁང། ཨུནསནང་མ་། དྲ་བདག 


ད། བཅེ 


གདན་དངས། ་གངུག་ཏོརྡ་ནཱལྱ་ཧཱབྷ་ཏ་དསུའི་རེས་གནང་དང་། གྲང་ཞས་དཀར། བྱམས་པས་དྲ 
མཆོནྷ་པྲཱ་པའི་དཱ་འདྭགས་ཅན། བཱ་གསུང་ཐུགས་རཱན། ལྟུ་་ཚོད་ྱ་ཀྲ་ཀ་བང་བཱས་ལེགས་དདྱུན། གཡིར་ཐངས་འསྲུ་བཟ་པའི་ཚོ་བུལ་ཁྱརནྲ་བི་དངུས་ནམྱརཆལམའི་མུ་ང 
། ཅུམདང་གོས་དྱ་ཡི་གསོལ་རསྦར་ཆེ་སོལ་བ་གནང། ཤཧྱམསཆ༨་ 


„༦. 
ནཆོག་ནས་ཇེ་ཐུམ་ྩ་ཏྷ་ཛ 


སྤྱརས་བངསེ 


པྲ་ནམས་ལའང་གོ་བའས་དང་བྱམུན་པ་ཡི་གནང་ཆྩ་ཧེ་བྱ་པལ། ཚེས་བྱསདྲའཱི་ཉིན་ཅྲི་དུན་ངོ་བོ་ི་ཡྭདན་དུ་་གོང་མཆེན་པོ་དང་པཊ་ཆེན་རེན་པོ་ 
ཀཱ ྲཱ འང་གི་བཞུགས་གནས་ཟུང་བ་ 


ནཿ 
༨༨. 
རེའི 


ལཿ 
















༨ 
± 


༥༤ མཿ 


ཧཾ 
ྨ་ོ་ 


ཧི ོག་པླ་ནྲ་ལས་ལའང་གོ་འབྲས་དང་ རར ཅུ 
ཀྲ  ་ གཡངཊེ་ལས་ 
དྲ ཡ་ང 















༨ ་ 
ད་ེས་ཅུལ། 










༢ 
རོ འྱའུལ་བར་མངོད་པའད། 


ཐ་ཁོབ་སཤྐམ།་གང་ཁགལསཔསབས་ཡང་ཁཁག་གསསསས༡སསས༡༡༡༡༡༩༢ 


པ ཨཆནང་ ཡ་ 





བྱཿ་སའཔུལ་བྲས་ ཡང་ད རཿ 




































༢༣༥༤༨༥༣༽ 
= = 
༠༨ 


ཧཿ ༨ 
༣ ླུ 
ཡཿ རེ བིལ ༥ཤཱ༽ྲྭི 
2 ཨ༡འི་འང་ དྲ ཱི 
ལེ། དརེསྱའི་ ལཿ 
ཤས། ཡ༨པ་ 















ཏེ ཀཀ ཏད 

༈འ་ཧ་ཀ་ཀཱ་ ཏྲ ཀླ 
ཡེ་ཤེས་ ་ཡམ། ཧཿ 
13 
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ོེལ་ོ་ོགདཔན་ོ དུ ད་ས ༣པ་ུས་ 


„ ` ལེའ 
༣༨༨ ཡ༥༨༤༦༨༨ད 


2༩༨ ༡༨༡༨ ༠༩།༠ 
༤༨ པོ་ཀ་ད༽་འ་སོ་༨ ༩ 
ལྐན ཟ་བ | 


རྒཿ།ཡའ་ ༨༽༨་ ཆེ 
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ཧཱཿ ཤས་བས་དེཅོམ་ཅི་ཤེས 


7] 2 4༡༩༢3༥.&ླ 5༦༩ 


འེ 


ཅེག 


་ དནང་ ར་ནས་ད ནས་འ 


སས 















༈ གུ་གདུང་ཡིདབཞིནོར་བཱཉིངཔོར་བུགས་པའི་མཆོད་ཏེན་ལ་ཁ་བཏགས་དྲངབྱ མླང་ལ་བཅས་ཡུལཏེ་ཡང་པྲིདྱ་རུ་ངཡེབས་འིཐུགས་ཇེ་བླསལ་བགནངནབར་བེབས་སོ། །པཊ་ཆེན་ཐམཐངདམན་པས་རང་གི་གསང་ 
རྒུམ་བརའ་གའཞིགྲར་ཏིདིུགས་སུས་ལོའནྦལྷ་ཝུ་ལ་ ཨུངས་པད་ཉིདྱཅིས་གསོལ་འདེབས་མུ་བསིགས་པལས། འ་རམེད་ནོང་གདན་དུབྔའི་ཏ།།སངྦ་ཆས་བྱ་བང་གནས་གཙུག་ལགཁངསོངཆོ།།ས་སོད་སངས་ཆུས་ཤོགས་ 
།མཆོད་ཅིང་བཀུར། །དུས་འདིརྨ་མར་ཡངམ་པོན་མངོད་གསོལ་བ་འདེབས།།ཞེས་བྷ་རར་པཿ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁེན་བྱཔ་དྲ་བས་རྡོ་རེ་གདནདུ་པྱརི་ཏཱ་སངས་རྐུས་འབྱང་གནས་བ་བརྡ་པུའི་ །བ་བཞིས་པའི་དུང་སུམི་རེ་གངམ་བདག 
འདིཉིདངོསྦ་ཅལསཔཙརས་ཕོགསྐ་ཞེསྱ་པ་བརླ་དརས་བྱའི་ཏདེཏིདྲ་མཆོད་གནས་མརདཔས་མཛོན། མཆོད་ཡོན་ནམགཉིས་མུཚོངུམརའདེལ་བའི་དབང་གས་དྷ་ཌའི་དུབསུ་གནམ་སྱོང་དངམཆེན་པོས་པང་ཆེནཟམས་ངདམེན་ 
ཕ་བཏུརཉཱི་ཆེན་ངོས་གསེ་རྩའྱི་ཅུལ་ཁབཏཱ་པཱན་དཔཏཾ། ཞལ་མཇལ་ཅམ་ཉིདནས་མི་ཕཱད་པའི་དདཔ་ཐོབ་སེ་དཔེསོལ་བསམ་བླངད་ལས་འདས་པའི་བཀྲུ་རྩི་ཡུ་དུད་མ་ངོད་པ་ལ་བཏན་ནསདཔལ་མཉམ་མེད་རི་པོ་དགེ་ཝན་པའི་བཅན་པ་ 
བརྟནའངོན་དང་བཅས་བ་གཟྲི་བྔརིདཉི་མྭ་ཏར་འབར་བར་གུརཔ་དང་། ཆུབ་གཔས་ཅནི་ཝོངསནས་ཤྦ་ གསྦ་ར་མཚོ་ཆེན་པོའི་འྲགམ་ལྭ་འུག་གི་བརྩ་རེ་གཆད་སྤ་བེ་བ་འགའིགངུམ་བངས་རས་འཇིགཏེན་དྲུ་བོན་པདང་ལྭའུ་ 


༡༡༡༤ག༤གསསསཏང་༡༩༡༤༠༠ 









༥ 





ཙན་དང་ཆེདཔལྟ་ཞཁཤེསཏེ། ཏེ། འབགས་པ འསར་འསང ས་སང །བབང་བདོས་ཆོསྤ་རལ་འཇམ་དངེ་ ཨ་གོངཝ 


སཱི ཡང་ཡང་ཞུང་ བྟན་གསུལ་པའིདའདིམཚོར།ལ་ཁ མ། ླ་ཀླ་གོ་གྱངལ་ལྔ་བགྲས་འེལ་བས། [གཏ ཧྱཾསཿ ལོ་མངའ་ཤབ་དཀོའི་ལྷ་ནའ 
ཐའསུན།། །ངོ འྡོང་འདིནྱི་དུ་མའྲ་རཱ་ལ་ཚམ་ལས། །རེས་པའི་དོནྲ་དུ་འཆི་འཕོ་མི་མངའས།། ]གང་འི རིན ཉི 
སེ ་ 


༦8 ཞཉེ):$ 1 ༤༦༡ 





༡! ༡ ༡༡༡༡༡༤༨༡༡--༨༥--༤༨. 


༅། །སྐལ་བ་བཟང་པོར་ལེས་ཏོདྱ་དཱ་བུང་བ་འདི་ཐམསཅདྱ་ཊི་ ་བམཐར་གྱའུ་གསན་ངེ བྱཱཿ ཤྲ་ཝ་དམ་པ་འདཉད ༦ ལའ ངེན་བེབ་ ི་དདབས་ལསྱ། ང་བ་ཁོ་ད་རིན་ པ་ཤདུཔའླི་དོས་ཤིང་། ཡཱུ 
ཏུ་བཅུགས་ན་ཤེས་པརྡ་སངུ་བས་བདག་ཉིད་ཆེན་ བྒོ་ནམས་ི་དམཆོརྒ་མདད་བུང་བའྱི་བོ་དུལ་ལླཛྷ་དངྲ་ཝན་པྷ་ནམས་ཉིསྤྱ་ཧུ་མཚནམདོངཔའི་དདཔ་བྲགོམ་པར་ཧོས་ཤིག། རྱ་གུར་པྷ།རེ་ན་སལ།འབུང་གཤས་ཞབས་།རུངས། 
ངམརྦྱ་པ།།ོསཿ རྫམཆོད་ཡོན་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བཡིས། །།རལ་བའ་འ ཤྭན་ལྱ་པ་འཆེརམ་ མངད 
མ་འོཕས་མཐའ་འཁོབ་གདུལ་བའི་དན་མཇདཔའི། གས་བསམ བཏད དི ཱིན། །ཇི་ལྟ་ར་མཁའ་ལ་ ལྭཏླིདཱ་ ལང་འྭ་ ཐཱལ་ཉིང། །ཡང་མཏ་ཤར་པསུ་ ཨུ་ཡིགྲས་གསའཧྷཏ ཡཱར།།ས་ལཿ ཤོ འབྲེལ་བཡིད། ། ཏ་ 
དོན།།ཧང པི་ཡནལ་ཆུར་བའ་ཇོགས་མུའད། ཀཱས།། མགོན དྷ 
༧༨༦ རུངསིང་ལཉིདཔར་དོ།། །གང་ཀདའ གའྱ་ལ་དྲ་པ་བ། 














5 ཀཀ 
འ པའིམའྙཿཱ་ཧེན་བདབན། །མཚན་དཔེའི་དྱ་མ་ལའོར་སླར་ཡང་ོལས།ཤུ 


ལེརྦའཔས་བས་ 
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པག ི 
ཧིཿ ཅང 


ངུ ས་བ ཉི ན་འ 
ྲ བྱའོ ཟི = 
ཐམསཿད་ལ་གནང་། ༤ ཨ་ག ཞ་ལ སེ ེ་རྲ དའེ ུ ངྱང་མ་ངད་དེས་པ་ རྲེ ཀའ་ལིབས་ 
གངོགས་སུ་འ་བུརས་པ་འདིལོ་དོལནོནོར་བྱུད་ རྣ དུ་པ ད་ཡང ༡ ཙུ མག་པ ངཱ པཱུ 















༄༅། མཚོ་བདུནྩ་ལཱ།བང་དུ་ཡེ་བསྐ་ནག་རེ། ། ཇེ་བཅན་དམ་པའི་མུལ་སཱ་ཕེབས་པ་ལ། རཱ་ཁྱོང་ཟོག་བུ་དང་ཇས་གླ་བ་མསགསཆིབས་ྲསར་ ་ནོདམར་ཡཱལ་པའྲི་པརེ་ཊ 
གོ ནོ སག 
ཅྱི ཁི རིང་པར་ྦྲལ 2, བརམ་རབ། ྲ་་ གྲ ་ 
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1 དགི གོབྲ་ ལྱ་གེངལ། ད་བཞིན འི་ག ་ གབ བལ་དམ་ངིག་ དམོད མ་བཀོདྲ འེ ུས། བསའ དས རསག 





བོསངསྦྱོརམའོརཔརོ། ོ་གའ་ངྱོལ་རོརརོོབོསོབོངོ་རོ བོདོ་སྦོར་ོན་གྲོ ོ་རློ་་གྲོངབརོ་ སམས ཁོད ན༡༩༧་ ཛས ༣སངས་མས༡༡༦༤༤༡༤༠ གས་སགམ་གསསསས༡༠༨༧༡༢༦༥༨༤༨༨༨༨༤༡༤༤༥༧༥༠༤ ༅སས༧མཔ་ཏམས།༡༡༢༡༡༡༡༢༨༤༤༥༨༨༨༥ྟ ྟ ~ - 
བསངས་ཆུས་འོདཟེར། སྣག་ལུངྱའུ་པམཔླ པོ ཊོས་བསོད་ཧམས་སེགས་ ང་ངུ་ཞི་ག་འ ལཞྲི་ློཔ་གཿ པྱབ་དོཇོགྲ་དམི ཡྱིའྲིདཞ་པ་ཤེབ་དང་བུ་སམ། གཞུད་ལང་དོནགཉིར་པའགལ་ཤིག་ལྱའ། ཏུབས་ཁྲིདུ། ཟུབརུལ་ལུགསཿེའེ་དབང་།ཱཱ 
ཅོ ] དངསམས་ཡབ་ལུལ། ཿའཇམ་དཔ་ལན༨ །ལོ། བདུསསད་།ར་ནམན་ས་དདདབཀའ་དིཅ། ཏུཏ སབྱརུཔ་།ང དྲ་ཐལ་བ ཧྲིན ཡྲབར་དི་བཅམ་ངེས་ཡང་རགས་པཅོ སཔ་ལས། བཀའ་ཆོས་གན་ ཾ 
བརྙང ི་ོ པནོ་ཆོ་ཏོན། | རབསྲ་དང་དཀོནཿཁོག་བྲཀ་ཤིག་འ ཧུ་ཐོགཐཱ། ཇསགནམ་མཁའ་པོ་། སློའཡཱ་ཉིས་བརྒྱ་སྐེརལ། ཧགནརྡོརཱ་འཁོརའ ལེཿནའི་དབུང་ ཉུ་གོན་དང་བཅས་པ། ཞསྤདང་དཀོན་ མཆོག་བ 
ཤིསས་པོས་ །ང་འདུས་ིགལླ། གཅོད་དཔང་ནོར་མཿ་འའུཐེ འགོ་འབྱེད། ཧརཆཱནྨ་ན་ལྭཱ་དཱཡྲཀ་ ཤིས ས། རེན་ད་ ཀརཔོ་འི་ཤླ་པ་དགེ། ལགས རྨའ་ྐཚོན། པཱ་རིན་མེ་བུ་བད་ལེགས་བཟངཔོ་ས་ཤིས་ལམྟིརའུ་ ༨ 

.༧སྱན་རས་གྭེགས་གསང་དླ་བི་ དཾ ཧོའུ་ཆིདཆོསའིཀླར་འྱའོ་རྦ་དནྡྲ་ཤི་་ཏུས་པ་བ །ཞནྭ། མཁན་ངས་པ་ ྱརམ་འོ་ཛོར། | ཞདསདང་དྱ་ོན། ཨེ་བུབ་དོའགས་སོ་ སགསའི་བྱ་ཏོར་ཤེག་ལ་གསངའདྲ་།པོརཆེནྱའི་དབང་། 


འོས་དབདོནམ་ཆོག་བྲ་ ཤིསྦའིཔ་གསལ་བ་བཏབནས་འེང་དང་། ཇེ ཉི་ྱྱ་ཕྲལ་གཡོག་ཤང་མཁ་ཤས་བཅས་འྲགཔ་དཔངྱརོ་པནསྨྲཔ་བྱལ་མརཔ་ཡབྲགས་ལ་བྱ་རུད་པའི་འཁོར་ལྔ་པོམ་པའྱི་མིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ངུའི་ ཛྷཱ 
༠:༠མ༩པསཔརདར་ས༠།༠༠༦༡༦༠༡༠༤ལརོ༤རས་༤རར༤༧རཔ་འརའ་ཚམཆནསཤམ་པས།༠༢༧༥༨༨༤༢༧༧༧༧༧༦༩ར༤༤༠ར༤༢པམཛམ་འམམས༧པར།༠༠༧༦ས༠༤༢༤༤-ཕ--༡༨༨༨ལཔམསསསཔ༤༠༤༤པ༠༠ཟླཆས་འམན་ཆ་ ༠༨༡༥ ༠༠ ༡ ༡༦༦༠༦༦༡༧༡༦རཔམགརར་ བསསའསབསགའིགསེོ་ལགར་གས།ཆག་སཆར་འཇ་ལག་མཆལ་པའ་གཞསགསལསས།༤༤༥༤༤༠༩༢༩༤༡༥༧བགགས།རོབམཤལ་ད༡ཆ༨༠ + རོ 


2. ༡༦༤༨༩༡༦་༩-༩ -།: 













༣ 


ླ་གབུང། ཞད འབར ོད རོ ཊོ་ལཱོ་ོའི་ོ་གམའིམོོ་གོགཔ་ལ་དགའོ་ 
ངོ ཞིང་ག ག་གང འདུ་ལ་བའི་མན་ངགཞལ་ཤེས་ཅི་དིང 





















¦ ༥ ] འབ = བྱིལ འཇསགྦ་མ། ཞབས་ ཅེ ༽ ུ 
ཏ 5 དཀན་པཀུས། ཀྲ་པ། ཏས་བྲལ ་༽ི་མརེ ས་གོ = ༢༦༡༣ ༠ ༢ ་༡༢3༩-༡༡༨༡༡༢། ཏ 
;@ ¿ དཀན་བཀྲས། ཏསང་བའ་ད་དྲུ་སང་འ ོས་གཞྲིལསའི་དེ། འདི་བ ལོ ་ཚི་འཇི་གྲང་ ལེ ཅུ་གསུམ་མའི་དའང་བཅི། བོར་བ ༡༦ འོ བླ་མླ་བཔྲང་ད་རྒས་ .:; 
| ན་པོད ༤ འ་འ ༩ ༤ འོ སུམ་མའི་དའང་བཞི་ཡོང་ཇོགས་པ་གོན་དང་བྱངས་པ། ཚ་གརྦ་ཀོ་པ་དཔོན ཅི 22 པར པཿ 
| ༢: །སཁན་པོ། པོསགས་གཞྲི་བསྦི་ད་པོ། འུན གུཿམ་བྱཾཧྒཾ ྩྣྦྤྦྨྦྨྫྫྫ་ ཟླི བབྷ་ནམསྱཀམོས་ ཀུ ཙས་པ། ་ ¦ 
¡ བྟན་འིནྱ་སྭ་སྲེས་ རེ པྲ འ་དྲན་པྱས་ཛཔ་པ་མངད། ཨུཾ་ཧུ་། 
| ཅྷས་ཧུཨ་ད་ ཀནམཆོག་བྲག་ཤིས་འདི་ ུལ་པག་ཡོད་བུབ་པ་ལ་བྱ་རོན པ་ཞིག པ། ེ་གྲན་ས་ང་པབ པབ ་ ༄༅ 
༨ པ་ཞིངུ ན་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། ཉེགནས་ཇས་གྲཔམ་དའེ བའ་འསྭོ་བཟང་འྲྲམའྲི་ཐུགས་ཟིན་པའི་ 























རྦ མཆོདྱརདཔའྱི་རན་བཅོགས། དེནས་བྱུཔངྱ་ཝཱའི་བདྡ་དྲུ་ཕོགས་དརྦ་རུའི་གཞོདཔཊ 

ངི ཅིང་དི།བྲའུ་གབ་གནས་ཟུང་ཤུ་ཟེའི་ག ངོས་བ ང་ཟད ངོན ལོ་རེ ཡེངྱ་ུ་ྩཧི་ངཱྦ་དཱ་བཿ །དིལས་པའིི་པ་བ 

པྱས རི ཅཱནཆེབས་གཡམ་ཆིན་པོརྭ་སརའུ༔ ུལ་ཏེ། གྲུཿ ཨི ཉུན་དན་ དུས་ཚད དད པ་ 
དཔ་ 





7” /47 


4 


ྫར་བྲཞགསླ་གབས་ཤིགྱྭདུས་ཚོད་ལཔོར་ལོ་ 
བོབས ཀནདགའ་ར་བར་ཞབསལ་ འཆག་མཛད་དྲུས་བྷསཱ་མྱ་ཉིན་ཡོད་པའི་ ངུག་འཁར་ཞིག་ཡོདཔ་དངོམ མཁི འདུག 


དུམ་བཞུགས་པའི་འྲདཐང་ཤིག་དྲས། ་ཡངདཔལ་ཐནྩ་ཝ་མོའྱི་སུ་བྷ་མནང 





(ཝེ 




















ྱན་གཟིགས་སུ་འབུ་ ལ་བ་གནང་། གོང་ཨ་འདྲག་པོ་ཆེད་བསཔ་ 
[རྫགས་རྱོམཛི་གས་བཅདྱི་ །བྱ་བང་ཡོད་པ་བཅས་རིམ་པར་གནངཔ་ 





7༡༨༣ 


ལ་གཡའུ 
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ཙཾ ཉིད་གེ་བུངགྷནས་པཔ 


༦ 


{4 







རྨ གསུང་དྲིས་བྱི ངི 





° སགས ག་བགའིག་གེས།ང སེ་དྱའི་ 


རོརསྩོལ་བན་ངོད། འ ལཾ དེལྤོསུ་མཚོམས། ྱི་མཇུག ཏུགློ་དུངལས་བཅེ 


བཅོལྱ་ཧི་གཏོ་ 


|ིའཀུརྩསི་ཆེན་ལོས་བཞེཔ་པམང་ ༣གངམའྱི་ལུགས་བོལ་ལ་གསེརིཏོགྲས་པི ཅིས་བཞགམི་ཚོགཔལ། གའས་འདི་འྲཔདིའ ཡིན་པོདཇླིམཱམཔཡི་ྩ་ཧཱམ་པ་གསེར་ཏོག་འཇོབ 

ཏུ སྲ ལུང ྲྲཀེྲྱྱྲ་ ་ཡག་ (སཱ གའེཔཿབྷཏཱདཏ་ལཁམས་ཡངས་ལ་ 
ཆེན་རེ་ཆེན་ཐམས་ཅ་ ྱི་ར་བུའ་པ་བགས་འབུལ༡ཏྫདཆེབ་ཡུལ་འཇུག། ± 
| རཾ བའི་བཀའ་ ལ་ཡན་དུ་པ། བང་མརམངལྱརུའིརོ་ ནསོར་ སེ་ཤུས་ལནྦང་སུར་ཅི་བླསབྱ་པ་ད་ ༽ ི་ཧྲོའནས་བོངསའི་མོམསྤ་འུསདན སྲ་གྲབྲངས་པེ། ཁིཅིལཔུའ་པམངལ་ཛག་པ་བཅན་ཞལ་ཏཞི་བ་གབོད་ཀི་ 


མའ 





དཁམའ། 





ལ་འ འན་ར་སཔས་པ།མད 
ཨོག་པ་དི་དཡིན་པས། ཕོ་ 
ལཔབྱ་བ གོང་མུཆེན་པོའི་གསེ་ཞལ་མཛལ་བར་འཛེ མ།ཁརྦ་མོནནསརྗེ བཱ་མའི་ཕ་ཉྲ་ཝད་བྲཞགས་པ་ལ། 


པ་གནང་སབས་ཟེལ་ཤིནཏེུ་ཞང་། ྱ་ི་དུན་ཐུྱུབཅིང་ལྱིལ་བཆར༽ གཏོང་མ་འེན་བོང ཙོགསསུ་འབ་བསེགས་ཟོར་པ་ 


# ཤིན་ཏུ་བཟང་བས། ཞལནས། དངེསའི་གཏོརྒ་རག་འདི་ཡག་བྱི་ངང་། ངས་ལོར་བཞིན་འདི་འདྲ་རྱེའེདྲ་ཅིན་ཡེ ཡོང་པས་དྷ་ཏ་ཡན་པལཉེར་བ བྱཧདསོངབཡིན།་ ཞེས་དགོངས་གཞི་ཅནྲི་གས་བབས་འཇུག།།ཁོ་བོཅགའི་ཧོལནས་། ཟླ 


1༄ 








/ 7, 3 




















གི སོགས་ ས་དགོས་པྷ་ནམས་ལེགས་བརྡ་བབནས་པའི་ཉི་པད་ ཡཨཅོག། 





ེ 
ཡིབ་རྒེར། 
ཆེན་འ 
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ར་མཆེདཔས། ཏུམ 


འི་འ འདུབཏམཔའ ཐྭོད་པ་དང་དགའ་ད 
གྱུས ་ 


ི་ོ ཇི་ སདང་བ་ ཅས་ཞང་ས །ཡདྱ་ཡཱ ཡུན་༨ ལི་ངྲ་དུ་ བད 















ཤའ 


༥༢ བསམ་ངངའི ༦ 





ཇལ་བ་ཡེ་བོངི ་ པའི་བར སས ཡུལ 














ར་གསོ 


































ནའང། ཤིང་། 


༢”. 
ཨཱ་པར་དྲེས་བཞིན་དུཞལ་བཞེས་བཟང་པོ་གནང་བུང་པས། འདྲུཉམ་ལེདས་པར་འགྲབ་ཉམ་དཱ་ཡེད་ལ་དགའ་བྱ་ངུས་པྱ་བུང་ ; 

ཞན་དཞལ །ནང་དུང་པས། འདུམ་ལདས་པར་འཕབྲ་བྱ་ཉམདུ་ཡ་དལ་དགའ་ ཅྩུང། ངཱ ཏ༼: 
ནའིབཞི་ན་མངཁྱ་པམ ཞུ་དབའ་ངྲ་བུལ་ § 


] རྲི ཅུས་གཅམདོ།ཁམས་ཧལ་་ནོས་ལའ་བགས་ཁོགས་ཐངདཿས་དབའ་ཆུནཟེ་དྲ དཱའདྲུས་པའླིང་ད སེལ་་སོང སོགས 
ཉེས་ཐུགས་པེལ་ཤིནྭ་ཅེ་བྱབུང་། རྒྱའི་ལུགས་ལ་དགའ་རྙན་ཇྲ་རྨརཔྱེདཔ དྲེ་དེ་ལ་བཤིན་དྭདྲད་འཾ་ཡནས་འླའུངས་ཧརྒ་ 
དཾ སི་དངུ་ྱད་པར་དུ་ཇེ་དྲམ་ཇའི་སྱེད་པ དང་པ་དང་ཝན་པ་པ་རིན་ཨ་ས་ཧན་ཨམ་དང་པེའི་ཟི་ཨེ་བཱ་ པད་ལགས་བཟང་པས། ཅོ་རྒྱན་ད ཡསྲུ་པུབ་པའི་བཞནྭསྲའི་འོག ཤཞིི་སྟགསྦ་ཆ་ 
ཌ་གཡུས་གཏེ མ་བཅས རེདོངུས་འཇུར་དོ ོད དོད་པ་འི་ལན་ཀན་དང་། ཤཡས་དཔོནྲང་ དྷུ་ཏེགསའ ཞི རེ ཡུའུ རྲི 

འབའ སུ་བཉྙེས། ༤ ཡདན་འའྱ་གསྦ་ལུ་དྲ་ ཙི ཉོི་ོམ་སགཔེ་དཔོས་འཕུ ཡུལ་བསམ་ཅིས་མྲི་ངབ་པ་དང་བཅས། ཐེ ཡ་ཧོག 


༣༨ 






དབ་ ¬༨ང་ 


རརིག པརུསྦཱ་ཡཱནྲ་སཱམ་ གཤིང་། 















ན༥ ༨ ༡-༩༤༨༤༤༨༧༡༧༥༡༩༤༤༡༡༩༤༩༤༨༩༢) “༨༡༢༡༩༨༧༡༨༨༡༡༧༤༡༤༩༤༨པ༤༤༡༧-----༡༤--༡༨༨༥༧ ༦མཚཤས༦༧༩༥༩ 1 པོ 


ཚུ ་ 


རིན་པོ ཆའིདོགཏད་བསངང། རགས་པ ཉན 
རྭ་བཱ་དྭག། དྲ་པྲ་པི་མཆོད་ཏཱུན་གཅིག། །མཆོད༔ ༈ 


ལི ཤི 
= 



















དས མངན 








། ཕྲུག་གའ་ ཤརསྭ་་པི 






བྲ གིར་བཞེས། ཇི 
རེ ཆོག་བ ཀའ་འབ་འཆྱ བཅ 








༥ཕབས། བླམམཆོགཿ ཧྷ་ ེན་པོས་ དནའ་ཏན་ དཿ 


སབ  ི་ི་ན། ༣ ི། 


ཅོམ་དབིགགིའགརམ་པོ་ 


 བའོ་གཡོངལོ་ལས་ཡང་ཁང་༨༦༩༩༤༡༠༡༦༦ 











༠འ༨༤༨༧༨༡༤༨༩༩༤༤-༡༨-༢༡༧༩༨༤-ཕ༣ག༨༨༦༡༤༡༡༧༧༩༥: 


བྷ ཡུལ དེས གོང་ཆནོའིང་ོནོའོ ཞིནགོས་ོནོཔོ་སི་དམམང་བོ་ གས་དང་ད ར་བསགས 
པཱ མཁན་ཉིནའ་བཞིན་ཟམ་མི བ་ཆ ཆི བ་རས ཅིད གའ་བ་ ལྟ རྨ དངངུ་པ། ཤཿ [ 


ིེླ ཀརཿ 


སྲི 

















རོ བངོརོ་རི་འ་ རས་རལ 


དངོས་འབོརྱ་བི་འབུལ་བ་དང་བཅས་བཏན་བྲའུ་གསྦྱ་ཧྲས་པར་ཕུལ། བྱ དཅིག་གིཉིན་ངོད་གྲོལསྦའི་བགཆགས་བཟའ་བོས་བསན་པ་བནའོ་རོན་དང་པཅོས་པ་ལ་མི་ལིད་པའི་དདཔ་དཔྲ་འནའི་ བོ།འི་ཏམས་ལེན་ལ་ པཿ 
།ཞོལ་བཅུ་ ར་ཆིན་ཆིང་ཝང་རླང་སྙིང། དབེནརེ་མཁི་ང་རབཅསིས་དངོས་འབོར་ཅི་མཆོད་དིནྱཿཆེ་བ་དང་། གཞན་ཡང་བླ་ངེ་ ནྱརིང་པང་པྲ་ཛུབ་གོ་བའི་ཚོ་ཆན་ཞེ་དུའི་དཔོན་བློདོམཱས་དང་། ཧལ་ལཆོ་པ་བྱཧ ད་དང་ཆ་ཀ་ངཆོ། 
བྱར ཡན་ཨོངདྲ ་ྲཀ་ལབ ལ་ག ཚགས་བ ོག་དམསརངབགིདཔ་ྱུབ་དང་བཅས་ང་དབ། ཉན་པ འི་གསལ ༈འདང་སྔ་དུས། དེ་དག་གྲི་ཛྲ་ཡི་པར་གྲསམཅི་རིགས་པར་བོདྲ་དས་ རྱ་ལ་དབང་བམས་ 
ཧཱུཾདམནཔ། ,བཀའཐཱོནྲརམསྦའི་གཙོ་བའི་མི་རྐན་ནམས་དང་། ཚབ་མདོའཕགས་བྷ་ཤཱ། རོགྲ་ཇྲཾ་དུང་། པུག་གཡང་རྫ་ལཐུ། ཧཱལ་ཁྔར་བླཏཱ དེདཔ་པ་སེའསྤྲ་བརེནྲ་ནམས་དང་། གཞན་ཡང་ཛུགས་ཝགཉེ་རིངཅི་རིགསའི 
ཅྱིན་བདག་དདྲ་པ་ ནུདུམས་མཆོན  དོོ་ོམམངཞས་ ས་པའོ གུའཞིགློས་ དངོབ་དང་། དྲ་ཐག འི བའོ་ཡོད་པྲབས་་ཨེལ་ཆེ་དབྲལ་འབྲནརའི་གས་པ་བཏན་བཅག་ 
1¦ ¦ འབུབ ལནོད་དང་ལགས་ཏྲེས་ དཡིགས་ཅེསཀི་དངོས་པོབཟང་ཞིངྱ་སནོམ་པའི་འགུལ་བ་དྱང་རངྷཱསཀྱི ཟེ་ཡིན་པུང་བཞི་ནདུ་འ འདུ་བའ རྲ་བུར་ཏེ། ི་རཔའི་ལར་དགའ་ཏོགསྲ་དག དུསལ་འགན་བཟད་པའིངནམ་ཆགས་པར་ཏོ། ། 











རྨ 





པཔ 


པབ་ བམ་སསམ ་་ ོོས་ 
།བསམ།པ་པའ་དསྦ་བས་པ།།མངད་པཟངགམམཁའ་ཡང 
༨ | 





ཀྲ་བྔ་ལོ་རྡ་གྲ ང་ ལོ 
'ི ཏན ཟི \༽༽༽ { 


= 
ད་ར ༤ ཏབངས་ སྟན ༧༡༠ ༣ ལོ ” ༩" བང" ༡ 
།སྱུང་ རོལ་བ 





ཆང 1 2 
ནྨཱ་པའ་གྲངུགས 














བཞིན་འདིན་ཡོགས་པའི་ཐོས་བསམི། །ནགས་མུལྱརུ་བའི འི་བརུན་འོནརྩི་ཉིསབ།།མང་ཡང་ཁོལ་ 
འི མཛ ངདབཟང་ཆརཆེན་འདི་ཡིསམ་བླའ་འསན།།མཐའ་དྭབས་ཤོལཿ ༡་པན་བདེའི་ལོོ་ཏོག་ཀྱུན ཧིན 


ལཡབ། 











ངོ 


ཨྤང་གསྲ་པུབ་བྟ། ཞལ ་གངསཱ་རི་ལ །།དབང་ཕྱེད་རིཔུགའ 


ངན པི་དང ཊཀཀྐཏུ་པྲཐང་ 








སརྦ ལྤིད 


པོའརི་འཕྲིན་ལས་ནམ་ལང་ 


དྩམ་པ་དུང་ལོ་བྱདུན་ཧུ་རབེབས་པིདག རྭ་ཅེན་ཙི་གནངྱ་པིསྦྱ་ཧཱ༔ 








ད་ཀ ༈1ལཞར་ ང་ཤྲི་ལུགས་བྱ་དྲ་ད་ནཛོན་ལཱའ 
ཇིགཏེད།ཡ བཀང་ 


སྔ་འ་པ་བྱ་གྲམརའིདང་དང་། དགོན ན་ལུངྱ་ 


བངའི། ༈བྣཱ་ང་བམ།པའུ་ འབར་འདྲིས་ 


དུདཔའྲིསུན།།བ་པས་ཁོདའེ་གདུལ་བོང ཞིང་ཁམསན། །།ུད་པའེམ ཡཆོནམོ་མིབལངམེད་པར ར། གསམ་ལེཆོ། ཚོ་གྲང་འ རཔས་མནར་བ་ལ།།ཡོགས་བྱང་འྱི་ཆ རྤེ་རྱལ་བའི ད་བསམ ངདལྲས།།གང་ །ཞལྱ་ཤི་དབུགས་ཙོམ་ 
།ཟུ་མེད་འདྲོ པའི་མགོན་ལ་བཏྟགྱ་ཅག་འཚོལ། །ཞེས་བུ་བནི་བརྡ་སབསཀི་ཆོགས་སུ་བཅད་པའོ།། །ཅུབ་ད་དྡོར་སེམས་དཔའི་ངོ་བོདཔ་ཕྲའནྲ་བམ་དམ་ རེ ཾཾིྷྣྲིང=ོ་ི 
ཡ་དསྲེ་པན་བྟསན་པའི་མཛོསྱ་ཅན་ལས། གནམ་བཞོས་ཡིའིརེ་བོའ་ཛམ་དྲ་ པསྡ་གོང ཆེན་པོསླ་བམ་ 

།།འེ་ལྟར་དགའརྟེནྲི བྱ་བརྣམས་ལེགས་པར་གྲབ་ནས།  ཕྱི་ཐུལྭ་སུ་དཔོན་གཡོག་ལ མཆོགྭ་ཝཱ་ཨེ་པ་དང་། དྲོ་ཇ་འཛིགས 


དེ་ང རྱ ཕྱམ་བ་ གས་ལ 











རེ 












བ་བཅས་ཧོ་ཐོནྱ་ཡོགསྦའི་གཏམ་དྲ་ཅ རྨ་སོང་བ་འདྲ་གསནང ཅིན་ནམ་འུས་པར། བར། དའ ཡཡིན་རྣག་ གོཔ་འདེགའ ཐིན་འ་ ལཔ་ཆཆམཡོངཔ་ལྲདཞསབམ། ད་ཁྱོད བསེས་མསལ། རྒ་མར་ 
ཞེས་པ་ཧུལ་པོའི་ཡཁར་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་འདུགབསུམ། ར་ ར་སེལ ང་དྲུ་ ༢་དུ་པྲེལ་བ་རློདུའ་མངཤ མབདེདམེད་དངྲ་ཞུས་པར། བཞད་ཚོ་ཞི་ ཞིག་གཞངནསྲ་ ཁས གའུཇིགཞིས་དྲེ་མད་ལབ་འདུག་གཏུངས། 
ཧིསླ་ས་བྲསམན་མི་རིང་བར་ཞིང་ཁཊས་གཞནད །ཤེབ་ ས་པ ད་ད ཡུ་གཏུད་གུས་ལ་བར་གསུངས་པ་ཡིནའཇུག་ཡང་། རཾ ནྱོགས་ དེང གཏཱ་དྱ་པ་དནས་ཇེ་ ང་བཞིན་མ་ཤེས་པ་འདུག་ 
ར་ར ད་དོན་ས དཔུཡི་འུད་བརྡ་དགསྣུ་པ་བྲ། ངཔའི་ལེ འདྲ་ལོབ་ འངུ་ཏལ་འུང་ ཙག ཅི བརླགས ཤོག་ཆིག། ། སྙིགས་དུ་ིཕྱ་ | 
] ངང་ཚུལྱསིདངཔེ་བགླ་དཔོནཆེ་བ་འགའ་ཞིག་གྲིང་ཅ ལ་ཧ པཧཱཿབཱགསྲ་ལ་བ་དངྱ་རཱུ ཅན་དང་གལངཏནནསྲ་ཡུ་ལ་འདྷ་ཛཱ་ཧཧཱ གཔའི་གྱཔཱའི་གསུང་པུང་ཅོམ་བྱང་ ༈པནང བྲ གིགནང་འངི། ༣ ཏདི་ལོ་འགང་ལེ་དདུ་ ¦; 
(ཧུར ་ཕེབས་པའི་དགའ་ཧན་ལ་དངོས་མངལ་དུ་ཡོང་འ འདོུ་དྲུལཱས་པའི་བ་ཀའ་ལན་དུ། ངད་བདུ་ རྨ་དེབལ་པ་ལ་དོམཚོར་ི་ཡངསེདདྲ་ལ་འི ྱིས་བགཔེབས་པ་ཞིགནལ་འངའ་དབ་དགའ་འསྱའེདང རེབ སཞེན་ ད 
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ཧི 
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གྲུང 
ས་པར་དགོངསཏེ། གངྦངུ་སའི་བཀོད་པ་པྲདུ་བ 


དའ 
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ཡམ་ 


"ཁྲའི 
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པཿ 


རོ 
ཀཀ 


ཆ་ས་ཧ་ 
ཤེས་ག 


པལོ་པམ་ 
རའ 
པའི་དཔེ།པའི་བ 


གཾ 


པས་བཀའ་ 


ཇབ 





༨ཅདགཉོས་ ུངགི་ལམ་ཅུམནག འོགུསལ་ཆོསཌ རས དྲ 


༤ རོལ་རིའེ་ 


ཀྱི་ཆ་ལ རེ 


རོར 
བྲས་པནཱཞ་དསྱོ་ཏིཾ་ལླ་ཀུང་ད 
༩ 


ཆཱ སཌེ། སོད་འཁོར་རྱི་དུཨ་ཚོདཿ 


རེེ་པའ་གྲས མི 


ཤར་པ ཿལྔ་ཁུར་ཆོས་མངོན་བརགས་ པ་ 











རེ ་ །དང་ནལ་འབུརམ་རྲི་པ་ ་ི་བྲ་གཱངས་དངམཉམ་བནམ་མཁའ་ཁབ་པྨརམས སྒ ྭ་ཱསཙི་ཉོགལསོགས་པའི་མཆོད་བླ་མཆོགས་དང་། གཅུགས་དང། རལ་མཆོད་དང་། འདོར གྱུགྲས་དོང་། ཆུལམཿད་ རྒྱལམཚ ཐོམ ; 
རྐབ ནཱ་ལ་སེ་གས་པ་བསླུར་ ཉི་དང་འེམ་གྲོ་དྭཔ་གཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་པས་ཕྨན་དྲངས། ཉྩ་དང་རིག་བ་འཛོན་པ་དུམ དྲ་མས་མྭདུན་ནབ་བདར། སསྙ་རས་དང་བརྡ་རུ་བར མས་དཔའི་ པག་ 
ཅུས། འཇིགྱཏེནྭ་ཧོ་ ང་བླ་ནམསྱ་འིས་ཞ ས་ཁིལླདནས་བཏགྷཏེ། འཇའ་དང་འདྲ་ལ་ལམནས་མཁའ་སྱོད་དག་བའ་ འ་གཞལ་མེད་འདཆེན་པོར་གཤེགས་པར་་སུར་ཏོ། །དེཏིནན་ མཁུ །ཡང་ ་ 
ས་པའ ོུ་དུ་མཛནསྐད་ས་སུ་ིང་ རདར8་ དང་། འཇའུའོད་ཕཚོགས་པས་ཀ ནྭ་ཏ་དི་གས་བསོགསྦ་ལྷ་རམས་ཅིསྣ་མུ་གདུང་ཡད་ ། ཛཱ 
ཡཿ 
















ན་པར་མཆོད་པའྱི་ ཉྟ་སུ་དཔ་གཏུ་མེ ན་བདེ་བ ན་བ དྲ་འུབ། ཐར་ལྷམ་འ འཚེ པ་བྷནམས་བླ་བང་དོད་ནར་བརྙ་དོར་པའ་ས་མཁན་ ; 
ཱཿ རིན་པོཆེ་མིནུབ་པའི་ཆུལ་མཚོན་ནི་འགལ་བསྡལ་ དང་བ པའི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྱམ་ངན་ཅི་ཁང་བུརའུགསཏེ་ནེ་ཝདས ; 


༤༧. ༼མལ་དནག་འཛངའཇེརཔ༡༧༠༠༨༢༨༢༡༢༡༨༦༢-༧ལ༡ག2གུ་༢༡༡༡༡ྟའ༩པ་འ་ུག 





༩༨ ^“ ` 






ཤ༨༩༣༦༠༨༧༧༧ཟ༨༧༠༩༢༨༧༧༤༦༨༩༣ 


རི །བན་དངའགོ་བའི་དཔུང་ག ཉེན་གཅིག་པུ་དེར།།།ཐེབ་བ བསྟནྡ་དང་ཀུནྱ་སོད་པའི་ཉིམྱ་ཡོད། །གཟུགས་སྲའི་ངང་བ་བརྟུལ་བའི་དུས་བབས་ཧཔ། 
རུ པི བགནས་གསོལ་བཏབ་ཇིང་། །ཞཾང་དའི་དངོསྤ་ཡི་གླདུས་པའིམཐའ་ཇོགས་ས། །དནདནས་པཁའྱདེདནིངཁམསྤ་སུ།།ག་ཤེགས་བར་འོས་ཞེས་ོགས་བྱའྱར་ 


ཟབས ཨ་པའྱི་བྲམྟཏཱ། །དྷཿའུ་པོམ་པ་ བའའརརདད་འིམ་ས། མཐོ་ མཐིང གས་པའི འོ པོ།།ཡོཔཔསུ་གངཔ་ བ་མིན་པ །ཅེག་བྲའི་དྲས་ བཡིས། །ངྱཿཧ འདུན་བླབུལ་ གླ་བ ཆུདང་གླནའི།། 


ཀི་རྒྱུདམངརབ་བསྲེས་དྲངསྱི་རོལལོ། ོའི་བླ། །ཆུ་ཅོར་གྲོ་ ཤེས་པ་གངའུའཡ་ག་ ི 
འའིས་ལ་མ་འངར་རི ༣ _ པཔ བྲ ཁ་སཔྲཔསཔཔྱཔ༨པ ༨༨༨ 


ཞིནྱ་ཧཱར་པས། །མཁའྱ་༔ད་དོཇའི་ལོ་བུང་ཟགམེདྲའི་།། །ཡནཏན་དཔུང། དནིམི་ཡ་ངའབུལ་བ་དར།།གཅིང 


འཁ ར ཁྱད་བར་དཞབས་འབྲིདན་འཁོད་བམཐའ་དགནྱི་རམཚོའི་ཀོང་ དེད་དཔོནོ་དངྲ་བལ་བའི་ཚོང་ཐུག་གིཚོགས་འམས་པ་དྷིལ་བརའི ༣རྩྱི་བཱ་གཏོལ་མེད་པརྩ་རཱརཅིང་། སྤ་ཐག་རིའ་པོན་འཁོད་པའྱི་ཀོབམྭ་ན་ 
ས་པར གདཔར་པུ དབས ཨགས དཔ ག་འབར མྱུར་འགས་བུ་བུར་ཏ། །ེམུཉྲི་ུའྦབཱརས་ཏུང་ཐརནས། །ས་གྱསམ་གན་བྷཱ་ལ་པྱ་བེ་བྲཝ།ཉའབདཔས 


ྤ1ཆེ(ཁམ་འཆསསཉ་པང་གཟན།་ལར་ཅ་འ༠༡༠༥༧༡༦༠པ༤༨༨ ༤ 


།ལུཐ་མེད་བདག་པ་འའོ་འདིའ་ལས་ ཤྩོ། །༽ བུངྱ་ཅུན་ཞྲིབ་སོའི་ 
ཿབརྣམས། །དགོངས་པ་གཅི་གྱུར་བྲགོས་པའི་བཀའ་འུང་གི། ། ༈ 








ཁེ དོ ཇི གདྱེས་བྲས་བདག་ཅག་དམོན་ནམས་ལ། །ཅུ་ཤས་ 
པ་ཟག་མེད་ཆོས་དྲའིབས སུ། །ཨོངས་སུ་མུད་བའི་དགོངས་བ་གཏདཔན།།འ །ལངཡོ་ག ་ོ 


ུ་དང་མཁའ་འ འ་ྱས་པནམཔ། །ནྔརའྱ་དཱ་ལནམཛོས་བའི་ བའི་ག 


༢ འ་མོ ངི 
འའ ཞབ རས 
















སྦྱང་བདེར་བདལ 
¡ འར ༣ བཱུ 
¡ གྲ བར་ མམས། ` དཀའ་གཏདགཡུ་ ཏཱ 

གཞོའ ཊཾ 








རཾ རའི སབ རྤ འུ 

ས།།ོ་ལམ་བརྐགས་བའམ་ 

ད་དུ ལ་འདི་ སྩ།།ལས་བན སྦན 

༥དའ་ཆ་བདག་པ། ཧྲ འཁར་ཆུ་དངང་། འཇ 

།ྲཾ་ཅྡན ན་ཚ ༈བརྟན་པྲིད་གདུགས་དགར་འགྱེབ་འ ཅུ་དའདོའི་གས་ 
རྣ རང 


7 












རྦ ༨ ད་ 































༽ །གྱིཐཱགསྔ་རེ་དང་པས་དབར་བཏེག །དནསྤ་ན་ངནངམར་ལྟེ་ྭ་དཱར་སེམས། དག་རན་བསན་པའི་ དབང་།།ཡབྲསས་ཟུངགོ་འཕྲིན་ལས་ཡོགས་སྐནཏུ། །གིགསམིད་ 

་ རྒྱགྲ་པའདམགོནའདི་ཁོནའི་མྲུ། །དན་ཅྭ་ཏཾར་འྱ་པར་ཉམ་འཕུ་ངམ་ཉུག སྨ་ནན་ལམ་བངསམས། བྲེ་འག་བཏུནཔའིབདག་པོ་ཆུལ་བིུ་དབང་།།མངལས་ །འཁོད་མེད་དངནག་ལངཏངའད ཁིལ་བཞིན། |! 
འབི གས་ཤིང་མང་འབུར་ཏུལབོ་འད། དེ།།བྟཉན་ལྲ་པང་བའྲི་སི་བོམི་བླམན་པ།།སྔོབས་ཝནམང་པོའི་བསམ་བྱོར་ངན་པ་ཡུན། །མགན་འདྲིདིནྱ་བིས་ འབས །དནིདེ་ུའི་མྲའ་ཝན་གཞནཨུམཅེས། །ཏུང་ 
པར་ཉོན་མོ་ སགཿདནད་ ས་བཏབ་པས། །སྔག་བསྔལ་བུག་ ཇྫུས་ཨ་ནར་བའི་ཉམ་ཐག་བདྲག །ནམཆོསྤ་པནལཆོདྱ་ཆོལ་པའི་མགོན་ཡིས་པར། །སྐལ་དན་ཁོ་བོ་དནི་པུ་ འའེ། །།ཡས་ངན་ཆལུའ་དྲབ་བོས་ལམ་བླསྲགས་པའི།། 










“1 སྲིདཔ་འབྲོག་ད ཤོན་འཇིགས་སྱུ་རུངབ་འདེར། །དེམ་པའི་མགོནྱཡིལ་མས་བདག་ག་དོར་།།དེ་བདགལ་མགོན་བུབས་གཞན་མམཆིས། བླང་དོ དོར་བྭཝ་བའི་འདྲན་བེད་དང་བལ་ཞིང་། །འཕགས་པའི་ནོར་ཤི ཡ་དྲགུལ་བའི་དྲལས་ལོང ་ སླེ 
(| བདག་།བྱཅི་ཝན་དགེ་བའི་བཤེསི་མིག་བྷུ་ཅོར། །ཨྱེ་ཅུད་དནོ་ཐར་ལམངི་ཏ རར་འཚོལ། །ཆོས་ཕིད་གངནསཔ་འཆའ་བའི་གནས། །དྲེན་ཧན་ཡངརྔེ་བླ་མཞེང་གཞན་གཤེགས།།རྱིཡ ཅུ ་ླ 
དྲ སྐག།བྱ་ནད།པའ་ཁང་ ༦༦ ༦།།བ་མ་ཏབ་ཡང་ས། །རས་དདགངཞས་པཔ་འཆའ་བའ་གནས། །དན་ཅན་ཡབྲརླད་མཞངགཤད་གསགས།། གསངཔམ་རུང་དཔུནདའེ་བའི་ཁད།། ངེ 


་ 
ཆུ་བོ ཤིག 1༦༣ 
ལླུ་ད་ད་པང་ གྲིད་་་ ཐཱ 


` གཅ 





ཅི ༦གྲང། ༣༠ ུ གྱི སི །ས་ རི བར་འ རི ས་དངབཟང་འསའེ ཟི པའྡདིལ་ནས་ ངར 
༣  @་ དཔའི་དངུང་ པཿ རིགས རོམངྱིཿ སླམ ཚེད་པ་དང་། རི དའཇིགཿ པགུམ། ཅེ །འཁོ སི ཡི 
་ གཡས་ར་ང་གསང་་ ཉམ་ང ར་ཤིང འྱོའི་ཝའི་དདོན་པྣནམསདང་། རུལ་ཁབ་པའིཅ་དཔི། ཡིནད གི གོན་ཅུངཝམས་ཅད། མཚོ་བྱདནྱཡི་དདོན་པ་ 


སླ༅༩གཀགཀ ་ཀ༼ཚཀཾི་ར ཟླ 























དོརནྱ་ཡོགས་དའི་དྲག་འདུན་བཞྲི་རེ་ལོངང་ཡནཆ་དབ་པས་ཅང་ 







15 = 


དབས་འུ ཤཱཧ། དགོ་ ངོས་རྲོ་ པྲ་གས་ ཐེབ་སྭ་པུ་དངུལ་ ཡྲསངྷཅིང་དང་ཝ་བྷཛ་བཅཱས ར་ཐམ་ཐོགནས་ཕྲ' 
ཉམ་ཐོབ ངསྱིག་པུའ་དུའ་ཐོབརཆགཔ ཿཔནས་གླ་་བའི་ཚོསྣ་བའིནུབ་ ཆིལམདུ་ལམ་བརྱི་ར་ 











ནོ པོག ད 
སེ ༣༣༨ པཿམངོད་ དཔའིཆུས་ཐམས་ཅེདཏེནོའྱབུང་དུཅགཔང་ར བརྟཿཾཧྟའ' འཆར་བའི 


རུ བའིརུལབསཱནྲ་པལ་དུ་པབ གོངམཆེན་། ཡུལ་བས་གསན་མ་ཐག་ ཐགྲཱ་ཧཱསྦྱར་པ 
གདམས་བསྲ་བུགས་གསོས་པརམཛོད་དེ། ཀ ུཡུལབས་གསན་པ་བགུ་ད།ང་ཅསབྱ་ བ་པ བི གོང 


པཡིན་ཞེས་པའི་བའ་ཕེབས། གསེར་སང་ཝ་བྱད་ལསྤྲ་བུབ་པའི་སླངལ། ཞང་མཛོད་བྱར། ཐོས་ ནོད་པ ཟིན 
ལངུ་བཏོང་བབླཞང་། ཁ་བ་དབུས་རི་བྱེ་རེ་ཝ་དང་ཁད་ཤ 












གས་པའྲི་ནམ་དཀརིདྲ་བྱརཆེན་པོ་བླམབ་ པར་བྱ་ིས་པོ།།།་ཞི་པར་དགེ་། 


པམི་རིང་བརྡ་ཁུགས་ཇའི་དབང་གིས་རང་ཅ དུསར་པངའ 
ཐྲུགསྡ་ཇེའི་དབང་གིསརང་ ཅག་གིཝ་གན ་ བསེ 


ཞིང། དད་ལ་བའི་དབང་པོར་གནས་ཚུལ། དངྱ་པ་ལྤདཱ། 





ནྭང་པིང་བ འི་ཐུ་མེ་དབྱི་སར་ཡོད་པ་ལ། རི་ལྷཨཱ་ཁམས་བཏལ་བའི 
དདངགྱཾ་ཏནུ་འདུགཔ་ལ། ཇོ ཙཐོ་བུད་བནནས་བེདབག་རིང་ག 





༤༽\ 


གྲ ུལཧུ་ཡིདཌེསྦའི 
སུ་ངས་པྭཧུང་བྱ་ དད ོོདཔསྦྱའེ་དངོས་ངའི་ ལུ་བའདེལེ་ འརྲའཇོག་བྷག་དང་། གསེར་དངུབིམ ག་བར དམབ གས་ད 


ཐོའ་ྲ་བར པཚ་དཏ་ཧུཅངིཆེབ་དིགྱ་བྱརགནས་གནས་འདི་ཉིདར ང་ཧསིའི་ལུ་ཁང་འརྱོལ་ཅིག་ཅེསགཞང་འདུག །དི་དང་ཡདྲབིན་དགདཔ་འཁོར་གཡོགའང་ 
ལ་འཇོག་པ་ ང། ་ད ཧོ རི རར ཀ་མ པད དཔ་འདུ ལྱ་གསམ་ ཅེས 
།ཡ་པ་ཡན་པརྱ་ངང་། ྱ་པབ་ཡངྲྲ་བ་ཅངཧ་འད་ཡ་དྲ ཆུ་སང ཡབ་འདའ་དགདླང་ 


 ད༩ད༤ངམགར་ཆངང་ཤང 























༢༡༨༨ ༡ བར 


ལྲས། ་ཨ་ཞོབ་ 
'ལུས་དགོས་པ་གཞནཡདཔམ་ 
སྭ་ྲསུང་འདི་ལས་ཅིསྦ་པང་ 
ཅེ རེ 












ཁ་བ 


ངངོ་། པ་སེ པོ 
ཕ་བའྲ་པད་དཔེས་པ་འདྲུག བླ་མ་དམ་པ བ་འད 
ཡལཞིན་པ་ 








འའ 






ཐད་ཀར 

















 ་ མགས་གསས་༤༧༨ - --~ 
པོའོད་ཟུང་གྱིས་གྲ་ ༦ ཏཉམས་པིོ་ང་ཅ ར་གྱུར ལས་སོགས་པ ྲ ༣བྱ་བལས་པར་ ཏྨ་ཉོན་པརག། 


ཀྲོ ¡ འེ ༢ ཁབ རྲ་ 
| གསྦཱ་ཀུང་ཧཱཿ མདྦང་སཆུ། ཐབྷས་ནའགོ་དོན་རུཆེན་པོ་མངོད་པར་བཤདཔ་བ ངའོ ལའྱབངའུ་སྔར་ཙིདང་ ཤའུཿདཔར་ཅན་ལ་དགོངཡུནས། 
དུ ¦ པནྱཱ་བུང་བསླ་བཀོ་དལ།བང་ཧ་ཱ་བ འགིལ ཚི ༡ ༨ འི 


༢༥༠༨ རོ 





ཤང ང་བ 








ས༽འི་བཀལ་ཡེ་འེསྨ་རོ་ 
༩ སནས།་ ཕམ་པ &. 


འདམ་པ ་སོང་འགིན། །ཨ་གོན་ལྱོར་ ཅུ་རྒཔ་བྟ 
བདེ དིད ནི ས་སོ 
དྡོརི་ཨེམས་དང་འང ངོ དལྔ་དཱན་ དམ་ ལལ དེས་བྷསཔའི་ ཡལ་བ རྣ ཡདྱ་ཨ་པྲརད་པ་དྲ། རཾ ལས 
རོ་གསནསམདཔ་བཟཔ་ ིཤཱ་རྩ་གསུམ་པའོ།། རོ ཀདེཏྟ་པའཾ འགོ གྲོ་པྲ་ཐ ་ིཔའི་མངོའབཞེས་ངོ་ ལ་ང དཔལ་ཛན་ ་ 


ུལ་བཏུན་ཁང་ རྣམའབྲེལ་ཡས། ཐུ བླཔཕྱེད་པུགཱསུརྗེ་དོམས་ལས་དེ།] ཞེས་བསུངསཔ སོནྭ་སཱ་བ་པ་ལསྦྱ་ཤྱི་ གནསྣག་ བསནས་སེམས་ ཊོ ཅདལམ་ ་ 





ང 











གཿ འི་འའིཿ ཅི པ་བ དཱུ རར32་ས 
མསྦ་མསསུ་ སིི དགས ཅ་། སྲིའ་དོ་འ་འ༠འབོང་ང་ཡྲིལ སྨན ཧྭ ང་་ , སྨིལ་འ པཿ རྒུ 
རཿ ཀཿ ཧཱ ཆལ་༽་ རོ ༽ ༦ བར་དུ ཉྙན་ར་མཛོད་པནི། ཆུ་ ཙཝ 


ཞིང འམ་ལ་འཇུ ཅུག་པདང་།རབ རབྱཏྱ་ཕིན་དངྭ་ རྫོ 


¬ 
ཅེ སཔའིའདདའར་ར་ ཡས་ 


འདོནདུ་རི་བཅུན་འཇམ་པའིད 





༈དཉིདེས་ཟབཅི ཡ་བ ཙར ལྟཉོནྱོ་ཡོལ་བརམཛད་ ཊཱུ མྱ སམྱི་ཁུབ་བ། ཇེ དད དད་ 


བད་ནི འི་བ རི ཿཾ 7 ་ བུ ས་བ སྨུ ཏས རེ རྡོར ་་ 


འསྔལ་ མ་ཉམས་པ པརཕྱས་ལགསྲས་འ 








བཿཨཿགསོའའ་ ས་ཤིག ཡི ས་པས། དའརམ་དྲྭ་པས་ཡིན་ཟེར། 
ཁྱིབ་པ་འཇམ་དྲབས་ཟེར་བཞིག ྱི་ལོགསན་ཉལ་ཡཿ དག 


ཅོན་པ་ཞིག་འཇུག་པར་དནམ་ཚོདགུང་ལླརི་བ་ བསལ་བར ཉོཾས་ཤི ཆས པས། ཁོ བ་ད ལ་བ་ ལྟ ་བའྲི་ལུ་ ཡུ ར་གས བྱསནས་ ཕག གྱིད ཟར འཞ་དངུང་ བའུ་འུ་ ༦ པས 


༦ 


| སོལ ལ་ཞེས་བུས་པས། ། །པོ་ར༨་དེ་གར་འ འགེཔས་ནས་པ་མའི་འཔོཿ པོ་བརའ་ུ། །ད མངགིསྤེམས་ལློ ོང རླུད རུ་གརྒ་དྱང། བྭཉྟ། འོང་ བླེ ལི འ་།ཞེག་ 
་བཞེའ་པ་དལ། * རབར་ ཁྲུག ༢ ཁེལལརམ་བ་་ངོར་བརས་ 


རཿ འའ 
ཅོག་པའི་ད་བཞྲེས་པོགྲེབ་དང་། ཅེ 
ཀྲ ་ 6 བས་ན 








༡༠༡༡༦༦༩༣པཔང་འཇའལ་པའའབརཔ་ 


པ་བ་དང་། མྲ་ཐུབ་པདང་། 





ཁི་༡༠:པཆ ཚང བའ་ཐ་ཚ་ 





ཏེ 
དྱ 
ལྲི 9 ེོ 
དྭ ཡུའི དེ་ཡབགས་འསནས། 


༨༦ 
ཤའལ།འའག་འེ་རོར་ལོ། 
,. ཤྲི ཡིས་ར 


འྱ་སལ། ཡབ་འབུས་རྒ ཤཱ་།ཤ་དཿཿ དཱ ཧཱུ པཔ ¬འ་ལངྲ་རིག་ད་འ། རོར ཡབོད་ར་ལ ཤྷཿྱི་ལས་འབྲས་འ་བྲ་ 














༧འགགསམ།༠༨༨༨༤༨པ༨༨༤༡བཔཔང༧༦༡༡གལཿཤང་མ།་ཉནས96༩༡༠༡༩༡༤༥༡༡ མ༦འ༠༧གལ་འས༡༠༡༠༡༡༡༡༦༧༠༥ར་གཏང་འ་བམ་རླ་ཤུམསསས་འག་ཤོལམསཁས ༧ ཁོ ༧ ༡༡༤ ་ར 
ཀཔལྱ་རཱའྲི་བད་པླླ་པ་བ་པའི་བྲབས་ཏགས་དང་། ཆུརེཆོས་ཇེསྭསུ་དཔག་པའྱི་ཁད་པརྨ་མྭ་པ་པྲ་རམས་སོ་སོརྦཾ་པོར་ཤེས་འཤོས། རད་ལའིཿ འནི་ཏགསའི། ཉེརཡེནི་ཡུ་ པོའུདིག་པའི་ 
སྟིཏག་པ་དཔྲ། གུནཏྱསྡག །བྲམ་ལ་ངེའི་རང་བཞིནཅན་ཡིན་པ་དང་། ཕུང་པ་ཆོབས་པའི་དང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པྲས་པ་དགུར པདབང་ནམ་དནཔ་སོགས་ལྭ་པོརདགོས། མ་ོས་ རྟ་ཧས་ཾ། དམནྱ་ བུ 
ག་དང་བ ེི་ལ གཞན་ི་དགས་བའབདད་འཆོས་དྲ་ རཿ མ་འ་འགོག་པ་སེདས་ ོ ༈འསྤྱ་རུམ་དམིས་པ་དང་། འཕྲེལ་ཟླ ཟླུཡ་དཡིགསཔ་དང། ༈ ཁུབ དམད་ང་ཨ་པ་སེ་གསྐུ་བ་བས་ད་ ་བྱསནཆས་ཐོར་དགོས་ ༩ 












རོ 1 ༨ 











.༤གས༡༠༡༡༧༥༡༤༡༤༨༦༠༠༨༩ 


པའཇིན་བྲ། ངེ ངབཡེཞཔས།  ཧྷུནིཀའིགསངེས་ 


















གསིསྦ་གབབ་ལྟར ཤེན་པ་ལ་བྱ་ནན་ པིའོ དོན་ག རི 
གྱིར ཤིར །གེས་པསོག་ར་འ་གྱབདྲེ། 
བཿ རོལ་པདཔེསིལ ཅའ་བའ་ཡལ་འ འལ 
ད་ག བཀའ་པ་འདབང་ན་བྱ གའ 


ྫ 
























སྤ ཤྱཐད་པུར། ཤོག་དང སཿ འསྱ་ཡཆད་ལ བྲ གདོམ འའ 





















བཅདུ། བ ཧཱོད་པར་ཐག དདཧིསརའདྨདའབཅཏདངེས ཡས ཿ ལསད ཛུ ཤད པི ཅའོར་བ ིཁུ ཞིག་གི ཉོང་ཛྭིོ 
ཡེདའྲ་བ་ ཆྟ་རི་བར་སྟོག་པའི་ འེལུགང་ཡེན་པའའ '༅ོསི་མེད། | ༢ ཅོས སྤ་པ་འ་གྲྭང་ལཿ ཨུ་ལས་འབུང་ 


25 ར༠༦༧.སཔ།མ༦༨༦༡ོ༥༨༩༡༤༥༩།༩༤༤༠༤༧ལ༩ ~¬ “(༦༧༣ ”;༩ 






















དྲི པ། ྭ །བའི་རོགས་པའིའྲོསསེམས་ལོ་ 'བཞགནསྤྱུར་མཛོནདངཔ་ ཤཱང་འཚོམ་ཊུ སཾབམའྱི་ཧུད་ལ་ངེས་ཤེས་སྐེ་ ཆེས་པ་ ་ལ་གཟོ་པརྱ་བསན་ཝཱ་བྭ་ཏོགས་པརྡ་བེདང་ཡོད། བཀའ་གདམས་ 
པ་དང་བཀའ་བྱརུད་གངོམ་ཕལ་ཆེར་གིས་ཐ་སྟད་ར རུགས་པས་འཁྲིད་པ་ཡང་དའདྲ་བ་ཞི་ །ཡིན། གྲཔལ་ལེགས་པར་ཐཱངས་པ་ཞིག་ཡིནན་བརྟན་བཅོས་ནས་བུང་བའི་རོགས་པ་དེ་དག་ཡང་ཡུང་ ཡས་པར་བུས། 
དེ་ཡང་ཧཱད་ཐོགཏཱི་སོང་བ་ལ་བཀ་རནས་བསམ་ད དགེས། དོད་པའི་སཱབསས་རིག ཤས་པ་ཧ་ཅང་ཆོག་ལ་ཡམནས་འཆལ་གྲབྱ་ད། བྱཏྲན་འ ལོད ཤྭ་ན ཟོ 
¡| བུམ པྱནི་ཅིང་དྱ པྲ དརཔར་འོག་པྲ་དལ་མརྦ་པེད་དགོས་། ཏྲ པདྡ་པཱྐ་དབསྭྲི་གཱནཱཏཾ་འཇོག་པ་དང་། ཏེ་བར་འཇོག་པའི་སེ ས་གནས པང་དེ་འད་ཞིག་འ 

བྷ ཨིབེས་ལ་བཅེན་སལེགསཔར་བླདམ་ཤེསན། ངེ དེ་ཉིད་བདཆེན་དང་མྱེར་བ་སེགས་ལ་འདྲེས་པར རྭ་བས་པས་༔ རྔགསླ་བམེདྱ་རོགསརིམ་ར 
༔ བལུགས་ཧཉི་ སྭ་ཅྲི་ཝཱ་བ་ལ་འའིདན་ཡངྱརཛ་བསའ་སེ་། རྣམརཾགཔ་དང་དབུམའང་རྱུན་ 'དང་ཐལ་འྱུར་བྲ་ནམས་དགག་ ཇོ 


ཿ 

















ཿ 


་* / -. ༩ 
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ཧི 


བྱིས་འཁྲིད་ཡཞ་པ་ 











འོ་དོད 
འཤསྱ་པང་ཡོད་པས། བ བདུ་ཚགུསའངོ་ 
སིམ་སི་ ཙི་འེམསའ འགི ངིག་ལ 





ངཿ 
ཡཿ 


ལང་སལས་ངད 








ོོ ོིོིིས་ དགེན་སྣ་བལ་སངས་ཆུས་ལེ 





པ་དང་དྲ་ལམ་པར་ 
]ཕྱེད།༽ ༥ཆེད འམ ཡངའེ་ལེན་ལ། གའུ 


ཤང བཆེདུང་གི་ པི་ལམག སར 
ཀྱ་ལའཆད་པའི་ཚོ་གུང་ 





2༦༡ -- ¬ -༡ཞ༡༡༠༡༤༢¬« -༤༤-4༨༡༡༨༡༠༠༡༤༠༡༩༥-- ལའ 


དདུང་བསུནཏཔཀེས་དཔེ་པ། ལད ཏོགས་བམཐནཔ་ འབབས 
ཕེ་ 



















རཿ 


=? 7 རོལ རཿ 


དིནས་བཤང ༽ འཕགས་པ་ཐོགས་དདྱལ་འོནཔ་ 
རཿ དདཔ་དང་། འཕགས་པ་ཐོགི །ཨམངུ ཙཾ ཡི 


དང འགོརགོཅན་ ཉད ི་ོ རེར་ཆུལ་ ལ་གནང་ཅུའ་པོབ བཤེས་ནཿ 
རུ་ི ་ཅིག་གག་འཇད་བལྡ་ད ང་གི རྨབཅིང་། གཞདལའངཝལ་འཕོང་ དཱ 


མ་དག་ལ པ་ནང ན་ཙུད་པའི་བབས་བུན་ འོ 
གས་པ་ཡང་དག དང་ཉུར་སྣད་གི་ 





ཁྱད་པར་ཞིབཏུ་ ཞིགྱཏཱ་ཤིག་པརྡ་ཧ 

པའི་རིགས་པའི་ཝེ་མི་དེ་ཉེརྱ་རིསྦ་ཧ ཡཿ 

དརཅིིདཤད ཡགདན་ དྭ ཡཱ་པཱ་པྟརན་པ་པོང་པྐད། ད་ག དགྲ སི 
དིམ བེ 


=¬ - ་ 
༡ ༄༅་ ༦ 














ཏེ ཏེ ¥ པ་འ 


ཏི ༄། 


འཛ ཙུམ་ཅོམྱ་བསནས་མེ་འཛིས་གངལའ་གྲནོདམ་འབྱོཡོདྲམས་བདོམོས་ཟེར་བའིསུརདདོ ཨྦདེཿིནོད་ད་བཅས་པལང་མི་འཛུག །བའི་མིྱཁུང་མརྒ་ུན་ལཱརཡི་གཱསའ ་བའི་བབ་དཀར་འདྲག །དེནསྟ་གདྱཾ་པཱང་ཧཾ། ཞིག་བ 
ངེ ཡས་འཇམ་བྱས་ཞབ་པའྲ་བཔངོམདྲེ་བས་བང་ཡོདས་རོསཡོར་གར་བཞག་ལེཆེནཔའ འབར་ཕིནལྱདབྱ་ངས་པས།ཁོ་ཧངབ་ལྟབུསཅརརའདིན་ལ་ལེེ ཊཡ་ཕི་རྦ་ཅིན་འྤད 
,༡༡༠༡༤ལང་འལརལལང་ཆགག་ཐརངམཿསཉྐམ།༦ྦཉཿམའཉས་པ$་མངམ་ལས་མས་པསབ༦འ་ཞང་ནཆས་མཆང་༤༤པ༨༦༠༡༠༡༠པས་འརགལ་འསབ་ཐད་མམམས་ཏན་ནད་ལསམསསསས༤༤༤༤པ༤༤༡༠༤༡པཔ༥པས།ངངམསསཟན་ལང་མ༨ག༦མ་བཞ་བཇངར་འ༩པ༧༥༤༡༡༤༥ྕྟྕྟ༤༧༡༡༨༤༡༤༢༠༤༨པ༤༩༨༧༧༤༥༠མ༩ས༠༡སས་རར༧༧པཔ༢༢༤༩༢༨༧༡༥༠སས་ཁང་ར༧༩༠བཅ། 
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པཞིག་གིའར་དའི་ལོམའི་ཕལ་བཡི དོདནམྟོམཔོི་མདོདོདོར་བཟྱ་མོ་ཞིག་ནོས་བཀང་བརྡ བདབ་པ།  སོལ་བ་དང་ཨིངཐཱསོགས་ཅི་ཡང་རིདཔོྱིརཅི་ནདུ་འབེར་བའོདོ མི་གང གང་ 
ཧཱོགཆམངུརྨ་གདང་ཚགས བཅ བཟིའཚཆ མལ མདོད་གས་ྟཨབུལ་་ གས སངུང་འད་ཡད་བཤག་འབར་ིན་འབུག །སྣོད་དེཆེ་བཞིགླ་མང་བས་ ཤུག་སྦྱཉིས་འདགས་ཏམཇོ་ན་ཤིནཏལ་པཞིང་འཇོམ་པ་ཞིག་ ས་ན ་ 


ཨ་ག ས་པོ བའདོམ་པ་ བཀ དམའདིམདན་འབབ་འཆོན་པབ་གསར་ངས བའདྲོནདགས་པའྲདཁཁོཉ དཆནང་བ ཁས་ངོས་བས། ག་ིག་ན་བཅུནརུ་པརོ། རེ 





གས་མི་འ ས་སེར་ནབཅ གྱང་ར འབེ་པ་སངྱཡལམ ཟེར ། ངེད་ག ཉདརལམཆནེར་པགཡོདལསདའིྲ་ནས་མ་འདིརའདོ་གས་ཅིས ལས ཁོ 


དཱུ ཏ།།དགབོད་རྱ་་མཿ ན་བ་མ 





ཌོདཡིནྱ་སྨྱས 


༥ ཁ་༦ 





ཤྒྲིབས། །བོཿ །འོནའེ་། རྱལསྐརན་དྲེར་བ་འདེན་མུ་མངམེད་ཐེར། དོནམ་ནདུབསམ་མནོ་ཅིགབཏུང་བསྡམརྩ་དྲི་ནམས་༔ ཉམས་པ་དང ཤེས། གཞུང ཡུནསྦི་གཏམ་འ ཧཿ 
གནདཌ་ཞིང་ལེགས་པ་འདུབ་ཞིགླུམངསེམས་ལྷ་བོདགའ་ཞིགཅང་ཅིས། དེནྲསནམ་ལངས་བཛྲ་དརདུ་ཡོ་ པྲ་རྲཿཿ རུ ཁོ ཉམསྱྲི་མིལམའདིའྲདཀི་གླུ་རིང ` དད 
མཱའའ་དང་། ། ཨོས་འོདདགླིང་ཧྲ།༽ །དཔབཆོས་འཇེ ལ་སགསྦ་ཅིས ུག་འཚལནས་ཏིསྱ་ཀངའི་གེར་འརོ འད་བུ་འུག། ཧམས་འར་བས་པ་བའྲེབཤིས་ཁས་ལེན 

པར་བྲབ་ལམམ་འདུགཔས་ངི་༔ རླིར སཨབ་བཞིན་ཤོག་པིལྨདྲ་ང་བབ་པོཿ € སརྔུབ་བྟ རྦརྩཚགནི་དྭཿྱཾྡཾ་ལི་ལསྦད་ཇྷི་སརྦྱ་ཧུང་བ་བོ་ ངོ ཤེད་ 
!ུ ན་ཡིགཆགཞནསོནས་ད་ བྱསརདས་བམྱ་བསཔཔབ། ཞརདྱང་སྱིམཐཱ ཡུ སེད ར་སེ འམ མ་མིན 


ིལརའྲི་ 35 


ཨིན་ཧྱང་འདིའ 
| ཚོགས་སྲེད་དངའི་བའི་འྱུལ་འཕོར་འདིནི་འངཇིགམིསངོསྲུང་ལ། ལྲས་གཞ དབིག ་པ་ལས་ཀྱང་རུ་ ུནཔའིརོས་ལ་བདེ ལ་བདེན་པརྡ་འཾན ལོ་ཤནདོཿ ལ་བ ཁི 


























རབས་ ---- །ི་བའི་ད་ སོ་བློ་མོ་པར་མཐོང་བ་ ནའླབཐུང་ཟབ་མོ།འངོ། རྭ་གཤིས། ཅམ་ཤོཏལའི་དགོཔཔཔལའི་སང་ལྱོདཱ་ཱཾད་ྱབར་བརློདདདམོ་ཏོམུ་ཁོ་བོནིརོས། སམས་ 
གདངཿ ན་པོང་གིས་རོལ་ བའི་ུལྭ་བཱང་གཞུང་བཟངྨ་རུ་གཏེ་རཆེ། ཀོན ཡས་མཛེས་ཕེ་ཤིསྒ་ཕུན་པོསྨྣ་ནམ་པར་འཕྲལང པས་བ དོན་བ གྲའིྱ་ངཤུརཔ 

། ། ལྭ་ལ། སྲན ན་ཆ དཿ་ལ་འགིས་པའི་ཕ སྲ་སཞུནཏུདགེ་བཅི་མངབ་ སའུ སི །གུངགྲི་དགས་ཇའི་སྱན་རས་འྤོད ར་ཤུསྙ་ཧིང་ལའ ག་ཆ །དཱིམེད་གྲའུ་ མང་དོན་བབ་ རླུསྐ་ཙུརལེགསུ་ཏོའ་པ། ། ཀཱ 
1@ དི མི་ཐྦོབས་པས། པ།།བང་ཆིན་ཐོབ་ཀངྱ་འོད ཞཱབས་མྙཾ་བོར་པྙཾན་ ཐུགསྔ་རཾའི་ངག་ཀུས་ཟུངས། །ལསཏོན་ཇྦ་རཱ བས་དགྱཏུའ༔ བོས བདུང 
ཌྷ ཌེ ' པཿ འཛན་འེས་བདམཚོམས དབང་དང པིའི ལ་ལ ཨྱུུ་ཅན་ད་འ ཡའརི་ཆིན་པོ་ ཧན་པ་འ་འང ཤཿ །ཧྲིལ་བཱལ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཅེའི་དག །འ་སྟ་གྷཏཱ་ད དངགས་འནྱ་བིད་བུར་ 

@¡[ ཅིག་ ༈ས་འཅ་པྨ་མཔྱཾ་ི ཆོསྤྲས་ བུབློ་དའ་ནམཡདམཛུཔཐ་པཡའཆིས་པའི་ ཤྱ ོདཔར་འིཁརཆནཅ ར་བར་བ 













































པ་བྱསེདཔར་བ དྭགྱུ་བུར ཅིག།ཕན་དང་པད་བའི་འིན་ངེན་དྲའ ཅན་ད 
་ ཨཱ ་ཡངགང་འ །བཀྲ་ཤིབ་རབ་ བྭ་དཀར་ཐཱ་ ལུ་བསྲིའྱཅེའའཕུརབའི 
་ འི འའུ 
འདིལ ི་ོ ༈ཧོད་པའིདལ་བཅུ་མ་ 

ར་ད 


་ ས་ ཛ་ རུ 

།བའི་མའསྭ་ཐཱབ་གདེངས ཕྲསྲ་ཏཾན་པེ་བས་ སོ་ཨྭ་ཧཱ་འཐུང་འ་ལས། ཧཱ 

ཅི པང་གང ནིཡཐོ་ངྲ་དོབ་ད ཞུརགའུངོ་བསྲན།ཿ རྒྱལ་བ་དཿ 
ཧཱ།།གྟནཱདཱ་བདེ་པའི འི་འ འྱདཔ་མངོག །སར པཀྟནཏཱ་ཕོལྱ་ུར་ཅིག ༈ གཉིདཔོརེའི བ་མིའསི་རོ 

བཀའདྲན་ རཔ། རྒྱལཡོའགསུང་རབ་ཏྱི་ཀྱེང་པོའི་དོ་ 


པཱ ཡོང་བ་མདྲད་ངོས་པ བའི འྱི་མལ།ཁམས་བྷ་ཏ རཾནཤཱ་ཐཱན 
ཕོན ུརཅིག། ཅབལ་རོ། ཆོས རོར ༣༨ 


བམུརཞི་ ྱིསས་གནུ་ཡའིའྱ་ངིས 
ཁསན་ཆོས་ དཔའ་ཆིསཡདོ མང པ༔ བའེ་རོསྱ་ཏི་རིནཆེན་ཡཱན་པོ་དང་། ཅོར པྲ་སམ་འའལས་ 
པབ 2 ག༨༨༠༡༦༩༤༡གསས་ཤ་འབམགགསའོ་ན་་སལ་ཏོ་ཁམས་ཀྲ་གཞསསས༧༢ར༡༠ ༢༤༣ ༡༤ལླ་ག༨༥༥༩༩༡༢༠༡༤༥ 
























ཉི 
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དགའ་ར་བ ¡ །ཆོསའྱི་ ཁང་བཟང 
ོ རིན ཱམ་པའ་འོདལྱ་ཕག 





༣ངོ་བོ་དཔལ་ 
ཧྭསིི་ཤཱཙ་བནི་པའོ།། 


ཅེ ་བརྩེལལང 





སྩ་པིད་ོསཀྱི་ངོདབྲཟངྷབྱཨཱ་ོི་འབས་ངུའ་ཏོགམ་ ཟོསཆོསྱི་ཆུལ་མཚོན་དམ་པ་དངྲ་།ཆོས་ཅི་ལས་ལྟཏི ཉིར་བུལ་ ཆོས་ཀི 


འཚོལ་ཞིང་།། བཞིན་པའི ོདཔདམ་འཇུབ། །ཆོསདངའ་འབར་བཅིས་ནམས་ཁབོདཔས་བ་ཤགས །ཁོར་ཕུན་ཐང་བཟང་འ་རེསཔ་རང།།ོཤ ཆོས་ལཁོརཟབ་ཅིངྱ་ ཧོ | 
བབར་བྱཔ། །¥ཿསཤདནདུ་བརྟན་པར་ གྲུས་གསོལ་འདེབས། །ཅོསྔ་ལན་དགེ་བཅུས་གྲསུམི་བསདས་ཞུན། །ཆོས་ གཟུགས་དུ་གཉིས་ཐོབ་པའྱི་དྲུར ཀཱ 


ཧླུརུ་བྔསོ་། །ཞིསྤྱབ་ ཞི་བར 


བསྒུ་ཁིཚི་ ས་་ ཡའོ། ཧྱབ་བདག ཚེདེམབ་ 
ཝཱནླ་བམ་དམཔལེ་ ཤེས་བསན་འི་དོའམེ་དཔལ་བཟང་པོའི་ནམ་པར་ཐརང་མདོ ལ་བ་ད དགམད་བསུག་ས་རས ནངས ཆ་ 2 ལྐའི ཆག ཅུབ རཱ གྲ 


།དནྲིས་བཅད་གཉིས་པྲ་དམ་ཐརྡ་ཡིདོན་བྡམ་བལ་ ལངརཱ་པརྱ་ཧེ། དེ་པངཕྱམ་མེད་ོང་ཁ་བཅེན་ང 


པོསཤྱརུ་བའམ་ཡི་རིམ་པ་ཆན་ལོར་ཛོདཔ་པོའི ཆེ་བ་འཆད་ 
༨རྔ་བར་པ་དྲནུ ཅུ་པའིེས་བཅད་རྷི་ཏ་བབྲཞིན་འགོད་པར་འདོདཔས། འདི་ལ་གསུམ། རིཊསཅི་ཏུར་ ཧྱཾབ་བཤེས་པའིཛུལ། ཉྟེན་དེལ་ཡོན་ཏ 


མཾ སྤདཔྱཔཔ་ཟབམོཆོསྦྱི་མཁའ་ལསྭ་བོག་པའི་ཆོསིར། ཀྱི 


རརཾ་འུན་འཇ་པའི་ འི་དྱབ་པས་འསུ་རོདམའི་ལམ་འིལ་ 





“ གག ༢༡༡༡ * ཐས༨་པས༡ ༧༧༡ 


རནབརྟེས་འའིུལ། བྷར་ཡནས་བྷསནཔ་ཁྱ་ཏ་བཅའོད་ ༨ 


དང་པ དགག གྱིང ེནཔ་བཅོྲ་བ ་ད་འད་ས་གོདཞསཔེ་ོ། ལ་ནས་འ ཏི་ྟོ་ད ད་སུམ་ཅུ་སཾ་གཉིས་འདས་བརབྱ་བུངབྱཅ་གཉིས་བའི་ 
ཉའོ འད་གས ཨཱཿ བྡ་ཨ འེ་ཡང་སིས་ ཨུམཔའྭཔའི་དོ དུ་སམ་ས ངུ ཆེ་བ་འཾང ངོན་པྲ་རལ་སཾའི་ 
ཅི ལྭ་ཅྲེ་ཞོ་པ་ྲ་ ཡོད་པ པ་གཔམ་དམ་པ་འཛིད བྱས འི 


=. 











ང༨༨༦༥༩༦༥༠༡༧༥༧༥༠༠༠༥༥༥པ༠༠༢༤༧༠ ༡༥ ཚར 


དངུརྩཔ་ཡི་གོ་ཆི ་ཤོ་བ་ཡིནནོ་ཤིས་ག སས་བ པ་དང་། འཕགས་པུ་ཤཱའིའི་བུས། ཧཿཅངྱ་པཱག་པའི་ སེ་ཡིམ་དང་ནི། །དྱབུལ་ ལཔོའྲིི་མངྱ་ཡི 
| ཇིདཔ་དང་ངེས་མུ༔ ཤཱཿཐཱན་པར་ར པའི་ཆེ དདང་། ༣ ཡང་ཇ། ཱུཏི༽ཞལནུས། ཅྲ ད་ག ཿ ` དཔརཤིང། སྲ 


ས་པའི། དབྱས རནམས་ལྔ་རུགས་རེས་གྲའི ངཱ ོ རཾ 


རྩསེ་དཱ་ཤ 
ཉན འཁྱ་རིསམིདགེ་བཅུ་ ི་སེ་དི་ སཤ་ 
རྭ སོས ་བནསུང་ ་ འང 








བཅོལ་པ་ལནན་བསམབིསཏས ཤིག་གསའ་ ཆོམས ཡི་མ བྱུགས ༣ 






















ང། གྱད པྱངས་ ་དང་ཉམས་མཐུར་སོགས་ིའྱར་ མཁུག་བོགས་གན་ རེ རབལ་ ཡུ ཤིནཏཱ་མ ¦ ཅིངྭཧཱན་ཆཛེ་ང ཕྲེལ 
པའིད་ྲད་འཁད་པར་མཛེད་པཔེདས་ཅས་བེབ་འཛར་བ་དབ་དན་ གདཔ་ཞད་ ངུའགོ་བསོགས་གཏནནས་ཡེདད 
ཕུསངག་ཡིདྱ་ལས། །ཐམས་ཅད་ལེགས་པ འ་མོ ཏོགས་ཏེ།།པདག་ ་ལ་ ན་ལ་ཕན་ཤེ 
།།ྱི་བབྱ་མང་ཤས་པ། ཡྲུ་ཡུམ་ཚོད  ་ 


་ པ་ ཅི ཡགས་ཅི་ཅོམཆེ་མངམཐུའ་དྭངས་མེདཔས་གསལ་དར་པོ་ ལོལ 
ཧ། ངྱ་པ་གཱང་ལ་འང་ ཆོམྭདུ་འཇུག་པ་ཡི་མཇད་པརྨ་སོབ་དཔེནླཀ་ 
ཐས་བཤད་ལས། ཚདདྱ་བཟོད་ལ་དང་། །དམནབའྲི་བ་དཔར་ 



















བྷཏགསནས། 







ཡིད།།ེས་གྲས་པས་བྷཅད། པཱ ཡཿ ཿ ིལ་ གས་འ འོས་མལདམཆིའ ༥ ཐགཔམའི་ལམ་དོན་འགང་ཆེ་བམངབོ་ 
ཁིས རགཏདཔནཡང་བ དད བལ་བཅ་ཡང ཛད་པརྩ་ཉོད་ཡིས་གླུན་བདང་། ཧྱིདུ་ ྱཱ ཟི ཨི་མ་པོད་ལ། )ཉུན་པརྨ་དག་པ་གསན་ཁང་སྡུདབུ་ 
་གལཏེ་གཞན་ལས་དནའ་ངོདིགྱར་བཅོསྱམངན།།ངདོག་བདེརིཤཞསྱསཔྱ་མས་དཔའ་མཁས་པད་།འ།ཞི དྱོག་པ་པ་ཏ ར་དགོངསནསཞ་པརས་འཇུང་འབོལ་ལྱེ་འགས་ཏལས་དགུ་འམའ། ལོ་བླ་གསལ་འཕྲ་འ་དངེས 





ཡཡཔ་ཿ 


ཀར 


༤༥༠༥ 





ཀ་པར་ཡུར།།གཉིབ་ དེལ་ཡོན་༡ཿ 
ྒ ལོ རྔ རནྐུད་ ༩ (&ུ 


དཔསང་བྟཅ་ནའེ་ 

པཱ ྲ ཅནས་འཇག་པའ་ 
བ་ས གཱ རྙེན: ཨན ང་པའ == 
འཏེལའླབཚོམ་ཡང ངམཡཇིས་ལ རཿ འཕག ༠ ཆོག ང་པ ལེ ཧཱ ི་ཡུང་པོ་ང ཱ 
པ་དངྲ་གུ་བ་བའྱི་པིས་བ་ སཾ་པྱ་བོན་པྲ་དམཿ བསབས ྔ 


རེིེཾ་ཾི །ཧྲོམ་པ་ལྔ་རྲི ཐང 
ཡམ་ལནཔས། །སམ་པལ་ནེ་ར་ ཡའི 

















ི་ 


2༦2 ཤཛིལོའ་ = 839 








སོས་བརའི 
དལྱཧུཔ 
ཆེནམེདང མི་འྱབ་དངས་དེའྱི་དུ་ལ་བླམབ་དགོས་ཤིང་། ྲདབྱ་ཚུལ་པནས ས་པར་བདས་བསནདང འཐས བཅ་རན བེམངདདགོས་པའདགོངས།ཏེ། བོས་པ་ 


འཤལ་དྲུ་བུར་བྷ་ད་ ཡི མགོན་པློཀླ་བབཅིས། ། ིསན་ཐངཞས་བི་ནམ་པམང།།རསིརད་༡ངཇིཚམཡི་ཤེས་པས།།ངབབསྒར་ལསའཚོ་ེ ལེན་བྭ་ཏག།།འང་ ཡེ! 













ཤཱ །གུནི་གོནཏིན་ལགྲས་བར་གྲསུཿསྐ།ཀོས་སོགས་གསུངས་པྷ་ ར་ཡོནཏནཐམསཿདྲིང་བ བྱ ཙུལ་ལིམས་ལྭ་ཐུག་པར་གཟི་ ཟིགསནས་ཇེལ་ཁཱིམས་མནོས་ཏེ།ཁསྤ་བངས་པའི་བླམབ་པའི་ 
ཅི 
གང་ ང་ལ་བ 


་ གཱ ཞམས: ཡུའ་ རྲསྲས་ སེགལས་ ཀྱང་གཅེས་ པར་བ འབགགི་མཇའང་ནས་མད་བི་ུད་ རླ རྒ་ལས། དེནད་བེརྡ་ཐོས། ལ་བའི བྷ ནན་སྱུ་ ཨུལ ་བཞིན་ ན་ཡིད་ལྱ་བིང་པ། བ་འབུང་།། ཅུལ་བཞིན་ཡི ཟིད་ལྱའེ དབ། ལས ཀྱད་ཡང་དག་ །དོནཡུལ 
གོས་བ 
དའགཞིན། བདགཔ་ཏབ་ 


༣ 
7 ཆི པ་ ་ 


སིར །ཁེས་དང་། མ་དམ་པ བ་ལ སཡྱསྱ ས་བབས བྱ་ལེ མམ་ལྤ་བབགོས། ས་ལ་ད ཤཨ་པ་ལ་དོས་དགས། ཅེས་དྱ་ངས་བུར། ནམ་པབའུས་་དལ་ན་ ད 
| 











{ 



























ཐས སད་པ སས་པརླ་ོད ཤགོས་པ། རྒྱལཡུམཿ རབ 

6 ཨཿམདམཅདལ་དོར། ཁྲ ་ ་ཅུཿ ཡི ་ ` ་ | 

་ འི་པད ནནི། ནའི 
བརྱ་ཤའ། །ཞེས་དང། དཔཞིནདུ་བང་སའི་ 

ིོས་ ་ཡིཿ འྱཧུའབས།། ། ཧེ འསན་གཞིན་དག་ཚར་བཅད་ཆས་ བཟྲུང་ 


འིད 


< ༧༦ 





2 ་ 


/⁄༩/ གེོི་རོ་ 
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འཛྲ་པའི་མདྲད གས་བ འབྲ སྐ་ཐམ་ ཅད་འ ཀླབ གསུམས་འཟན། གག ས་ ཁྱིས 
རམཛདྱ་ཙུ་ལ་གོ་ད་པིས་བེན་པསར་ཡིན་ 






༣ 







སན 


® 
༡ 


༠༡༡ ༡༤༤༤༠༡༤༤༤༤༤༤༤༥༤༥༥༧༠༠༧༥༤༠༠༡༥༦༦༧༠ཟས༧ ༡ ས།འུསསས༠གས།མམསསམསམ་༢༠༡༥༤༥༠༡༧༤༡༧་ ༦༢ 
དེལསཿ ན་བས ེ་བོངསམོ་མི་ཡས་ཅངརསོ པའ བརན 
ནམུས་ལ་ཐོས་བསམ་མཛོད་ །བཟམས་ ལས་ 









£‡ 
་ རྤ 


་ 







༥༨ 


་ཡོན་དང་མ་དཱུ་ལྲག་པར་ 


བ་ག རེ 














༤༨༠༡༧༡༨༤༩--༣༦༡༢༩༠༨༧༡༢༡༠༠ི72:ཾ22 


་སྙརེད་ ཙདེ་བཤྲིན་ ི 0 འ་འ „¦ ༤༥༤༥ 
སྤ པ་ཡོད \༽ ད་ཤིན ན་ཤེས་མཁན་དཀོན་ །པའྨ་ད་གིང་གྱུསངས་པ་ཁོ་བོས་དཔོསསདོསསེ།།བ་ 




















གདས ི་ི་འག་ དགོས་ཕྱ་འདུ་པར་ཧ སོན་པྲ་ཐྲུལ་པའི་དཔང་པོའི་ 
ལི། མཛད་ངིད་། སའི བས་དང་ཞལ་ཏམསྦ་དིཿསྨ་ནམསྱ་ ག་བཟོ་གནད་པ་ (དང་། ®@་ 
བི།དང་། ལྕཉ་དད་ དྲད རར ཚདམད་པང་ས་གི ད་མ ད་ད ཅད། 





པེ ཛས གས་ད ་ བ་་ །དགོས་ལ། གོ་ 


༈་ལོ། 


ོ ༥ 


དང་དེ་དུག མཧྤོསྲབ་པ་གུངལཱ་ 


ད། དཔའ་ 





༦༢༥ 
འ་ པཞིག་འྔཊ། 





རི 
ཨཿ 
ཧྲ 


རྭ 
ཞཾམཱང་ཏཱ ་དང་ ཧྭ | ཐྤ། སུང 


འར 


1༩༦༩ ༣༧ ད་ གུ (= ཧཾ 
༦༢༽།༤༥ད།༥༽ཌ་༽འའགས་འེ་།དའའོབས། 
ཾལཔ་དོན་འགོརསེ་བ་འགའ་ཤིག་གོངན་སྤྲང་དུཤ །ལ་གསང་ 











འདིགྟཏེན མེས་བྟོ་ དུ 
སད དཾ ་ ་ 
འྩཧནང་།།སོན་པོ་ནམས་ཅང་ཡུན་འདུད ཐ་ལ 

རོ 


དཱ རེ བྭ་ཝཞོགའེྱའེ 
བཟོ་འི་གནས་སུ་འགདཔ་བལག་ཧད་མཆོའ་བཿ ཱཾ ནྡོ ག་རེ 
བྱ བྱ གདྦུ་ ན་ག 





འའ. 
འེ 


ཚོཡ་འ་།འ་བ(འི ནང་བ གའོབ་བིག་པས 
འབད་ན ༥༥༨ ༽༽ 
ཉི ༢༨ 



















།འྲངགི་ཡོན་ ཅོ པོ ཨམེས་རོངསཧཱན་མ་བས་ལན། རང པ་དག གང་འ 
།ཀྟཏནལ་ངདེ་དྲུས་བསལ་བཞིནོད།། འཛེ ྲཾེཾི་ ས། ཧཾ ` ངོད་ཡུལ་ 
























ཤ་ཨ་ཊབཟར་འདེ་གུ ྱབ་པ།བ་ྱ་༢ཁ གཞད་དཔལ་འོ་ འདི་ཤུས། །།སོ་ན་པར་ མང ས་ས 
ཡེ ལི ལན ཙཨ་བྱོན་འྱཕྱསྦཱ ཙ་་གང་ཡ་ འི་ས བགིག་། །ད་ཡྦསྲ་ 










བླ ནི་མས་བཟྲིན་བལ།།འིག་འི་ 


པ ཁ༧ཁྲགལལོར་ཟང་བོརབལོར་ག་བ་འཟསངར་༡༡༩༩༩༡༡༢༧༤ལ༢མལངོ་འལ་ཚ་༢༨༡་འོ༡འ་ 


།གསང་ཚེད་ 2:77 ལ་ཡང 
< གྣ་སྣོག་པ འི་ཕོ་ཏརྱ་ཧཱར། །ཆོངས་པའི་ཡིད་ལ །མདན་ 
༡ ། ་ ་ཡཤ་ གང་འ གཉིར། ས་ཅི ཛཾ 
« × འི 

ཉདླ་ནགཏོར འི ཧའི 
གཡུཡ་ད དངྱརདྡསབ ་ དམས དེ་ད པེ་མཛོད། མཁས་ཤིངྦ་བྲུབ ཱ 
རིགས་པས་རས་ཤེསྲ་དབས་གཞང་ལུགས་ཐམས། ཅད་གདམས་བ དི 


༨༡༡༦:༡༧-༡༩༦༧ 
ཿ 


འཛ དུམམའི་གོས།དཔལ་རི་མཐུར་འས་འོས་ འོས་བསམི མི་བདགསིད།།ཟུ་འོད་ 


གྭོ་སྭན་བག་ བངསའི་མཛོད།།ངོས་ཅིརམ་ལུས་བཅི ་གཅིགཏྭ་ཏོད་ལྔ་ཇོ་གས། །ག 
འིཚུལ་ དང་། དེལ་བཅི་ནནས་ཡོན་ཏན་བད་པ་རཿནབྷརི རཾ 


ཡབམས་ཁད་དང 





ཨསུ་སདབས། བཆྷི་ཨཱཝི་སྣོད་གཏུམ་པ་འཆི 


།ད རཅ་ ཤལ 





༩ ལྕ་ས་ རྣགས 


་ཱ ངཔ། །ཞི་བའྲི་ཤཱ་གསྭཅིནང་དགྱརུ། །སལྔ་པའླ་བུ་འོད 
གནག་ལ་བོན་པར་་བ ༨ བསོ ཅན་པ ཟའ ོགས་མདེ་དངང་ ཅོམ་ཁུས་མང་གྱསཔགིང། རབ བཾ 
ས་ རྭ་བུ། །ཞེས་དང་ ཧཱུ ་ྷ 






རའི སྟལ 
ད་་་ཆས་དགའ་བར།འ དུ བས དགུས་པད་དཔ འིན རཔ་ གསོལ་ ཅའ རེན མྲུ 
༡ པའ ; ལྷ 


༨༣༦ན་ 
ལནོད་པའི་སྨར་ 
ཧོརྱ་སོངབརྨ་པོ། །དེ་པཞི་དླ་བ་ལའི་རེ འདའ མཞིང་། །1ྱུ་ར་དོ་ཀའ་ ད་ཁ མཆན་ དཱ 
འི ལེ ཐཔའི་ཏུ འི་ག ་ སྭ་ཉྙན་ཟློ་གེ ¦; ཡི 
ཀལ རེ ༦་༽༽ ཤའུ ནཤ། པེ པ་ ༢༨ བཀ འི དོ དོར སྔངས བཅུང་ཊམས་དགའ་བར། །༈ཏོཔའཡ་ རཱ ༨༣ "དྷེ 
རོབ ཆི ཡཾ ཤོངམངོདཔརྩ་རཱས་པ འྲི་བ། ༥འཛེན། ཀུད ་ྒ 
ཡཿ །།ཨེ་ཏོག་འླབས་བུས་ ཐོན་ཞིང ་གི། །མུ་པོང | 













བསབགགདངས་ཤམ༠༡༥༧ས༤༧༧སན ---27222 





༡ །པར་གྲོ།།ག ངདབ་བི་གཡེང་བྱན་བོརནས། ཱཊསཞོརབུའྱི་ཐཱག་ཡངས་ཧཾཱ་ མས་དགའ་བར། །འ་ པའགས་བའི་ འས་བཞི་ལ་གནས་དགུའ་འདེ བྲ་བོ རཿ ཤྱ 
རྟསན། །འཚི་མེད་སྱེད་ཆལ་འད་བའི་སྨན་ ལྗོངསསུ།།ཡི མི་དགེའི་སྨོད་ཅུལ་བམེའ 'འ ཁདོགངས་ཏེ།། །།སྒོ་གསུམ་དམཔའི་ལམཾཔབང་ཕྱོན་ཤ་ དཔར། ༣ ས་གི་ལ་གུསཀུས་ད་ ནི་བུབ་གཞུང་བདུདའིའྱི་ཕུད་ 
ལེནྷརཾ།།ཉོན་ཡོངས་ཡིདྱ་རྨིན་གྲ་གག་ཀུན་སུངས་ཏེ། །།ཏིང་འཛིན་ཐོཿ བྱོཧྲ་ཡིནས་ཡོན་ཏནྱསི། །ངོམཚརབདང་ཡས་ཏཱདམེ་བྷཅ་བརྨ་སོན། །།ཞིས་གསུ° ལ་པར དོན་ཧཱཿ རྱ་བྲ་གས་བཅས་ ། འུམ ཅྱཾས་དབེན་པ་ལབྲསག་ | 
བམངདུམང་ རིད་ཅིང་། ༩ འཕགས་ངེངྷ་ཀྱིརེས་བུདམ་པ་ཕལ་མཆེསད་ ནཔ་བྱསནནས་བཔ་ང པྱ་ཉི་པཔར་མདདཔ་དང་དཔེ ཊ་ཡོརཏནྱིས ཐུགས་བསནསྣ་མོནང པཆིཞི་མང རར་གནང་བ ་ བཞིནང་།  ེ་བནྨ་བཡ་དམ་པ་ཉིདྱཔ་ དྱ 
དགེན་པལ་གཏོལ་བའིའ་གས་དདུའངམམངོད། འོནྱ་ཡང་གོང་མཆེནཔ བོའི་མཆེདུང་བྲཞགས་པའི་དབང་གིས་དཔིནཔའི་གོཞཔ་སུས འྔགས་པྱབ་འབང་། དྲག་ལོག་རྱ 


ཡུངགི་ཡུང་པའི་ཡུ་གསང་སག་ ས་པདཆ ནདུ་དགྱུཉྱ་སི་རིང་བཞུ་གས་པ་ནས་ ས་བཤོཿ གོ་བྱ་རམས་ཏེ། རི་ལ ར་ད 











༄༅ 





རཀ སའ 





ལེ 





༤ 





༩༧ £ 


-: 


















དུ ཏཱ 


བོཾ ཅར 
བྱེའུ ་ ཧྲ 


སད རའི་འའོར་ལཆན། 


ཟབ་ལྔམ་པྫ་ འྤིན་ལའྱོར་ །བར་མངད་ཅིང་། སི 
(༨ ( 
ཱ འགོཞེད་སྐང། པིནཅཱ་དཔེན་ཅིང་འགོལ་བརབཞུགས་པ་དང་། ཧྱཾམ་ཨུ་ལེབས་པ 








ཁུ འགོལ་བ་འབའ་ཞིགྱངུམཛདྲ། ༈གོངམར་མང་ 
རྭ་ཐུགས་དྲམའབའ་ཞི་ གྲམཛུད། དབད 
སཱ། མཐོང་ཐོས དན་ངེ་ག་གྲི་སེ་ པགསམས་ཅཧན་དྲ་ནམ 

ངུ བར་བརྱརུད་ལམྱ་འིམ་པའི་མེ༔ ་བུ་ཆུང་འཾ 


དང་།ཙ །པུད་བར་དུ་བདེ་མཆོག་ཅུས་དྲལ་ དྱའིལྱ་ཧི་བླ 


ཡུའདོན་འབའཿ 


དཔོད དས འཛོད ཇི འདི འོད གསེ 


ད་པའི་ཐུགས་བསུད་ དྲ་སོན་ལམ 
སོན་ུ་འབོ་བའི་ འྱ་འཆུཔ བསམསརང་ལ། ལྒ་ནན་ 


རྲབས་ ྲ 


ག་དང་ད 


< 














འི༩འི། བོ ིནའབོད་དཔའདེལ་ 
-ྲི་ མི་གནས 





དཀ ཕམ བདུང དི དྲུ ། བ་འདུུས་ ནུས་པའི ཡེ དེ་བ སུམ མབ་འདྲིནམསྦྱར། ཝནདུ་མཛོད་ིང་། ༢ སྦ་ས 
རྩུ དཱ ༠ དདགེཅིག་འོ་བཞྲགེན་པ 
གཡངས་བ་ འདུཿ གི ༈ བེ ྐ་ཡཛལག ཨཱ་ཡདབ་དང། 
༥ ཅོ པོ ལནས་ 


། ངཔཔོ། ཅི་འ (; ཡིཡས་ མཾ་འགོ་བ་ རྩཅེས་ཞ། 
ཞེསྐད་ལྱཀུལྱ་རིཧོ དྲུ དྲགུས་གཅིགཔུ་ཡད་ 









ཞེ༽ འམ ཛའ བྱངའིཿ ཉ་ཚ པ 
ཅས པ་ད ཙཿ ཆོགས་པམ། བལོ་ང (ད་ན 

རམས ང་གི་འ རཱ ཤེ ྲ 

སི ཅི ིི ལ་པའི་ད 0 ང་བའི་བ ོས་ 























ཚའ མློ གང་ག ཏང 
།རཧས་པ་དཅས་མའ རོ རོ 





འ ལ་བཟར་པླལ། 
༨ ཏཾ ཆེ 
ཅང 














དོ འཐུལ་བདད། སྤྲ དཔ དགས དབསཔ། ྨུརུབ་དདཆུབ་གཏོད། ཟ 


སྟྱོཾདནམཿ 
ངཱ ག་པའི ི་ནོད་བ་བག་ཡག ཡི ° འའདབད། ཧི ཏགས་པར་དཀའ་བའི་གུུ་ སཆེན་པོ་ ན་པོ་ པོ་དགུ་གི ཚིག་དོན་ལརུལ་ 
བྷ་ཏཱར་དོན་གཱཉིར་ཅྱ་ཡིགྲ་ལྱབ་ནམས་ལ་སོ་སོའི་པོ་དང་འཆོལས་པད་འདོརས་པའྲི་དུག་བ་དོས་བསམ་བི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ 
་ ་ ཆུ་བ་མཆོག་ཤིས་པོན་བླ་ུན་པ། དའཇམ་དྲ་དས་གོང དམ་ཆིན་པའི་ཆོས་དིདྱ་ ཡདགོངས་བཞེད་མཐའ་ཡས་པ་བསྐོད་བ། དཀོན་ 
དང་ཡགནཡིད་པདངའ་བོརས་པྲ་དམས་འྩནཔའྲིབོ་བ སྒོའཕར་འབྱེད་པ། ནདྱ་ས་ཉིན་པ་ལླ་པན་དང་། འཇིག་པས་ཉེན་པའི་སབས་མཛོདཔ་སྲོབ : 


















རར ་ 
རྨ ཇི ཅུདྲམགསྦི་ལས་གཞ་ གསས་ཅད་།་སཿ 
དྲ་པ། ལེགས བགད 


་བད། རི་ ཡིས་ཡེ། ངེ དི 
ཌོ ཾ 





མ་ཐཁང།ཉ༧ 



















བ་འགུབ་པའ་མདོད་པར་ རྩལྱི་ཡིན་གཅིགགམཛོད་པ་ཡད་ཆེན་པོའ གྲིས་ཡི་ཚོ། 
གུབ་པར་མདོད་པསྡ། ཇྲི ནགིགགིམཇོད་པཡད་ཆེན་པོརྨ་རཱོམ་པ་དག་གིས་ཡིཚ། 
| རོ སིི 








༈ྱིཏུང་བདགྱར་མ་བཞེས། ོངཡའི་ ློནིོ་བོ་བོ་དས་གབཆྟོ་དབོམ་ོཏགསན་བཟའ་གསར་པ་གྟནནསམོ་གིག་པ པརྒྱཧནྱ་ིཆགས་བཞིན་བཟའ་ཉོངཔའབའ་ཞིག་གསོལ་ཞིད་། གསོལ་སྱད་དངུལགོགས་དེ 

| རྩོར་ལསྦ་ཙུས་པ་གཏམནས་མི་འཆང་། ཐན་གསོལ་ཞུལ་དངུལྱི་ནང་ཤ་ཅན་ཙམ་ཡང་ཕི་བླཕམས་པརྨ་སཱ་ཚྭ་དཾལ་པོརྡ་ར་བ་ཡའི་ཕོར་པ་ཆེ་བ་ཞི་ །ཞི་ཁོན་ལ་མཛཾད། ཞལནས། དྷ་ལྟ་བསོད་ནམས་བསག་ 
¡ པའི་དུས་ཡིནྱ་ི་དགང་ནམས་མྱོད་པའི་དུས་མིན་ཞཾས་བཀའ་ འ་གདམས་པ་འ འགའ་ཞིག་གིས གསུངས་པ འཞིན་དུ། དངོས་པོརིན་ཐང་ཆེ་བའི་རིགསྣ་མས་དན་བསོདདམས་བསུགས་པའི་མྱབ་ལསབུང ར་བཡིན། དྷ་བཱ་གོས་དང་ 
ཏུ གསལ་ལོ མགོས ག་ང གྱན་པར་ཡས་ གསུད འབས་ཅྱུུད དུདཔར་འུར་བས་ ཉབས་གཅིག་ལུ་ཟད་པར་མྱབུས་པརྡ་ཡུནདུ་ལོངས་སདན་ལེགས་པས། ཁྱེདགའིསརུནངུ་ 
བེ ཱུ ཅེམདོད།བ་ཡང་ཧུག་ སུ་ཨི 


༨ །མིལེབསཞེས་འདོ་ག་བདམངིད། མཛུདྲ་ཆཱ་ བག 















སསར ཐུགས་ཅི་མཇོད་འུལ་དང་ཆོས་ནོར་ 
































རིའི ཅོ ཅོམ་གན་ངབ་ལ་ ་ཡངྱ་བྲུ་ སུ པའི་ཚ དྩའི་ཐུགས་འཕངས་ 
ཡིདསེ་མསྭའླི་གངབཱ་ ཤེས་རབ པར་གསརདུ་འཇུག་པ་ 





་རཆང་བ། ཆུ 


1 ཨྱ ། ངོ 
&ྨ བ ཤུ 
ཟླ ཏད་ོལ་ངུ་ྔ་རག་ 'བྱགབྱིས་བཏུ་མན སྐྱཧའ པི པད་གུབ སྡང་ ་ 
ཏེ རླ ཏབསྐཞུག་བརྩ་རས་ཤིང་། ཡོངཔ་ཏོང་ གྲི སགས། པས འབྲིབ རའམས་ལབ་ཤུརྦ ཨ་ངག་ཡིདདམཛདབ། པེ རྔ་རཱ་ས་ ཝུས་ཀ ཅྱ ་གང་ཆེདྱ་པི་རྭད་ 
ཨཾ 


ང་བར ཏྲུ་པསྟཏྭ། ཁྱ་བརདྲིད་ 













 ] 

ལའ 

| ¦ 

2 
8ཿ;ཅ་དའ་ ༣ཡཁྱ་ན་ང་༢ གང་འ དུ ། 
ཀྱི།།ཟཿ ངོ རྱས་ད ་ པགཔའལ་མཉམ༥ཞ་ ཅི པ་ལ འིའ་ ི་བ་ལ ཏིངའའིངོན། །ི་ཕྱར་པརྟནཔ་བརྙེས་ཁྱོད་ འུངད་འཛིདང་།། འའ སྲི རྱ 
རོ ¦ཛང་ལབ།།༠༠༡༡༤༡༥༥༩༡༠༩༡༩༨༨༨-༡༢༩༩༠༩༠༥༠༩༤གང་༢༩༠༠ ±སཀ༥ འངར་་ར་རརལ 


༡༧༠༤༨༩༡༧༧ལ་ལ་འྲབ 
















༤༡༠༡ ༨ $ 


༤༨༩ ༨༡༨ ཛྲ 
























ལྗ་®ཤ །པམ་དགོངོས་པའི་ཏགསས་ (གསལ་ལ། ། ཆུ་མཆུདའ་མེད་པ་ ་ལས་འདྲ་ སབུ་བྱ་བུང་བཅེན་འབེལྱ་ཅིཆོསཏིད་ ནཔས། ཇྗི་བུ་མའདེ ད་ལས ཞོབ་ཤདཔ། ཡུག་པ་ བུརྟཏགས་པའི་ཡོན་ཏནཱ་ཡད་པར་། - 
༧ ཅནྷ་ཐུགསྦྱ་ཆུད་ལ་འྲ་འུངས་པའྱི་ཧུ་ཚོགསིཉམས་བཞེས་ཆོད་དཔྲ་ལན་བམཇཾདཔ་ལ་བཏེན་ རེན་ནས་ ཀོ ར་ས ཉྱི་ཡོན་ཏན་བ ཨམ ་མི་རུཊ་པ་ཞིགཅེསནས་བྷིརར་བ་ བཤ ཡད་བབཞིའྱ་ཡུགས་པ་འྲསཔར་་ སྣུངྟེ། ངེ ྲ 
ཟོ ཐོ་ཅོའིར ཅྕེནངྷ་པྔོ གས་འཇམ་མེདྱ་བུངྱ་རཱལངྷཱ་པོད་ི་ ཅངྒ་མཐང་བའྲང་མངང་ད བསགས གས་བའི་ཡོན ཉོན་དགྱས། ཨཱ་རའལ་ལསལཡ་བལ།ད་པས། འང ོ་པ་ཡ་མ་འམཿ འང་ 
| ཧཾ དྲ དཟནཔ་གམ་དུའད། ཏོ རོག་བའི་བ། ནཔ་ཡང་བླ་པ་པ་དནཔརི་གསུམ་དུ་འ ཅདགོས་སེ།། ཞེས གསཔའི་བྱཅ་ནཔ་ལམས་ཅདྱའི ངི སུངསཔ་ ྟཉ་རད་གསུམ་9ིཿ | 
ཨུས ཅུད་གཏམས་པའྲི་རུལ་མདོ་མ་བྷང་ དཔར་བའོ། །དའི་ཚུལ་ལྭ་ལབལ་ ལྔ་མརམ་ལསྭ། ལྱརུལ། མསྭཧཾ་བྲཾསཔྲ་པ་ པ་ངང་འཇོན་ད་ ཞེས་ སཔའི་ཡོནཏནཐཡས་༤ང་ བྱིན དུ་གྱས་རབ་དགྲང། ངཊ་ 

༈ ཇཾ ལྔ 


ངེ 
:: 





] སེ་དིདབཅེས་པལས་འནདུའ་རབྲསཤས་ས།ཿ ཐེག་ཡརུལིམས་ཏིདསཔ་པའིདཔངདྲུ་པམ་པའི་ཏོགས པགཞནགཉི་ཉིཏེ ༡ ནཨམར་གབྱན་ཁིམས་ ` 





ས་ས 
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= བརར 
ཞྒག་བརད་པར། 
ཐཔ་ 


ཟེ 








རོ 
ཀོ 
པཇ་ 


རཿ 


༡ ༩༢༢༡༩༽ 


ར 
ཡྱ་དྲལས། དེ་ 














ཚའ 


ི་་ི ོ ཤམ རྣམསའིཡྱིཿ ཧིཾསའའིབ་བརྩ་པེདབ། ཚོང་དཔ་ ཞིང་ལས་སོགས་ལ །ཡས་དན་བླར 
མསམསྦཧཱཿ ིིཿ ོ་ཱི་ས། འཛོང པྱརཱད་པན་ 


(ཇོཧྱ། རྒྱ 


ཤྱརཱཚོ་གས་བདབ། ༢ 
ཨུ 
བནྱི་བ་བཞག་པའི་གདེངས་ཀའི་ ྲི་སིབ་བསིལྷ་ཝྭ་པམནོགྱཆུ་པི 


=± 


༤ 


ྫ 


འོར་ན་ཉེར་ 
ཛི ཡ་ 
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མོ 


པུ ་ུདྨུ་སའི་ འབ 


ཌེ 
ཧུཾ རར 
ནརུན་འབབ་བ ༣ 


༡༩༤༧ 
རོ 


༡ བོ 
རོ 


དྲང རྨ ༥དངསྱུུཿ 


༽ ༥ 


གྲ 


མན་འམ་ཨགསས ར་ལབག་ག་འཛལམ་འ༠༡༥༨༠༡༧༡༤༢༧༤༤༠༠༠༥༠༨༥༩༦༦༧༢༡ལི༠༡༨ ༠༩༡ 








ཤ 














གན འཕོཐོམ་གོ་།ཿ །།ཚེས་གསང་ཇགསྤ་བཱ་མེདལ་ལྔ་པག་པ་ལའང་ དགླེསོང་གྱིཏིན་ མཆོག ུཾ་གསུཿས་པྱཿ ནྨམས་ལྱ་འུགཔ་པེསཆེ་ནཔ་ ལ་འ 

གསས ཛཱུགས་དདསྡེ་ ངགྲི་མཔ་བཞེས་ཏ། དེནས་བྱད་ངི་སིདྲག་ཅུངནལས་འདའ་བའི་བརླད་དབྲུ་མོང་གིམོམ་ 

` ི་ ཡོནཏ་ཱམས་ འདྱའི་གཞིམ་བླར་བྲའི་མས་ལ་ཉེསྐྱརུང་གྲི་དེ་མས་ 
མྱི ཉྱ་བུར་འ ཏཱ འའ ཟ 


ར་རེ 


༽༦༥འྱི་འུ་ ཅི 











































༣༥ སྤཧྭ་ནཿ ཅི ཅིའ་འེ་ ཛཱ སའི ་འདོད་ན་ 
།ནྣནསྦ་པས་བ་མེ་ ཊདྱཀང་། མྡ དངས ་ཡ་དམས་ཅདངགའ བརཔ དུ 
གས་བས་གཟིམ། ཁ་ཤ མསཿ་དངུ་ལ། ནཾ 
































ཡའི་ཐ་མ་ལ་གྲང་བན་དང་ཐད་ཀའ་ 


ལི་ལའལ་་ལལའརེ་བཞག་པའི་ཁ་བཏཔ། རཿ བིབ32༧2དི ༡ འཁའལ་།ར།ཤི་ང་།འབྲེལ་༡། 
{༽༠༥།༽ྱ་ཡན༽༽༽ ' ཊཱ ༦༨༽༦༽ 
< 


༡. .ྲ 


མཛོན་ངུ་མཛད་པརངཉོན། དེངསང་ཤྲིདསཧཱ་མངོག་ 
བྣང་། ཡུའཅུཨ་གནས་དྐབས་འདི་འྲ་པའི་ལོདདུ་ང་ 






















བུན རྔ་པ ཟུ ནྲབ་ཆཙོང་ཁ་པཆེན་པོས། ཇི་ ཇི་ཉཿནོང་པའི་བླསབ་པྭཔ་སོ་མང ཆེ 
ཅསང་འ་། རླམ་ང བྲུབུ་ ཡོང་།ཁེ། ཨྱ་ ཧུང་བསམ་བྲསྱ་བུྱ་རུའ་ཐོ་ བརད ཅེ དྲ 
ཅས ཧྭ ནི 5 777མོ་ ཕུད] ཁྲིམས་འཆའ བཟ གྱི ཡམ་དཏརཔར དཔི །བརའ་ི་ ཨལ་མཁོ་ྟང་ྱར་འདོན་པ ངོ 
¬ ༦ནྲ་སཿང་།།བངག་སྟསྟ་རན ༨ ༥༢ །ཅེ་སྭ་ཨོན དཾ 
དུ་།འཇུལབའི། ཚེབ དེལ་ཁཅི་གའདངས། ཁུདབརབྱརླགམ་དམཔ་ིདཅཉིདཔ་འརྡང་ ནོ པེ ཆུམེིསཱའརབ་ ོ།ིས་སོདོ་འཛོད་ 
༦༦9 ལོ རཱཾམ་པར་དགུ་པ་ལུ་གནས་པའི་བླང། ཤས་བ། ་ གསང་ཇགྱསླབ་མེད་ ལེ ི་ རེ མ་པོ ཛིབ ཁ་བྲའི་གཞབང་མཐེ ཞབརྐགགགས་པའྱུ 
སུ སང་ པྒ སི དིའི ` ་ ནི་བ བསང་ཡ་ནབས་ པི་ 
ཡམཔ། > རླ ༡ ོ་ལྲོ་་ཤི་བ།དྲིས། 
ཐག་དམནཔར་སེནདདེཔ་ཤིང་། ཀླ་སྒྲ་བཁཾའདུཔ། རཾ འི ལྦ བུ་གད་ 
། ཛྲ 



























































༄༠། ¬ །དང་། ཨསྟོ་སིཤ། །ས་པཿ། བུསོན། ཇེང ངུ་ཁ་བསོགས་ཕོད་ ཀྱི་བླབམཐའ འགོ་སོའི་སོལ་འབེདམ།ན་ཐམ མསུ་ཅད་ཐ གས 
བའྲི་བ་མ་ལྭ་ཐུག་གི་བརྡ་གྱི་ཆུཐོ དྱ་པྱཊླ་ཀུཔ་ཐམས་ཅད་ལུ་ སྲ་ཐིག་དསྐན་པའོ། ཞེསྤ་སུར་པ་འདབས་པ ངོད་ པོད་ལསྲ་བུཅད་པ་སཱ་ཞིག་མཆི་ ཊ། དུ དཔེ སྲོང་རྔོ་རཾ། 





'པས། དྷ་ལ་ནས་སྤ་ཧྲསན་ མུ་བྱཟཔ་རང་གྱི་ཚ་ 
ཛལ ཨུགསནས་དགེ་བོང་བ བཅས་མཆོམས་ 
































ཁཱ 9 1 ཤོ 




























ཡ་པ སུབ ཆུ ཨ་གས་ལ་ ཉུད་བཏུགསནས་བྱད་པ་བ ལ་འོའི་བཅས་ང ཧད ཡུས་དྲན། རྡོམ་པ་གཉིས་༅ ༡༥༥ ༢ན་པ ལས། ཨག ྨ་་ ཤུས 
¡§ ལུགས ཧི མ་པོའི་ཞུང་བ་གྲ གྱབ སོ སྦ་བ ཧི སས །དརམཐད་འབུལ་པ་ ཞིན ¦ 
༩ ྲ ཨུ། བདེག་ཤུགས། སིི ནགས ་ ¡ 















„༢ ༠༠༠༠༩༠༡༠༩༠༡༢༩༧༥༩༤༢༤༠༩༢༢༢༤༠༢༠༢༤༤༦༥༨༢༠༧༠༥༠སསས་༢༡༡-༤༧༢༤༤༨༨༡༧༧༧༧༠༧༠༥༠༨༠༦༨་ 
པའི་ཅུད་ལས། ཛི ཅྷརུ་ན་ངས་ ཐོར ཧོཔདིང་།།ནླ་དུ་འདུས་པ་ལྔ་དབདགའ། །ཞེས་དང་། བྲ ོད་པ | ཚན་གཅི གོཅ་གིས་འདྲུཔ་བ་ལ་པྩོཉདོནསྔབ་གསྦ་ངབཟིད། གས་ར ཨཱའྭཔ་བྱང་འ རོ འབུབ བྲ་འག 
¦ ཀློགས་ཐཱ་གས་འདུལ་བའི་བོ་ག སར དབཔའི་བརའི་བཀའ་བྱརདམིན་པཅུད། ཅིས་གྲསུལས། འདི་ནྲིརྱ་ཧུལ་བ་གིས་པོང། ཡུ་ིནཔའི་་མ་འར་ི་དངོ་པཞི་ཡིནཔས། གང་ལོ་བཤེས་རབ་པ་ 
རིནཔོཆལ་མ་དད་པས་དག གཔ གསྤ་བྲ་ཏང་། ། ཁྱིསུནྣུམ མེའརའདེརཔོངས་ཆོར་ སསའ བོའི་དདཔྱ་རེསཏ། །བྱཅིག་འཇུ 
བརྟུན་པམཐའ འདག་འདཿ ༣ དང མངརཏ མསསུ་ལེནམཁསོད་ དལ་བད་ད། །ཅེས་བྱཅོད་པ པམངཾད་ ཡན་ སྨདང་།། ཉིང སག འའའ ཆུའའོདཔེསྦ། ཛི ར་རམ ན་པའི་བདག་པོར༔ ཉེམས། རས ་ ཤ 
བླིལ་འིགཏ་ཁི་ང་།མའར་ངོགང་ འགར་དབོན ཡའི་སབླར་བ་པྱ་རང་ནས་ཡལ་བ་ལྭ།པལ་བའི་ཞིངས་ཆུངདྱཿྲ་འོདཅིཔ།།ཅུར་པའ་སམས་ 
ལུ་འབོའ་སྲིའི རོད་པིམ ཡྲ།།བ་ དེས་པའི་ནོར་བཞིནབ སུང་བའྲི་རམ་པར་ཐར།།འདིཉ་དཁྲོན་ ཁྟཉན་ ཏྱ 




























ཅི 


(2 ༩ 


༡༢བ།ཛོ 2. 
ན་པམངད་དྲ་ཅང་། 
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ཟར 
¿ 


རྨ 


3⁄⁄ 
༩ 
1" 








བདེས་ཁམསྡི་རེགས་ངོས་ཙི་རྷམནཱན་ངའ་ དལྔར་བྷཧནྐམཾ་ཨཱ་ལམ་དང་འཕགས་པྱ་ ན་པས་བ སྤའི་སྟཉམ་ཐག་པའསེམསཿ་ནའདེབ གསུ་པལས་བྱསབཔ་དང། ན་པ 
བཙུལ་བསལ་ནས་བདེ་བ་ལ་བཀོད་པ འེ 

























་ རླི ཡི ཨ་དབགས་ི་འིའོད་ གིམ 
'རྔམལའྲ་ ་བ་གྒདད་། ཟུགས་དམ་གངནད་ཡང་སེམས་རན་པ ཅདསིན་པདང་ངགས་དམྲ་དམ་ྭཱ ྷཱ་མ་བཞི། གད་ལ་ཡངྱ་བདྷན སམས (མྲི ཟིན་པ་མེད་ཅིང་། དིང་། 
།བ་ཞན་དྐོན་འབའ་ན་ ཀྱུབ ཆོ་བའ་ས་ནང་དོན་དུ་བྲངོ་བྲ་མཚཅིགཙམ་ཡང་ཡིམ་ སྡིས རླུ བདག་རིག ཿཆོདྱའི་བཤའ་གདཞིག་གནང་ དྲ་སད་ལནས། བར་ཆོད དཔ་འདིའེ་ཉམན་ ¡ 

།ཏོང་ལེ ནྱ་ིཅི་གས་པ་འད ཡིན་བུས། རུང་སྐ་ཇའ་དགསའ མ་གསལ་བརྡ་བྱཉསཏེ། དེས་ནི བོནྲ་བམ་ཐུགསང་ཅན། །ཞེས་ སིགས་་ནངུ་འིངབདུདོན ཏན དམིག 
སས་ འདི་གལ་ཆེ ཡྱཅིན་ལོབསྲཆསྱ་ཧཱ ཡྱིས དཆཾག་གྲལ་ གནང་དབས་ཚིག་དང་བཞི་ལས་མེད་ཁང་། དུཏ་པྱཾཧཱ་པཱཿཔ་དང་ མཚ ལེ 
སྣིསསའདོད་བའི་ཆོག་གྷག་འདུག་དགོསཆུལ་ཤུབ པ་བཞིན། དེ་ ནྨ་པསྦ་གསྲར་ཉན། ཞསབ་གས༨། འཅསགནང་བ་ ཅེན 


༡ ་ ༡༤༢ ༤༨༠༠ ལལལ་ཁས་༢༠ར༡ 


























ཤེས་ཐུབ གས་བ བས་འདས་བརྡལདོ་ཞི ཞིབཏཱ་བཿས 





















'1 ༡ ས་དར" ༨ 
ང། 


ཆེ ནམ་གྱསངསའ་ 
¬ ' ཏ༽ - 
དྲེ་པད་འགིས་སོ་། ན་དུདཔྲ་བུན་ཡོངམ ཨཿ ཱ 


ན་པ་ག ཀྲ ¬ >= དྲྭསུངསྤ། > ×, པལ ཏཱ 





















རི 
ནཔ་ཡུད་དདང་བྲལ་ བཅོ་མཡིསའངོག ་བསལ། 











བཤྲི་དྭ་ནོ། །དེ་ 


7 


ཡཾ སྐན་དད་པོར་ཐཾགྷ་ཅིན་པརུ རུདཔ 








ཱ ནིད ཡས་དེ་ སོདམེདྱ་ཅརསས་འོ་ོགྱབད་དོ།།ཞེ ཤེསདང། གཞབས བོད་རབ དོ 


ཅུད 
།ྱུ་མ་དིན་པོ་ཆེས་བ །བཀུང་ིིན་ཡ་ ཧོཿརྦུབ་སེམས་དཔའི་མུང ཐྱེད་པརཡིུད་དོ། ། །དེ་བཞིདངྱ་ཚུལ་འི་ ཡནས་ཤུབ་རྲབྱ་ཡི་བར་དང་། ཨྭ་ཐོཡ་པ་དང་པ 
ུ སཔ་དང་། འ མས  ད་བམམསརགུས བད ཧཱ ཙས ༽ིཾཾེྲ ཡིད ཤིས་སོར། སོགས 





















འས དེམེདཔ་ཤིཿ 


སྲ 


ཅིད་། སེམཿ 








་ 
ཇད ་ ཧཱ ཤྐུ་དཱ་ཡ ཧེ 


ལོ་བྲ་ཨུ་འ ཡང་མི ངམི་བའུགས་ འད བསྒྱ ་ འཔ་ ཡད 


ཛ་ུཡ་ག་་འོ་ཡིསརར་གཏམག་འསསལ་ལ་༧༧༠༠༧༠༨༧༠ 





༥༨༧༥༩༧༠༧༧༧བམད་འའའདའལའཁ་གས་ལ་རའཞལཉཉ་འགོལ་གོས་ཁའ་བ་ཁ་མཁ 








24 £ 



















།མཁས་པཞི་གསྲེ་ དྲུད་ནས་ཏྡོཿ 
།ཞེས་མ་ དག་པའི་བངས་སུ འདེན་པ་ལས་ེསཔྱ་དདགཁན་ཡེ་ལ་ ་ཡེངམི 
།པཱས་དྲི་མདགསྲངས་ང 
སིགས །ས་མའི་མངཔལྦ་སེ མགྱུ སསད 
ཨི་དབའ་ེན་འོག་པའ་ ལུ་གསནྷ་སངས་ཇེམ་ 


་ ནྲ་གས 

















སངབལན་པརཔའ། ལོའོ ་ ས་ད གི 
ྭ །སྙཿརླ་གསན་པ་བམང་ང་ སྟེད 
ནནངནས་ཉེར་ཅུང་དི གས་ལགས སཔ་་བདད་པརམ་འདདེ། པྫོ་་ 


. ༦ ི་ོ ཚ༨-» ཨ-༨༥༧༧ེད ཡཡོས་པཞཤག༤8༡༤༡༡༥༢གཿནར་ཝགརྲན་ཉཛ༥ར༡༩༡༦༢ཛ༧༤༢༡༩༡ ཕེམ་འ 





དི 

| 

ཉསྱི་ལྟང་བརོ། 
=: 


འ ༡ ༣ 
༡༡2༦༡༤༧༦༧༦༩༤རཔལསཡནལཉསཿ༢༠༠༩༥༥ྟ༩༤༧༤༧༧༤༡༥༡ 










ངཱ ཀུང་རང་གི་གུགས་ལ་འཛིས་པརྩ་བ་བའེཆེད་དྲ་རྗེ་ག་མའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལས་ ཱ་བྱུར་བདཔརམཛོདཔ་ི ནཡ སྤུངས་པས་ུང་ཤེས་པར། ང། ལོཅོབོབ་བོང ཡའོ ལལབ་བོོར་བོཔོ་ངོསདོགབང་ 
ངང ཏེ་དའ། ལས ཉིདདངམཚནཔི་་གསུམདུ །ཡུང་པོ་གསུམ་པ་འདོན་བཞིང་།།ཆུ་ རྒམ་ད་བུངཆུབ་སིམས་བྷའེནནས། །ཅུང་བའྱི་འྲགདེས་ཞྱི་པ། །་གུསཔ་་ུང་བཤགས་ེ་དགུསངཔཔ། ཏཱ 
པ། 





རཾད་དོ། ཀཧྟཉྭ་བརརཱ་བ། ཧུུམས་བྱ།་དུནཔ་བྲོ་བྲ་མུལ་བར་དམ་བཅ ཙཱ པ་ལམྱི་བྲབ་པརྱ་ཡི་ནཱརྡ་རོད་མི་རིགས་པནི། སྱོད་ངུག་ལས། གལྟ་ཏེ་དྷཾ་ར་དམ་བྱར་སནས།།ལསྱ་འི རྒོརྩ་པེ་སྐན། ། 
དག་ག །བད་སས་བློ་བཅ ཤོ་བཅོ་འདདར་འཨུར།། །དངོས་པ་བལ་མྲ་ཅུང་བོདལའང་། ད་པས་ན ལོ དམ་བ གས ཁས་ ེསཔསུབ་བརམངས་ད། ཡེ 
བུལ་།བསུམ་པྲ་བགཔས་མིགོནགཉེརནས།།འགྲོབ་བམསཿདལ བར་ན། །བདེཟརོ་ཅི་གའགོ་འྱུར་རམ།། ེ་གུ་སཔབནཔསནདོ་དད ས་པ་དག ངས་ནས་བ དམ་པས སཔ 
¡བེ་ལུ་ླབཔའི་ཚུལ་ཡང་། བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའིཕྱཔརྒྱམཛོཉིའརམ ནི་དེ དད། ༨། མཞན་ུདྨ་ི་ེདབྱསཔའི་དཔབབ་དཞི ཡིན་པར་གསུངས་བས། ཐེགམར་ཕྱིནཔའི་ཕརྱི་ནོ་ཡབུལ་མཚོན་ 


ཁིམ 
ངགདོནྱ་སགཅོ ཅིས་པྲ་དམཔ་ ༣ ཁྱོབས་པར་མཛོད་པ་ 


༩༢1"ྕཡང་ ༈ ད་མོ ནནས་པརང་ན 



















རོ ༠༡༠༧ 5༧༡༠༡༦༡༢:2༥2༩་འཛ༢༢བ༦༡༠༨༨༡-0༢ང25༡༡༩༡༩ག 

ཇིས རརར འབོ སྒྲུ ཏིྩོ་ཤང་ཡིནོ། །ཨཧྭོ་ཧོང་རུབསམསམཆོགྲ་ཀ་བའི་གོ།།བྱོནའྲབུས་ བང་པ་ བཏྲན་པོས་བའ གོས་པ པྲ་ལོད། །ཕྲིབ་ གསག ལ་འསྲརལ་ 
པི་ུགས་ུན།བ དུན་སིད་པའི་ མཐའ ལཔ་འདུས་པར་བླ་དེངས།། ༈ྫོ་བསཁཝ་ ཿམེནྡ་དའེ་མཕ €] ༣སྤམ་བ།འ ༈བདུདཌའ་ ིབེདྲ་ིསཀ་དབ་ཞད་ ལས་དཔེག ཁྱོདྱིས་སེམས་ཨངོགྱོའད། དི 
ཕནཁི་ནྱ་ ཤིས ཿ ༈དཔུར་ འདག ནགྲསུམཧཱཾ་མཚོཆེན་འདིའི། ༈རལ་ བྭྱི་རཱབས་འོ་གང་གི་ཞབས་ དསལ་7་ [པཾ ་གྲི་ཤུབས་ཛུལ་རུག 








ག་ འཇུལ་ཕནྱ་པང་།།ཁམས་དློསར་སེམགཅན་ཀླདྱ་བིམ་རོད་ ངོ 

ྲགེྲི བྱ་ཚུལ་ནི ཇེ རྔ་པ (མ་དམ་བ་འདྲི་ིདྲ་ཡིས་གསང་ སངྒ་པགཱྦི་འཇགྲ་སེ་ཅད་ཐཱ་པ ཐ་བཞིའི་དབང་གེ་རིམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་གསྟནཔ་ལནྦལ་འོརྱརུད་དང་བྲ་མེདེ་ ; ˆ 
པ། དབང་དྲསྲ་བུ་ཁསླ་བངས་བའི་འགྲསྔ་བ་སོསོའི་དམ་ཆོག་དངྱའིའི་དམ་ཆིག །ཕྱི་མ་ཡ་ཡང་ར་ བདང་ཡན་ལགགི་དམཆིག་གཉིས་དད་། ཅེ་བའི་དམ་ ཚིག་ལ་ 1 ,ཿ 

རས ་ སེམ ཆལུངགྲིཝེརགཏོགས་ྱིཐམ་པོ ིན་ཏུམངཔ་དང་། རྭ་ཞུང་བླུ་བཞི་ལ་ཡང་ཡོ་གནས་བཤད་པ་དངྱ་བཡེད་ནས་བགད་པའིཛུལ།  ཟླམེད་ལ་ཡངབྲ་མེད་པྩིཿ ར ལམ 


(5 ལྐ ༩༣༠༡༡༠))༠༥༩/༩༦༩༦༦༠།༤ཿ 


= ཁིས) ཀའ 8 ), 








= 


༢ ཁབས་དྲང་འའོད་ ངི 


ཙ་ཡུང་དང་། །ོ་ནས་པ་ཤགས་༡ཿ 


ར<. 


¦ (“¦ པ ༽ ( དཿ ེ ཱེ 
ཐྲོ ཱུ 


ཨ་སན་པ་དོད་ བྲག གི་ཚ ་འཡོར་ཞེས་ ཉ་གས་ཧ་པ་ 


།ལོབ་ཅག་ད་ཡི་བ གན་ཞིག་ཞེ་ ལཔོན་དྲ་བརྡལ 
ཉུ་་འངས་པའྲི་ཚུམ་པས། རྟེ 
ང་བ འདུག། ཅ་ཐཱཿདསམ་ 





% 45, ༧ " 













ཁེ ༡༩༦༧ལ༦ཿ༩༥ 
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འེ དྭངད་ཡང་ འུ ན་ཉི དཾ ིུས་དར་བདེ། །ཞེས་བཀའ་བཤོན་པ་འཁུ་རུདཔས། །ངོ་བོ་ཡང་ སེ 
ཅནབྲ་ངདརེགས་གུཏདའས ཿམིམཛད་ཅིང་། ཁང ཐུརམ 


༢... 
༡༢༡ ༩ ༩༠༦༦ ཁུ ༡༤༩ ཁོ པ་༤ 


ཆད་༨་༽ང་ྕའ་སཿ ༨༤ 

ལའ  ་དྲ་པ་བམྲ་ (འད ཟི ལྭ 
༦ = རྲ 

(“ཡན། དང་བལབལ་ཏ ཁ་ལའིས་ཤིས་ 

ཊལས་འྭེསཿ 3༨༥ ཁ་ པས་བའངཔ་ པྲོ 


0 ༡ ི་ 


(སོན་བྲམས ཡུ དངད 









རཆ ཐ”་༡༡༡༩༨༡༨-༤༤༡ ༤༡༤༤-༡༤-༩༨ བ་ཁསནན་། 






འི་མེ 


འདྲིད ནོམ༽ དག་བ 















གཡི གསས ལོ་ལ་འ རོའོ 
་པ་ས་ཨེ་བདན་དེས་དཀའ་འདྲི་གནངྱ་བུང་བལ། ཚེསལྐེ སུནའྱེན་བི་གྷཾཿདཆེརལི་འབྲུག །ཀེ་ཏ་ཀ་ཟེར་བཞི་གམཛད་ནས་བྱར་ས་འབྲུས་ 
ང་སོ སོངས་ལ་ཁུམས་མེདདཱལ་སཾགས་ཐར་ཐོར་གསུངས་བཞིག་འདྲུགཔ་ལ། བདགལ་མཁཆེརང་དིས་ཁེད་རིས་འདི་ལའི་ ལཞིབ འོ 
གཟྱུདྩ་པ་བས། རྒ་འླིཆུང་ཱས་ྱང་ང་ དཔྱད་དེ་ཏན་སྡཱེིཿསི་ ཡེ་གེ་ཞིག ཤུལ་ད་ཡིན་ཞུས་པར། རྲུ་མ་པན།ཁ་པ་ཧཱ་ཅང་དབ་པའི་ཇོལོ་ག ཡིན་པ །འདུས།།འཇི་ཁརངསྦ་ཡེང་དིལས་ བསགསདས་ཅིེད། ཟ་འ 
ཙགཡའ་ངསྣས་ཟིངས་ེཞ་ཕྱ་ངུང་། ཡངའཡནས། གསང་པ་གས་ཟེར་བལྕ་ཧུམ་ཆོན་ཡོད་པསྨ་པོངམིན་ལ་ཤིན་ཏུ་གུསང་དགོས་པ་ཡིན། དེང་ སརྦ་ཡསྦ་ཡིག་མཿ མསཔ་ཟབ་མོ་ངོས་ཆད་ཡི་གེརའགོད་པ་དང་། བྱསེདྲ་རོགས། 
མཆ་བནས་ཅད་ཕར་པུ་དཀོས་པའདྲེཔ་གས་ིབྟསན་པ་དར་ དར་བརྱ་བེད་པ་དང་ ཉམཔ་པ་རྩ་པེད་པ་གང་གྱི་ཅར་འཕོ་མི་ ཤེས་པ་ འྲདུ་གྲམུངས་འའི རེ་བླ རང་གིས་ཆ སང ད་པའི་ཝ་གས་ ཅི་གདམས 


ཨངམ་ཡིན་པ འི་ལར་ཆྔ་ནམས་བཅའ་རྱ་ཤེན་ཏུ་དམ་བདང་པར་དུ་ད བ་སོགས ནྲ་པེད་པའི་ཁྱང༔ དྱངཡུང་གནང་། འདྷི་ཅཱ་རམཛྭདཔ་ཡ འཆན་ལ་སརྨ་པ་དང་དཔེ་མྱུ་དཿ མཛོད་ པམ་ཡིན་བ་ར་བསང་པགས་ཏི་གངམས་པ་ཚོང་ 


ཙིཙེས་ཚྲོན་འགའ་ཞིབ་འ ༨༩ རྱམ་ྱི་ གླ སུ་ཡནྡ་ཛཱལ་དང་། གཡརལ་ 
ལམི་འཐད་པ་ལྭབ པྨ་ནམས་ལུ་དེགསང ༡༨ ཿིལྲེ་རེ་པ་ལ་ ཡུལ་ཞིབ 25: 



















འོའལོལ་ཆལ་,ཁངལཔ་ལོནཌ་ ཁརའ་གྲར་ཊོཊ།༡--༠ལ༦ 











-ུ འདས ཉའོ བསླེ་མུ་དུང 
ཡིན། ཡི. འྱི་ཚྭ་ལུ། ངའྱུང་བར་དགངས་པ་ཡེནའ ག།སྔགས་ ཙིགདམས་པ་ནུམས་སྫོད་ལ་མ་བགས་བརྲབ་ཚོལ་དུ་ཡེ་ི་གནང་ཞིང་། 


པ་ཚ 1 


'ཕེའབ་ལས། སོ་ལམཡན་ཏུན་གངདན། །ན་ །རྣལ་འཛོརཆེན་པའི་སྫོདདུ་འྱུར།།དད་རིདླ་བཡལ་ཡང་བྱུས།།རགྱུ་དགེ་བའི་ལམ་ལ་བ ་གནས།།རོག་པ་ངན་པྲ་ད་ མ་པརླ་སངས།༽ ལུངནི་མདཱཧུ་ཞོས་པ་དང་། །།གསེད་པ་དངའི་འཚོ། 
༠ ས་འོག ༤ ས་ལ ཀས ༣ ལི 





བདཐལར་ར༠༡༨༧༢༩༢༤༩༧༢༧༤༡༤༨༠༧༤༥༧༧༥༦༠༩༥༡༧༨༠༧༣༩༢༢༦༠༨༨ 


དདྲུ་སོང་ནམ་ལྲགས་པ་དང་། ཁྲོམ་བླླགས་བཅྱིས་ནྭ་བིནླ་རཱབས་ཅི་ངད་ཡལ་བརའགུར་བ་དང་། ། ཡོངས སུམྨ་ན་སེམས་ཅན་ལ། 


@དྲ་ 
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ག་འརྭ་ཁྲོམ་དབང་བསུར་བ་ལ་ཐུགསཡི་ད དེས་པས། 


གང །སང་པཱག་མང་པོར་དབང་བྱདུར་བེ ཟུག ང་། གངས་ཅནེསྦའི་འི་བཔས་དེ (ཧུན་ཧ་ཅང་གྱི་སད་མིན་མེད་འགྲོ་ཡང་སྩང་མེད་ཅི་གུ གུ་ཡངསམ་བུས་པར་ཐགཡར་ཡིང་ཐྱོ་ཅག་པ་སེགས་ཞིབཆ་བཅིས་པ་ཞིན། 
་མོ་ངེདུནཱ་གཞོནདསསེགྲ་ཡལ་ ཡི་འ ཞགཅུཾ་པ་རས་གཟགས་ པྱི་ཁྲོམ་དབང་བསརྩོངཧཱ། ¦ ཡྱིཐཾསུ་དེ་ལ ཙོད་པླ་བུང་བསདྷ་ཙཱ་ཁཱམ་དབང་གཏན་ནསཡི་བྲེད་པ་དམ་བཅའ ལྭ་ལུ་བུ་ཧུས་ཡོད་ཅེས་གསུངས། འདི་ཡྭདྭརཏད་ 
སྡེའི་ག གས་ར རྟགསན་ཤིནཏཱ་ཡི་རང་བའི་ག ས་ཡིན་ཏེ དབང་བླསུར་ཡུལྱླི་བབམ་ལ་གང་ཡིན་ ནྱ་ཡིསམ་ཆོག་པར་མཆོན་ཉིད་ཚང་བ་ཞིག་དགོས་ཤིང་། མཚན་ཉེད་ངི་ཉྭ་བཆང་དགོས་པནི་བཤད་ཚུ དྲ་རུད་ི་ 
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1 ོར་དོནརེ་བ་ད བོར ྟེ་ད་ཀའ་ བདས། བར གསདདང་ ཤི 
ཡས་པའི་ཆུས རྨརྨ་ ཚང བའ་ རེལེགྲས། པ་འ 


ག་དབང ཅུ ུ 

ཤིན་འ་བ་ ངི འད ་ རར 

ཡལ་ཞིབྭའསེམས་པ་ལ མ་འ གྲེཝིག་ལྭ་བཱང་དོའ རྭ་པྲའི 
འལ 


དུང་པྲལ་ར་རླག་བ་ཛརཿས་ཅད་ 


ངཱ སྤ་རྩེའོ་འའུ་ དཱ་ཌཱ ་ཱེ བཅང་གའོར་བ ཅའེ་བྲངྦ་དཱ་པ ྷལ་ེ་ས་བོས་འ་ 
འམནངག་ ཀླུ་བྱང ངུ ༤༨༨༽ ༽། ཅུ་ཿསམས་བ ༥༤༥༤ 
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པར་དག !ཱ ་ཀ འིས ་ར་རོའོ་ཡི་ལབོར་འཇོལ།འོང་། ༈ 
༡༽ལར་བྱཞལ་བསདག་པསྦ ས་བངས་པའྲ་ད་ཞང་ ལ་པྲ་མ་པ་དང་། རྫ་གས་བབྷ་དྭ་ 
ལ༨།༽གའ་འྲྲ་ག་ཡའ་ང་ །༡༥༥ཀྔྲད།རབའཀྲ་་ོ་ ' ར་རབ ས་ 
གག་བོན་བའའཡ་མྲད་འགྱར་བད་བདང་རན་ འོནསྭ་བྲད་རོགས་བ་ནི་ན་པང་འ་ 
གུ་གོས་བའྲི་ཕི་རོ།།དྲེ་ཝ་རྲ་ཕིན རཿ ལེ ཱ དོདོ་བླ་ལི། ཇོང 
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1༩ །།མཆནའ་རོ་ འཛོན་གདུག་པའྲི་བུལ་བཱུ་སྭོགར བཅད། ིརླ་སང་པིངསསཱའིམཔསཅི་ཡངམོང་།། བཉིསམེད་གཉིས་མུཡེདམི ཡིན་པྡེཾས་བྲལ་ཆེ།། །མཇམསའདོ་རོགད་ དགག་ཆ ་ པུ ༈ 
འཇུག འིད གའིམུར་བརྩསཅུགསལ།།ེདམདཔའའམབའི་ བགའ དམ དིར བཟང་ཉམས་དགའ་རང་།།མཔའ་བདའ་ བབྱར་བསྲ་གགས་མཛདནས།།ཡིད་ཝར་ཧུར་བའི་ཤུག་ྱིས། 
བུ དྲུགསོལ ༣ཞེཔ་རྲ་འམས་ཤུབ་བུས་གསུངས་ཤིངནངསྙིསུར་ེག་གྱི་ཚུལ་ཅིས་ལོངས་ོད་པམཛུད། ཡི་དམྲཧཾབས་ཐང་། རྒྱུ ཙི་བེགས་པ་། བྲགྲཔའབང་། ཚོནདྲའ། ཊཞ་མརུ། ཁཙཾགྲ།འོད་པ། བུ ཧུམ་པ། ཧྱནདྲགྲ་སོབས། 


རྒོས་ཏེ།། ༼ཁམས་གསུམད་མི་ངོ་ོརྭ་ཏཱབྱ་ཏིསྲདངས། 
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གླི་རྨ་སྨ་མས་འབྲའྭ་ དས་ཧུམདདཏིང་། ཤུནཆེ་འཡིན་པའདམ་ར་ སྣནམས་གཞན་ལ་ལེ་ཡི་ཏྫོན་པར་གསུ་ངཞིངྲང་བམ་ བྲམ་དོད། དམ ངག་གསྔོ་ཡི་རྤངུ་འདག་བ། ཅུག་བཞིས་པདང་། ཡི་དམ་དང་དཔའ་བོམཁའ་འབྲོཚོས་། 
སུངགིའ །ོརའདུལ། ཚོ ཚོགསཀི་འཁོར་ལོ། རྡར་སེམས་དངདར་ཚིག་རྡོ་ར་ འཕབླབས་པ། བྱ་ཡཾདམཁའ་འཕོའི་ཅྱི་ནཡག་སེགས་ཉམསཆགྷསོ་ངང་འི་འང་སྔ་ན་མས་ལ་ཡང་ལླ༔ ཤུས་པའ་མངོ་ ཁྲདཾ། དངསང་གྲིདུསྲ ཨུཔསྭ་ིདཔངདོན་ཏུ་ 
རིོན་ཡོའི་གྣེསོ་གསལས་ ཀའ་ེད། ས་མད་བླ་སང་ཡང་། དབང་པལ་ངུ་བཛད་ ལ་ཁོནསཆོག་པརམམས་པའཔ སཿའསླ་ཐུངཝ་པའི་དམ་ཆོ་ཤདང་ དང་རོམངྲ་ཆུལ་པོྩསམཁནཏིན་རོའི་ཀ་པ་ལས,ངདཀོན་པརྩཝ་པའི སའི 

2 སི ༣༣ ་༽༽་༽༽་ིེ་ 












ཆད གདུན་ིདོ་ལོམཁནཞིག་ོདཆོདའམཅད 


ཧྲི 


5ངང།དམང་གི་ཆོན་ི། དདང་ མཔོཨྱི་ོགས་ལ། ཏ་དང རི བུ་ས་བསོག་པའིའདྱ། ༈ གདན་ལ མ་འ 
ཉིའི ཁསནི། གསངས མདའི ས་གས 


ཱ ་རྱ་ 
‡ པྤུརཿ ཧྲིཿ དེ པཱ ཧྲུ 

ས་ས ཡས དུ་བ་དེ ༢ཞིགདའ་ངོག་ཉར་པན།། ག་གི་བ, ལོག ཞེས་གྫང་སསདང་ར 
དེ དངོར་ལོ་ཡསྦུ་ངོགབ་པར་ཐོབ་པ་ཞིག །་དམ་ཚོག་བྲ་ཡུང་བ་ལ་འབ་འ དནུསྱ་ུངབསམ་གོསན་ཁམབ་དོལ་པཆེ ཡུཔཔང་ཀྱེབ་བཅུནལ ལ་སག་བྱ་རིད་ཡིན་ཆོའའཇེལགསང་ཤིང་། རིམ 
ཡང་བ་བལ་བར་བཞང་ནས་གནནཁ་འབྲ བསདྱ་བབ་ཅར་ངནའབོར་འོ་བབ་དངོ་ སྲ་པཱ་ྷ་ཡཱ་དོཔ་བངེ དེ་འགྲོ་ཡང་རེདཔར་དཀའ་ཏེ་། ཞེང ཞཾསསགསྦྱརུད་དངདབངསའད་ ངདཔངསའདལདྲ་ལན་མང་པོ་ལྲས་ལནཅིགམ་ཡིན་པར་གསུངས་ 
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པ་ 
༡ླ་འྲཀཏུང་ཚོ 
རི ིིམ་ 


༦ པུ ཐཐ 
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ས་འ འགས་པོཏལར་ངཏེཧ་ལམཆེན་མདུང ཟསརཔྱས་ པཔ་ལདཔར་འའ གསབ་སོ་པས་པ།ཐགས་ལ་ུམ་དུས་ འི་ྲདྲ་བིད་འདོར། བར་བུས་པ་དང་། ཨང་རི་འོདཔ་ཤེས་འབྲ་ཞིང་དོཁོ་ན།ཁ། དོ 
 ཕྱེད་བཞིག་གསྔ་རྲ་བམམཆོག་ལྷ་ར་བའི་ཉམས་ཡོང་ཐུལ་བརྡ་པམ་དམ་པ་ཐུགས་ཤིནྱ་ཏུ་ྱཾས་ནས་བྲས་གའོ་པོདྲ་མཛད་པས་མཆོནདེ་འྲའི་རི་གས་མངཿམ་ཞིག་བུང་འདུག་གོ། །ཇྗེ་བམ་པངཉིདྱི་ཞབས་འབྲངབའི་འོད་ 
¿ཨང ངསགྱ་བཅ མ་པ་བཟང་ཆོས་འ འཕེལ། སྨུ་མཧུནཾསྔཿ ང་བསྟན་པ་རིན་ཆིན། ཏི ༧ག་ད་ དནས་དགེ་ལིཕ གསན་ཐམ་ཁའྲ་དམས་ཅིས་ ་ལཁོར་ལ་ཐོམ་པའི་ལམ་ལ་ བཉམས་བནྡ་པངང་བབས་པ། སྭ་ཉམས་ཏོགས་ཁྱད་པརཅ ན་ར 


















བྱདཔ་སོབས་འཇམ་དྲ་བཇམ་གོང་མའི་གོདངབྱུདའུབུལསའྲ་དལ་བདང་མུནཔ་མངངོ་ང་། ཇོོཆིན་བོ་འགའ་ཞིག་དང་། ནང་འཁོའོ་ཁིའུགམཔ་ཡོན་ཆད་ཀོཁོང་ནའངླ་མཇུཆོག་ལས་ཆོས་ཉནནས་ཉམསྦོར 
ལེནཔ་མང་ཞི་། དར ུ། རར ཱ བ་རེ རླ་ག་བམའ་མྲ་བུར་པ་མེང་ལ། ང་སྲེ་ ག་པས་ཆོས 
བ་ 


དྲངོརྨ་ནཱ་དངྲ་དལ་བྱ་སགྲལ༔ འའི་གདུངབྱདཞབས་དུང་མདོམཁར། རིང་དབངྱརལ། དགའ་བཞིསཿ ང་པོ རནཔིའི་ྱ་བྱུདབས་ད ཆོདཚ་འཏུན། རྒྱ་མཁྲ་ཁངཔ་ཇ་སག་དབང་འཇུས་སོ་གས་མིཆེ། 

རྫརིཾིེེཔརྲིྲའྲ དགཉིདཆེནཔོ་འདིའི་གྲས་ ངཱལས་ཅེས་བའྲིདབམ། ད དམ་པ་ པའྱི་ཅ་ལབསྱ་ཡི་འཕྲེང་བའ། རྡོན་པའི་ ཡྲི གདན་འི་ལ་བྲགས་བའྲེ་བཆེན། པདདཔོར་བས་པོ་ ཀླ 
» དགེ་བཤེས། སི་སང་པོའཔའི་བ བ་བ གསམས འའ འྱུཡ་བ་དང་མངྲ་པེ་ལ་མཁས་པའྱི་ ཤང་། དོན་སྤྱི པདང གླ ་ 
)སིའ། ཧྲེབ་དེནོ་དཔའ་བས། ཁྱོད ཧིགྲོ་བམ་བཟང་པོའི་དི། །།འཇེ་པའི་མེཉོགཆེར་ ༡ཤ།ང དབིའགའི་ཤིངནིམེ་ཏོག་བིས།༽ང །༈བྱཧན་པ ནལྭ་ལྭསུམངོས་པརྒ་ཧཱར།། །ཅེས་གསུངས་པྭ་ལརྲ་པུར་ཏོ།། གྭ ུང་བཟབ༡་ཡིས་ཁོག་པལས་ ¦ 





༨ ༧ ¦གིའིཤ་༦‰ 



























ཤོ ཁོལཔྨཔ༥ྨཔ༥པ "ཀ༥ྨ ར་མོ ོའོ་རོརའིརའིརོལ་འི་རོ་རརརོར་རོ་རོར་ར་ར་བོར་འྱི་་་་ར་ལ་ ཆེ སུ 
¦ ཇི །བེན་པའི།།ཟབྱརས་ཆེག་དོནཆཐིལ་ཡི་འཕང་།།ཡི་བཅེད་གླག་སྤ་སདངརཉེརབསརབ།། ནམ་དྲའོདམ་ཟིན་པའྱ་རུན་དུ་འཆང་བ་འདིས།།འཆདཔ་གངས རིབོལདབང་བུར་པའྲ། རྗ 

[ ༔ བའི་སེང་གེའླ་ལོས།་པ་མཐའ་དག་གི།།ལེངས་པའི་ཀུ་ ཅིགཅ་རྭ་བབ་ལེ་ ཅུ ཤབཅིད་པའི་།ལེགས་འདོམས་ ཉིམའི་འདོད་ཟེར། གས་མེད་སོས་ །བུབ ཿབ་གྱསུ་པྲི་བལ་མདྒོ་གསརུ་ ཧུར།།ཐོ་བཟང་དགོངས་བཞེད་འྱ ཁྱོག་མེདུར་བ་ལ། 

¡££ ༠༦ ང ཤྫ 


ར་ 
ཨཱ རགཀྱེདབྲས་པའ་ འཡལ་བརྡ་བས།།མ་པོལ་དོནདུ་གཏེརཔའིེགངད་དོགོས། ༈བསོདནམས་ིས་གཏོང་ཞལ ཨལྱ་ བླབུ་ལས།།བོ་ལས་པའི་གདམས་དགྲ་པངྱ་རིསེར་ རཾ ཙུ 
རིསབ 00 ་ ཅུ་ཤྫར་པའེ་ཁཱ།།ལེགས་གྲུངའོ། དྩོཿཾསྐནལོས་བཀོལ་མཁས་པ།།ཟ་བའི་ཉིམ་འདི་ཀོ་འཇིགཉེནྱི།།མོངས་བའི་མུནཔ་སེལ་བའྗིན ཅོ ˆ 


མངར = ཀ་ར འང་ཟོནྱ་་ 


× (ཀྱིཏཱཿ'ེ 
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7 དང དཔང་ཡོགྱསུཿྱེསྤྱ་བ་བྲ་ནཿ 
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ཡཁས་པ་ཛདྲ་ལནྲ་རམསྦ་ཅིས་རིགས་བའྲི་རོད་བྱ་པདབན། རཱ་རོལ་བ་དང་། ཕྱིརྒོལ་བ ། 
ྲཱ (་གས་དཔམུན་བ་འའ་འོཔ་བ་ཡིནནའང་། རྙེཿུའྱི་ཙོང་ 






















པའི་སལ་བཟང་བྱོརུ་བནས། དེངསངགྱི་རོད་པ་ལལུཆ་བནི། བཉོན་ཟཐས་ཅདལྱཉོན་པས། རང་ཉིདྲབགས་འདོ་ དོད་པརོལ་དམའ་བབས་འདོད། ། ་་ 
གཞན་རུད་བྲསག ༽ བྷ་ལའི་རྩོ་ད་བདེ་ཡངད་ རྩམལ་བའྱི་ཆུ་།ཞེས་དང། ལེ་ག་བ་ཤད་བུཟེ་མར་མགོལས། ་ ར་བ དོགས །ཚག་དོན་མའྲལ་ འོ ུ་ཁམཔའདོད ཇོས འི་ཡདགས 
དཱི དྲར ནོན བ་པའོ པ་འདྲ འ་ནསརནད་འབངཡབ། །པྲིཔའལངས་པུགྲ་དོའི་དྷཱ་པཱ་བླན་བའགས།།རི་ བཱ 

པའྱ་སྐན། །ཊ །ཞེས་གྱུས་པ་ཉུར་འོལ་ཐབས་དང་གཡོ་ཐ་ ། ཡན་ཚུན་ཤག་འབྱིད་བཅོམ་དང་། ༈ ཚུ་བའི་ཆོགདོན་གརསོངཆ་མེདའ་ བསམ་ཡིན་རཆ་དཔའོག་བར་བནཔརྲ་ ཅིང་ 
འབྱུསེགས་ྱིས་པ་རོལ་བོདམའ་འབབས་ཞུབ་ནྭ་ོད་བསོང་བརྩ་་བལས། གྱའ་བ་ཡུགས་དངྱའན་བབྱིརོདཔྲ་ར་དག་བདམ་པན་ཉིན་རའིད་མལས་ཁངཤིནྱ་དཀོནཔརྨ་དབ་། རེབྱ་ནྲབ་པའའི་ཉིདྱས་མདྲ་གྲས་ 
ནུའུ བྱ་གསཆེནམོ་དགགི་དཀའ་བའི་གནདརམས་ལམ་ཁས་བ་གཞན་དང་འབེལ་གཉར་ི་ཅི་དཔ་མའདབན། བྟཿཏ་པཱན་ཤཱ་ལའྷ་ འིཙོད་པ་ཤན་འབེ་དའི་བསན་བཅོས་ལས། རང དྲ་ཆུལ་བར་འདོད་བའི་ཆགས་པ་དགགཞན་་ 


ཡུའི་ཆོ་དཔོགྱ་ཅུ་བ་པནསི་མསཅན།། དག་འྱཔ་ཆགསྨདཚིང ༡ 


རོ པ་དགག ན་དོལོ། ༈ལལསངས་ 
ཉགྲཡིས།། ཅེམཆར་བྱཅ་འའི་ 
ནའདྱི་ངོད་པའེག་ མུལ་ལྕ་། ཤག་ཾརྦ་ཡཾས 
| ་ཧཱི།།ཐུབ་བརྟན་པཕ 
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སུ ༽ གཞུད 
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ངཿ 
༢. >¬ 


ཤེང 


ཁྲ ཀཔ་ཞིན་དྲུ་ལེ་ལ་བ་པ་འཆེང འི། པཔ 














ལྷ་ཡྱུཿ ཀླ ཇི་ སཿ གས 


༽༅།ཡན་ 









ཅའ་ རག སས 
.ཱ༽ 
རླི 


ཨསབགད་འེ་བརམ་གེཡས།།ྒ ཉས་པས་ཐིབ་རྱ་ཆ་ས་ཅབསླད ཡསྨ་བོ་གྲཾཿ གོས་བལ།།འོན་ རྱང་རོལ་བའི་ཡུར་ 








༈བཤིང ལྱུ ས་ལས མར ཅོམ །ཡན་ལག་བཞིའད། 
ངཱ ཟློག་པུརད་ཀའ་པའིདཔ།དཱཔོའ་ 


༡༣༦༠༤༦༩༦༧༠༡སལ་འགསས།སཔ༦༧ར༢་༡༩༤ ༡༩༡༧ 





ཨཱཿདག་ཅོད་པའི་བོལ།།དྲཔ 


སབ རོ 











ཛེ ༩ 


རྭ ༽ ༥༨༧ 


ད་བ་ས 








༢༥༨༧ 
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པི འིག ཅོ 
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རྟ་ཏརྨ་དང་ ¡ 


་ 


ཡྭའོབས་པའི་པོང་ ¦ | 
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ཏཱ 


འི རརིེིཾིཾེི པ་ར རླགས པ་འེལ་བེདཔའི་ 





མ་པ་འཛ བེར པོ་ལས པན །པ དུའོ བསེ ཡི ས་པ ག་སོ 
འ ད་བེད་པ།།སེང་གེའི་ཉ ཉྱགམ་ཟ་བའེ་ཝྭ་དང་མཆུངས།། །ནང་དདརབའ ཨྱག་སྱོན་ཏན་ནཡས། །རིགས་རུས་མཐོ་ཡངམའོག་དང་གོས་དནན། ། །རིགས་དན་གདོལ་བའང་ཅེ་འདྲི་ ལྟ 
ད་དངམ་ཆུངས། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལསམ་འདས་བརྡ་སྣ་རའིང་། ཇེད ཕྲུར་གུས་རིག་པདས་ ཁེག ། བདེ་གསོལ་འདེབ་ཤོ་ལཀ་ཡན་ཅད་འྱི་ལགས་ཅོོཆ རི དེའད་ཞིག་མཛང་པ་ཐམས་ཅད་བརོད་བ། རཿ 
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སས ས་སའ །མངྟ་ཉར། །།རཱམརྟོགང ་ 














(༨༡༨༡༠༡༧༧༣༡༦ཛ་ 











རྱ་ཆེ་ལ་དོན་བབ་པ། ཅོགསྩོར་ཡེགས་ལྔསྲ་ཅི་འབྲེལཆ ཆགས་པསགསམཁས་པྲ་དམས་ི་ཡིད་འདྲེག གཅིང་། བྟཿནཔའེ་མཛོསྦྱ༔ 





ར་པ་འབའ་ཞིགྱངུ་ཡོད་དོ།།ཅོམ་པ་བླ་ཀྱོརཱ་ཚོགས་པའི 


མཁསཔ། ཚཱོགས་པའིང སྦྱཧསནས་བ ས་བྲཟ་ཏེ་དམ་པ་བརམ་ཆད་པའིམཆངས་དངྡ་ལན་པ། ཡི་དྲ་ཕྱ་ ཨའེཞལ་འཛང་བའམ་གྲ །སུང་ཡིབཞང་བ་ཐེབ་པ་གསུམ་ཡོད་ཅིང་། དྷེ 










ཱ 

ཅི ཁའེ མྭ་སནྷ་རཱའི་ར་བཆི། གྲུབ་མཐའི་རྣམ་པར་བཞག་བ་ཐུབ་བཏནྱ་པཱདཱཔའི་མཛོས་ཆུན དངུམ་འཇྲུག་པའྲི་རམ་ 

དའདེལ་བྱང་ ཅད་པའི་འཕྲེལ་པ་འེགས་བཤད་ནོར་བུའི་བོང་ ཡོ བ་ི་བསྱེཿ ཆཱམ་བཤ།དསུཿ རཱང་བཟུངཔོ་ འདགསཔགསལ་བདཔའི་ཆུ ཏན ་ ལའིཤེས་པནཏན་ བང 

༢འྲེ་བ་དབཔས། བུརརུབ་ལམ་སན་མའེས་བད། བྱང་ཆུཔི་སེམས་བཀྐེད་ཚུལ་བཤད་པ་འེགཇེ་ནའཇུག་སློ དྭབུམའྱེ་ཝ་བ་ཉམསཿུ་ལེནརུཾ་པདེ་ཁོན་ཉིདྷ་སང་བརྩ་ཧེད་ 
ག༡༡༢༡༤-༡༤༤༤༨༤ ༧༢༠༤༤༠༤༤༨ྣ༤༤༠༠༩༠༨༤༠༩༥༠༦ (༩༣༡༡ ཉསསསལགཙམ༥༩༧༧༠༩༠༩༩༧ 


.ྱི་ཧུ་ལ་རིག་པའི་གནས་ཝ་ལ 





བཁུན་སུམཆོང པའི་ས 
གི །བསུན་ལེགས་བ་ཤུདི་པོལཔ་མཛོང་བའང་། ུལདབང་བསཅད་མཧུན་པླལ་བཟང་ཚོའི་དུབབུར་དཔག་བས་ ཡ་རིན་པོ་རོའི་སྟེ་མ། གསང་བའྲི་ནམཐར་རིདནས 






















བེབ ཐོམོ་ 
ཏོ་སགསའ་འབིའ་མགས། བི 









མའང 


།པོལ་འདེཔ་ 











'གསོལ་བའང དབས་པ། ངྱངཨཆུ་བྷ་ : 
བོ ན་བ ་ མཐུ ་དཱ་ཞྐཔ་ ་ 


་ ལོ 








སེནཔདྲགལ་གཡའ་འདོའི་གས་མངོ་ ད་བ བྦ་བཅིགས་པའདི། ལེམངོའ་བིལ་ལུ་ 














ཆོགཔ ཛསངག་འདོན 


འཁའ་བབངས་༡སཁསའ་ཉར་འ༡ལ།༡ འང ཁ་ལ 










དགོས་འདོདའ་བྲ་ཀླུ ནསྐོང་། བརེ་མཛོ་་དཀའ རཔ་ལུལ་ལཚའི འཐསབ་བྱབའི་གསོལ་འདབས་བདེཆ་བདདའི་བུམ་པངོང། ངྲ། བཿ མཆག་དང མབཟལ་འའྲི་དར་ ལ་འ འིའབད་གཟོམ་ངོད་། 


= 


བསལ ཤས བྲ་བོ པོ། དའེརིའིད་པངོསྦ་བྷཾ་ཉ་པ་བམངོངྷ། པྡྲོལ་དཀར་རྱིཚཔྷྲ་བ་པྱཚུཾ་འི་ཡེདདཀའ་༈ །འཏོན། དེ དེའི་བོད་པཚའི་དཔོསྲ་བབ་འབྲུ་གྲབ་བའི་ལྕགས་ ཕྱུལ འཆི་ལྟས་ 


་ ༽རབྱ་རྐིས། ༈ བདོམཆོག་ད། ོད་པ ལིལཚོ ཤོཆ། དནྲི་པོནམཆྫོ་པྱ་བྲརུབ་བཇི་མེད་བློའྱི་ཧུམཚོ། རོརླིདོ་ནས་བྷཏནབྲལུགས་འབུའྱ་ཚོ 
༧ བྱབྱ 
ྦ དངཚྷཾསབྱ་བཚུལ། རོའ་སིམསྨ་བཡེདྲ་པ་ས། 






གནང་གི་ཐོ་ཡི་ག།རོ་ རྡོརསེམས་ཡབ་ཡུམ བུར་མུབ་བུུལ་གྱར་འེུ་ཧཱན། ཨ་དཀར ལ་མཆན་འྭས་བའི་ངོག་བའ གིས་རསྱགས། ཙ་ 
བའབས། འཇམ་ད་པས་དམར་སིརྡ་ཡི་སབ་ཐབསརི་ཇུང་། ཡི་གཡོ་བའི་ བྲ་འབྲས་ལས་ཚོ་གྲས་ད དང་བཅས 


འི ༧ 












ཇི ༼ཛིི་ རི ༠28 


པའི་སླུབ་ བབས། འཇམ་ད ངྲས་ཨཱར་བ་ཅོན་དཀར་པོའི 
མ་ 


ྱི་སའ་འས།  རྲིན་གངུ བྲཏ་ཐབས། ཛྱཾཔི་ལནག་པོའྱི་བབ་ཐབས། ཇེ་བྱལྲ་པོ་པཐལ་ 


































དྲ ་བླ་པའགུགས་པའི་ལབ་སྦྱབ། ཇོ ཤྱཿསཨ་ལཚོདརལྱཔྲ་ད་ལས་པའི་། རྦ ཡང་ཚ སྩོང 


སྤིའདེབས་དཔ་ ལྭ། རྨོམ་སསོ 
༣ ཁྲིདི་ལསྲདགཔོ། ཡོ་གཉིར་དག༔ དཔའི ཆུ་ཆུུན། ཛྱལ་བད་ ཐི ི 


༦: 


འཆིད ཇོད བ་འདོད 
ཤྷིན་ཞམ་དཔ། དགའི་གྲམ་འས་པའི་ པའི་འྱབུང་གནས། སུཿ་རགསི་དོན་ཏུང་ངུཊ རཾ 














ཞིན་དབང་རུལ། མྲང་ནཔེའི་དའལམངོད། ཡཾ དགསལ་ཁརཔ་པདྡོང་གྲས་ི་དོ ཕྱ 
རར ྐུདན་དགའ་བཅུད། ཅདངོའ་ ིལྱོརས་དང་དོ་ཚདའེནཔ་ཆེའི་འྲད་ལ ངཱ ཨུབས ོདྱཏེན་དཀར་པའིད་།མཚུགད་དབྱརསྱུ་ད། རིབྱོརི་ཝའིད།མཆགྱ་ངུས་པྱ་ཅོམ་འབོ་ཅན་ནམ་དང་། ༨ 


པ ཡང་པ ཅས་སཅུ་དཔེ། པཤངྱ་རྔམའི་ སྐོད་ཡངྷ ་བ་ རེ ཁིལ་དྲལ་འིད་དལ་ེདེ དེཆེན་དུས་ལབའི་དུནལེ། ལེ། ཅེ་བྱནདརནབ་འཅོར་མནཱ་པོམཁའདམའི་ང 
རི དྱི་དེ ཤྲིག་ལེ། བྲ ཡོའི ཁལི་༨ཡིག་བད་བཟ ཆེན་པོའྱི་རྐ་གོཿ ། ཤིནཏཔས་ངའ ཧང ཤའའྲཔོ་ལྔ་ནམསི པཾ བཱ གལེ་བླབལ་པའྱིས་དྲ་ངས། ་ཕག་མོའི་འཕང་སགས་ི་མཆན་ 
མ་འད པཀལ། བླ་ཡལའྲ།དའ་གབད་བཆན་པབོཡང། ཤན་ པྱ 


༨༡༨༡༤༩༨༦-༤ སགས།གངར་འགུངབལའ་པ།༨༥༩༡༩༨༩༢༦༡༽༧༠ས༢གགགསོསསས༠༠༡༠༡༡༠༠༡༥༩༡༥༠༤༢༤༡༩༥༥ ༤༨༠༡ ༡༢༩པ༥༦༩༨༡༠༡༤༦༨༨༤༤༤༤༤༨༢༥ྕ༨༩༤༨༨༨༨༤༢༠མས༠༩༦༦༤༨ར༥༩༨བསསསམ-༦ལབབསསས།ང་ 4 





༢7 


ཁྲ་རང་ཁེག་ལེའྲིར་མ་བཞག།ལས་པ་བརློ་ད་ 
ན་ཡི 


3ངས་ན་ངྱ་ལབ་ངར་འླའི་ བུ་མངི་ ་ཨ་བིན་པ་བའོསིནྱ་ཅག་པའི་དགའ་ཐོན། བའ 
༡ སས ང་འ ན། < ༽ 
༦ 


རླེ 


(བྔཿ་རོག་ཿྲ་བའ་ོང་ ཅེའལ་བལ་།འརོ་འ་།་ སུ ༢༨ ཏུ་ ཧེ ་འ༠ང།། ལའ ཀྲོར་ར༡༥༦༢༢༩༨༥འའ ཁི 
×༥བ།སབའྲ་ རྣ“་གསུམ་འདྲལ ཀྲ འའོ། , ནེ སེ དེ པོ ཅའྲྲལལ་བ་ 
ཁུ = ༣ ༦ > 


¬~ 
རཿ 


ྨ དིག ཏྭ 
རསརཡྫིི{པགབ་ས་་ི་ི་་ = རར ་- 
བྲ། ཤད་ད པཔ རླུས ངཾརོ་་འོ་རམངོསིདྲོ་ོང་ 


༣ 








ཡངལ་འཡོ་པོལ། ༡ 
¥. ' 


ར 

























































ཟེང 
མདག ༈བཱཿེ ཡད་པའི རེ ཅི ཿ གསུ : རི 
༣༡ ཀཀ༢༨༢༨༡ཀཔ རྙ 


འཆབམངསཞམས་མཁཅག་ཁ་ལག་ཁབལ་ཤགསན་ིགསའ༤ར་ ༡༤༧༡ལབས་འཇར༡བ༡ར་ཁང་ཐང་ལརོ་ཤངཚ 


པའ 





¦ 
ཿ ་ ུ་ཆོ་གྲས་ཡིས་བརབཿ བཅད་པའྱི་བུ་ མ་ད ཨ་པ་གྟདྱ་པངམྲ་བཱབ་པདང་ འཛུག་བའྲིར ཡམ་བཤདཔྲེལས་བཅུ་ ཧེད་དང་བོོམ་དང་། པར་ ིནལམ། 
སྦིགས་དང་། ལེགས་བཤད བསོ་དཀའའ བ། པ་ པོ གལ་ལེགས་བཤད་ཆདའན་མརད་ ཚ་དཔའའྲལོ་རན་བྲུ་ལྲས་སྣང་ངོ་། །གསུང་ངོམ་མྱ་པི་ཐམས་ཅང་ 
ཕྱ དཿ 'གིགཅུ་བྲོཡསན་པ་ཏོདྲག་ངོལ་ཡོདཆོང་ དྲང ཅི རཾ དུགས བདས་པི་བསས་མཆ པ་མང་འགུརརྱེ་མདང་ | 
ཡོརྦདཱ་བཞྡེན། རཾ དབཤདང་ ༢ཨར་དཱ མི 
ལ་ཡོད གང 


གཞུང་ལུག་ 


བཡེ་བས། ཐ་བ 


༽ ཇི ༤ 
༈ཧྲིཿ ཌི ར་ལ 
བམ ཛི ལྕ ཌུ 




















བར „ །རྒམ་དཛོད་ ཀོ་རོ ས་པར་བཤད་པའོ །ཆབ་ངང་བཱལ་བསྟ་རིང་པར་མི་འུམ་བའི། །ྱོད་ 
པི ་མཆརའདྲིགི་མའི་་ །ངུས་ 'བཞི་འཇིགསྱང་མི་ཏ ཉམས་གནས་ པརའས།། གཉེས་པམན་བྱ་ནུས་གྲསམ་ཕྱི་དོ་ཞོས་བྷ་ཏན་འཕོའི་དོན་མ་ངིདྲ་རུལ། ་ལ། ལཁྱིན་པའི་ལོན་ཏནྲ་འྡན་མོང་ང་ལཾ་ ± 
།དརྡ་དུ་དངེ་མས་ཅཧྷ་ཅེ་ ་བདྡེ་མུགསོགས་མངོན་སུམ་དུ་གརིགས་བ བའི་མདོན་ཤེསཁུད་ དཔར་ཅདམངའ་པསྟ། སྟརན་པེདལ་གེགསཆགས་འབུ་པའསུར་འགའ་ཞིག་གངེགསནས་གློ་བུར་དུཡས་པཱ་རསགས་ཅིས་བླཟོག་པར་མཛོད་ 
པདང ་ཐོ་བམ་ལ་ འགའ འཞག་ ལའངབར་ཆདའྱབ། བྱང་ ་བམཁེནནས་པླ་ཐོག་ཐབས་ཅི་རིམ་བྲོ་སོགས་བཀའ་སྩལ་བུ་བཞིན་བླམཔས་པས་བགེགས་ལས་གོལ་པའི་ལྱོ་ཆུས་སོགས་ཆེསམང་ཞིང་། པོ། ཅུང་འྲཔུསྱ་ཚ་ཞར་ལྱ་པསྲ་བྱ་ 
འགའ ༥ཞིབ་གསུངས་ པ་དཔས་ངདེཁོན་བཞིན་ཐོག་ཏུ་བབས་ནའ་པའགགྱུ་པའི་དབང་གིས་འདིང་ག། དཿ བརྡ་བླ་ཡིནུས་སོ། །ཨཌེན་པའི་ཡོན་ཏན་དུན་མོངམ་ཡིན་པ། རྒྱལ་པའི་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ཁིརཀའ་ ཞའ་གནད་དང་བར་པ་ 


དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པར་འགྲོད་པའི་ལ་མྱ་བི་ རིམ་པ པྲ་ནལས་ཆེགྲ་དི་ཙམ་དུ་མ་ལཱས་པར་རིགས་པའི་ལ འེ་ལམནསྲ་དཔས་པའི་ངས་ཤེས་བྟཏན་པོ་བཅས་བས། ཐར་འདོད་ནམས་ལྭ་བང་དོའི་གནས་པིན་ངེ་མ་ལོག་པརྟ་ཅོན་པར་ 





༡ ིག་ རི ་ ¦. 855 



































ག་གཡམ་གཞ་གཞམ་་པ 


ཡིས་ཉེནཔ་དང་། རྒྱལ་པོའིཆདཔ་དང་། གདོན་ིས་གཅོས་པའི་སེམས་ཅནམགོན༔ 
།བྷཡལ་མཐའ་དག་དང་འྲ་ལ་འདོང དུ་འུརུ། འྱབེར་བའི་ཉི་འྔི་དཔོ་བཅོ ཅསཡ་མ་ 
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ར་ཚ བརར ¬ ཆེར ༩༡༤༣ ༡༡༡༠ ༧༣ གོ ༨ © £ ཀླེ 
ང་བ འི་དང ས་ཧྲ་ཿ ཿའ ངོད་བྲཾ ། ཉྱད་ཡ་བྱཅ་ བཅོལ་ལེག་ མང ཡོའ་ནྲི 
པ།བདར་ེ་དབའ་གཏན་པ 


རེ 
ཐལ་ཡཐའ་དཀ་ལ་དབང་འྱོར་ཞིང་། 





་་པསཔརིཔྨྣྨྣཔ་ ༧ རློལ ངོ་བོའ བོོོོྱི་ོབོོ་ཉོའརོལ་ལོང་གོའོ་འོོ་ལོལལོའ། 

།གདོན་དག་པོདང་། ༈འགྱུབའྲ་བགས་པའི་ནདའོ་བས་ཆེན་ ཅྱིས་ཟིན་པའིཉམ་ཐག་དཱཊ་ཧཱསྦར་དང་། རིནྨ་པབས་དང་། ལགསྐརབའདབས་བཅོ་མ ྱ་བགུསོས་ཏེ་བདེབ་ལ་བཀོདཔ་ཆེས་མབུལ། 
།ཞུལ་བཞུགས་རིངལ་བྷཏན་པ་ལ་མི་དད་པའི་ ་བ་སོབས་ ཕྲ་ནམསྱཅས་བསསཔོ་རའིའ་ ལབ།པ་རྩེ་ཉི་དལ་ར་ཡ་སྱ་ཡང་དམ་པ་འདའཞུས་མཇུས་ཏི་མའ་འདྲ་ཅིས་མ།ཁུར་ བེ ིནགན་ཁསམོར་ 
་ུསཔགཅིགྱ་གང་ཁྱང ཧྟང་ག།།རློ་དྲར ལའི ཉིགས སི ངུ གཡན 
ལཿ ་ཱ བཱ ོ རྱ 


གདང་། གཞན་ཡངའ ུ འིད ཡཿ མཆིས་སོ། 


རྱ 
ཆར་ཡང 
རྐྱོ ཐི སྱ 


ནི། འཇམ་དངབ་མཛྲིའི་ རེ ོ་འིམ་བདག་གར་འཞེང་པ བརེམ་ཞྲ ཞབསུ 











༨༩༠༨ ངས ཁ„ ར་འ =: 
འི་ད པས ་ེག་དབོན་ཚོ་ སག 


༨ ༢ བྲ 7༢༩ 


ཐ་ བམ་་་་རླརླ་་་་།༥།༈|༈ཀྐཇྩྕྦ༄ྩ༄ྣེིེིཀ་ 
གྲུབ་པའི་འབས་ཡི་ལམ་ཅོམ་དའང་ཡིམ 


ཅས །འཞོཨ་རླ་་པར་ 


















བླ ངའ དི ༢ 
ཙརྔ་རོ་བ་ །ཡེན། །ཞེཿ དང་ རྭ བྷསོད་པ་བྱར་ ཉྔ་བྱངཱ་ ཡལས། མཐོ་ལྭ་ག་དོགམི་མ གམ དནཛ 
ངོ པའ ལོ་མ ཨར ཊཱ་དད་ 
ཛཱུ ཡ་ཡ རྤ ཧ་བྱངཱ་ 





ཨོན ཡང འཆོལ་མགེས་ 












ཁྲོང དལ་མངའ་ 
རྱ ཅིསམསརི་ `` ག 
པ་བྭ་ལར་ ཙུ་ིམྐ་པར་དགལ་ དངར ཧུ་བྱྱེ རད ་། ༦ 
་ ལར 
ོུ ་ླ བཅི མདུའ་བས། །ཁྱེཿ 
ནྣཡིཾམརཾདལ།། ལེ ནབ ལི་ 








རུ ས།བེཔསའེགསའོ་ ས་དོར་ན 
།དང་། ཐཱ་པ།བ་དང་ 
± ཁྱ བྱདཔ་ར་ཅནརུམ 
འྩའད་དང་། ཐི 











ཨཆེན་མཐའད། 
པོ ཛམ བས་ ད་ 








མདི མིམ་འདད་ འན ཧཿ 
> ༦ ༣ \ 















པུ་ོུ་ཚ༽ཀག གེབ རར 
སུ་དདགས། གལ 


རའ 


བའི་ལས མ་ས ་ི་ུ་ 





ལོངས 


ཅོ བོན་ཡིན་པ་ཤེས་བསན། པཿ ཡུངའ་ 





བྷག་བཟང་ཞེས་བཟང། དྲད་གཉཾས་འོང་ 
ཡང 
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དའདརལ་ད་ བོད་ད བཅས་མབྱབས་གིས་ ངི 


ཕེངའི ཁིས་མཆོན་ས་ཤིག་ཡིན་པསྡ་རྩམའ་ཚས་ཉིདན་ཞས་དང་། དེ་ཡང་ཨམད། ཆལ ཆ་མདོ།སི་གཅུམ་ལ་མདོ་གསུམ་དྲུ་མགས་ཤིང་ རཿ 
ཞེས་པ་དང་འཐོར་རོོ། །པྲས་ཧིནི་ ཡྱིས་བླརབས་པ་ཞེས་ ་ཡ་ཡབྲགས་གི །ཉིས་ཀངོ་བོ་ཆེན་པོས་ཉིནྱཾ་ཧ ནྱ ཡིས་བླདཔས་པྷཏེ། ར་འ 
ཐསེ་ཤེས་པ་དཉིད་ ཆུཾས་དཔོས་སུ བིན་ཅིས་བླརབ་ས་ཤིང་། བླ་ན འི 


བྷ་བ ་བྲད་ ཡང་པ ཡིན་པ 
པཱ 3:32 


ང་བར 


བར་བ 


ཡུངསྲས་གཉིས་ པ་འ 


་སའི་ཡུར་པྲ་པྲ་པག་ཞི་གའི་ཡུག 


འི་ཀླབ་ཕས་ཡུལ་རུསམི་ 







ཏྱ 


ཛྲ 
ཡེ་རེ 
༣༽༽༦ ༦ 


བར བོ 
འི 
ཁོ 


: - ¢ 


ཅུས་གཅཾངཿ 
ལལ 


= 
༽ངོ 


རེབ 


༡༢༢༦༢༩༤ ༢༨ ÷` 
ཤོ ཇོ་རོའི 


ཅོ 
ཏྲོན སོ རོ 


༩༢༢༡ གའོ རར 
་༽ེ བྱ་བ 






















བྷྲམངོནདུ་མཉོང་ཇི་འཚེལ།།སླ་འཇོན་ལམདྲུ་སོན་ོམ ཡ་ཡང་།།བསོོདན 











ཝས ཞིངས་དག་པལ། །།རྣམད ར་བོད 
འགུར ་དཔ་ལན་པ་ བ་གྷནབ་ཡད་ཡངྱད་བྱབང། ་ བགོ 


མ་ཡང་།།° 
ནས དངསོངགི ། །ུལམཚནའོགསབ། བ་ཡ།།འ །ལསཅནམང་ པོ སླས དདྐཏ་ 

















པ་ག 


རོ བྷ་ག་ནས རབ་ རལ ཏ 








ི་ོ བཅས་ཚ མས་ོ་ི ཏུ 


- 










།ཡང་ཧས་ ༣༣༨ འི ༥ཡཔང་། 
དོ སེསྱབ་དམལ་གཞནས། གེག འཐང་། ར་ལྱུར་ 


དི པརྡ་སང་ངོ།།། ལས་ གིསརས་པའི་འཁེར་དའེ་མཛོ། །ཟགས་ཟཙམ་པངྡ་དག་བྱམཔ་རྲ 


ེ5་ 


རྲ་བསཊི་ 


ཙཾ བརླདག་གསུམམངཔ་སྦྲམ་པའི་ ༈བོརབ་ཕིན་མོས་ཡུནལགབྱ་གཉིས་ཤིས།། འྲགོ་ཀུན་དཔང་མེད་འུ་ རིར 









ཕཱ་ཁཾའི་གོཆམ་ཡུས་བགོས་། །བདུད་འདུལ་དཔའ་བླནམས་ཀྱི་སྟོབས་ བྱརུ་འམཚོན། ཏ།མཆིངམེད་བྲརགས ཟྕླེའ 
མ་བཞིའི་དཔུང་དི་ཚོགས་བྲངས་ཏེ། སྟི་ སཱིངེའི་ ང་པོགོལྟསངས་ཤུ་གས་དགྲོ་ར་ར་བཀོདནས། །ོང་ཏིད་ཡེ་ཤེས ( 


ཏཱབླཿམས། དི 









འཡ་མོར་བཟང་།།དྲི་ཕིརྟ་ཏོ་ 


ཧེར་འྔཇུག་ལ་ཅིང་རེ་ གའ་ ས།།་བའདཔ་གོནབདིས དཔྱ་ནལྲ་སསྦ་ཀི།ཉི་ངཏུངས 
+ ིཾཐ- བཅོ་བ ངད 

















༣༡༨༤ རི་པ མི་པས་་ལ་ འ ོ་ལོས་་་པ་ར་ 





གཞོས་བདར་བཏོནཌེ།།ཐར་བྱ རའིདགཔའི་བོའྱའིརྙད། འུག་པའི་ 
ཅེལབ་བཟུངཅོན།། །མངནིཤ་ཕོ་རི་སྒསལ་འྲ་་ིའ་།།དེལ་པ་ ཀུནྲ་མཔས་པའི་ ཉྲིན་ 
ཡར བུབ་འདིམང་།། །ཀཱམ་ོ་འདའི་དའི ཏག་པའི།།ུནརསཚདམེད། རེས་བླན།་པའི་ 
ིབརྒ་དབསྤིཚགྲ་ ཡུནུ།བཅད་པའོ། ། ཁྱཐ་བདག་དོ་ མས་དབང པའོ་དཔལ་དནླ་བ་མ་དམ་པ་ཡེ་ཤས་ 
7ལ@་ ད་ཨ ིག། ངོ རྣམཐར རེའེའླའི ་ | རཏ །ྟརྔརྦི་ད བླམ་དམ་པ་དམིགས་པ་ཡེད་བའྲི་གས་ ཐ་ 
ཐི་གར་བཀོད་པ་ཛདའྲི་པིང་གཞི། འིདབང་དྲུ་བསན། བམ་ ཡིས་ད ནབ་ དདགྱཾྱ་ཧཱརཔའི་དདྲ་བནམང་ངོས་གསདབ་དང་ཞུན་མོར་ གྲིརྐམ་པར་ཐར་བ་ཡི་མ། 


ལ་སེལ མཿནྦཔམཚོདངདོད་། ཌ། 
} 


ཡེ ལོ མཛའ 














ཚོ རོ ོང པ་བལནམང་དུ་བཏབ་འདུགྲ་བ 
ལ་མཛོད་བྲ་ལུན་མོང་བའི་སོརྨ་རམས་འཕལ་འཕྲལ་དུ་ཟིན་བེས་སུ་བྷ། བན་ལབས་ 
ཁད ུའ་བཀའམབུལ་བས་ཡིནནམ། གཡྩོ 






















ལ།བོ་ངོས་ལན་ངུ་མརནན་ཏནྱ་བཾས་ ཏ་མ ྲ མངོད། ངེ ས་ཁ ངུ གེར 
༨ རྨ ཏུན 


༡ སུལ རེ ཀད་༣་་ཆཀ་ 


ྨོསཆོས་ཀི་དིངས་བུ་ བམས་པ ཞེ 

མིཿུཿ ལམིནྱངྡ་ལམས་ (བནྲ་བུན་ཐོ་སེ་གྲས་བཀོདམིའ འྱ་ 
རྒྱུས མིའླཡུལ་ ལཅོམ་ཡངཿ་ མྟི་རཱར་པཞིག་མོང་ངས་པས། 

དས་གྲང་མཛནར་མ་པའ་ཅན་ཅེས་རང་རཔད བའོ མོང་བོསྔར་མབ་ཤོག་ 










ཿ 
ཆི :༡-ས༨3༦ཀ༡ེ༡ས༤པ༠༤༥༠༠༠༤༡༡༡)༡༧༦༤ཟགན་ཞ༢ 








ཡའ 






ངི འདུ་ཕབ་འདུགཅས་པོས། ངེ དྲ་མས་འཇོམླ་བེངམསྲ་བུབ་ལོངསི་དྭངུ་ཀྱ་ཧན་འདེ་ལ་བུའྱེ་ལམ་པར་ རཐར་པྲ་སུ་ཡིནཞོབ་ཐེསཆ་ཤསཅོམ་ལངངི་ ཉབབཤིན་བྲོདོདཔརྩོ་སིན་པཔསོ། འཇོབའོདོ་བིརོཔོངིདོར་ནོབོ 
ཏ` ཅརྦཔ་མའི་ཟུང་དྲ་བས་གཙོ་ཐོ་མེནཔ་དང་། མདྩོ་རུད་ ད་གཞུང་ལུགསྱ་ཧཚའ་ཕར་བཅུ་ངའཆིང་། ༢ ངི ཤས་པའི་དན་ཐམསཅད་བགས་སུ་སུད་པའངོམཔྲདོའིཔྲའིཏཆེནཔ་ཡེནཔ་ལ ཟད ཚཱ་གསྔ་ངོལ་གངའེནང་བམས་ཅད་ 
བཾ 





དོན་མད་དྲུ་བུང་བ་མཁས་པམས་བ་བསེདབཞེག་ཡོད་ པ་བྲངས། མས་དང ༦༩ མངོན་པ ་པའ་མ་ཛོ་སྤྱ་རྨན། ཤིག་ཡང་བརཔརསནས་པོབོས་པྲམ་ལ་མའུས་པར། ཕྱ་བ་མ་བཀའ་དྲནན་དེའི་ནམ་ཐར་། 
ཉྱོ་མཆྩབུང་ན་རང་ཡང་སྐལ་བ་བཟང་བས་ཅེསྤ་ཁང་ཆོམ་འཇུན་བྱིད། ནྭ་ཀང་ས་པོཿ ཅི་གཞི་མེདནྡ་ོམ་ཐབས་ད་ བུལ་བུས་ཟིནྭ་བིས་ཡོད་ལྡནམསཊེར་ལ་འཕོད་ཐབས་ཡིས་ཤིག་ཅེས་ཕེབས་ཁབཅས་གིས་ྲ་བམམཆོག་གྲིག་ 
ཧོང བས་ལར་མཛོནདྲ་ལགས་ཆེཡི་གེཡིངས་དསས་ཆནཞ་བས་ ངུ་དང་། བགྲ ད་།ལེ་བུས་ནམཿཿའ་ཡེ 


{ 
སགས་ཟླ་མབྲནམས་ཁང་ཤིནཏ་ཕྲི་བས། འཇམ་ད་ཡས་བཞད་པའི་སྤལ་པའི་སུ པིན་ངོ་ཆེརྨ་ནམ་ཐར་ཛྲག། 
|མཅི་དསོའ་ ༢ ༢༥ ༨དབས་ཞན།ནྱད་ས་འདུག །དྷེ་ལ་རནའངས་བོན་ཟིན་ ཁའ 


ད་པ་མ པྱ ཡོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་འྱབར་ནསླབ་མམཆོག་ལ་འབུལྱ་རུ་མྱ་བུང་བས། རྣམཐར་ལྔགསརོར་ཊི་སྲུ སྡོད་།འརེར་ཁྲ་ཀྲངས། 


གའ: 'ཀྱིསནམམཁའ 











88 5། 
བྱ་རིན་བདག་མཆོག་དམུན་མཿ འཔོ་དང་ ོད་པ 
འད རང་པོས་ནས་ཚོག་དོན་ཡུན་ཧུལཿ ཆོགས་པ་འོནཔ་ ༣ྨ་རྐམ་འ་ 
ཊོ་ཡད་ཅིས་ཁྲས་བངས་པ་ཡིན ནགའངས་དོནམྱ་ཅ་བཟ་རོལི་ བའྲོད །ི 
རི་ཡི བཞི་བ བུ ཡཿ ནལ་བའཔ་འདགས། 

ཡི་པེ ཙྱ་རོ་ལ་བ་འདིའཞིན་ ན་འིག་བ་ཡིན། 


༩༨ ཆོན་རརཛ་པ་འང་འཁོ་ཆོར་ང་རར་ཤའ ༡རས་ཛབ་ཡབ་བགགགསས༡༥༦ 

















དོ 


5 £ 


ཧོ ཁམས་དང ཙུ 



















༄༅། །མསདཱ་ཚོ་གས་མས་གས་པ། མཐམས་བསྒྱམས་པ་དང་། སཔསྱརསནསྱ་ཡང་མངོད་བ་བྱར་གཉིས་བརུན་བ་སོགསྒྲར་གསུང་ཇུགས་ཅྱི་བས་ངབ་ བ་བསྐམྱ་ཁོས་ཨྱོངས་ཕྭ་རམས་ཅོདསཔསྦོ་རསྦཅནམ། 
ཁར་དངུ་ཡོན་ཏན་ཡིནན་ཡང། ཆོས་བྷ་ཅན་པའི་མངོད་པ་ད་ཇམས་ཅདལས་མཆོགྱྭ་སུར་བའི་མཛོད་པ་ཡིན་པས། རྡི་བུལས། མཛོདཔ་ཀུན་ལས་གསུང་གིནི།། །མདཾད་པ་མཆོག ཤེས་གསུངས། པརུ་མཆིན་ཡལ། སངགྱ་ས་ 
རྣམས་ཅིས་ དང་པོ་བ བསན་བཅོས བཔའི་གནསྐལབར་ ད་གས དཔ་སམ་སཁདསེམསཅནདང པོ པ་གོད བོ ་ད་ཡི་ལ། ལ། མས་ཅི གདས 











ས་ག 1 5༠8༣ 


།པའི་ གདུར 


ཐའུ རོག སྱ སི ཉེའུ པང ང་བ་དང་ད། ༥༨༤ བའོ རོམ ིསལ་བ་དཔྲ་ 


0 5 --༨-༡-༨༩༩༦༨༤༨༩༡༡ཕ༡༤ ༤༤༨༡༤༩༤༠༤༩༡༡༠པ༤༤༠༤ར༤༨༧༤རཆམ་མའསལར༤རར༤༤༤༧ོགསཔརརའ༤ག༩༠༠པཔའམལ་གཞརས གསད ༤༠༠༤༨༤༤ ལོམས་༩༼འད༨༨༡༡༧༨༩༧པ༨པ༦༧༨ ` ༢༤༨༥ ༢༡ 







ངཿ 
- 


















།པ།།བདབ་ཐམས་ཅདའྱབུང་བའི་གནས།།བསུན་ ༥ཞེས་གྲསུངས་པ་བཞིན་ཡེན། དེབཞིན་ངུའཕགས་བད་ཅི་རུ་གཇི་ཉིིགོ ྱོན་པ་ཐམས་ཅདལ་འདྷ་སེ། ཟླ་ 
སཿཤེངྟ་འཕྲལྭ་པི་བའྲི་གོནས་ཡནངང་། ་ “ཤིང་ཏའི་ས སོལ་ཡང་ ང་བས་ཆོས ཁྱད་པར་ཅན་བྱར་མསུནསྱ་པེ་བ་ཡིན་པཾ། ཛཱ རྫུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་ཤེས་སོགཔ་ཧིཿ 
བུངྲ་ུབ་ལམྦ་སཱན་མཛད་ནས་བཀའ་གདམཔ ླ་གགས་ཅུགསཔས་འན་ལ། ལ་བ ཅ་བ་གངག་བཉྱ་ཡ་ལ། སྦ་བ ཕྲསྱསྦ་ཧང་འགད་ 
ཐལ་བརྡ་མཛོད་པས་ཡིན་་ཁི། མའི་ཁདུ་ཅོས་སུ་ཡི་རཱང་ ངོ་། །དེང་ས་གིེ་ 
'ཡཱས། རྟེད་བཀུར་སྙན་གྲགས་ད་ ་དྲལ་འདུཿ གཉའ འའ ལ་བས བདས འམས་ས་གང་ དང ཿ་བསས་ཆ་བ 


ཏེཿ ་ ༽ 
རོརཿ ནྔ་ལྤརུ་འྩང་ག།མབ་ 







༦ 











སུཔ་ལས།།མཐེན་ 'འཟ་དྱ་ཡང་མོ་འགྲོ་བའེ་དེངསང་གི་དགེ་བཤེསཆོས་ཀི་མགུལ་འགུག་གི་བྱསུ་པ་གཞེ་ཧནྲ་ནམས་ཅ་ཐུགས་ལ་མ་ འབབཔ་བདོནནོ།། །ཆབ་ཤོགྲ་དམ་གངས་མའཙོམ་བཀོད་པའངྣ་དབས་དང་། 
འབྲེལ་བམ་ཡིནཏ་། ཅག དུབ དོ་དགོང རོས ིདགམཁས་ ། ; 
པསྡ་ནལ་པའིཅབ དག་ས ནབོདཔྡ་བདཔཔེདའ། མཐརྦཾསབསྣ་སཱལཏོག་བོདདཔག་བས་མའྲ སྲུབ མྦ་རཱཏིག་འའི་ཞིངགིས་སབསྱ་ཅུས་ལ་འཕྲིན་ཡིག་ཡུལ་བསོགས་བཀོདཔ་དང་། དེ་བཞིདདུཆོསྤྱ་ཧལ་ 1... 
པུངབྱཿ ཅུནྲ་སཱམ་པོའི་ནམ་ཐར་དང་། འབོམ་རིན་པེཆེདོབྲོ་རའི་བེབས་བཅུང་ཡོན་པའི་ལྕེ་རུས་དང་ ཡུལ ཙཱ་བྲས་ཁཆེ་པ། ཆེནྱ་སཱ ཅུན་དཔས་པའི་ལྕོ་ཆུས་སོགས་ཇནྱ་བུང་དྲ་མ་དང་། ། ཆལ་དབབསེགས་དྷ་རརྦ་ཐྱི་སེར་ངུ་དམ་པའི་ནོམ་ | 
བརྐ འཆཝ་ཤོག་བཀེདཔམདྭུ་སངབས་སོ། །བརྟས་བསྐ་རམཱས་མུཚོགས་བཅདྱ་པཱནང དྲགྲ་སོགས་བཏོད་པད། ༥ རིན་པོཆེ་དྭསུ་མྱི་གཏམྱིདངྩོ་རབ་ལཾས། རུལ་བཉིདཅིས་གྲསུང་རབ་བཛགས་བན།། །དོན་བཟད་པ་དང་ོགས་འབབ་བཟང་ 


དའ 


པཞེས།།གསུས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་དཱཀར་བའི།འཔངཟ་དལའང། དཔལ་འ ྱགསབབཞིན།།དོན་བཟངབ་བའབཔིངའབོགག་བོརས། །ཐཱས་པརྱ་སཱརན་ཆེས་ཆེར་མཛོས་པརའཕྱར། །ཞེས་གྱུངས་པ་དད། མཁས 
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བཿ །པ་འཇམ་གསུར་བབུ། འདི་ན་གཏུཚིཆོརབགངདད་།པལ་ི་ཞདདང་མན་འགུས་བརློ།ཟོ་དནཡས་པའི་ ར་བ་ད་ཡིནོཌ།།ཆན་པའི་ཁ་ལྱུར་བའི་ལ གས་ཞེས ཤདོཚོལ་།ཞིས 
དང ཆོ་རཆེནརྲོ་རེ་འཆངགྲིས། བླན་ ུན་རོཕས་སྩོང་པའི་མུགལ་དུམ་ཚིགོའ་གིས།༽དམ་བའི་ཡོ་ནཏན་པརོད་བར་ཞིག་འོས་།།ཿ ལྡེའ་ལེགས་རྨདུ་བྱང་རྣམ་ཐརངོམ དག །སེལ་བང་ནུངི་ྱ་ལན་ ཧྱིནཅི་ལོངས། ༈ 
གསུས་བྭ་ཉར།༣ །དགེརྐན་གོར་ཡོས་གཡུང་བའྱི་ུལཔའི བླགངྱ་ཡིརསོགསསུ་འགོ་བན། རང་གཆེབ་དང་དཔལ་ཡུནཅུམ་ཚོགས་པ་ངོམ་པའིཆེདད་དོས་བཟང་པོསླ་འུ་བྲས། ན་ ནརྱ་བུར །རེནཔོ་ཆེ་ འི་རི 'བྱརྐོར། རོལ་མོའིཔ་ 
དྲུམ་དང་བཅས་འྲོ་བ་ལྭས། །རྨུས་ལོ་བའིྩ་བདྱ་ཅིས་སོང་ནྭ་སེ་བྲོ་ལུན་རིས་འྱཔ་ཞིང་བརས་བར་སངྱ་དད། །ད་བཞིནུ་སིད་ཞི་ཐམས་ཧ འི་ག ྲ་སནངུ་ཐུརཔའྲི་བམ་དམ་པའདྲིལ བུའི་ནས་བར་ཐར་པ་བ དཔའོ་གགི་ 
ཕྱོར་བ་ཡུནུ་མཚོགས་པའི་ལ་ ལུམནས་དབས་ཤིང་། ིདངུ་འོང་བའི་སྟནངག་གྱི་ཅནན་དྲ་པས་མཛོས་པརྱ་པྲས་ཏེ་བཇོད་པརྦ་བ་དག་སྦི། དྷ་ྭཱ་ཡིན་པར་དདོ་་གཏམ་བཤན་ཛྲབ་ ག་འཛ ུལ་ལུསྭུ་དུག་པར་ སཔོ་དོང་ 
ཞྭ དབྲཝན་བནམས་དགའ་བབྱསེད་བརའིཅུབ ༨] སྤྲ་བ་བོ་རང་གིས་པང ཉིདསུན་འན་ ཊྱདངུ་འོ་ ཕོ་བས། ། དཔག་བསམལ་ །བསམ་ལྭ་བི་ཤིངལ་ ཕྲས། མཆཚུངས་མེདྱ་ཧཱལ་པའི་སན་དགཡིད་ན་མཁའས་ བཏིདནིནཿ ཧོག ཤཿ ཆུ 






༢༽ན་༦་ 
ཿབཛར་ལའངང་རང་ཟངངན་ཤ་ལལཔ ༡༡༡༩ 







སླདང་། མཁས་མཆོག་དུག་བཅན་བིས། མངས་པའི་བངདགའའྱ་བུར་པའི། །པྲགནི་ངག་གི་འདོདའཇོད་བཤད།།དི་དཏེས་པར་པནྲཔད།པྷོ་ པོཔཡངཉིད་ངོད་བྲིད། །ཅོས་དང། བརོལ་བརབ་འབམ་བཤད། 
ྷཱལ་ོལངཚོས་དདསྦྱརར་ཤང་། ཆུནམེདཔནྭཧེབོས་ཐེང།།དངི ཏུནཔ༽ི་དག་པའི།།བསན་བཅོས་མཁས་ྱ་རིསྱ་པམེད།། ས་དང ཅི བསྲ་བབཝམ་༦དམ། ནང་ས།།ང་རེན་གྱཧང་ཡུགས་དདོཔས་དོན་འབ་ལང་ 
༈ ཕཱགའྩོམ་པ་མངདྱཱ་པརན་ཡང་། །ོངཚྱ་བནང་འབུ་ཉུདྱ་བུ་འབགས་བས།།འ་ །འཇིགྷ་ཏན་ལོངགཿནྲངེས་པའྲི་ནམ་པ་མཚོན། །ཝེ་བལེ་གས་ངོགྱ་ཕོ་རྷ་ཏན་དཔགས་འསམ་ངོཔས།རྱོན་མངན་ད་སྦྱ སྐ་དམཔར་བྲན་ཡད་།བོང་ 
" ཚགཅིག་གིས་སྟན་ད་གུས་ཐལ་དན་བེད།།ཆུནངནརུང་ར་བཅད་ི་བཞིནདོ།།ཞེས་ མུ་ཨ་པྭཝརརོ་།།དེསན་འད་ཆབ་ཤོབ རྷན་འག་གྲི་ོང་ལ་གའ་ཞིགཚང་མ་བསོད་ ཡདང་། བརྣབ་བསྡུ་རྲགས་ས་ཡང་རང་གྲི་ནམ་དྱ ད་རི 
› ལ་ད པདོན་པའི་ཉུན་དྲག་གི་རིགས་བཅད་གང་འོསྤ་བིས་པྲ་ནམསནི་ ནི། | ཧཉཧོ་ཚོག་གི་ གིངྦལཿིརརིཡོའི་རད རལ ིབླ་ནམས་གསལ་བརབྷཌབ་ལ། ཤྲོ་ཧྭཿའི་འདྲེན་ངྱིད་ི ཤིནཏ་གསལ་བའགའ་ཞིག་གྷིའི ཧཱི་པལ་ངོ་མཚར་ མཚའ དགའ་བ ཧོ 
- བཅིཆིད་དུ་བ། གོདཔ་ཡིན་པི། རྱིག ཤའིགབ གནསྱའི་ཐང་ཡངས་ པོར ྱི་གོམ་པ་བྲདག་འཆའ འབྦ་ཙུལ་འ སྤྱའི་ལུ་འང་བལྷ་ཧ་བས་རུའ་པའིི་ད་ཅེན མསོན་ཆེན་ནྣངསིན་ལམ་དུ་ཡུན་ཏ ཅུམ་ཚོགས་པ པའི་ཉྐན་ཐག་ལསྱ་པཀྐསྡ་རེ་ 





. ཉི ༣ 
༡༣༤ ལངལག་འབམའ་ཡ་མབས་ལཆཤ་སག་ཅར་༡ཆ༧༢༡༥ ༡༧ 
€ཿ 





















༄ཤ་ 








. །གིང་ཡུ་སྟན་ པཉཾད་པོ།བརྐནབསུའགའཞིགཏའ ཤུན་ལྔ་ཟུར་ཐ་བའ་ཚོག་འགའ་ཞིག་མོས་བནྲོ་རྲེ་གོས་དཔྲ་ཝན་བསྡར་འད་འཟ་ ོིོ་ཅོདབ་ཤེསནབཟཔོལ་བཟང་པོར་རེསཔྨ་ནདཔར་ ཤཱི : 
འགྱུར གུར་བས་དེའི་ཆེད་ཙམ་ཡིན ཁྱིཆགསྡ་པའའི་ ཡང་གིསྨླ་བུས་པམ་ཡི་ ནོ། དང་བ འུངའ་ཡངམ་ཡི་ནཏེ་། སེམས་ངན་འམས་དཔྲ་བུགསཆེནཔོཉའི་ེདཔར་ཉོངས་པའ་ འདྲག པའི་སངསྤྱརས་བཅོ་མྲ་ ཝུན་འདསིས་ཁང་། , 
ངྲ་ཕེལལརབདུད་དཔར་སེབས་ད་སེམས་ཅནམ་རུངས་་འགའ་ཞིག་ལྔ་གོ་ དད ཕནས་རོད་པའི་ནམ་བངས་མངདུ་བཀ ༈འར་ལ་བསས། \དོད་བཇྫུན། ་བདག་གིང་ཇེ་བྲཱནྲ་བ་མ་དམ་བའྲི འནམ་བར་ཐ་པའདི་དབཇོདྱ་བྗན ན་བྱང ཧྱང་ 
༣དདམྱ་བུས་པརྒ་ནམྲ་གངས་མ་ཚོགསྤའི་སཿ ཨི་སོནས་བངོད་ དཔནི། ེསུ་བཡིའད་བསོས་ལ་དནདུའྱབར་བའིཆདདའསལ་པ་ིཉྲའི། མངདྷུ་ཐཱ་བལ་དཀའ་བ་དང་། རང ཉིདྲ་ཐོད་པ འདོད་པས སགས་ཏོན་མོངས་པའི། གེ་བའྲིརསྲས་ ! 
ཞུགས་པམ ཡེན་པས། ཤཱོཿ ཙོགས་རཿཧྱཧི་འོས་ པསྡ་གགས་པ་མལསཅི་ཟེར་ཡ་བབོདགརའ་འབམམ་རིས་སེ་ །དནིའདྲིདད་ཅེས་བཛོད་པར་བྷ་པ། རང་ཅག་ལཔོརའ་ གམམེད་པནས་དྭ་ཉའི་བརྭ་དུའཁོར་བའིུ་བབྲ་གངས་ 


ཉིསམི་ཚོདཞིཀླགཔྱདདཡང་།༡ ཀྱིངདེགསུམཙིྱ་བགཏབ༅ཉལ་ ཐས་ཅད་དོནམེདའ་འའཞིགྱ ཏཱ་སེ་པི  ཡྱེ་བྲགངུ་ངད་གི་ ླིམ་བཛོདའི་ ཆྷི་ད་པ་མྤཐ ཐའདཔགའྦིགབཞན་ཉངབ པ་བོདྱ་བ་ལ། དཔསྟུརདཔདདཀའ་ 

















ཉེཧིདྦ་ཱགྱི་པ།།ཤེཊ་ གསུངས། ། དེ £ 
རེ དྲ ར་ག་ལྭཅུས་མེདྱ་ཡུང་། རང་གེ་ {| ° 
གའི ལིག བདའ ི་བྱགྱི་འཉུར་ ཀོར ཡོནཏནཅོམ་ 
་། ། 


༢-༡༡༨༥༦༧༦ ; ༨- 


དཔ་ནེས་བོ་ཞས་། མཉི དངི 
མིལུ་ཁང་། ཚུངབདབྱ ང་བས ཱུ 







ཡཕ པའྱི སེབས 
ི་ོ 


སའ 















གསན།ཁའུ ད་ད ར་ ལྒ 











| 








རཾགླ་དཱང་ དྲ ས་ ཁྲབས་འར་ཚོར་པའས། བཾ 
གངུཕྱ་ པ་པའི་ རི་ཕོན་བྲ་ཐ་དད་པརྡ། །འབའ། བྱ ྭཱསྤཱ་པེད་པའི་ འིལ་ལུ 


རྨྱའཟླ་པ། རིག 3 ཉིད་ལགས་ཁུང་འ་ འཕྲོབ རལད རད ངོ་ཉཱིཿ 


དོམས། ཌུ གྱ་པའི་དྲ་ཅིལ་ ལ་འ འགུནཔ་ རར འའ ༣ 


རྒོ 


ཌྲ 


ིུན་འཇུ་པ་ པཔ 


ཿ་ རོ 


















༧ 


ཤུ 











ཤཱ 21 0⁄2 


34 ¿24 
ཤཟྭ་ཤ 
-ླ 


་པའི་བྱཡུན་པའི་བང པོརྦརཱམཾ 
ཁུས་པ་ངང་བའི ར་པོ་ལྡས། ༈ཀླ་ངཾ ལོ་ལ་འ ད་གསངམ་ཐོ། 
ཁྲེལ་འཇོམཡེད་པའི་དནྱང ད་ནི། །དཧརྱཅེ་ྲག་འོད་བ 








འ་འད་ཆ་དས་ ད། །བཅན་ལང་ 


ནས་ཤིད། །འདྱ་ུ དར 





རརང་རངག །མངཔརའིསི་ ཏིལ་བའི 














ལེ་བཟད་ངིགཔ་དུག་གྲིན། །བདུང ཅི་བཞིན་དུ་དང་ 8གུའ་པས་བྱབང། །ར་ །ྱུནཏུ་ཕན་པའི་དགེ་བལ། །སུ་སསནདཅན་ཅིསུ་པས་བཞེན་བཝུ། །ཅེ་བ་བལ་ཆེརྩ་ ཱ་པ་དཞི་ན། །ངན་སོང་དཐཔལ་བངཚ་ལ་འབན། ཀླ 
ཅའྱི་རཱོན་བྱརའི་ཚོ་རམ་ཅན། གཧཱིགས་མའི་ཚཔ་ ང་འཁེགས་པའི་ འེད །རྔལྲསས་དཔའ་བློན་མེས་ཀིས་ཁུང་།  །ིངྷ་ཱོ་པས་གོམ་པ་འགོད་མ་ནུས། ༽དཚརིངནས་ཐུགས་བཅུདྷཱ་སོན་ལམྦཱཿ་མཚོའི་མ མགྲུ་ ¦ 
བྲ །  བསུན་འའེ་ལན་བདྲསལ་བའི་ཡི་ནངལཕུན་ུན་གང་འོཔ་པ། དསད ངསྡ་རོགས་ཀུན་མཐུན་ཆོལ་རའི་རྣོརཞེས། །མཚན་ཅམ་ཐིས་ཀཱ ུང་ནྲིདུ་པའི་བདུ་ང་བ་འ གདེས་ཞིང་འུད་བཟུང་། །ཡན། 
བདའེན་ཆེན་འྱ་ང་བའི་ག །ཞས། །ཐུ་ ཁ་བྷ་ཿྭརཱཾ་གཏེར་སི་བས་ས་ཡི། ་ པའི་ཐན་རན་ངིའ ཡ་གདུངས་པས།།ཅཆུ་ཐིགས་གོ་འཕང་འཛིན ོས་པ། །ཟྣབས་ཆེན་ནོན་བ ཡིན་ཅི་མཔལ། ། །ཅུགས་བྱིདྱརུ་ར་ལི ལྕི་ལྡན་ ཟླ ` 
་པ། ༈མགྲོན་འདིའི་འདྲིན་ལསྤ་པ་ཚརྦ་ཡིས། 3 ༽གྱུད་པར་བློ་བང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པུ་ཡེ། །རྨད་བྱུང་ལེགས་བཤད་པར་འཕང་འགྲོ་ནྲ། །བསུན་བོན་ཆེནཔོ་ སེ 
-¡ ཕ་བལ་མོཆེའི། །ཟྲོ་དོས་འཡང་ པ་པརླ་གཡེདགཡིལ་པ་ཡང་། །འདི་ྨིནམ་དོདའྲུལྷ་སི་སེརམོ་ཡེས། །དཀའ་གནང་ཆུད་སྟོང་ཅེ་དགར་བསླལ་བ་ལས། །སྔོནཆ་དམ་ཐོང ཐོས་སྙནད་བུའི་རོལ་མོ་ཡིས། 





















་་ོ 


ར་ག ངོད་བ་མའ་ ཇ་ སྦུམ ཡེད 


བཿ བའྱ་ མསྦ་བུལ་བྲ་ན་མ ེ)ང་འ་རྩོ་བ། བ་ 














་ ཛལ 
ལུའི པཿ ད་པས ༥ བླུང་གསམ་ །ཁར་་ ལྟ  སམམ་ངིདྱ། དྭ འེས ཐཱ རི „ཿ ནི 
དྭང །འཇིརབའྱ་བབ་བདག་བཀྲ་ཤི འུཿསུརཆིས། ། ཙཿ 
& ུྨ་བྱཿརཱུ་གས་པའ། གས་བཅད དྭགྲ་ཝན་བཏུན་པའི་ རེ ལྔམ་ཡངས་པ་མཛེས་པའྱི་ུ 
| 





རཾ »¬.5༽ ཅུནདུ་བས་ལས། །ཧྲེད་ པི 
བའ ། །ནོདས་འིདཡིལན་ཅུག་ངད 6 །ཡིདའོང་སྲཔ་ལྭབྲ་ཐོས ག་རྗེ། ། ོགས་བཛོད་རིན་༤ནི ན་པོད་འཅིབ་དས། ར་ག རཿ ངདགའ་པའི་ པའི་ད སའ་བགས། ངང 





རླར 


ཆོ 






























བྟསནྱེསྷི་ེལོམ་དནངའ སྲི རཾ་བརུལཿ གནིན འདག ཐཾ གུ 
























པས། །༈རགས་པའི་བྲར་ཅདམ་ལའདྲད་ཡིན། ན་པའི་གོའའ་པའ་འི འནདུ། ཅོ མྲས པིར མ་འ ཡིསེའུ་པ ཤུལ་ལྔལ་ཙམ་དུའ་ འང་བུཔ་པ་ ཇོ ཟྭ 
ཙི །ས་གསུལ་ཡུད ༣ དྷ ་དད་།འ་པ། །མདྱ་རངད་བའ མ་ཐར་ནོར་པཱའི་ཕེང་། སེབལགས་ནངད གཅར གས། །ཧྲོངཛོག་ཕལ་པའྲི་འ སུདྱ་དར་བྷཱརཅི་འོ ངོས། །སནངག་ 









| གི་གོ དབ་ས །དྲམས་ལོངྡ་དུན་བརྙངྱཧཿམམངིས་ཐང་། །པ་མིག་གསུལ་བའི་མཁས་ལྱ་བུདཔརཆེ། ། དྱེ་ིརྦ་པཱ་རྩ་པྒཾསིའྱི་ཕིནྨ་ད་བས་ཉིས། 
ངང་བུ་ལས། །སནཚིགས་ཡི་དུ་འོང་བའི་ད་བསུཔཅན། །ཏོགས་བརོད་ཡི་གེའི་ཨུ་པྤལ་གསར་པ་འཁུངས། ིསབྱུ་དོ་བོས་ ཤིལ ཡི་ལོངཅུས། གསལ་ནམསམོ་པས་འངུགལྟ 
༧༡༡༡ ༽ རཾ  ལའ་ལ་འསཙམ་པ་ཏེར། །གསའལ་མསྲང་བསའང་གར 





འླུ་ཀྲ་ར། 


` 


ཧཱི མཆོར་མཛོད་པ་ དཔག་ཡསྦུ་དུ་གཏེར་ལས། ༽ཅུམ 
ི་ཁ་ཿཾ ༥ བོདརྗིང་ དུ་གཏིགསཏི་འབུལ། ༽དལྲས་ 
བྨྲལ་བཿ གའིངཉིདབབརྡ་ཛ། །འདིའི་མཐུས་བ་བཟང འྱཆལབའ 





འམསཏག་ཞང་མཁན་ས་གསསོག་སཡང་སལསསསས༧༠༤༠༤༤༡༡༠༥༧༧༧༩༡༡༨༤༨༤༨༠༠༤༨༨༡༨༧༨པར༨༡༡༡ད༡༢༡༠༡༩༩༡༡༤༡༧ཟ༡༢༤-༤༠༥༠༥༧༤ 
སྒྲི་རབ་གདང་ ཨ་ཅནྭབུ་པྱི་མབ་ཐུག་གིས། ཇོ རྩསི་ཞལ་ལུང་རབོ་བཀའ་བྷ། 
གཟོགས་བཀོལ་ཡིན་དེའིདུ་མིརུབ་གསལ་སརཅིག །དགྲི་ཡུན་པིང་ཡུག། སུ་གདའ 

དཔུང་པ་དྲ་དག་ཤོག །སེབདདྱའིགས་མེའི་འདར་ར་ ཕྲོད །ོད་འདིར་ཡང་། །ཅུག ཅིདས་ ན་པ་འ ཆྲུ་པའྱི་པིཿ 
ཤོག །བླ་མབ་གསུམ་གསུརྱི་ེ་ཚས་ལུས་བཀོས ངའུ འརིགྲས་མྲའི ཡྲིན་པའྲི་ར པཾ ས། གླིང་རས ད་འཇལ ད་ 
( གཟི་འོད་ རཔའབར་ཅུབ་པའིའང གསྲ་པའབདབ། གླ ི་ཤིགས་གྱུངདུངཆ །པའི་ཁ་འོཿ 


ངེ ༣. ༨... ༨ རོ 
; འྱེད་པའི་བཞེད་དོན་ཏུ འགུབ་ཞོགཀ ློ་སེ་བཀེམོའི་བུ་ལེའ་བའི་མགྲིན། ་ིཿགགྱསས་ུསམཐ་ཤོའ ུ་ཅྩུཿཨ་མཛོནྱི རེ 





























སྤུ པ་མཚསྨ་ད་དངྱ་་འ༦ག །ལུ་ཉོགས་ ¦ 
ཧྲས་དཔ། །དགེ་ལེ་ །ལེགསྣྲ་དང་བ་དཀར་པོ་ ' 


པའི། འ། །ལུ་དནུན་པན་མཡང་ཡིའྱུང་ཤོག 
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གླ ཆུམ་ཤའ་དྲའ ཆིརེག་བས་འོགོས། ཆ་བ སམོ།ལའི་ལཝ་ཡཡའསྭ། 
དྲུ ༢༠༧། ༽ཆུཿཐའ་ བ་བའི་འཇིགཏན།འ་གས་ ཡངོགས་ སཀྱརཱཿ ལ་ང་ལིའྔའིནུལས་གོལ་ ཡས་ཡལས། 
ཧག ༈འདྷི་ཝ་པད་པའིརོལ་ཆཚ་དཔལ་ ཡན་ད་མམཆོ་པ་དའི་ཡོན་ ནྷ་བཱ་ 


ཡིད ཨི 
ཕོ་ཡང་།།ཚེ་རབས་ཕྲང་བར་ སེ ཡང གམས བགོ་བ 
༨༤ རོ རླ 
; འདེས་པར་ཤོག །ཧེབ་འིའུ་ 






















འི སྨ ༠༣༩“ ༡༤ ༦. 
ོས་མང་་ ག་ནི ར་བ།།དཔལ་ཝུནྲ་ 








(7; ཏཱ་མངོན་སྒེག་ཤིང་། ཆུ་གཏེར ཁོ ནོར་བུའི་དྲོ་གལ་འདི་ཡིས་༔ ཀྱང་། ]དཔེ།པ་པ་ 
{ ༢༣ 
| དཱ ཉན་དངོད་ཅི། སེམས་པ 9 ངེ རེ རང་ས ཡོབ་པའ་ཤོག་། ཡོ ནི་འྨོར་སྦཧཾ 






































ར་་ བཞམམ།བའ། འ་ ། དྱ་ཡསའཚ་ྱི་དམ། ཅིདགའ་བ་དང་པོ། སས་ཨུ། དདལྱ་དྷཏཱ། འཇུང་བས།་ དོདོནདི། ། གཉི་ཀཱནབའདལང་ 
ཏུ ཨམ འདོ དད སའོ ཉོ སྐདད། འདོད་ཆེད་ ི། ཏྟག་བལ་འཔརགས། ཉི་མའིབཔདབྤ་གང་། ག་བརས་ར། སཱར་ཁ 


༔ འྭགས་མཐུན་པར་གིན། སྡེ་པ་ཞིབ་པར་དུ་དམར། རུགས་པར་བྱརད་དཀུར། ཏལ་ཀའྱིཏཤ གའ་ཟ་བའི དང ས་ུ་བབས་བེདམས་དབངབྱན་ རྒ་བ ་བབིམཆོལ་། 


§ མགས་མཛུན་པ་ ཾྱ་ ཡུཉསུམ་ངོགས་པའི་ཉིད་པཁ། ཁྲསྤ་གའཅྱིལ་ས་བུབཡམ་ཆད་པར་པོཉ་ནས་ 








































































ཅུ ོ་ོམ་ ཀིརྨ་སྨ ཚོས་འིགས་བ དྲད ; ཆདདྷ་བྲོག་པའི་ལནས་ཡོགས་ལས་ནམ་པརྒྱ་ཧ ྱ ྩོལབའིཆོྤོ་ཆོནཔ་གནོབརག གོ 
རཾ བླ་བྲང་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབརདུ་ཇོགས་བརྩ་པར་བའི་ཡི་ི་པནི་རིག་ ཡིག ོ་ོ་ོས་བས་དར་ ད་འ 


།།བང་བསྟན་འཕེལ་ྱིས་བཙིས་པ་འདིས་ཅང་བྟཏན་པ་རནཔཚྱ་ཡཤས་ཅུན་གནསྐ སྐབས་ཐམསཿཅདདུ་དར་ཞིངྱ་ཧུས་ལ་ཡུན་རིངདུ་གནས་བརྩ་བུར་རིག། སྨ % 
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རོ མ་གནས .ེ་རནན་ཟོདངཞགས། ཱ་ ¦ 














































































[༤ ད་དག འགཏནདབྱབ་གཆོམས་བ་ོ་ྱ།པོའའོ་ལགས་བསམཔ་བྱརྫནཔལས། དགའ་ཆང ཀྲ འརི ླི 
ྱི་ཧན།།དམ་པའིཏས་བཛོདནོརམའ་དལ་ལང་། །ོ་ི་ྡ་འི་ནམངངོདམངམ་ཡས།།དང་བིཡེདསད་བར་བྱཅ་རབ་ལས། པཔ སི །ཐོག་མཐའ་བརདུཅིར་ཡངའྱཔ་རབ་ཞུན། །འདིན་གཅེགཏ་བྲམས་ཏེབོར 
མད་པ སཆན་གན་པར་པ དབད གོརསེམས་དཔའི་ངོ་ོ་དཔལ་ལ་ ྡ་ལམའམ་པ་ས་ཤསབཅ་ནལྲི་ེདས་བ་འི་བརབཔལམ ཅམ་བཇོདཔདགྲེ་ཕན་བྱསན་པའ་ེྱརཆེས་པབའིམགོ་མཇུག་དང་བརྐ་ ་སྐམསས་ 























































ཤཱ ག་འ ༄་པཉི་ས་པའེ་ པླ་བ་རའི་གན་བ བོ ( 










































































| འལ རོད ར་དི ད་པ 
ིལིརིལསཡལ་ཡིབ་་ུབིམ རི ཇོད རཾ 


- 1 ་ མའ བདེ་པྱ་ས་ཀྲར་ཡྦ ང། འིའུ་འགླན་བབྲིལལ ལྭེཏཱ་ཡཧི། སི་ར 


ཀརབའུཧམས་ རྒྱལཔའི་ལེ་ཤཱེསྦྱམའི་གར། | ༼རྒངོ་པ་གསུམ་འེདོན། །།གཡམ་ྡནཱའན་པའི་ཞབས་ལ་ཞང། ¡ 


® ༤༦ མས 





| 















































 ་ 'ཧུ་བྱམོབ ུ 
སྟལ འགལ་བ དཔའགོ།། །མཚེརྡ་པཡ་ལངཚོ་འི་ ལཕྱ་ཧལ་པྨ་རམས་ཡང་པེ་ ལེསཇགསྱསྷ་ཡིསྟ༔་ གས །ད་མན་འབའི འེ 
| རུག ཤིམ མ་ལོག ད་ཡ ཤས རིའི་ལླ་ ༨༠ ༽ེ 















ངི 


གིདོ་སྲེ་འབད་ ལ། ༽དཔངཔྤའའི་ཝིཔ་ལ་དྲ ་ྐ 






ས་པར་བྲག། །ལེགས་བཤད དྲ 


༠༨ 


༣པམའཞང་ཀྱིཁུབ་བདགྲི་ོལ་ྱི་རོ ཚལ་གྱརཉིག །ཨི་ཤིགསར་ཞིནལ་འྲག་ 
རྱོ་འཔདུལ། །ཉེ ཉོགམེད་བདེཆེན་ཡེ་ 






ཏུསཿཇུངྱེས ད་ 















ས༈མྟནྦཱ ༦ 


ཀས་མ ཟ་པ 








བདད འ¶ 
་ ་་ 


མས་བ གཞི 
འའྩུམ 






་ རའབད་ འེང 
ཡིངས ཅིན ་ 


ལབདའིའོ། །བདུགདརིན་འིསུནབ་ 


་དཀ་བ་ཅཆགསསནནི། བཅ་བགཤེག་གབ་དབོད། དཔ་ཅས་ཞུམསུལ།འུམཔྱ་བངོ ཀག གཞེད 
ཆོ 
























བྲབྱཧོད་པའི་གཏམ། ༈ཧཱཧ འབདང་གིས 


དྱས་ཱསནཔ་དང་། །འབགས་དདཔ་བསྲ་བྱརཡའིནམཐརཅི། །རིན 





འ ® 
དིའྱལ་ཞ་གསམ་བུར་།འ འདྲིདགདང་ 
















དཱ 
ཛྲ ིབཏུནཔོའི་ནམ་ཐར་འཛོན་པཡང་། ༢ 
ཡས འ་་ ཅེ་ 







།ཡང་དམ༨་ཉ་པན། བྱ ཞི་་པནས། ། ༈འདེའིད། ཅིན་འོདྲད་འབར་བ་ཡི། །ནམ་ཐར་འདོད་ 
ཞྩམ་དག གདབ་བོ ལར་ནས། ། །མ་པས་ཡྱ་བའབའའི་གྲའི དའའབར་བའི། །དམ་འའིཏོགས་ བདན 





ོད 





ཁུ £> ༢༣༨ ༢ 
༈ འཔས་རབས་ད་འ ཙཿ 


སྒྱིགཇུ་གརྒྱན་འོངས། །རྣམ་ཐར་དངས་གཞི་ལ། ཐོདིསིམརབས་བདོོམ་འཇོདབ་དང། ཧུ ིདིནམཐརྱ་རས་པརབཛོད་པ་གཉིས། དབོང 


བྱུང ཏུ་བི་དང་ དཔི་གསལ་ཡཔཆིད་བའྲི་ལུལ་ལང་ 








ས་ལམ ཙོགས { ཤུ 


:  མདོདཔ་གཉིས་ལས། གས་ག དོནདམ་ཆོས་ཅིརོ་ལྟ་རག་རོལ་བའི། རྣཾ་ཧི་ང་པོའི་པཔྱིད་། །ཉུནྡརོབ་ཅིར་ཕང་འཆརཔའི་ཡིག་། ཞི །འདན་མ་ཚའིམོབ་བབདྲ་ང་། ཊཱ །འོན་ ཌཱ 






ཧངཆགས་ལྡན་དྲབི་གྲས་ མྱ་རས་པ་མོ་བསངས་མའི། ཡིརྱདགའ་མ་ག་ཞིག འབག 
གུས བབགདྡ་མསར་བམ་བཟསའའམ་པ། །ཐམས་ཅད་མརནདངསྟལྷལྱི་བླདི། །ཅོད་ནི་ཅུགབོབ་།ོདབའིདང་བམས་ས། །སར་གན་པ་དབའོ་ 


།འདྭསཆུལ་དྲ་ཐཱ་བུ་བཞད་གྲད་གནས། །དྲེ་ཕན་ཡངབས་བརུདང་ཡྲིས། །གཞནྲུ་ཤི་ཇེབ་ 
ཟློས་པའི་པ་ དུང བགས་གཞོ་ དམའ་བ ཧཉཾནྭནས་མཱའའྲི་ཐོ། ཆས བདའ ས་འ །ཨ་ས་བུནས་པ་གི་ ཏསཛོས ཞགྲིབས། པ། །འྲི་ན་ལས་བཟང་བོབ་བཉན་འའི་ཉི་དབོ་པལ། ། 


།ཡངདོན་མཐརྦ་བཱགངོ་སྭི་སུ་བཆེས་ 


།འགྲོག་མེདྲ་སིད་མཐའི་བརད་ཉོན་པར་ ། 








འི་འཁོརྩ་བི་དུངས། 
ཙད །ཐུགས་ངའདབང་གིས་ནི་ལ་མི་གཞོལ་བར། །དག་དཔམ་དག་ཞོབ་བམས་རབའབམསས། །གཏུབྱངའི་མས་བའི་ཇིང་བུ་ཐདདཔར། །གང་ལ་གང་འཚོ་མངུ་ཟའི་ ཟའིརོ ལ་བ་བཞིན། ། 











ཡཾ ༥ རའ 
ལེ དཱ ཐརྱ་ དྲ་ཝ་བི་་དྲཔ་ལའ ལའྱ་ པ་ 


-5=༢༤༤༨༤-༧་ 
4༩ ༡༡༢༡༦༡༤༣62 








རེ 


ཆོ 


མུནས། བོད་ཡུལ 
་ཆུབ་དངི་དག། ། །ཧྱང་བྲ 


ཡཱ 
ཌ 





༢ རེ ཿ ༩ རུཾ 
གིཐམ་མཅན་གཞན་བསྟང་།།ཕས་དདྲ་བ་ ཨཙདཔཔའི 


༢༥༠ 












༄། །འོད་གྲསལ་འཁོནྱའི་གདྲུང་རིགས་ཤརའིའྱི་རེར། ཆབྲ་མསདཔའ་བློ་མབའླི་ཐུབ་འརོགས། །གངས་འིའི་མདཔས་ཅིསྤ་འོགས་ཨུན་དཀར་པའྲེ་འོས། ། །ཡནཔའེའ་འོདཁིསྣ་ལག་པརདཀར་བར་བུས།། 
ཉུན་བྱཿྩེ་ནུས་བསྱ་ཆཱ གཉོར་གཙུས་ཀུན། །དབངད་བྱར་ ཅརམ་ཤིངཔའི་བན། །འ་ །འབོར་ལོ་དྭུ གུམ་གྲིས་ ཅྱོདསམཐར་ངྱྱས མཛོད་པས། །ཆཾསཅཧྱའཉགས་པར་ལྭགས་བདོན་དང་མཐུན། ༩ །འཆང་རོངྱ་རྨོ་མ་བའི་ 
་ མདྩོ་རུད་གྲཞུང་ཡུགས ལྟིསེ། ལེགས་པ ང་ཅཾའི་ད གྷ་སོནྭ་སཱ་ལ་མངད་པ། ཀབྲ་མ་དམ་པཔྭསོདྱརམསྦ་རཱ་པ་ཨཆྨ་ནཞེས། །གས་ཅནྡ་ཝོངསཿཅི་མ་བསྔ་བུ་བམཐའ་དགའི། ༈དངྱཾག 
ནཞའསིད ྱི་བངྨོ་པ་བབསོ་ཞོང་ ། ༈འབདུཀརགགས་བྱམ་ཏིགང་ཤལ་ཅིས། །ོ་ སྦཧྱི་བུ་མོའི་མྲིན་པྷ་གལ་བཟང་བུམ།། ༡༠ ༡༠ ༽ཆོགས་གཉིས་ཤརརའིབྲ་སམ་ལ་འཛིགས་བའི། །ཆུ་ལསུསྨུ་ཟ་བམད་བཟང་འོད་དཀར་ཅན། ། 
ཏན་འ ཆེན་པལབའྲིའ གཅིག་པུ། དེནི སེ ནོསྭརེ་ཞེསསྭ་གགས། །གང་གི་གསངགསུམ་བཀོད་པའྲི་རམ་འཕ་ལ་ཙིས། འཇམ་པོ མིང་ཆེན ང་བ་དཔང་ལྣབ་སཏེ། ། ཤུར་ཧོགས་འཇིག ཏིན་དདཔའི 
ཟར ཤཿ ཁང་འབངཅིར།  །བློབཟང་འ་བྱགསརྱམམངན་བབེང་ཐརམངད། །ཆུབསཆེན་ རིན་པ ལ་བགོ་བ བསཅནཅི།།འདོནམྱིར་ནད་འྱིབབའས་ཝེའི་མ ༽ །མདོ་ཐགས་བཤདྱ་སྐ་ར་ལསྔ་འངགཡོབ བདང། ། 























མོ འིད ༣ ཤཱ གའྦབུརབལ། ལ་ ཡང་ཡསྤ་འོ་ག 
རྐའ་གམ་ལས། སྐིགསབདུདཅནདོགའྱི་ བཅས ཅེ། །དྲགགྲཿ ད་ལི ཡུ བྲབ དཾ ཅི ༢" གག ༩ ༡༢ རྭ དྲ་སཱཱཛཾཱས་བྫདཅུབ 


ཟི 


ཅོད །གའགི་ཞབས་ི་པ༔ རྨོ་ཙིས་མི་བྩཉཾན། །མདྩོ་ཧཱད་མ ངགྲ་ཀུནྱ་སི་པ་ཕོབས། 


„:£2 


རཱ སར ི་ོ 
ཀ རལ ཧཇོ་གསྭ་གུའམཛའི་ ལྲ་ང་ཆེན་བཞི། །ཅིག་ཅརྟྨ་དམ་དྲ་ད་ ༨ ་མཞམ་སད་ 
་དཔེ། (ལྱ་སྤང་ འོན ད ྱུ ངོ ༨ ཁེ 













།མྱརལ་བནྟ་བྲརའོ་ཡི། །ལེགྲ་མོཿ སྨོནཇི་གཔའི་ཉོ་བསྣང་འབས། །ཅོངསའ་འི ་ བྟསནཔྱ་དའ་ཀར། ། །བྲ་རྔ་ང་པོ་འམཆེ་ བསྩར་དནསྐྱ་ང་། །རྩེབྟར་ན་པ་འབའའེགནི། །ཤདའེ་གསྩར་བརག།སདགྱོ་ སྒ་ཡ། ༽བཆེན་་ འདི་པ་འཀའ་ 
འིས །ཨྲར་ཡང་ལཱབྱཏ་གསྭཡངཱ་པཡཛོད། །ཅུལ་དེའདིགཉེན་ཀུན་ལ་བོན་པྲིས ༈།དཔངཡོས་འོ་གངཿ་ཨེ། མོ དབྱི །ཕེངས་པབཏུངེ་ ཉི་གང་གྲི་ད་ཙཱ་གས། ཡ། །གརུཾགནོ་ཞང་ ཁཿལ་གྱ་གབ་པའ་ 

བཅིས། ཚིས། །ཆུལ་བྟསན་ཡུངས་འབུའི་ཚད་དྲུ་ང ་ཅུར་པ་ པནྐི། མིའི བལ ས་ར ཙུ་ཨཔཛད་པི། རྩོ ངི ཡོ།འདས་མཁསྦ་ཡཿ ལར འུ རག གི་འདབྲསལ་ལ་ཡ་ བཞརབྱསོན། །ཅར་པའལྩོར་བནི། འབས་ 
དཆོས་དོན་གཏོའ་བདག ཧད ་བི་དག་དུའེོ་ཚང། འི ༨འིའདབ་མཿ་ཡྲ་ཡི་ ཨི་ལྱར་དངང་། ། ལས་པ དས་ཞེན་འཕངས་པའྲ་ང ཅུདཿཡོངན། །ཡུསདང་སོག་ལ་མྙིར་འིདཀའ་མྱངདང་། །རངི 
རྩ འསམསགཏོང་འདྱའིས །།དཿ་ཆར་པཆོལཔཔ་པའ་བྨོདནཔ འདྲི། །ཧངྱ་པིང་ཏོ་པསུཆོདའཿ ཡའདསྲ་སལྭ་སམ། །ཨེ་མྨ་པ་བྱཿཿ ;ཝའརབ་ལྕོར་ཞེ་པ། །ལགས་བྷ་བཱ་ཨཱལན་ཡང་སེངབདེས། དཿ 
་ ཤས་གསང་མཛོད་འསན། །ྒུདདོནོ་གདམས་བཅིཉི་ ཤོརཔོདདྲུ་འབྲག ། ནཿངའསྱཱ རྩ་ཞའཇིན་བལ་ཡོཆ། །ཅོསཔྱ་ རྩ་བའི པབཡའ་ལགཡེངསན་པ། ། །ཨུང་རཱོའ དས་གསེརྩཧྲིཔབུ་ཧོརཔལ། །ཅི །ཅི་ཡདཏིཿ | 


འོ 





པོ 








ཤི 
་་ 











ལ༦ལ༦༡༡༢༧༥༥༤༩༤-༧༡-༧ ` ༤༩༨༡༤༨༨་༧བོལོི༡༩- ༨༨༩༡ 





བཿ 


ངེ ཀར་འདབ་པ། ཤབ་ཅན་ཚ 


ཐུཕ པའི་རུ་ག།ུམཆམས་ཿ 


འ་འ 
ཆ་་ 


„༢? 
ཙཾ 


༩ ༣ རེ 
མསསྐག་པོརྲ་པྱས་རཱ༔ ཡབ ཊཱཿ ལའེ ཅེད་པླ་ དར་ངོལ་ 


༡:༡༩༧༧༤༦ནཆེསསང་༢༦༦༨༤༤༧འརར་འརང་འཇབ་ཏང་འའང་འངངའ། 


1༩17" 


རྨཡའ་ 


འོ 
ཡྱུག་པ་ 


རཟ་བུའིལེ 


ངབྲ་མེལ།་ 


ཧཱང་ྲྱཱ 





2;2372.2 ༡༥. 


 དོནཿ ཊམཐངཏསལས། དངངཐོགམའི་ངོདམཔབཏྲནི། 


།ཧུའིདུཔཕཝ་ནདྱཱརྦཾརཱ་སར་གསང་ 






{གས་མཛོ་ཤཉ་ཡངཉལནཔ་༦པ༩༡༧༠༨༧༤ཉར་༩༩༠༠ལ༩༡ས༦༧ལཞནག་གནནཀའསརཌ་ལོ༡༢༦༧༥༩༡པསཔ༠༡༩༦༡༡༤༤༡ལ༡༠༦ག༡༠༧༧༩༢༡༡)༡- .-4 ཏ༢༡།༦ཞ༩/༩༡-༡༩༡༠)༠༠:༩༤༧༨ལ༠༧༩༠༡ 







༨ 


འིས་ཡིདེམུཆོནད །ོསཆང་ལངྱ་ཛཱཤེསླ་བཱགསཿྦར་ལ།ལོརདང་བོ་བེརོོ་མཐུས་རས་པནི། །ཆའོ་རེས་དབའཚོལསལྨ་ཆ 
།འིན། །འེ ༣ དགལ་འཆུངས འགལ་བས །ས་ལངཚོའི་དཱཿལ་ཡོན་ངོམས་བབའི་ །བི་འིྡ་འཚོགས་ ཿ 
ཀརཔོའལགས་པའི་ནོ་ྲྲི་གུངས། ། § ཏུ 

མུ ཟར རི སཿ ཡ་ཡས་ས་པ བིད ཟིགསརུ་རོབངི་དམན་ང། ཡཏ 
།ཡིར་ཆབ་བངའ་ ཤེསོབ་དལབ་པས། 5 སྭཿ་མྱཧོ་དི་ནཱཧུ་མན་ཡ། ༈ཡིདའོདྲ་པཱ་ལུའིཏི་གནོན་ཤར་ རབན། །སལ་བཟངའལོ་བའི་བྲའེནྱརེད ཁྡརནི། །ངོམཆར་ཆཿའྱབིུ ཤུང་འཛོན་ 
]ད་ོ་་བསར་སམ་མོགསི ས་མའི ན་པས་ག གས་པར འི་མེ 





བསན རྫོ དར ་ རསརི་ བ་རེ ཡཱ 





































འཁང་ར་ཤ་འཇལ་ཏ་ 
















, རུ ༥ ཚེ ཀྲ 1 
ལེ ༣ཅིས་པའི་ཐོལ་ཅིས་ མདྒོ་མུད ཁ་ཨ་ ཧོམ །གངནནུ་བསབའ་ྱ འུ པའེ། ། ིསདིཡིས་གསུའབརབ དཞས། བདེ ྡཨིང་ རྙ ཅུགས་དེས་། 
3 རིངས་པའྱི་ཚུ་ལྱ་ཧིས་འཇུམ་ཞབ་ཅོད་ལ་བརན ཉྱན། །གང་གྱི་བུ་ཡེ་བར་ ཕརདནཿཅི་པའི་དག། སུ། །དྱ་ ས་ ཊལ་དངོས་ཨུ བྷསནནསྭ་ ཅོ 
¦ ཡིས་བླ་རབས། ། དགི ཅི་ངཚོའ ཊཱུ སས་གས་སང་ཆོག། དང སྤར ། 
: སྩུབསྱ་རུཔ་ ནད་ནྲས། །སི་དྲག་ བའ 
: ཙི = ི་ོ རྨྱོས །ྱ་ ༦ ; ་ལང་སྔན་རབྲ་ ངི ཊྲ 
ལླེ ནྲཾ་བཐར་དིཨོ། །གཞོཿ ་ བཤ རཿ བར་ཨནོལ་པའི་ག ཏུདྡེ་ངཱཿ ་ ཨྱརྦཾཿསླསས། །བླམལཆི་ 


དགའད་ སམའནིའ། ༽བ།༽ ས་ཡི འཇགས་པཆརདུའཇིག །འདྡིང་གའིའྲ་ 


ཤྭཾ 
' སླུམ་བདྱ་ལ་ལམང་ ༽ ན་ར འི བོ ྲ་གསཔ་ྲག་གང་ཤསརགཉཔསགསཉ/།025ལོ༡ཨང༧༡ག༡༡༡༧༨/༣༧༧པ༨༧ 


ས་བླ་མབས་པ པའཆོག་གསུམ 


-« -ྱ -. = ༡༧-༦༧- 







-- དུ། །དཔ་འ་ཡད་མདོན་བར་བཏག་ས་དགའ་པའི་བཞིན། །ཅཔ།ས་ཡོངས་ས་གར་བའྲི་ཟླ་ཅར་འཇིས། །ཅོན་གདས་རེབ་དྲདྲི་ཤསུམད་དུ་ལེབས་ཤིང། ཞུ་བའེ་འྭདི་དང་ཅོ་ར་གཉེསྱ་འིས་སེལ་རྩོ་ལེད་པའི་གའིགས་སླད 
།གདཡིག་ལྲི་འཆཆས་ཏོདསསྱ་་སི་ ག་ལེན བོ་གོས སིི 
བའི་མཛལ་གྱིས་སྒེག་པར་ཁུར། །ཞི་བུ་ཡཔྲགཡོད་པོ། ཤིམའོའདི ཧེརབས་མང་ཕོའི་རྩ་དན་ལོན་པ་ལ། །ང་གྲ་ཇསིམ་པའི་ང། འཁོལ གགརིལ་འི་ད ས་དང་གིས་འབའལ་བར་ =༽ ཆའ དའྲི་ལ་ཊུ། རེའོ 
བའམཔསྦ སྒྲ་དག་པརྱ་ཧུར། །ཤི་པུཔཡག་ཡད་ུད་པཤེ་པའ་དྲ། །བ་རབས་མད་བའཿ་དུནྲ་བོན་པ་ ་ མ་པའི ཅཆའདོར། །གྲརིྲི་དནས་དང་གིས་འྱབཔ་བར་བུར། ུལ་དའྱི་མུ་གུ་འབེའ་ 
བས་ངན། །བདག་ཅག་སུངམར་འབོདཔ་ངོཚཞེས། །བན་སཱངཿ་བོམསཀོན་ལསཔྱསྣ། །ཉིན་མཆན་ཀུན་ོད་ལམེ་ལཆོ་བྱིས། ཞྱང་གེད་ཏུནྱ། འབབམེད་བཟུང་བ་ཡ། །ཡེན་ཏན་རན་ཆེནྱ་ཏུན་ཆམ་རྙིང་ 
།འཞིནྭ །དབངས་གསལ་སད་བུར་དྱ་ུས་པའིཆོ་གའི་དང་། །མགུལདུ་བཞེས་པའི་དལ་པ་འདྲི་རྲི་ཞི་ག །དང་དུས་བླ་མབས་ཁང་ཡི་ཤེསྤ་བུནྭ་ཤཱག་འགའ། །མ་དླམབས་ཐུགས་སུཆུད་པར།ཁསའཆེ་བས། །ཆེན་པའེ་གོ་ 
སརའྱཡིངབ་འདིདག་ལ། །ངོ་འདྲའཆདདུ་ཡན་པར་བདག་གསའ་ཡམས། །ཅུནག་དངཆོ་མིན་མ༢༠མཔའི་དུས ཝིད་ལེངས་པས་དསོན་པར་བཞུ་གསམ་དདེ་འར་ཤནུ་དཔེན་པའི་དགྲ་ཡུག་ཞི་གྱར་སསནས་བཅུགས་བོང་གསངས་ཐུབ་ཡས་དམགནངངུ་གདན་དངས་པའི་རྐོརནི། 













ལོང ༧༤ རསས 


༡:22722%7:8-ཁ་9» ༤༢་༢༧༩༡༤༢༧ 











རླ 





2 བ 





ངས་རི་དུང་དུ་བསེགས་པ་ལ། །བབང་བེད་སིུ་བདག་ལ ལ་པར། །བཟེ 
¦ རྭ 


༣ ༽ 
ཅས སས་པོལ་པན་ཅོང་ང་ཤགས། །བ་ བསེ ས་དན ངེ །ཉེས་ཡེདཊ ཡོ འགྲེལ་བ (གཞན་ཡང་ 
འྱསཟ ཁྱུ་པ དས ངཱ 

















པའི། \ཕྱེམ ལོག་དང ས་དག་ལ ཀ་ ཛི ཊུ །ཿ 
ག་ལ ཐུ དས་པ ལ་བར 








ཁྲ × 


ཅན་བ (རོ 
རེ རི 
























༣ 








71£# ྲ 


ྤ ཡུུགས་གྲད འད །བམས་པླདའམཚོར་། ། །གཞནདངམིཉམ་ཏིངཇའའོཅིསགཤིགས། །དཛནྲིས་ལ་གནས་རྱང་ ང་ཡོ ཾས། པོ པོསཅིར ཉི་དངུ་བཏྭགྲ་པ་པ། ། 
གནས། །དོར་ཡ ཨའིའབ་གམ་བཞད་པའི་ཕོོ་བངད་། །གངའི་བསོདམས་དངང་པའི་གཟི་བཇིདཚིང །ཅངས་པའི་ངོད་བནུས་ལ་རུང་སད་པ། །མི་ཡི་ང་བོའ་ བཏེར ོད གངཟེན་ནབྱབའཅོ་བགིསད་ར་ 
བོམས། །ཧིགས་མའི་ འའིམུནཔ་འཇོམས་འཆེས་དཔའ་བ། ། སང་བསྲ་ག་ཞད་ི དེ །ཆུམཐར་འོང དའྲེབའཐུངས་བསཆེས་བཏཡ་པའི། ༈སཾ་ཡི་བདབ། པོའི་ཡིདྲ མཛོགཙངམར། །ཨག་འསམ་གསེའ་བི་ལེལ་ 
ཡུསྱབུགས་བའི། །རདྱ་པུངྨ་དོ་གྲས་གསལབའི་ངུརཔམོ། ཡི་འ ཤོག་བདོ་འིབགྲོབ་བགའ་ བཞིནདུ།།བྷ་ོདབ་མགཡམལིན་པའི་ཛ་རཅི་ར་ཡའ་འདུང་། །གྲ་ལྲནཱཧུའཛོན་གཡེ་པས་མདོངས་མའ་ཅན། །རབ་དགའ་ 
མཇུག་མ་བཀྲམ་པའི་ འླཟོས་གན་དཞིན། །གང་བྷུ་རྨ ཐོང་པའཡཆོག་ མན་བདཔ་ཡི། ། ཆི བཐའདག་ཀུན་དགའི གའ་འཇུ་ ཇུམ་འོད་འབར། །དེེྟ འི་རབ ཧཱནགགས་པའི་དྲི་༽ དེ་བསྲུང་གིས། །ཅི་ཡུབབ་ས་པའི་སྤུད་པ །་ིངས། ། 


༨ ༽༣ 


ཤེད 
ཕེགསྱ་བསསདབུར་བྟསར་བའི་ ཤལ་ཡིས། །མཐའ་དབྱས་གྱེ་འོའི་མགིན་བྷ་གལ་བཟངྱ་ ས། །ཇོས་ཨ་ཡཡད་ུ་ིག་ལམ་གསན་ཕུབསྐ་བས་འཛམྱཌས་ དངྱམ་བྱར་མད་ིནལ་འ་ུགས་ཏཔས་ུ་བཞསཔསདབྱ་བྱལ 
རངས ངམ་བགབགས་་གཤསིསྤསཚསཆསཀྤྲཀཔཔསཔྱཔ༨པ ིར་ ༠ ཞས འས་མཁར།རསསར་མཞནམ་ལ་གསསཏཀད་ྗསམགན་ རལག གརངས་སར་༤སར ༢༦༡༤ 





༦ 









་འགིའི་དབལ་འབོརྔསའའ་དག་འདུང ཆེ ་ 





ཇེ 


་ 
ཧཱ 
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ང་ལ 
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སཿ 





ཁྲིགས མབས་པ།  །དེང་སངྱངཱས་སཱ་ཅོད་ བོདིད་གཅིག་བུ་རྩོམ། །མངནཔ་ལཝུགས་གཏེར་མངདའི། ཟླ ནངྱསོདྲམབའྡ་དིདདཔང་པོའིགཔིབྲ རཿ 
སས །རངྱ་པུའིཁགྷ་ལ་གགེརཁདལ་བྷས་པ། ། །ཐེག་གྲས་མརིན་ཆེན་ཐམ་ཏོག་གིཁ། །ཅིག་ངརྱེ་ནས་གཞི་ལམ་འབུས་བུའི་ནོར། པ།།ཡངསྡ་རཇོགས་ཁོང 
།ཕེལམརིད་དམྷ་ར་མ། ། །མལ་ཅགས་གམ་གས་ཨམནྲོ་ན་ཡིནཔ་འི་ཨ འ་ཨཅ་རཞི་་གིས་པིའ ས་ས ཉེན་འཤེས་གོ བཅག་པ རོགས་བོནགི པབ 
ཧགས །ཅཱ་ཱ་པ་ལསྭ་ཁརྡ་ཛཱན་པའི་ བུ བླས 
ྟི་ཆཱ་བཱཏིད། །།བདེན་པ་བཅའ་ བསྡརྙན་བར་ཐོང་ དན དེ ཕིག 
ངག ༨བལས་འངས་པའ། །ཏེང དབང་འ ལི་གཏཿ 

























ཧཾ ུ ཁཱ 
༢༠ ` ཁནས། 1 ་ །ཉཚུུ ཡེ 
བརཡེངས་འདྲི་པད། །དབུམ་ མའི་ཐུརས་བཉེར་མཐང་ཡིན་པནི། „ ཐུབ་དབང་ : 
གསའ མཐའ་བྱདྷ་ཐཱ་བངནཔའི་རང་པོང་བུག། ཟླ 
































ཙི ནུནབུབལས་དབུས་པའ། །དངས་ཏེབས་རིགས་བའིཐོགགིསྦ་དོ་མུར་བུག །བཤིགས་དཔྡ་ལུན་གུའིགུས་ལམ་སཆར་ཅེས། །ཐརའདོདང་པ་ངོགསལ་དགའ་ཏོོ་བླན། །འ 
རྡོར མའི་དེང་བའྱི་ཕག་དཔེའབལ་མུངས་ཌང ཉ་བུ་མཛོད རི དགགླཾ་དུབ་གནང་གུ༔ དབསྲ་གདའལ་བཅན། འདྲུབ ཕུངའབུམ་རའྱིརུ་གཏེའ་ཆེན་པོ་ ན། བཤད་བ ༅ྲ 
_ ནོམ་ གོལ་ནོར་བུད་དྲངཔོན།ོད་ིས་བརྲས། །བྱསན་པའྲིན དདྲ་མང་དདུལ་ཅོས་འདུབ་བཏད། །གདཾས་པར་དགོངས་། ཏེ་དེ་ཕྲི་ཐཾ་གྲས་བམྲ་ཧྲང་། །ཆོས་གེས་བབནད་འབྲལ་བྲངས་མཛད་པ་ 

¦ ལབྲནག་པཱའྡཾནར་ཐར་ཏེ། །རངཏིད་ཐུབ་པའི་ཇེས་སྱུ་འུ་གསླ་རོམནས། །དཔེ་བཅས་པའབདཔས་བད་གསོད་ཅིང་། །གཞན་དགྲ་རུབ་དའནན་ཅི གླག བདར གིགས ་ 
¡¡ ཕཾའངལ་ཉིང་ ྲཱ་ཐན་པ་དྲག །བདུ་དི་དབང་ང དྲ་ཅ་མའོང་པའི་བཤས་གཉེནུ་ཅེ། ]༈དན་ཇོད་ཐ་ཆད་རྗེས་མུམྲའ་ྲཊ་པར། །དམ་པའི་དམ་ཐར་ངི་བཤིའ་དྲབ 

ནོ གང་ཡང་འདན་གཞུངཚོག། །ཕོལ་བུ ཅམ་འགར་ཁཿནྱཔར་བཉིདལྲ་ས ཕྲིའི རོདའི སྦ །ཉུང་ུའིཐ རཐལ་པ་ དབླ་ཟཱས་བྲཇོདྱ་ཐཱརལེ གཞཱན་རྨད' 


ཆི) ༥ ༧ ག་ཅར་ལ་ཛང་༧འལ་འལ་གགས༧༢༢མཔ༩༣༧ 


| 
ནྱ 







































རྨོ་དུན་བོལ། ཚའ ཏི 
ང་ བེང ཙུང དམ 
རཱ ནཱལུར་ ་ 
' ༽༽ཚོོ 



































ཙ་ 
རོད་པནི། པི 


ངར་ 





ཡིད 
ངྲཔའི། །ཟ་ 
སཿ འི་དཔརགཅ་ 
ངོ ༢༣ རོ 
མ ཆིནཔོ་ངག་དཔའཅོཔཙྱིར་མཚོ་ལས་ཛཛི་ ཛིགསྱ་པདྱིད་ཿཡ་ག 
¥* 5 ར་ར ནྣ] 
ཕབངདམྲང་དང་ །་དངྡདདཔ 
དན་པའ་ འྔརོ་གས་པའི། ཆོ 


འོཚམ་འྱ༧ལལ༅༧ཁམ་ཁསམར་ལང་ཡཤར་ནགསསས་པ༧༨༧༠༡༧གསལས་༢འརར་༡ར༧༥༨༧༠༤༠༠༦ཌབལ། 





ཀོ་ར 
རེ 






སྤངརལ་བ 





༤ 


གཀའ་ཡིའ་ 












ཡིནཌིཧཧལ་ཕཱས་དཔའ་ འདལ། 


ཀུག་ཏངའ་གས།གསརས་ལཡ།2ཊབ་ 



















1 


༡༡།ཟླ།ཀཀབཀ་ས་ཀཀ་ཧ་༡༡༦༄མགས་གྲལ་བསཀ་ཏ་རཁས་ཚིང་ 

















འི །འོད་ཟེརཆེན་པོའི་དབང་བྱསུར་གཉིས་པ་བཞིན། ། །རྡོད་བཅུད་དག་པྷ་ཧ་མི་དིལ་འཁོ་ །ལོངམས་ཡོད་གྲསྲ་བོ་ཚོགས་ཅི་དགའ་སྟོན་ལ། ཁཱ 

( ཡནའི་ཁེབས་པ་འགོག །ངེ བོ། །ངེཚྲོ་ཌཱ་ི་རམསི ཅི་སཚོགསར་སསུ། ། །བཤམས་པའི་ངོམཚོར་ ཅར་འི་སེདྲ་རོན་འབུས་ལ། བརྡར གཡང མང དན། །བདེ་སློང་ ལབརའ་རོས་འིཔའཆུར། དའ ླསཉིས་ 

` དབང་ད་ཆོགས། །བཅོས་མའེམ་ཏོ་ག་བཞིན་དུ་འོམ་དྲ་འྭསྱས། །བོང་དུ་འགྲམ་ཡངདམ་མོམ་བླ་སང་བཉིད། །གཅེས་བར་འདོམས་དཔའདེ་བཞིན་སླབ་བསུ། ༽ཀྱ་མ་གསང་པ་གས་བ་བཱརྷ་སེརབ་ཡི། །དྲུས་ངན་འདམ་ར་བམནས་ 
ི་ཀོད་འདིར་ཡང་། །ཆོས་བཞིན་ཅོད་པའེ་བསཔ་ཞིམཅར་ལ ་འཐུལ་བའེ། འེ། །ཡབ་སས་པད་དཀར་ཆུ་ཞིག་འཁུངས་འདི་མཛོར། །ས་པངཆནཔོདབང་ེྱ་རོདཔབསའཉི་གཞ། ཞ་དངམི་བབའི་ཐུགས་ནང་གཤིན་བཞི། རྒྱལ་བ་གཉིས ; 












7: 





པའི་བྷསནཔས་ཡེ་མཐར། །འཇོན་ངང་ཝེལ་འླ་པཌ །པའི་མཐུ་ལབང པའི། །དྲམ་པ་གང་དང་ཐུགས་ཁི་མཛོའ་བཞི། །མཁའ་ལ་མཁའ་དངྱང་ལྱརུ་བཞིན་བྲངས། །བྟཿཱནྷཾ་བཱ་ཚོ་དྲ་མར་འབྲེལ་བ་ཡི། །མཇོའ་གཅུགས་འདེར་ 
ྲཾ ཡངོསས་པ་པ འིད་པ་འ། འདི། ༈ྱཧ་ཅི་ད་ཡི་དན་ཡ་ འགལ ཅནྲནམས། །བྱང་ཀ་བྷཏཱ 





ཡྲ་གས་འཇིན་ཡའྱལ་ ཅུབ་བཞིན། །བཞིབ་གྲསཆེགཔནས་བོས་བསལ་ཅིས་གཏན་ལ་པཅི་། ཟབྱརས་ཅི་གདམས་བམངདུགསན་པའི་ལེའུའི་ར༔ བརྨ་སབས། 


འཁཔཔ་སཉ་༧ས༥ལཚཔཔའོརང་ར༨༨༠འཛང་ཁརང་ ༢༢༤༨༧༢༧༠༨༧ལལྒོར་ལསཔལ་འམ། 



























ི་ཆེགས་བཅད་ནི། ནིགསོབཤདྨ་བོ་གགྱོརོ་དགའ་དངའབྲོ་ དྲོ ོས་པའི་ ཡི །བཤེས་གཉེནཞའ ་བྱིཆུ་འཛོནབ། རམ་པ ལུས། །ཉིན་བཞིན་ཟ། རྱསཆོས་ཆརའཇོ་བ་ཡེས། །གངཛུ་ གསལེ་གེསམ མཚོ་ཆེན རྒྱས་པར་ཆུར། ། །དེ་ཆོ་འཀའ་བསན། ྐ 
གདམས་པའི་ཆུ་བོ་ཀུན། ། །ཡེངས་ཛོགསྤ་ནམ་དད། ཉོ་བཡངས་པརུ། བིབ ངའ ས་པ་ཞིག །ཙིནའི་ཡུལདྷཱ་བཱ་བཞེསྣ་ཐཱ་ནམསྦ་གེངས། བགྲ ངྱ་བྭཉུང་པུའི་ཡུན་ལ་མདྫོ་པ་ ་གསྱ་བ། །ཅོསུཚུའ བུ 
ཅུས་ཐུགས་སུནུད་བའདིས། ༽རལ་པའི་གསུངོགས་པཆོསྦྱའི་ཡུང་པོའི་ཚད། །བརྔོ་ དམ་ཞེསྲ་གསས་བྱཛུ་ནདྱུ་བུས། ༽གསམ་ འཛྱརུལ་ཡུནཔས་མ་ཐགས་འའི། །གའགི་མཇོ།པང་དིའི་ནདེ། 

ཡྱོགས་བངུའྱི་ཆལ་བའི་ཐུག སུམཚོར་ཤརབའི བའི་མེད། །ངྱེས་པའི་ཀླུན་དབངམེད་བའ དབར་རྱུར། །ངབུཿ ལ་བཤེས་གཉེདོ་དོར་བུའིཅོ་ ད་པན་མངོས། །མགིན་པ་ལེགས་བཤདྷ་མུ་ཏ་ ཏིགདོ་ཤལ་འང་། །ཞབས་པད་མཁབ་པའེ་ 
བླགན་པ་བསེབ། །ཨཅཱཔས་མེད། བཱམོད་ལ་བདགྲ་ཡག་འཚལ། །ཐསྱརཔགསཆོག་པམི་མཇདཔར་བས་མྲད་དཔའབྲེལ་བགག་ཤིང་། ཡུད་ མུན་པ་ཡོའི་ན་པར་ལས་པའྱི་བ་བྱ་རལ་གསུམ་འདག་གིར་བཞེས་པནི། ཐོས་པའི་མེ་ཏོག་རཱམ་གྲཔས་ཡངའཞད་ མཾ 
(ཀྱང་། །བསམ་ཧཾ སྒོམ་ཐཱང་ཅིའི་བཅུད་པ་ཡྲི་བདན། །ག་ །ལ་བཟ་བབུང་བའི་དགུའྟ་སོན་མི་འུརཏེ། །རི་ །རི་ོར་བིས་པ་ཉིདདཔྱའ་ ཐད་པར་ཅི། །དྱེའི ཉཿ་བོས་བསམ་ཡོངས་འབུང ས། །ཆུལ་བཞིན་བྲགམ་པའི་འབསཅུགྱར་ ཡུ 










ཀ་བའི 


འཕྱརཏེ། པའ 
བེགས ༈ེྲྲཉེཉྷཉྷཉྱྲིྫྗ+ བ་ན་ཡང ཐུ ཅུ འེ ྲ་གོལ་པལ་འཡོ། བསོར བླདརལ་ཡ དྱ དས སན སཿ 
་ བསོདན་མཿ སྣ བཅྔརས་སའབཡི།། 





















ཐུབ་པ 


4 བཀེས ཆྱལ་བུནྱབེ་བས་གངལྱ་འགྲ་བས་པའི། །ཕ་པའླི་ར་གིས་བྲན ས་པའི དནབིས།།་སྲིིང་པིངཡོགཔོརོ་འྟ་འི། །ཡཆེནཧོ་བཅོ་ཁྱི་ར་ 
4 སྐྱེདམཾསཚལབྱི་པྟི ཅ་གནསཉམསདགའབ། །མཛོརིསྱ་པེད་ཙོལས་ལ་འཕོས་བབཞིན།། བོམཆརབཀདབ་བསམ་ལསའདས་པ་ཡོད། །གང་དུ་བྱ་ཆུ་པུནམའིམཆོ་། རཝ འོངགཅང་ཞིང་ པསཔལ། །ཅུ་བྱའི་ 





















༩༡༤༧༩༨༨༨༥༢༨༧༧ཆདཔརལ འོཀ་ཁོ་ཁཁ་བ་ཁཁཁཁང་༧ཤའ་༤་༨༩འ༧༡༩༧༡༦༠༦༠༩༩༦༦ཙ༥༣གར་ལག་ས༩༡༢༤༨ ཕྲ་ྲམ་མཐངཡཨབསདཊའ་ཅུ 
༨༨ ˆ 


དྩོ་རགརྡ་ནམས། །ཉིནམཆོན་པསོསྦངསལ་འཇུག འད་གས ཚོགས་འུམས། ། ི རིས གརྦུ་ལོ་བྱཅེདདུང་། ༽མཧིནཔ་ ས་ས ྲི་འིིོནྫོརོགསཔརླ་ རྱཧེད། །ཕཱདྱ་ཡསྱ་རོབ་པའི་ ཏོ 
རྐང གནངས། །བླདགསེརྱླག་ཅན་ལ། །ཆགས་འསལཔ་འེའ་འུཁར་བེདི ཅང་། །དཡེ་ངོམཆ་རདཔ་ གོ སྐྱེད་ཚལ མ་བའི བས འྩལཿ ཟྱུ་དགས་པས། ༈གུ་ལྫང་ མན་གིང་ལེགས་བནོ་བས། ། 

/ཕལ་གའི་ འེབསིལ་ཡབ་གཡོབ་བརྡ་ཧེད། །རིབོན་ཙོའྲི་དོོ་ཐུལ་ཅན། །ཨེ་ཏོག་དོ་པ་ལ་འཆང་ནམསའི ཤཿ ལུ ཉེདྭགཡོག་ཅན། །དཔའཕོ་མནོ་དེ་ 

ཞོན ཞོནྱཾ།།བུམོས་གཏོརབའི ལེའ ཏོགཚོགས། ༽༅ྱུ་ང་ུ ཨུ བཞིང་ལྭ བད ཐང་དང ྱི་ཡད་པཔའ་ཐནཔ་བཤིན། །འདི་ 
ཀཀ །པྤོ་ཝག་ཡིདལ་དྲུ་ང་འག་འཛིན་འིང་། །བ སཔ ཏུག སིི ཡུང་། །འདོདགུརྱ་ཧཱ་ 
| ཞིཔའོདཀིས་རེན་པ་བཤིན། །རིན་ཆེན་ཁང་བཟངམཆེཀྱཏུ་ཡབྲ་སྭས་ཉིས། །ྱོད་ སཿ 

























ཤར་བུའི་ཕོ་ ཤ་མདག །འ་ ས། ༈བཞེ 



















།མཆོད་འགྱུར་བྱཅིས་བནི། ཨཱ 





༡༩༨༠༧༧༧ གཙ ལལོངོའཔ་རོར་ཡང་ཡང་ད་ལར་༧ ༦༧ 




















གཞན་དག་གེས། །ཞངས་ལྕའི་བོས་མི་འདུདར པདབའི། ། །འྲེ ཕིནལས་བྱ་ ཡུ་གཉིས་བདག་པོའི་སྣང་བཡེས། །ཐུབ་བརྟན་ པླ༣ཟེདགྲའཆོལ་བཞདཔ་ལྲས། རོ་སོལ 
མགོན་ལ་བདགྲ་གའཆོལ། །བདོདས་གཙངོད་འབས་ུའི་གོ་དད་པནི། རུལ་འུ་གི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བམས་པ། ། །འཇམཔའི་དབངསཏེདེཉིདངུར་སྦིག་གི །ནུམ་མོལ་བདགགྲི་བམདེ་ཡྱིཐུགས། པ། །རུགྱ།ུ་ཆོས་ཅི ཁྱི་བདུད་ཅི་ལཆ་གུས་ \ ] 
པས། །བཀའ་བྟརན ུ་གཞུང་ལུགས་ནུ་བོ་བེ་བབྱར། །འཐུཕས་པསམ་མཐ་དང་ཐུགང །ཨུཆས་ཙི་མཚོ། །ཟུབ་ཡབས་གིངམཐའ་དཔབག་པརའིནུས་པ། ། རཿ ཤེས ཆེནཔའིཀནས་འདིཁར་དབང དུབས། །འབདུས་ཐུབ་པ་གའསའི་ ཉྱིརེབོ། ¦ སྤྲ 
དྲ་ཐུར་གྱ བའ།། །བྲགང་མསྤྱ་ སྐར 
དདཅེས་རན་པ་བཞིན། །ཝྫོངས་དཔརོ་ཀཱཀ་ནམ་གཉིས་ག་ཟུ གྱལ་པའི།། །ངོམཚརཉམམང་བིན་དབས་གཟི་འོདའགན། །ཡུང་གསུམ་གིན་པའི་ར་ར་ ཨུང་བ་ཡིན། ཟོ་གསལ་ང་ཁྲོ་བརའྲ་འུའདེགས་པ། །སཆེན་མངོས ཧན་ , 
ཆེསྐ་མེའི་མཚོ་ཆེནཔ། ། །།བ་ཤདྨ་ཐུབླ་དང བས་ར་རུར་པ་འདེན་མང། །ཁྱདཔ་རའོདདཔག་མེད་ དཱཔྱ་པཱན་པ་གཟིགས། །ངུར་མྤྲིག་གརམཇ དྲུགལ་བ་ཡབ་དས་ཐུང་། ༈གསེར་པའི་ཕེངབའིདབསན་བུ རུན་པོ་བཞིན།།ྗང ཆིས ¦ 


ལས། འོབ ངས་པའི་ཡདདགས་ཚོས་ ཀོལ་འབོ། རིར་ །གཅིགཅཱའྱི་ འའིལ་བའི་གྲན་སི་གྲང སྔ་ལོབས་ཞེས། །གགས་དཀར་ ྩ་བགས་ཞུན་གསུལ་པའི་ཡུལད་ཡིན། །རྙི་ཉ་པ་ 


ཟར 


ཨམཐའ་ལྭ་སྣད་པ༔ 


གཅོགས། །ཅིས་མངེད་བཅུའགོའི་ 





ཏཾ 


: 


༨༢༡༥༤༠༤༤༤༤༧༤པ༠ས༠༠༩༢༧༥༠༠༠༩༠༠༠༠ར་སལགསས་བར་ས༧༡༦༤༥༤༤༢༤༤༤༤༤༤༧ 


ཁོ 
ལུ 






༦༦ ( |; 


སྤན ་རོབ་པར། ་ལ་དབང་མཐོང་བདོན་ར་འི ཝཱན་ཞེསསྭ་པ་གས། །མ གོན་དེ་པའ་གི་ཟག་ མེད་ཡེ་ ཿཤེས་ཉིད། །ཏེ ན་དང་བརྟེན་ 
པབའིཆོགསདངྒ་ལཅིགྱུ། ༽ག ་ ག་སོ ། 
དུད ༈འཛྱོབཿ ཱུ 


འདུད 

















རོས ་ཤར་བཞི། །ཨྱན་ཕས་ག ་འིགས་ཏེ་ཉིད་ག གངས་ཅན་ཕཱི། །འཐ 
རྱ བར་པུལ་པའ་དལ་འཁོྲ་ཡི། གཙ་བོར་བཤེངསནསན་ཕམ་ཁའི་དྲསྱབ་ (ཁུབ པའི། །ཿ གོས 
རྨུ གཅས་ས་གི་བཅོདོ བ་ས །གསང་ཆེན་བྱས་ནང། ི་བདག་པོར་ བོརམངའ་ད 












ནཁང་བུར་ཏུགས། །དཀའ ཕོགས་ སྭ་པྷནམ་ས་དགའ་པའི་ཆོ་སྤོག །དུས་མཐའ་འ འདི་ཡངམཁནདང་བཅས་ 
སིང་ཉནིག་འ ་འྱུསྱ་གྱི་ཡུང་ སུན་མངཔོ་གསུངས་པ་ ཉིསསུ་ཁ་བཞིན་ར་ནི། ནའྭདུ་རིམ་ ་གཉིསརྟོགས་པའྲེ་ཀོངརོལ 
བཿ །གཱང་གི་ཞལ་བྲཟ་ བཟད་སིན་མོན་ལས་འོངས་པའི། །གསང་ཆེན་བདུད་རི་འི་ཆར་ 













འཛུམ་ཞལ་བཞད རི །ལྲི་ཆིན་པ་ དཔམ་ གྲ 
བ་བ །མདའ་གསགང་མེདྱ་པོན་པའྲིདའང 








:འསྲལ་གས་གུབ་བཏང་འ༠རམསས་འསརལའལ:2/52 ༡༧༡ལལ༩༡༠༠༡༠༡༧༡༧༩༠༢ 





།སབཆོསྦ་ཀྱི་རྨ་གུང་འབུམ་འིལ་བར། །ཨབསྲ་བུབ་གཡེཡསཅན་དུ་ས་ ལོལ་པའི། ར་ར ངོ ངང ཀླ  ་ཀླང་ོང་སའ་ཁསཏས་གཁམས་ལག་སས་སལས༡༩༡༨༤༤༡༠༠ཁ་  ་ 
ཤྲི ས་བོ ག་པ 0 ངཿ ཟིར གསས ེ་ = ཨ་ཨ ཡག ནཔྩརོཉིདྲཾ། ། །མའོནོམ་ཐང་ཐོར་ཅོག་གསེར་ཞུཧ་ཁུབ་ཡེས། ཌི དགས ཐོར ར 
4 ¡ དྱིཾརྨགངུགཱ་ཧཱི་ཅོད་པནདུ་བྷེ་ནནས་། །ཐེག་པ་གཅུམྱ་འི་གའོཡཿ ས་ངག་འདུས་པའི་གཏེར། རི ་ ོང ཀོར ིིུྲ་ །ཞབུས་བད་ཞེ་ལ་དསའེསཛུཔའཅ་ན།།བངྡཡ 
ངཱ ཤྩ དད་ཡི་མཐུ་ལས་གཞན་བེས་གསུངརབ་། །བརོན་པས་ལན་ྱྭ་ཧཱར་བལྱ་ཀུངམ་ཏེད་པའི། [ྒ་ལ་པའི་ ཡེབསསོན་ མརབུགའིད་བཅིནའོ་ པུ ཞུམསེྱི་སུང།།ཅི་གྱུལ་ མྱཔི་ལམ་རིམ་ཇོགྲས་པར་ 
¡ རླར ནུ་ཙཱརདྭཱ། གསུད བདོ །ྱོད་ལརླུཾལ་འདེངི་བཞིན་མངོནྱ་ཆུང་པས། དྲེ ་  ་ བདད །ཆེབབཞི་ཞེསྤུ སེ 
་བྲཀ། །མྭ་འྷུཿ་བས་ཞེ་འབུང་རུས་པའ་མཚ་ རི་བ ལཿ ༣ ༽ ཧྱག་བསམ་དངུ་སྱ་ཨཨཡདགྲ་པན་སྦྲ་དཱ་ང་ཤན། 
|༼མངེནབབབ། དན་ེ་མོབབགབྲཀ། །མཐ་ོབ་ཞེ་འཛུ་ུསཔའི་མཆོད་དཆང་བ། །སལ་བབ་ར་ྲི་བམརབདག་ ྱགའཇལ། ། །ྲིཔམོགས་་སགའ་ཡོགསས་ 






















གཡས་ནས (༢༣བ། པའ ༈འབ།ལ ངཱ རི ་དཔོའ་ དྷེ ཾ 
བྱཿན་པ་བཟུང་ བརྡ་རོམམང་ཡང་། ང་། །ཧུདདདྲ་བྲ ནདགངས་ད་ དོན་པོངོ་རུ་དྲ་ དཾ ༈ཟབ་དོའ་འདྲའ ཉད ཆཱ ཡཡར་ཤཱར རབའྲི་ཧཱ རར བི ཉརལོའྲི་གཟམ་བས་ཡད་ 
དཔན། །ཆ་རནདངྲ་དེ ཧུཐདཔན་ཡང་པསྦ་ེ། །ཚཾརྨ་ཝན་འཚདཏན་འདེ་ཡེཔ་ ྩསསྦ་ལྭའ ཅོ མ་འ པང་བབ། ཡཱུག་བླབ་པཞེས། །ཅཾ སྣན་མཁསྡ་རམས་བྷ་སོད་ བརགས་བྲར་དལ་བཱལ། 








༽ 


པའི་ཚོགས། །ལིའིའི་ གྒ ཉིན་དང ལོའི ུ 
པས ས་རི ༦ ཏཾ - 
རར ་ ཚི ཆེས་གསོ་ན་ནན་བྲི་ཤིང་འདེའ་།། ཡད ྲུ བྲ ༡ཆིད་བམུ་པ་ པ ངམ ིརྱ་རྐམས་ཁངས་པཞེས། ཅི་རུ་ལད་། ༢ 


འབུས་སུངས་ཞློ་མདྱགཆང་གིཌོསྭཱ་གཱརཏེནའབེལ་འ དཱ 


དྲ 
པཿ ཁདྲ་པ་དདཔདམཆོ། །དེ་དང་ །གསོའ 
















ཅབྔང་ བོམའཡལདབངནོ། ཊྲ 
ཨི་སག 


ཐོས མ་ོལཔའ་སྦྲགཏས། ྐཐུགས་ 


ཤ་ན་བླད་དང་། །ཅྨོས་ཆི་གཏེར་ 


འབ དཡ་ནས། །ཟུབའཇུག་ 








གྱིལ་པལ་རང་གིར་བཞེས། །ང་མཆར་གཟིཿ ་འབརཔའིཏེ 






བྱཏོད་བའིཅ་ར་ཙིསཅི་ཡང ཡངབ་བཀུང་།། ༩ 












ངེ པཱ བའིདབང་འའིའའི་ 


ཧཱུཾཿ 
་ 
ངུས །རཱུཾ རུལ་པ 


ཨཾ ་ བོ ཀཱ ན་བདེ གར་པ སུབར་ཕག །གུང་གྲི་འུ་་འབ་ དཔའི་ཡེ་ལོངྒདུ། 
ཤ་བོ ངོ ེ སཔ ༈ 


འོ དཔའ གཡ 
པཱུ དཾ རྣ་ི་ཤིང་ཏ་ 


༨ ༣ `? 


ཏཱ ཟི ངི ངྒོ ཧོ རི ༤༠༢༽༥༩༣ 
རེ དེལ འི རམ ལོ ང ཤང ཡི དུ གྷ པི = ནབ ` ྷ ༽ ུ ན་ལས་ཞམ་ལངས་པག་ 























༤ 


༈ཨ་གར་པའི་གའེ་བཛིདའབར།།འཿ ས་འའྱཡུལནས་བོདྱ་ཅྱི་ཕན་ ཐུ དྲ 
 དའབང་ཡིདཀྱི་དིམ་བླཀས། །འ བར་ཆདིམྨེད་ཚོ་གྲས་མའྭདས་བད། །འཆ་རའའི་ ོན་ེདལེ་ནས་བ ཏལེ་ལབའདི། ། 
༥༥༨༨ ཀློ 


















ཤྲ 
¬ ཐུབ་བསནས་ཆེན་གསམ་ཝ་ཡིམཚར། ༈ཅིཔབ་བཅང་ཅོདོམ་བའྱིརུས་ཐལྱ་རིས། ར་བདེ 
ཟྲ _ ར་ནའུར་དཧུར་བ། ཆེས་སད དགའ་ཝན་ཅི་ ཡུགས 
།མུ་ཡུའ། ། 
(37 ཙིའཁྱོརབ་ྒྱེ 
རཾ འབད་ལིད་ཆརདུ་འའབ་ ཞི ་་ 















¡ བའི་འབས་བུངརལིལ། ཀཿ ང་གཡིརྱའི་ འཁོ ཉའཐོར་ཕའིཤི་དོན་དང་། ྤྱ་པོདྲད་པའི་གྱུགདོཔ་འབར་བའོ་འོད། །འ། ༈གཅིག འདྲེལ ཡའི 

























བའིདུང་བཅོམནས། །ནོཿ ར་འཇིནདགའ་མའིེ་ བཞིནརས་བླད་ལ། །རོདསྔ་འནལངཿའི་འྱུ༔ ཤཱཔལ་བརྭ་བུམ། ༈ ཅོ ཚསྱཧི་བླདུ་ 
བུན་བདེའིདེ་བཅུངའྱུ་བུང་བའི་ག །་་བདབི་ཚངགྱབགཔརབདད། །ན་ཡདྭག་བླམབ་གྱུམ་གཡེར ལྱེ་འབྱུ་ོན། ། རོལར་རི 







ཨྐ།སུ་ུ་ཿ ར་ཡུདྲ་ཝ་པ་དང་། གཡི ང་ད དོན་གྲང་འྱུ་འངོར། །ལ ༢ དཔེའི 


ལི གརྡ་ད་་ཡོག་པ 









ནས། །གསེར་ཐམབ དྲགས་སོགས་ཁུ 




















བྭའླི་ཀོངདུ་མྨི་ནུབའདེགས་པ་ཡི། །བཅོནོ་འྲ་གམ་གསེར །སེརྦ་འི༔ རུས ཕའདི་རོམཆོར། །ཞགསནང་ ངམེ་ཏོགཾ 








(ལྦམ ཞི་བདྱེ་པཿ སཁ་པོ་རྲེའ 




























ཆེའདི་ཐེག་པཚེལ་ཞུགས། །བ པའི་ལན ང་གསུངད། དོཇའི་ཝེ་ཡིག་གིས།། འའོརཡདས་གནད་གསང་དྲེ ཅགུས་བྲ བབ་ལས་ ། །རེང་གི་ཟ ཌོ གདོང དམནས། །ཐས་པའི་ ཉན་ས ོརཔོའའོད་། ས། །ཿ གི ི་ ཆན 
པརཔའྲི་མོགོ་འཚ པ། །བདོད་པའིའེ ོནཏན་དུག་གི་ཡུང་བོནི། །ཛུལཆེནཝགས་ཙི་མྩོ་ར་བ་གཏོང་ཤེས་པྲ། འདི་ལ་བ ཧུད་འན་མང་གྱྱུ་།།ཇུ་ཡ།བྲམ་ཁྱ་ཅགས། ཡས་བདཆེན་དང་མཆུས་ཐོ ཟོས། །ནམ་ཏོག ་་ 
ཤེརཊཔ། །གྲ ཆན་པོ 


གངགི་ལེགསྱ་བྲས་ཤིང་ཏ་འབུམ་ལཱག་ ཡེས 
ཉི་བནས། །པ ཡུམ་བའི་མུཇ ངོད་བཟང་སོང བག 










9 
༨དགསལམ་ 










།འཁོར་ང པོར་བའི་ཆབའོམྱ་ཀུང་འདསཆུ་རྲུའུ ཨཱ། །གའཔ་མཆོ བ་མཆོད ཤིས ལཾ 
ནག་ག་འའིརྨར ཅགས འདེན་བུད་པ། ། 


།གཡེར ུ 


གཡར་མ གས་གསལ 


རེ ི་་ིནབ། །བཀའ་ དེད 


༄། ་ ཀའ་ཛོན་དབངའོའི་བངམའོདབཞིན། ྲ་ དཀའ་བ 
པའྱ་དུྲ་གངས་བཞི ན། །ཆུཿ ལ་པོ་གཞྭནྡ་ར རྣམས་ཕལ པའི་འབའས་ཤེན ¦ ་ ོ ཡོ གཅིས བོའི 


ཞེ 
ངུས རོར 5 


ཐེ 











༨ 
འིབ ་བསོདནམ་ མཁའ་ལམ 


་ཨས་ 











ཡུས །མཛོནམཐས་ལམད་བཙུགཔི པའ 


གཟིགས་པ་ནི། ལབུལ་པའི་བག 


སི 
ུད་ལམྐད། །མྱ་ད་ 


ཞལྱིས་བདས་པནི། བྱམས་བླེངའ འཙས་ ' 
བའི་ད ༈།དེཚོནགས་ཅ་ ཅིམདོངམཐའ། ངོན། 


བྭ་གོརཕུབ་པའི་དབུང་པོལད་ ཨསུ་ ཤེགས་པ་ 
མྤ་ཧྲི་ར ༢ འའ ངེ ཀྲོང་ ལློ སྭ 7 ར་ཡ 
(གསུམ མགོནཔོ བླཟུམེད་འདི། ། དྲ ཉི་འབུམ ངེ ཅདདེ་བསྐདྒ པའ །ཧིའ་ངུ་རླདིོ རྫི པངཔའ་གི་འང ཅོ གས 


3༡ 


༦༨ ྙན་ ི་ 


ཁའ བཅེག་བསྲུལ་ 





སའོོར་གི་དབུསན་བྱཅིན་ཏོ། ཆོབས དི ིོའོ་ནྡིད། །ཇིའོའ་ཉིས་ 
¡ ཁཱུ་ལསམེ་གཡོབའི། རྟེན་འབུངྡ་དའཕའབྱས༔ གཅ །དཡལ་ལེས་་ཤདྱ་ 


ཅི ཐོགས་པ དྱེས་ བཞིནགསནེ། རར ་ ཧུ ་ 


ུམསའི་ཕད་ དདཀར་བཞདམ་ ཨ རད 
ཊ། མཱ 





༤ 
གོའི་འོད་ འོད་པཕང 


སི ས་གས 


༢༨༩༨ རིམ་ 


ཆེར 


\ྱདོངཝ 


བདད ནཔོ་ཞང་ | 
འབས་ཡིས བ་ཡིན་ག པའ་བསལ་དལ། །གཏན་བདེའི་ 


















-ད་ །གཟུགས་བྷརནྟ་ཏོས་ཞེས་ཉར་གདམས་ཤིང་། འེག་པའིཚོར་བ་བཟོད་པརཆེས་དཀའབ། ༡ཡི་བཟདའི་མསནད་ངོ་རོངརམའི་ོ་བོས། ཅིནོབས་སིགཟ་འབརབསྟའེརབཅོམཉེ། །ཐུགས་ཇོ་ 

' | 4 ཤི་གསོས་བདུད་རིས་དམན་བདག་བྱསངས། །ཁའབྱན་འགྲག གཏའ་འཕིཆོྱཉི་འིན། །་ ་ཞོག་མི་འཇིགས་ཧུབསྦའི་གོ་བྷཀོནནས། །དུསྱི་ཆད་པའི་གྱརལ་ཡས་ལནམང་དུ། །ཆུལ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཡུང་ཕོའང་གཞལ་ལས 
དས། །དགོན་ཡུང་གི་ཡུར་གསང་ཝགས་པདཆེཉི་དཔེནདདོན་གསུར་བླ་མན་གནང་བནི། ཞི འདྲིནཆབས་གདུངས་པའི་གཉིསའཐུངདག །ར །རབ་བཅིལ་པླདའིརིངྱ་བཱ་མཁོང་པ་བཞིན། ། །།ཞི་ལ་དངས་པའི་དམ་པ་རམས་ཡི་ལུགས། །དབེནཔའི་ཡོནཏན་ཐགས་། 
གྱུས་དབང་མེདབདྲེན། །།པྱའིར་ཐམལ་མངཞེནཧང་བསེངས་པའི། །ནང་གི་དཔན་པར་དྲེས་དགྲུར་ལོལ་འདི་ཡང། །ྤྱི་རོབའྭདུ་འཇོས་དཔེནཔ་ར་ནགས་འོདདུ། །སྱངཐ་བའི་འོན་ཏན་འཛ རན་ལམངོན་དྲེས་པས། ནདཀར་པྫོ་ལོངས་ 

ཞེསྲ་གཞས་ྲ་བས་པའི་ཡུལ། ༈ །དཔའ་བོམཁའ་འགྲོ་སིན་བཞིན་འདུ་པའི་གྲན ཧཱས། །ཐོནོ་རབསམ་སྲ་ཆུབྱའི་སཆོན་དུམཡིས། ། །སྱབ་པའི་རྒྱལ་མཚོན་པཙུཾགས་པ་ རྩ་ཡོནནས། 
8 ནས་ཙི་ཤམ་བས་མེཏོག་དོ་གལ་ཅན། །ྱལ་པོ་གདན་ལ་བཅུ་གས་འབའྱི་པ་དོལ་ཙ། 


1 ཁང་པ ར་ལྕསས།༦༢༡༨༩༡༥༧༧གསཔཔ ག་སངས ལྒས 


།ས་འཾཇན་མཐོན་པྩོ་མག་པའི་མོད་གཡོགས་དང་།༽ 
ཨངྱ་བཱང་པའི་ངོག་ཇོནའོ་བས། ཊུ །ས་ བན་བག་པའི་ོདག་ཡགསད་ །གྱང་ 








།རིསུལ་མར་གདུམྱུ་གུ་བཀྲམ་པ་དེར། །བརྟག་པངླ་ 





:༣ 


 ླ་གས་བདཆེན་མོ་ཟིདགའ་སོནཁག་ ༽རོ་འདེར་ལོབབའི་ཆོ་བ་བླན་བར་ངོད། །བྱ་གཉི་ིདོདབཏནོའ་དོ་མཆམཛོདཔའ་ེཡིགམཚ་གམངཿདནི། དཀྲེ་ནའིབཡུགས་གསུའ་འོདབ་འའཞིག་གིས། །འབུདཔའེམདློ་ 
གསུརྭ་ཝོངསཞེས་ཕགས་པར། ། །མགོན་བདིའིཞབས་ཏེ་གྲས་གྱསིྱི་པླད་མཆོག །ཉེར་བཀོད་ཡན་བདེ་གསེར་ཐི་ཆ་ར་བ་ལབས། །འཛུཾམའཇཱུྱཞྭལ་དཱྲིལ་ཡབཡཱང་མངལ་བ་ཡི། །མཱངམུངྱ་བེ་དྭགུ་པ་བཟུང་བཅུང་ལས་བད། བཤག ཏྱ 
རྟ རྟན་ལེགས་བཤཱད་རུང་ཨཱང་ཐོས་པཡི། །མཁུས་མཁྭསྱ་ེས་བུས་ཟླབ་ཟྱ་བ་ཆོས་དོན་མཐོང་། །གུའཛས་འཞི་ལི་ོ་བོང་ིན་དགས་ཏེ། །གོང་བའི་ཆོ་་བྱ་ཁུགསྱ་ཊཱགྱས་ཕབས་པ་ཡིས། །དགེ་དུན་རབ་མོ་ཆུང་ཅུང་འཁིལ་མསྱུན། ལྷ་ 

1 ཌ་ བའྱི ཡྷི་བརིལ་གཡོ་བར་ཕུར། །ལཱས་དངྡུ་གཡ་པརྡ་པན་ུམས་ལ། །ཡང་དགྭ་ལེམ་བཟང་ཡཝུབ་ཡས་པ། ཤགསུལ་པར་ལྟར་ནནས་ཐར་མཛོད་པ། ། །དཔེ་སྡ་བན་ཟམ་དཁ་པ་གང་། ཀུ ད་ཡ གཙིད བསུ 
༈ ཏགེ་ཡགསྟ་སེརྱ་པེད་བཤེས་ རབཿཔ་པེ་ཤ། གེན ༈༈ །མཆོ་དའོམ་པ། ཊསདཀནམཆོག་དངོས། ཛ་ཧཱནོམ་ས་མའ་སོདྱདུནཛོ། །ཟུ་བ་པྲ་ ངྲ་ཐུགསཧྱོད དྲ་གཾས་བའྲི་ཕྲག ཨི། །ཚགནཆེདྱ་ཧ་མམཆོག་ 
༣ བཿ ཡ་ཡ ཟློག འོད་ིམཕན། ང་ལ་ཁབཆུ་ཤེལ་རབ་དཀར་པོའི་ནང་། དའ ས་བ དགསེརྱ་ིམདཔཐ་འཛོཿཅིང་། དཾ 




























ཾ་ཊོ་པན་མ་དཔོནོཏིས་པས། །བོདབབངམ་བའྲོ་སིདཆ་ཌོགོ་བཞད་པའིཚོལ།།། བློ ཚོག །ཅེནངནམཡོགསའཕྲོ་ད་ཁྲི་ཞུགས་པགུ་ོས། །དགེ་ལེགས་འདོད་དྲམའི་འབུས་བུ་ (ཀཱ 
¦ གུ དད་པའི །གངས་ཅ་ན་ཆོསྲ་བིད་དཡུག་བསྐམ་མོན་པ་ དེ །ལྐལ་ངན་གཤོངབར་འཇུལ་ལ་འིོས་བན། །གངཤེག་འཇིག་ཉེནྱ་ངོད མཆོ མོ་ཡིས ༽རུད་བའི་རུན་བཇི་ཉར་གཏིབས་ ཏིབས་ད་བཞིན། །ཐབས་མཁས་མཿ མཚོད་ ། 
_ པའི་འདོ་སྣངཆེརྭ་ཕྲོ་ཟ། ༽ྒ་པྲ་སས་དཔའ་པོའི་ངངྱཙཱཾབཉིད་ཡེན་པིར། །ུལ་དབངའའབྲིས།ཏེན་གཅུམ་བི་མངྱ་པེད་མཆོག །མདོན་འདྲིའྲི་དུགས་བྱད་ ཊརེཔས་ིས་བཅུས་ཏི། ལག གོ་ཏུགསཔའི ཡྲས། 
རྔོ ཛོགསྔ་པནྡ་མངསླ་མར་ཡངགསལ་བརྡ་བུར། །དེཚཁྭ་བཅན་ཁྲི་པོངས། །གཟའ་ལས་དོལ་དུའྲི་བབ་བཞིན། །ང དགཾམཆན་པད་དྲ། རྒྱས་པ་ལྟ[། \ །ཨུ་ནའོགས་ཅང་ནེད་པ་བཞིན། ༈ཐུབདྷ་ཞ་འནཆནྲ་པན་མ་ནཾ། །མའལ་ 
£ ད་རགས་པྲཐར་གུསས་བུས། །མའོ་རས་ལམ་དྱུ་ཆེ་དག་ རམས། །ཆོབ་ཅྱི་ཕང་བས་འགྲོ་བརྱ་གུར། །ནོང་ལརྭ་ཐཱང་ཡིད་ བདའོ འགདབས་ཞུ་འས། །རབས་ཝུང་གསྲོར་ན་ཟོའ་མཚོ་འདི་ཡངརྱཱ་བའི་ 
ཁེང་བསམདོན་པརྡ་དེག །དེ་བཞིན་ཕོས་ཅི་བུམའི་འཞིན་པསྟནདཔའི་དིམ་དགཔལ། །ཙོད་ཅིའཛིན་ལས་ཤིནྱ་ཡིད་འབོར་གརི་གསར་བའི་བིག་ལེས་མཛོས། །ངཤའེ་བདད་བིནཔས་ གའོམཆདཔ་བོདད་གྱིན་པས།གཔམ་་ ཤེལ། 


= 

















། ཤུཔཆོ། གཾ 
ང་གནས་འདི་ནངྡ་པུ ཡཱ །རེན་ཆེན་པ 


༠ 








ཨྱེ་འབར་ 


 བ་ཡང། ཀཀ །དབང་བྱའབཅིན་པལགོནང་དེའ། བ་ལ་བ ཧཿ བ་་བོམས།  །ཅ་བ་་སབབས་པར། པ། མོ་བ བྱ་བ བབའ་རགཏེདྲོ། །འགུངའརཉེ་བབཟོག་ 


དྭགས་པའྱི་ཅུྱ་ཡིས་ནཝ་ཡང་གྱུང་ དུང་བཡེདྭ །གཅིགྱའུ ཏུ་བོ་ལ་བྱ་པའི དབུང་གཱརའད 

















སཱ 
འཇམས་འོད་བཅན། །ཡན་བདེའྲི་་པའ་བབས་པའྲི་མིནབར པཉ །ཙུད འཆུད 
སི བསད 





= སོ ༦༦༧༡༧༢༦༧༡༦༩༢༠༠༠༠༠༠༧༦༠༠༩༡༦༡༠༩༠༠༩༥༩༠༠༦༠༥༥༨ ༩སསསལ༦ རླ ཤཱ 
པོཡི། དོ སས་ཇི་སཔན། ི་ོ ས་པ དྭགུནང་གི་བཅོ་ དྲཅཱམྱཡིས། །དཀའབ་ལེད་པརའཆེལ་བ་བཤིན། ཀདེཡྲི་དདྱཀངདེ་པནི་དྱཔུར། །ཕྱིད་ འེ 
པར་བའྱཅ ིད་ཏུརྭ །ཧེན་ སི པར གོས །འ་གཉེནྱཆུ་ག གཅིཔ་ཕྲགསདཔུན གྱུམལསི་སི་དུམཀར། །ཇེ་གཆསུ་བའི 





པ་པ ༩ག༡༩༧གལུམང་ 


ར་མོ གསདགོ ཅུག སི ཨཱཿ གརོིོི་ 
གངས་འདུས་ཨུང།།ཡོངས་ཇོ་གས་ དུལ་བ ི 






པའ 










= ༨ ༡ཀརའའེ་མདོ་ར། ས་ཁང 
ཡ་ཡ གས གྐལད་འབགུས། 


ལེ 


ཅུ་ན་ཞམ་གོན་བབྲད། རྒ 
ཅོས་ལེག་པསྤ་ཡུང་། །ྱྲ་གངོར་གླུ་འ་ 
ངཱ ས།།ཡེའ ང་ཡི ཌམྱིའོག རྤི་ གིབ གུ ཨུ ཧཱ བའཡོན་པ ཛའ 
)ཌཔ་དོག་པང་ཤིན། ] བོནམའིཔའདནཅིལ་ལ སས །ུགས་གསངལ་ཀིས་ངན་ 



















དན" 





















་ - 

རའི་བཀོད ཨ་མས སཨ་པའི། རཀ 
༨. ༽ 

།རཱ་ཤཏ་ལངསེམ་ ཅིམཔའཝ་ ིསིལོད་ 


ལན ལྭ། ། ཟིཿསིལཔབཞྲི གཅི་གྱང་ 
༨ 









ཅེད་རང་སིག་དོན བཛ གོག རོར །ངོ་མཚོན མཱ 
ཨའ ྱཅན་དུ་ ཤེད་།སན། །སྣ དྭདྲ་ཐམསཧད་པཾ་ཡའྲིན་མ་ཨོ།ཡིན། །དྷེཏཉིདཱན་ 
ངུ ོ་དམབམལ་དེས་ཡང་པབ་ཆོ་ ཡོག ། རར མེ 















` ། འླུ་བ་འདུ་མཛོད། །མཆུན་འཛུན་དུགུ་གིས་ཆ་ཅོ་ཡམ་བྲ ད་པའི །རངབཞིན་དུགཔའི པས མཿ སག བཱུ རིས ས་བྱི 
ག་ལ 'འི་བཀས་བོད། ས་བོད ་ཡེལས་ ཕོན མཚརྦ་པཱག ཤར རྐེའི ངཔ་།ད་ཡང་། །ཉིམ་ འསབ། འི དྲ་དོརྱ་བི་དིག་ དབམ། གབ ཡལ ་ ལྔ ཕྱི་ཡེད ཧེར པེ 





ཧོ 


དབུས། ཁ གོ་གསལ་པ ིའོད་ཝན་ བྲལ 






ཨཨྱཱཀང་ 


ཀ། པ་ཉིལ་ིིགོལ་གས། 


ཨད 














གྱ་བྱ་ཡ་་བསལ་བརནུས། །དྲེ་ར་བདོ་ཡུལ་བ། འད ས་བགས་རའི་དབ། ད་ ཟུ 


 ་ ༣ ཟ་བ 
















༦ སསར ¬ པང ཁང ༩ལ༧༧༠༧༩༧ ༡༢ དཔ་དོད་ཡོ་ ཏཱ 
གོའྱོ་ཧེདབ་ཤེས། )ཉིངཉབསྟར་ བི ལི་སས། །གི་ དུ་གཀོད་ ི་་ 
གས་ཅི །མེ་ཏོབ །ཏོག་གསར་བགས་པང་བྲའཡས། ། ཁ་རུ ཐག 


སིི 


















ཅུབལི། །ཞལ་བཟང་གསུརྩ་ཡི་པྨདྤ་པ །ེ  ་ ས་ག རུ 
ཡེལ་འབལ་བཟ་ ལེགས་པ ༦ ལི ཤུང་པའྲི་སས་མཆོག་ཡི་ 
པུ ེལ་བའི ༣. 


ཟུ ༈ད་པའ་ལའ། ཨམྲ ཧི །ྱབ་པའི་ ཞལ་མཐངགྱང་འཁེསྲོ་ལྷ རྩྫཿསཨྔབསྤ་ 
རྣམགཉེསཡ། །ཇུཏྒ 0 ་ འི ་ ༈ མ་བ་ཅིག ་དའངིགས་གསུམཅིདབངཆེནྭས་ལ་ནི། བརོདའ་ དབདས་ 


: ,7282༥༡༧༤ར་ཆརཔ་ཆ༧མཉའ༦ཉངང་ོའཀཁང་འཁང་ 













འས 


ཧི ིསྭསྐ་སྣང སང་བའི་དི་ལལུའོརྟ་ཝ། །ཅ་གའི་རེལ་པའང་ངརིལབཞིན། ཀལ འོག་གི ་ཡ་ྲ་བཟནས། །འགྱོ་དབངགཤེགས་ཉའབེདབངའྱིརམ། ལ། །ཤོང་འདུམང་འིབ་ས་ཆེས་མགུས་པ། མ་དག 
གྱིརུ་ལས། ཉེརབླཀྲས་ཏེ། །གཡང་གྱསུམ་རངའོདའྤིན་པའི་ཞླུས་ ྱཆུས་པ་བླ་ ། །མ་ཏོགས་ལོག་རོགའམ,ི་ མདི་མུན། །པྱ་ ཉགྱུ་མྲ་དོ་ཡིས་དགྱུ་བསྡ་ནམ་ འཧང་གདོང་། །ངོམས་པས་ལེགས་འཤད་དཔལ་ལྔའ། ནུམས་ཡིད། ། 

མངོནའུདོདཧུས་པས་གཞུན་ལ་དགའ་བོ་དོད། །གངཡཔ་འདིན་བཅོབམའ་ །ཉོག་ད མཆུངས་༡་འྩ་དཔཆོགསང་ས་འདོ་འཁྱི་རུཁངས་མུར་དཔའ། །བཱནཔའི་འཁར པོརྩ་བིས་དྲོར་འནཤེས་བཆོང་པའི་ང་ ཞེརྩོ་སྲོངམཐུལ་ 
ི་གཡ་ར་བི འཞིནྦ་དོག་མང་ཡང་། །ཉེས་བུཿ 





༦ 





དཔོནིདབརསའྱའསྦྲ་བས་པའི། ངང་ནི ཅུ ལྭ་དཔནཔགེསཔ་དང་པོའིམགོའོ། །འདིནདོ་རའརོན་པའི་གྲྭགསག་དང་ ༽ ོའོདང་ཤིསོགོཞལ་ཡོང། ཁང་། །གོ ས་མེད་ ཤོ 






ྭ་དཱ་གསུམས་བོནོཿགས་དགབྱད་ིརབྲདཔས་པའི་ནལ་དགུ་དཔའབཞི་ལེ་ བསུན །གདུ་བ་བའི་ཡིྱའིའིདནཝ་འབྱཡིལཡཁས་ཐོནལེད་སུལ་ཞན་ཤིརོ་ ། 
° འདི་འདྲ་ཨུ་དྲུ་པ་པལསངདཀེན། །འདེ་བཅུན་ལྷ་སོངཉདྱ་ཧང་ཛིའྱི་ཡུ་ཤ། ། །ཐུངའཇུདདམདུ་འྱ་འུདཔའི་མ་འདྲིས་བཤིས་། །དལམ་གཞནདུ་དཇ་འཆང་བའྒལ །།དྱི་ལ་ལའོརགདད་བཅལ་ཁངྱས་ཡིསྣ་ཉེད། །ཤེས་ 











ཅོ 


ཅིག་གིས་ཁོ་བོ་ཡུན། །འཛིགས་པརྱའདཔའི་དའཕོཡངྱའོད། 
ལི །ཁུབ་བདག་པེས་དྲོན་ལཡར་པའགྱུ་གུབས་མི། །འྲས་ཇུ་ 


༽ ༢ 
རི 


ལའ 


གུན 















ལུ ཞེངས པའྱརས་བུམ་ཅན། ༽མ6འ་ད 


དོངས 
བས ་ཨ་བའྲ་ནམ་བཞོ་འཅ རུའི ི་ི རརསེིི 
དྭག་ལུང་རིགས་ངརོས་མ་བཀོང་སེ། པཿ དགག 





(གནང་བ་ནི༽ སེན་ཡོང ལཁསྦྲ་གབ་དུམས་དྲུ་མོག་ལ། ༈ །ཧོས་པེ། མེདཔབརྩྱར་གསའ་པགས་ཡུལྐདས། །འེ་ རོ 
འྱི་སོན་ལམ་མཐྦུ་བྲཊ་པའི། །བདགགིདྨ བྲར་ཚིསྦ་ི་ི 


དྤ། 





སརྦ་ནམ་གོ་དཅིང་། །ལི ས་སས་ྱི་  དེབ་ངང་དའཡུལ་ བའི། །ལགས་བཤོདབ་གསར་འི་དགའོོཅིས། པ་ས་བཅུང་བའརོ ནམསརོནོདྷཱ 
ས་འདོར 






། །བརུལས་པས་འ རིག་ཆིདབམས་ཅདསདདཔའམངད། །ཆྱཆེན་ བྲས་ཕལྡ་རམས་ཆོས་མངད་ 
པཱུ །ལེཔས་གདྱང་ས་བསྐམཁསའ་ རལ ཡགུ་བརམཛད། །སུབ་ངཛི་མཆོད་པསྐ་ཅུལྡ་ནམས་ བཔེས་བྱཧྲེད་པའི། །ནམ་ཐར་འདེལྔ་བོ་ཝན་སུ་ སཱམི་པ་ ད། །ཕྲ་བདུམ་ཱལ་ཐན ི་བའོམམང་བརྷོ ནི་བ ཟབཅིངྱ་རྦཆི 
ཚོངས མའདི་ཉིརྦ་པ བགོས ཅའདུན། ན།།ཆུ་ཝེ་གས་གའ་པངའ འཛན་ལམ་ངོན་ཁུགས་ངོ། ཤཧ༠ཿ༥ཨོཿ ཆོས་འཛིན་ 


ནའདིས། །འཆདནྲ་བརྦཧཱཿིས་ཉེརབྱཧ་ཨབས། །བཤདླཐ 











ཐ་བཀུ་ག་པ་ཡི་ ། །མཁསྦ་ནཡས་ཡིདལ་སིམ་པའི་ཚོར་ ཡབ མྱོང་། ག་གེའི་ལགྲ་མན 






་ེ དྲང་གའིན་འབེལ་ བཱ པརྱ་རུར། །སྐལ་བཟང་ཤེས་ངུཿ ༨ 











།མེད། །ཟུཊམཆོགམཚོ་རིས་ཅེ་དགའ་འཛོན་བེད་བ། །ཟབ ཤད 

གི །གམ་པདགསའབགཡབར་ཉིས་ ༢ རིས་དོིཾ ོོས། ་ 
རེ ངིི་ ) ཡཐང་བུང་བའི་ཚོ། ས། །དང དངོ ྟན། །གང་གིཞལ་བཟང་ཕླུད་ཚོམ་དཀུར་པི་ །ཟེའུའྭ་བུའི་བེང་བཟོད་པ་ལས་འོབས 

| ༩ གྲབ། །དགའ་པ འིདར་དང་ཅིར་ཡངྱ་སློག་བཞིནདུ། །ཅནུས་པ་ལྱ་ཅིས་དདབྱ་ོནའ་ ི 

ར། །བྷན་པའི་གཉེན་འདིས་འཆད་རུདྲ་ངོམ་པ་ཡིས། །བྷཅྙ་དཱ་ལདྲངཿ ལག ་ ཨོན་འདབ་གཤོག་ཟུ་ ཅུང་། །ལཡ་ 
 པའདད་འདསབཅད་ོད་ོ་མཔ་ཡས། བཅུ ས་དཔ མཤོང་ཆ།།ུན་ལུང་ིམང 
ཡུངས་བདང་། ཨཱི ཅུས ཡསཆས་དཔོརཔ། ཐམ བ་གསུམ ལགས་བཤད་ ྱི་ཕྲེནྷ་ལེ་འྱཔམ་འྱ་བེད་པ། ༽རྒྱམ་ 

- པིབ པི གྱིཚི་ གས་བཅདནེ། །རྱ་བསམ་དོརད་དུཊ རཡུངབཏན་ བད 
















ཡིམ་བླཝ་ཡས་པའི་གྲནས། 1$རྨཔ་པོ 


སྔན 

ཿཔ་འམས་ལུན་བཀའ་ཞིང་། །རག་སོལ་བསྔ་དཀ་དཔེ 

ལེངས་བྱས འེ་དབང་ཡུ་གནམསྲ་ 
བའྱེ་ཧོ ཨོས འབངས་ །པ་ཡི། ཱ 


ནུས་ི། ། པྱ་རྩ་འོ་འ། 





རའི 


དགའ 


་གྲན་སུདད་རྔ་འཞདུ། །ྒུལ་པ་ 


ཀ་ས ཕའྲ་དས སྲ །ཤི་སྤདུཿ 


༨ ༦༨ 
།ུབོས་བུང་བཉི་ྲུས་པས་བ བྱཏུད། 


དཾ 


པ་ 
ཉེབ 


རྱ 
རས 


ཨན 


༨ 


བ་འ འ་འབགཔིའི་ཆེ་མེ 


















མཁོས ༡ བུ་ཐུའལྟད་ངའྔྨ་ཤུུས་བ་སུཟའའི་ཁཛ་འ ༠ 
པོད ོནོྱས།ཤིད་། ཐུགས་ག གྩུ་ལུ་ནཆིནཔ་ ང་དབུས། །མདལཝ་པ་དངླད། ༥པོའི་གདཱཧྩི་ཉྙིང་། ] །ཞཱབས་སེ ༣ནོརྦུ་འོད་ཆ་གས་ འཁརའ་ལེམགོན རཱ འཁོ ་ 
ལྔ་ལན་ཡེ་ཤེསྱའི། ༽ཐུགས་ཇེའཇི་གཉེན་ཤུན་བྱུབ་པའི་ངིན། །མགྲེདྲ་འའའི་གསོལ་འདེབས་དྲྭབ་རར་བསུལ་བལས། །ཐིབ་ཚོག་དབང་གྲི་བཟ ཆརའཇོའ་ཡིས། །རིས་མེདྨ་སལ་བཟང་ཡིདྲ ་དྲེམ་བླ་ཡང། །དཚ 
ཡིདསྔ་ལནྲ་བགས་ཕྲ་ ཨུྱྱིམཐར། ཅུར་ནྤུ་གཟོལ་ཇྱིས ཉྱིསའོཡས ཏེའཕམ་པཞི་ག །མའོ་ འོངསྲ་དགཔའོ་རལོའི་དདུལ་བྱར། ། །ཐ་བར ས་ལ་ད སྟ་་མས་དེ་ས། ། །བད་བན་བད་ཆལང ས་ངས་པི།།ཟཔབ་ 
མཐའ་ཡས་ུང་བའྱི་ཆུལ་ །།མགེནའདིའིཡན་དཔོད་གསར་བི། ཁྱི། །ལེདས་བཤད་སླངརྡི་ཡའྲེདཡང་། །ལུས་མེདཔདད་པོར་ངིནྡ་རཱབས་ཊི། །ར་མབ་གཡེང པས་བར་བཅུད་པྲས། དགེངས་བའེ བཞེད དཔཤིངྷ་ཏྷཾ་སོངས་པྱརུ། 
ལམ་ལས་ཧི་ཡེགྱ་རཱར། །དྷེ་ཅན་ཡངྱ་ཧོན་དང་ཆོགས་པའི། །ས་ལུལས་བྱར་ག་ཕེནམཐོ་ངོན། །དམ་པའི་བུགས་དགེ་ངས་སྔྲ་མུའིས་བོན་ལས། །དགེ་ལེགས་འ་ འདོདདགའི་དཔག་བསམ་ཅའ་མིའ་བབས། དཡོ། 

= ངཱ ཨུ་རིནེ ཚོཆ་བོས་འཛོནམཛེད་པའི་ལེའི་ ཨི་བརྡ་དབས་ཅི་ཚིདས་བཅདདི། ཆྱ་རཏིྷཏེབསཆིན་པོའིི་དབང་གིས། །ཚོགས་གཉིང ིསྦས་མཚོ་ས་ བས་པའི་ཉིངཔཊ ཅྩེས། །གསང་གཅུ་མརྒྱན་ཤྱི་འཁེར་ 






7 


ཤི 





ས་སིད་བྭ་ཀུན། །ཉིནམཆེན་བརུ་ིདྨ་མང་བརམ་ཛེདཱཔ་ལ་ ས། །སཱལ་བླམངྱར་ལ་བྱརཱ་མའི་ཐུགས་ཇའི་ 
ངས་ཀུན་གསལ་བོངད་འིམ་བན། །ཧོབའྲི་ཐོསྦའི་བྱམ་ན་པིདཉལའ་ འི་རཱན། །་ འའའ 


འེ རེགས ་<་ རས ༡ རའི འིར ༨ ༡༥ ¬ (ི རི ཏཾ 
ྲིདཱིན།ིུགྱཱའི་གས་ལས་གོང་བདུའི་ཞིངས་ལ།།བན་བད་དའྲ་བ 
ཅི། །འདྱི་ དྷ་ན ཁཿ དྲུ་སྲ་པ་བལ་མོཆེ། །རེ་དོགས་འྤ་ལུ་ལ་པའི་ | 


མཚན་ལ ཡངས ཙོ ས་པར་མངད། །ཐབས་ 









































།།འའྱུགསའ་འདད་ཀརྦ་པ་བདིས་གོད། །འདེའིའ འེ 

ངོ ྱུ ། །ལགས་ལྟ་བྤཱ་ཕངབ་ཡངས་པོར་པ་བལས། ༽པཱ་འཇོན་ ཤུ །།པའ་ཅནལེགསྲ་པས་ཤར་རིའི་ཅེ་མོའྦ་དངས། །འཇིག་ཏེནཔགྱ་ཙོ་དྲ་བནཔ་ཛོན་ 
3 ད་ཧ དཔའོ ལའེ ༨ འདེས། །མངདབཟང 5 ! ཉས །ཡུགས་བྱའདྨ་ཐཱ་ ཤེལ།བང་བཟང་ལས་འོངས་པའི འི ༽ །ཨཇདའཔན་འོ དད་དཀར་ཕོ་ལས་ཡང་ 
༧དབུཔང།། ཡེ ཡི་ཙིས་་་ཨ་ས་ནཔོའ་དེདམངཔས་བྲགས་འནི། རའའྱ་བམས་ཚོུགས་བཅུའྱི་རལ་ནམས་བཀའ་བདོསནས། 


#/5ོའའཁངང་ཁང་ ༡ ཁ་བབ་སང་འོ་ོ་བ་ོངས་གསས་འུམཉགསསགསག་སནདབ་མཚམ་ལྷབབཏཡའོ་འཁས་གསནས༡ས༡༩༩༠༥ལགསསྐཤཤང་ཡཅའང་ཡོནཕོསསངས།པས།༦༩༩༦༦ལངཔརའ་མཞ་རའང་པོསལའས།༢༠༡༠༧༡༧༧༠༤༤༡སསཔལ།གནངཀཁའའཁ་། 





ཁོ 


(འཅོད་པན་མཆོག །གངགྱི་རིངྷིབས་ྱཾ ཉེར ཡུ ༡ གསལ 
ཡ། ཆྟེན་གསུམ་ ཧི་ཐཱན་ལེས་པ་དེའི། ། (ཞལྱ་ལི་དྲཱ་གྲས་ཅ 
མ་མཆོད སས ་ བ་ས ཡའ 


༣ ༩༡ 


སིི ཕུ 
ཀུན་ལ་པནབའིའར་བབྱར་རན། །ཅུ་ གསུ ཱ 


གང་ཡང །བླང་པས་པའ་འབྲ་ལྔ་ར་དྲ་དུན་ དབྲར་ན་བ ཉིད 
དགོ་དཔ་རོག་བཞེགེན་འ། གར་ལ གའོ 
དདུ། །དྲབུ་་བྱ་ རྱི་སཱན་° ལཤྤོག་མཚོས་བོད་ སལ 
་ས་ ཤགོད་བྲག་བ དེ ཐོ 

















ལབན། 
ཀདེ་ཀ། རྨ 
༢༽༄༽ 


¬ 


ཆོད ཨཅིས་མའོས། །ཚགཡའི་བཞས་འའ་བའིཅརདུ་ ཀཾ 
མཔཔདོག་བའི་མཉོག་གས། །ཡོངསམུ་བཀདབསྱ་འོད་ལ་མཆོད་བདཅིང་། །ད་དག་ཀུན་ཅང་བསོདནམས་ད་ ཨའོ 





༄༅། རྷིཆོན་ལོལ་གོའགེལས་པརམངད། ༽རིཅོ་དྲམ་པའི་ལངྱ་གྲས་འོའ དཔཅན། །མོགྲ་པཱལླ་བཱ་གཞེ ལའེ ཡིསྱ་བུངྱ་ལོགྲས་ཡྲི། །ག 
ཡུལ་གཉིས། ས་དགེ རར རི མདུད་བདང་སེབོ་ཡོབོད་མངོག་གི་བབཆོས་གསུངས་བནི། ལོས 
ཧྒཱམད་དབུན་ ཡནཔའ་རྩས་ལྲད། །བླ་བ་ལ་གཞལ་པའ་ཕུའབའད་བང་པ། ་ འདི ང་ག 
ཧ་ཨངའིཿ ཡཾ ར་ དཱ 


་འདིཏིད། དའ ང་ད 











། 
་ ༈ 


བུ 




















ཡབལ་འཁའ༧༩༧འཔག་ཤཁ།སལ༧་ཤབབསཤཔམ། 


ད ༈ཀས་བའྲིབུམ། པོ། །མ་གཏོགས་མེདཅསའཔོམོར་ ངོ་གསངས་བརན་འཆེལ་ཏྲོ། །གཅུང་རབ་ དདོན་ཉུན་ཧཾས་ཡུག གྱསམ་དང་མ་གསི་ལམ། །གཞྱིརླ་བྲུད་ཤེས་མ། ཡཱའབལ་གི་གྲ་ཅིག་ 
ཀུན་ཅུ་པད་རུ་ས་བ་ཡི། ཁྲ་གོ་གསལ་བདི་འོདྲ་ཝན་མདམཆིས་ཅང་། །ལལསཇོགས་ཐུབ་བྗ།་ན་སཅན་གསལ་ངད་པའི། །ཆོིམ་འདིའྲང་གཞན་ཕྱུང། །དགོ ་དདནམ་འི་་ིའཇུད་ན་གསང་འཛུ 
ཙཾ །ཨྱཾབ་བུསལས་མུ་ ཨུ་པཱ་བཱནི། །འྭབོར་བུདོརབ་མེདུལས། །ཐོན་བའི་བྲམ བམ་པའཇོལབསེ། །ཚུལའདིན་པ་པངཡ་སམས་པད། ་འཛྲ་འཅེལ་ཅིས་ཆོག་ཤེས་པ། ། གྱོར་གསལ་ུང་ 

| གངྱ་བཉིད། ། །བདྲན་ ན་བཞའ་ ་འ་འོར་མ་གོ་ གྲས་པ། ཐིཿ ཡས་བོ་བབས་བ། ཞན་ལེད། །ཅུལ རི ངད་བུབ་པའི་བྱས་ན་བལས། ༣ཧིརལྱ་ཧཱ་ར་ཡམཛཅེས་སོ། །དྷ་བ་བས་ན་པིཤཱས་བ་ཡ་ 
ཅེ་ (ྲ ་ དཔ །དེ དེཡིའའུ་ལས་བང་ད་སོད་པཔོ། །བྱག་ཡེ་དཆ མའྱ་ཧུབ་ བྲསྱས་ལིདཆྲས་ནས། །བསྟུན་དངྟོན་ང £ 
པའ་ཤིདཔ། ཉོན་བདདར་གགེསྱ་རབདན་པ་ཤེས་པད། །འདུ་དང་གིཡུག་དང་དས་བདའ་བོ་བཡིས། །ངུརྲ་ག་བག་ཡང་ 
















ི་ 
རླ 
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<༽ 


མོབོཐོགའོན། ཀི མོང་བ་དང ཤེང་། །དགུས་བཅོམའི་པགས་པས་གོདམ་པ་ལབ།། གྱིས ྱི་དམྷ་འཅནབ། རམོངོ་འབསའཇོང་འོ་ བོུང ངོ་ ! 
བརྟན་དངྷ་ཏན་པ་བླམ་མདངུ། །ཟབ་པའི་མངདག་རིགསཅུལ་གྱིསྲ་ཾ། །ིད་སྦ་ཅིགདབའི་ནམ་དཔོདྲཔས་པོལས། ། བར་དོའི ླི་མཛོག །ཆུལ་དཔགོང་ནསྦར་ལར་བདུན་པའི་གཞུང་།།བོ་གྲསལཡྲོད་ 
| ིོས་འསམདྱང་གུ་ཡིའ། །སཱི་དམཐའི་བར་དུ་ཆདམེདྲ་རུངས་ཤིགཅེས། །ཿ །ཆོསྱ་ཙྱོ་ཡུལ་པོའདོ་རིས་བཀའ་ ས།་ ༈བྱུ་བདུན་བམང དྨོཔདདུ་འོནཔའི་ནོརྦ་སིལེ ཡི་སྡ་ཞུབས་ཅི་ཚིགས་བཅདན། འཇམང་ ཨལ་དོརཾནོན་པི་ལི་ 
གར།།བློབཟངྱ་ཆཱལ་བཾ་གཉིས་པ་སུ་བྷར་མས་ཤིང་། ། །འཇམ་མགོན་ས་པཅ་པོགས་ཅིས་བིན་བླརཔསཔ། །མགྲསྲ་བབ་དུ་ཡའིམ་བོདརདློསངྨ་བས། །མེ་གཆོ་ནྱ་བ་རིྡོ་མ་བྲག་པའི། །མངྡ་བསཿ ་ཡི་དངདང་ཁབའི་ 
རྫུལ །།འབདཀར་ཀ་ཤིཀ་ལི་གོས་ཟུང་གིས། །།ཅིའ་ཡངྱ་ཀུབས་བའི་སའཾཛནཆརདུ་དཔར། ། །མར་གདྱ་བུ་གྲས་བའི་ཐང་དངའ ཨུལན།།ཏིའོདཆང་གིསམོས་པའི་མེ་ཌག་ཆོགས། ། ། །འདབམའི་བནས་གེབདལྱ་གུགས་བཞིན།།བུང་ ། 
པའི འི་མཛོའ་པོའ འདོདཔའི་མགྱོ་ཚིགས་ལམ། རི གྲབ་མཆསཱའོ། ུདསྦ་ཅགས་པ་ཡི། །བུ་ གསུང་བཅས་གྱར་ཡིན་གསིངན། །འགའ་དི་གམཿོན། གཡདཔ་པ་ལནི། །བདབ་བཏལ་བསམ ྲིན་པ་ཙོག་ྟ་བཏྟ། །དྲ་། ཨཾ་དགའི ། 


(€ 


དྔ 


༥7 
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༤༤: 





ག་བན། །ང་མཆོརྲེབའི་འ རྱིམ་ དཀར་འྲོ་བཞིན་དྲུ། །ལེཕ ལེབསྤ་བསྔ་ངོ་གསྡ་དནགསར་པོའི་དཔལ་ངོམ་པའི། །འབུབའྱརྟདུསཉིཆ་ཤས་འོན་རེནརོད།། །ཡན་དང་བད་བའ་ ཀྱ 
འབུག །སིད་དཞི་བའེ་དགམཆནངི་ཐེདཔར། །འཐལ་དབཡནད་བོད་ཡའི་དགའ་ཏྟེདམཆོག །དངངར་ཡིཆརྦ་དན་བཤིན་དུ་ 
གི་སཉེར་འསོད་པས། །།ཅིནའྱང་བདོག་པའི་ པའྲི་རབས་འཕྲང་འྱུུར་བདང་། །ཅབཅིག་གསལ་འདེངས་དང་པའི་མཤིན་བ་ བྲ་ད་གས། སམ བླ 
།འ། །འྤོ་ཀུན་མ་རིཕ་གཉིད་ལྔསྱརར་སང་བའི། །དྲོརཾ་བ་ཡིདྲབར་ཇ་དབྱ་བིས་བཞད། །ད༽ །གེཔནསྭ་བངྒཆུབ་བརྡ་ཕྱི་ཏ་ཡི་ལུམ། །མདོན་པ་ཉོན་ངེད་ ཐ 
རར ། །བུན་པྲས་ིང་གིགདུང་བྲྲགསེ་དབཅིལྲ། ༣བདག་ཧགྲ་དོད་མ་མངཔོའ་དྲོར་ལེ་ བའི་པ་།་དབང་གནང་བནི། ནས ནམཆག་ན་ན་ཤེས་འཕས་། ལཁམས།།§ 
བྲཀའངའཚོནརམྟ་་རདཅར་པ། །ྷོ་པའྲ་ དང་གསརའིི་མུ་འ་ལ་འདྲེ་དད་བྱུང་། །ཆུང་འཇུ་གདོརའི་གརྩ་སྱི་སངྷ་ས་བས་གཅིག །ཧ་ རྤགས་ཡེ་ཤེསནམ་འྱར་དུསྱར། བོ 







གཞྱིས་མའི་མཁག། ས་ངོ ལྲི ཱུ 


ལང 
ྲ རར 
གཏས་བབ་ 

















“= 
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༈ གྱསམ་ལོམཆར་དཔག་ཡས་གཟེགསཔ་དངྡ། །ཟ་བྱ་ཧས་ཆོས་ིབགགོ་པ་ 


] ངོ ཁྲོ ལནརིགསྱུ་སྐེས་ ལོྱི་རྩངའའོགས། ཀུན བཟྦངྭསོདཔའྲིསོ་གྲང་དས་ངོལ་པདོར། །བདས་ཏིདྲའ ཧོ ཅི བོའི བཅིག དོང །༣ ཐྲི ངཿོདང་སྲ་ 
ཱ ངང་པའ། ཕྱི་བལ་པོ་པདོ དམཆོརའཛུག་སཞིན་གཤེགས། །ཧིཆི་རཱའཛཱལསྟི་དལསའ་ ས་ཡེ ༽རྒྱལ་ པའི་ཞིང་ རྱ་ལསཱསྦ་བྲཔ 


༠༨ 





སེ དཔ།།ཨཆོདྲཝས་འོགབ པའྲལླབ་ འབའ བསའ་དངའཅས། །མ་ གཔ་འོམ་ཆོགྲ་བ དཱུ 
གསན་པའིཆེད། །འཁུར་་རིང་ ལ་བབ་ཅིབསྦལིས་གསེགས་པ་ཡེས། ། གནས་དྲེ་པོ གདུ བུཔབཅིནདུབས། ཇར ཙའ་བགས་ པའྱི་ཡུལྱད་ལཧཾ་པཱ། །དམེད་ 


]འགྱེདའཁོར་བའེནགས། ཐབ་པའ ར་གོ ལ་སོགི་བཟ་ེང། །ིནའྱུང་ཟབཚོའི་གཏམ་ི་ཛིང་ །ལེགཏོག་དིཡས་ཐགས་བཤུན། ༈ ཨཐྱངསཏེ།།གནས་ 








བྲགས་དང་འཇམ་དཔལ་གདན་འཇོམནས། ། ཏེནེའྩངུང་གཏུ་སི་ཚོས་པེར་བདུངས་པའི། ༈ཡམཆིན་དུས་འདིརའཕགསཆེན་ཟུང་ཤིག་གིས། །གསལ་བརྡ་༢སེསསཔས་རས་ཤིང་ཀུན་ན། །གགས་པའི་བ་དན་གཡོ་ངས་པཔ་བཀུན། 
བ་ེས་བྲསས་པའིེོག་འགོ་ོས ངད །ཅརདི་ཡས་ཅིསྟ་ྷ་རམས་བུལ་བརྩ་སུར། ]ཧའི་མཅུརཟབྱ་བདཿནགན་པདང་དའིགབྱུ་ཅང་ས་ཨཆནཔྱ་འངབནླི། ཕི་བཅྲིས་བགཆགས་བཅས་པའི་ཡལ་ག་ཡི། །ལལ་པ་གསིག་པས་འཇིགས་ 


་ 













རོ བརབ 






















ཡུ ིནིགས་ལཔང་མཛད། ཏོག་དང དྭ ངོསམམའྲིག།་ ོང དེར 
སྫམཁའ་ཁོངྱད། །ཅོསནཱ་ཡསམ་ཡུས་བངྱཆུབཔའི། མ་ས ཚའི། །ཡེ ་ མངུ །འོར་བྱིོར་བ་ཤིབྱ་པ། 
ནཱའྱབིནཔ་དི། །ཡི་གཅངཆདྟཏ འི་ད་ལ་ རི མ་ 


འའ ` 
ཡེ ཡིད ༽ག།ང་གྲས་ཏན་འྱབཱང་ 













ག་གས་འཇ་ འ་ འདེར། །མིཔོ་གམས་བདིང 


ཕྱབ ལོ ལྲགསྡ་པན་ངི་འྱང་དྲདན་པཔ་ བའི ། །བྲོ་གསལ་ཀྲུཡུད་དང་ གའཆལ་བཞདཔའི་ 


་ 


བཅིས ས་ལམ 


སྲེ་ཁ་ཁ་ འེ 
ངཿ 


༨ 


ྱ་ཧྲར་པས། 





་ 
ད༨ྲཤའ 


༣༣ `༽ 


: རོ 


༣ 
༨༨༨ 






















༄༅། ¬ །ླགགོཅིང། །ཆེས་བཟངའེགས་མཏིཁརཔ་བིན། ། 













ཉ། །འཕྲེམ་པས་མ་གོ་ ཧི 
ལ་ ༦ ལོན 
ཡིས། །འ འཚི་ཡེདགནས་ཅི་ངོམཚོར་ཚོགས་བས་ཏེ། འཇིག་རེན བཞམེདཔའི ཡི་དྲས་སོན་ངོམ། །ཡཐའ་དང་དབུས་ཙི་ཡུལྦ་བྲ་ཁ་དད་ནས། །དདཔང རེག་བ 
དྲ་སོལ་འའེ བསརལ་མེ་ཅིར་ཡང་སཱེགལ་བརྩོན། དཔེ ལགས་དུསྟ་ཏོནྲ་པ ༣མཟེ ང་ ན་ས ྲྲ་ །སིམཔའི་ཆོར་བསཆེར ་ །ཨུན་དགའི༔ 






བྲ་ྲོག་པ་ཡི། ཀའ ༣ྭགོ་བྲ་མ་པཞིག་ཐང་ 
ལེབས་པར། ས་རྟིངབཀའཊརྒུ ཨོགས ཨངབ་ སླུརྩོས་ལཿ བ་ནཔ་ཡན་ཚུལ་དང་། ག་ཞ 
ཇི་ཕ་རྡར་མཁནྷ་ནམས་ཅིས་ལ འཇིམཔའྱི་དོད། །་ དོ། །ཅདཔའི་དྲིབསསུ 


£ ི་ོ 


དེས་པ ། རྒྱ 



































གློལ་བཅལ་བཿ ༈ །ཕལ་ཆེ་རློད་བཔའིོ་མིདབས་ཡི་ཝ་ནལ། །འགའ་ །འགའཞིག་གཿ རྩྦ་བུགསཔོའི་ར་གནའཞིན། །ཛུནྱརང མདོ རཔ འབཡེདཅེསྦྲ་གགྲས། །ཧྷེ ཡཿ ཿཔངྒ་རཱཾལ། ཤི ཆསྒོ་ནམས་ལ། །ཆོན་མིགྲ་དུ རཱ་ལྲ་དལུ་འོབ ཐལའི་མློད་ བྲ 
ཿ ཡུལལས། བསྣ་གངཆན་གཟུགས་ལྟ་རོབ་བ་བཞིན། × པའི་གནསམ་ཡིན། །བདགནམགྲོན་བའདམི་བཀའ་དྲིན་ལས། ། །འཇམ་དམའ་དྲལཌས་དཔོསྱོལལ་བཅོང་ཁ་པའི། བཤད་བ དཀའ་བདརུད་ 
མཱགགྲས་པ། །བུཐུམཐའགཞན་ལ་འདྨ་བད་གོརམཁ་ཅར། གེམ ཡད །འེངྲ་དྲམ་ག།ད་འགགཅི་ཡངམ་ཉོ་གསཔརྭ། །ཆགས་པང་དབང་གེབ་ཆོས་དང་གངཟག་གཞུན། །སློད་པའི་མཁསྦ་རམ་ཇི་ཿ་ག་ལ་ 
༨ བཱ བདག་གི་འདནབ་མན་དམ་ལད་ འདས། །དགྱཾ་སངྱ་པཱནྱིསྦ་བཟམཐའ་གཞན་དགགི ། །ལེགསཚའི་ཆོའྲིའེ་དགུའི་ ཟིགས་བ་ཀུནཱ། །རངགྱིལུགསལ་བོདས་འབྱིནགདམས་བར་ཤར། །དིརྦ་ཀླ་ལོ་བོན་དང་ངོནང་པའི། ། ༽གསོརཡི་ 
་ ཨ་ངནམ་ པ་གཏོདསཔ། ན་པས རན་པ ི་ོ ལ་ང ཡཐ་པརམཛོད། །དྷེཏ་ དསཞ་བད་༔ བྤམ་འདིའི། །རྣམ་བརྡ་པར་པའི་ཆ་ཤས་འདིངོམ་ཡང་། །ཧཿགྤཱཀ། ཝཱདཔཉྟན་པའྲེ་པ་པརྨ་རོ་ ཤིམ | ༣ 
ཡི །ཧཱནའཔ་ པུན །རིསཡད་བནའ་པནགྲ གཅེ །འྲྲིནལས་གདུགུས་དཕེབ་བསིལ་ཡང་། །ི་དབུའི་གཅུང་བསེལ་བའི་  །ཏི་ཞུ་བའ་ཀའབྱ་མི་ 








ཾཐདཔབཟ་ཤིང་། །ཉོདམསིདཔགྲམནདོདནན། ། གོ་ཆ་འ སྒྲ ཤེ 
དཔགྱུང་དིངམཛད་པའི་མནྟཏ་གི་ཏདཔར་ཿནཾཐང་བི༽ བྲབ པ་དེ བའི་ག རཱ ་ དགན་ལེད་པཿ ཡཱ ི་ོ སྲརལ་བའ་དང་བྲ་འོ མས །ཡཆོད་ཅང་བཀུར་བཆོས་ཆུ་ནམས༡་སོལ། །ཅྱཐ 
ཉེརྱ་ི་ཡུལྲ་ཐཱ་ཐམས་ཅད་དུ། །མཁསྤ བྱ རྦ་ཕུངས་ལཅོའྲདིབ ༨ ྟཉྟ་་བའི་ ཨད གདཔ། བལ་ མཛོད་འཕྲིནྱ་རསཔརྱ་ཙུར། ། {ཨུལ དེ་དགངས་ནས་འཇམ་དྲབང་ཡ་ཕྱི་ལུབ། །ལ་བ་ 
།ཉིས་པའི་བཏན་པའཔེལ ཅསྦ་པད།།ག སཿནཱ་ཝོདས་ནས་བ ཤཐམསཿདམན། །གསེ་ྱ ཙཔངཆེན་པོང་དདད་འདེནམའད། ༈ཧེཌོ་གང་གི་ བྱ དྱ་རྔལ་མཛནྷ་ཧཾ། ། ས་ཡོ གི་འྲདད་པ་འདི། ༽ 

ཡང འེ 


་ུ་བའི་ཐོལ་ཤིས་མཆོང བཛ དའེ། གེ་ལེ་གས་ཐོད་མའི་ལམ་ཡཔསཔཆའ་བརའེངས།།གང་གི་ལེ་གསམངདཏྷ་ཝང་དིང ལ། གཁཆནདཔོ་བའི་ 2གཉེར་བཅིངས་ཏེ།། ཏྲི 
འོ ཉིངབདེབརྩ་དོན། །པྟཏལ་ནཱྱ་པ་བསགཟི་ གས་དགའ་གིས། །རངྲ་ལཾས་ཐར་འའྱི་རཱ ལམཚནའརོན་མངག་སན་ ཞས །རཔ་གྟག་ དངྷཉི་ཏང་མཛན་་པ 
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ཱེ །བརྙེད། ། བསྱོསུན་གསབབབོ་འི་བིན། །བྱ་པའི་དཔོ་ཞལཿ ཞལ་མདལབའི་འབ དྷཱ 
རབསཔམདུ་ཞི་བད་ེའོ་་ས་པ་་ཏན་དམདོསཔ་དཔ་། 
གོ་ར རི 


།ཉེན། ནུ། །དཀའ་ཐོགས་མོངའའི་བ ཤློ ཀཀ ལ་རར་འྲའང་ ར་རང 
།དཀོགསཅོབ་ིདོ་མཐོདགས་པ།།འ་ག་ ྲགགས་པའི་བབོག་གཞསཅེ། །དོངའིབཟོགུཔ་བཏདཔ བདག །མ 


རསི་ལ་ 7 རེ ཱེ 
།།འདླན་ཅི་དགརཅེནཔའི་ལམྱ་པཞིང་།།ཆ་ངོད་ཡནདང་ 





བོ ད།་ པཱ །ཅུ་ཤསབྐྱི་དའེ་ཡཔོའི་ཕདྨ་ཡོང་ལབ་འོས་པའི། །ཐཔཿ པས་པདདང་ལནགས་མ་འབའཔའི་རུན། །ཕན་ བླེ་བས་ད་། 


འགགས པྲ 


£= 


ཙཾ 


འྐི་མཚན་ 


གསམཆོག་གིས་མངོན་འཁབ། གསཏེ། །འཕྲིན་ 


ད་བཞིནམི་ཡི་ཇེའི། ། 


།དགོངཡཝབ 







¡ ཀཏེརཆེངང་གཅིག་ཧུ་འདེས། །དའིམུས་མཐའ་དབས་ནོ་པའིའོན་དགའ་མོའི་གདོང་། །ཆོ་དངུས་ནུདཔ་ དཔའི་དམ་དངྲ་བལྟའེ། །ཆོསྤོསིདབང་ ཅུམོདའབརབའི་དགེཡངོ་ནཅིས། ཟེ ༽ཡྱེཿ དབུནི་ཡིདལ དབའ་ པོཿཚརབསན། ། ཀའ 

ལེགསམ་ར རདྷ་ཐང་བདིཆ ཤཱསཿར་བི༽ ཀྱང་། ། །འ།ཏནཱཡདང ས་ན་བ གཡུ། ། ལཱ ལམ་བཟངྱ་འངྱཔདམ་གོན་པདི། འདཔཔ་གཞི་དུམ་ོནདགེཡབུང་བང། །ཆེ་དྭཔའི་གླགཧུད་མི་ \ཇོན་ཡང་པན།། 

དཔེ་མཆན་མུ་བྱཧ་བནན་པའི་གསེར་རི་འབུག །བཀ་ཤིས་བརྲསཅིས་བཅེག་པའི་འི :པའི། །མི་བདག་འདི་ཡའ་དོའམའུནཆེསྱཧལ་ཉིད། ། རེན་ཐམས་ཅད་ཆེན་པསྱ་སམ།ཁབཅེན་པརམ་དདཔྲ་དཔས་ཆེནྲར་གས་པའི་ཨག། ༧ 

ལ་དང བནབའཆོནཆའགུའཞིག་འཛུལ་གནངམངདཔནི། བདེན་དོན་བྱར་གཉིས་ནམ་ཀུའ་ཏོང གིན ས།།གཉིད་རྱ་བགཡི ཡི་འགུར་པེད་བཆེ། །ཐུབའྦཔུག་དྲ་ ཤའིསཔསྦྱསས་འཁོརལོའི། །མ་ ༈མའ་ལངཔསང་ཆེན་ད འཆོལགར་ 
༈།ཀེ་ལ་ཤསམཛེས་དཔལ་ཝན་ཤྩཝ་ལ། །ད་བཤིནགཤེགས་པའི་བསོད་བྱ་རཆེའི་གྲནས། །དོརའི་དྲངས་ཟབ་བོ་པངཀལ་པར། །ཆོསྤྱ་རུལརིགསྡ་ལན་ཡོན་དབའབོནལླག་མཐང་། །དེལས་དཔལ་པན་དང་པོའི་ 

ཤི །ཚུཆུདཐུ་དམཛོད་འཇམ་དབངསྲགགས་བནི། །འདྲེན་བོ་བཟངདབལ་ཝན་ལ་ཤེསཉ། །མབངས་དག་པལཁོབཔོ་ཅན་དྲ་བགས། །དེ་བིསླ་ཀ་ལོའིམའྲགལ་བུདྱ་ུང་ེ། །ཆོས་ཅྱི་བནམ་ལོ་བ་མ་དུམའིབར། ། 



















ི་ོ རོན་ ོ་ 


གརབས་འྲོ་ལ་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ལམ། །ངབརྦའེདཅེསྦྱ་ཧུལ་བའྱིལུདད་བྟཏན། །དྱེིརན་གོན་འདི་འབིལ་པོགས་མོག་དམན་འགྲོ། །གའསལས་འདསཔདུས་དའགནགོལསི།།དགའ་ 
སྟེནམགོན་དུ་འགུགས་པརབ་བའི་ཆེད། ། རོགས་ཆུལ་བཅེན་བོནམས་སྲུ ནོ །བ།མསའི་དཔངྱ་ཕུག་འཇམདབུངས་པངམཆེ། །འགོ་མགོན་རིགས་ཙི་ཅོད་པན་བཅུས་པ་ལ། །ལགྟ་ཏགས་རྡོར་མཆིཉེར་གཏདནས། ། 
ཀླཀོའཇོམས་པའི་དྲཔ་ ང་གིརགས་སྲུ་པན། །འཇམ་དྲངས་གགསཔརཤར་ཤོགསྐྱ་ཧུལ།བབཆེར། །ངྱུརྨ་པཱ དྲུརྨ་པཱག་འཛོན་པ འི་ཐོལྦ་ཧྲིསཉེར་པོན་ནས། ཨུང སྙེགས་འཇོམས་པའི་ ཧྫཱཿ་གོན་མངད་དོཞས། ཤུ གོའ ཤམསཿདབུད་ 
མས་གང །དེ་ཡིས་ཆུ་སིནྱཧཱ་པམངོན་བཆུང་བའྲི་ཞེ། །འདརཔས་མེ་ཏགཙོད་པན་སུ་རྩཡུཔཞིང་།།དོ་རྲ་ཤུགསུས་གསདཀར་ཤོགསྲ་བཔམནཱམས། །བདུད་ལུསྤ་རལ་བའི་བདན་འདྱུ་པད་དོ། ། དྷཅར་ིགསྐ་ན་བཅད་གཉིས་ 
; ཟུ བདག་པོ་ཡིས། །འཇྲཾམྨ་ཐཱདཁྲནལ་ དཔེ་ལེགས་ཧཱིའ་པན། །བདབ་ུངངབསགས་ནོ་ བ་འོ དད བླདུས་ད་པ་ཁའབཱད་ཤོག །ལྕེ་ཉེ་གཅིག་པའི་བརྐཀབས་ཙིཆོགས་བཅདན། རྒྱལ་ར་པཿ་ཆེ་ནསངྲསྱ་ཆུས་འབུང་ 
༨ གནས་ཞབས། །གངསཅན་པརཆེན་དཔལ་ཕན་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །འབགས་ཡུལ་ཆོསྐ་ཅལ་སངས་དྲས་ཅོགས་དལ །དབང་འགས་ཆོསྦྱ་རལ་འཇམ་དབངས་གེངམ་རྒྱ་ཧར། །ཛོཌོ་མཆོད་ཡོན་ཟུང་དུའབེལ་བ་ཡིས། ས། །ཅུའབའྲི་ 






ཟོ 














བྲ 
ཉུནལ་བཆིརམཇོད ད། །མ་འོསམཐའ་འཁོའོ་གཏུཊྱོའ་དོདམཆོད་པའི། །ཅུགས་བྱསེད་ པདུས་འདིརྦ་མིན། །ངྷི་ུ་རམཁའལྟའིཟླ་ཐདའདེལཏིད། ཇག 
ར་ ཛྷི 
བུ བེྨཾ་ཱོན་ལྲམ་བྟ ཕཔྲ་དུཿ ད་ཨིན། ༈ ངྙིར་ ཤཔ ཟླ ཉིཿ རཱ ཤཿ ཀླ ཤུས་ཆིགས་གསལྱའི ི་ོ སལྟ ཤྩ 


མཆད་ཡོན་ཟུང་ ཅུ་འབུལ་བ་འ ༨༦༥ ཤུབ་བྷཿཿ 

ཀཀ བྲ ལའ ་ །ི་ཀ་་པདས་ལབས། གནིལ ནོད མུ་པོ 

ྦ ཆེས ཟུ ངེ ངའདིནི་ཇྱུ ར་ས །ེས་པའིད ་ལཿརའའོསི་མའའ་ཏྟེ་ ། །གང་པི་རང་བཞི་ དགམས འགར ཀྲ  ་་ ༨ མཿ སམརིདནས། ། 
གང ཏྫོ ཧྱ བཉིད་ཅིར་རོ། །གང་ཞིག་ 


ོ་ཨཱབད་ན་། །ཉིནཿ 
ཏི པཔ རཿ 
གལཧུད་དངྲ་ལཏ།། དཀརཔའི་མུ 

























འརྨ་སཱདབ་ །ཡོན། །ཐར་འའལཔ་བ ཟང་དྲ་ག པ་ལ བློན་ཡེར་ཚུར། ཅུ བླི 
་ དི མཡགས་པའེ་མེའ སེན །ཉེིར་ག ཉེས་པ གོཔཿཆེཊ 
„ཤྲ སས་ ཉྱག་དགམ་ཁ་བའི་གྲོསླ་ཀླ་འཝ་པ། 
༧ མིནཆན་ང་བབུང་ཟུ གཅིག །ཇོགསྡ་དན་བམཆནལྲགོདད་འབོད་ 
ཟབྱ་རྨས་གསུང་གྲི་གརཅི་མང་པོའི་བཅུ་ད །སྐའ་བཟ༨ འེསངུང་བསའི 
› = 2༨༡༤ /2ཚནམག་མས་པ༤༥༦)།པཔཔའོ་ཏཉཁན་ཏསཔ༤༤༡༨༤ཕ༩༥༠༡་གཞོབསང༤༠༩༤༨༠༡༤༤༤༨༡ྟ༠་ཇམརལངབོ༠༤༧༨༡༡༡༩༡༦གབ་པ༢༦༤ཝབས༡༦༧༥ པེ 




















སའ 
ཁུད ནམ པབ [རེན སེནདགེ་བའིབཀཤས་བམངཿན། ། །རྣའ་ཐར་ 
ི་པངྨ་མཆུ་བྫོའི = ཕས་ར་དའབོ་བརགས་བྲགས། ། 
ྲག ་ །༡མསྱརང་མཐོན་བོའིརི་ལས་ཐོན་པའདེ།།སྲིད་ 














ཅིདགའའྱུ་ 














འཇོམས་པའེ་འདུད་ཅིཿི་ ཉེད །ལེགས་ 
®་ ་ 
སྱ ® 


ཤྐ།པའེ། ཅི 
གཾ ཀྲ ་ ཆེས་བའིལ་བ། ། 


།གི་ངབག་ལམ།བསས་ཉང་འ༦ན་སགལ་ཀར་སཆ་འཐང་ལང་འབར་གཟགས་མ། མག་༧༧༧༤༠༤པ༡༥༤༤༤༤པ-༧༡༥༢༩༤-༤-༦༧༢ལ༧རཔ 





ྷོོདོདི་འྲོགའིདོགཔ། ། བ། ། ནོརྭོདོ་ིདམྱཤབ ཁུབདང་། འིན ཕ་པ 
- གྷ ཡཤུབ་མེ་ཏོག་པའ་པ་འབེབས། །སྲེང་ བཟིབགྲམཔ་དདྲེ་ 





ས་བཞི ན། །པི་ཐངྨ་བིའ་ 
ཆེནཔོ །འཛ་ཐ 


བུ རི ] ཅི ལོ ༢ ༥༽༽ 
ྦ ཐའི ༨ ཟུ ། །ཨ་ ཅེ ༽ སབ །ཤས། ངཿ 1 རོ 
ཧཾཿ པྷནོདངུ་འདགངགྲཾ་ཡུས། །བོ་འངྱ་རོར་བའིལེ་གན་བཤེད་དཀའ་གནད་ཤུན། །རི་བདིན་ དོམསམ་ཛདག་ཅིགུཞིང་གཞེན་ 








།ག།ཤེགས། །ངནེ་ལབཇའི་མདོ་ཐགས་གུང་ནུམས་ཅང་། ། 


་ཀྟའ་ཏུ་ 


1 དབང །ཡདྲསས་ཐུང་གི་བྲའིས་ཙོགས་ཨུནྱཧ། གེགས་མེད ༣པལ་པའ་གོནཔདི་བན་ིཡྱ།།དནིིཉརྱབར་ 


ཙུཿདཔེམ་བཞིནདུ་འྱབུར་བའངེས། །ཐཾགཾསཝ 

མས་གསུང་དབྲངས་གཅིག་ ག་གིས་བདྲེ་བགྱཏུ། །འཐོལ་མཛདམཁས་པའི་ཡགན་དངྲ་བལ་འདེས་ རྱཾ། པོ །དབེན་པརླ་མབལ་གཞོལ་ནམསམས་ཏོགས་ཡི། །བྲང་ ཅ།གཅོད་དང་གེགས་སེལ་བོགས་འ 

རུ མིན་རང་གྱི་སོང་བ་བཤིན། ཡཿ དྨ་བཱབ་པའམགོན་ད བྲབལ་འདི་སྱ་སྟོ། ཐི །དནའུབས་བུནདུ་གདོན་དྲག་བསེགད་ཅི། །འཆོ་བསམན་ཏཾརྱི་པ་གཏོལམེ་དྲད། ། །སྭུན་རཱམ ་སྟས་བས་འྲའིགཙམམནྲ་ོན་ར་བས་མཐུ།། །དབུགས་ 
འབཱིནཏུམ་ཐགམགོན་དང་དལ་འདིསོ། །བཅེམདའཆི་བདག་གཤིན་ཇའི་བརླར་དཅིང་། །འཇིགས་ 


ཅ་དནའའ་གཡང་ འཕ་བདྡོན་ཡོགས་པའི། །ཉམྲ་ཕགའིའའསེམས་ཅནམའ་པོ་ཡང། །འ ལྲམྨ་པ་འདྲན་པའ་མགན་དའ༔ 
འདས་སོ །བཤད་སླབ་བཅུན་པའི་བྱ་བུང་གནས་གངཧནྱའི། བྟཏ ནསིའ་གྲདག་དྲཀའ །འལ་ལྱ་ཡོགསུ་པ་ཡང་། །གངགྱིསགསི་དྲ དསདབར་བཅེག །།དནསྤུ་པཱ་ནངམ་ཡྟེས རྟ་བུནསེམས། །དགྲེ ཝུན་བྷསན་པའི་བདག་པྱོརལ་ 








ལན་པས་དཀའ་གཞད་གཞུངགི་དོན། །དབོདཙཾསོའདོགས་འེཆོལ་མདུདང་ལི།། ཡས 


ྱགསོགས། ། ལས 


པྟཉསའྱར་འསྱོ་ག །ཨའ་དབུས་ལོད་བའི་ཕུབ་བའི་རེས་འཇུན་ུན། །གའི་དྲེནལས་འཚོམེད་དག་ཡངས་ 









ཟླ 
ཤི 
ཙྭ 












༄༅། །རང་གི་མཇུག་སྦོ་ཆོམ་དུ་ཟད། །དྱ ིྩ་ཐག་བསམ་དག་པིོཅོ་ཡོད། ཨ་ རྟ ྩོབསབཏན་པོོམངརབལ་འྲའིལནས། །བླ ཐང་དོར་གོམ་བམགོན་ཡོད་གཤིགས་པ་ཡི། །ཤུལ་ལམ་དང་པོརད་ཕྱིས། 
འསོད་པ་འདིན། །མངའྦ་ཐཱཔཞིངྒནཱསྡཱ་པལྲ་བལ་ལེ་ཤེས་སྱན། །མཐིང་གྲི་སླུལ་བཟུ་བའྲདསཉེར་གཟིགསྟཏ། །པྱ་ བའྱིཡགའིདྲ་གངཆེནྷ་མཞགས་རྟར། །རྒོརབས་དབུགས་དྲ་བུངམ་ཇོདི་གྲྭངན་ཧན་རེ། །དགོངསཿོགས་དངམཆོདཏེན་བཞེངས་པ་ནི། 
ཞིང་འདིའི་གདུན་བ་བླད་གཞོནིཚགས། །འྲའེནལསའེདིགཤོས་བེ བིལ །མགོན་པཅིནྱ་ལད་ོས་དལསནུལའིའི་བག །མཉལ་གདག་པགམེད་གཟིམ་ ཁིརམནའ་བན། །འིན་ཆན་ལེང་བ་བྷས་རབའིམྱདད་འཛིན་ 
བཞིན། །གང་གིཞབསའྲའིང་ནབས་ི་གཅོར་གུར་པ། །དགེ་ལེགས་ལོའཏནྱཧཱགརྦ་ཐངསལེདེས། ༈བབ་ལ་སྨརཱམ་དབོནོ་མཆའ་མངོས་པ་དྷེས། །ང ངགོའདིའི། །ཟགམདྲའུགས་ཙིདགོངྲས་པ་ 
ཛོགས་པའྱི་པུད། །བྲོ་བངལ་འོར་ཕྷི་ཝཱ་ཡང་པཱག་བྱསུད་པའི། ༈གཏོང་བཆེན་པོའྲི་དའ་པར་ལོངས་བྱེ་རུ། །གསེན་དང་ཐའ། ངུནདཾན་ངོན་དང་བྲབ་ལ་སོགས་པ། ༈ནཾ་ཛཱ་ཧུང་ཕར་ ཨུམས་བལེས། །འསོ་འིམདོཔེ་མཿེནབརའི་བདག་ཉིད་ 
ཤན །རིསམེད་ྲ་བར་ཆོདཔའ་ིག་ གཏིབས། །ཅིནྨནབསྤ་གངཙིའི་དབལ་ལ་སེང་བལེས། ཅི {།༣ིང་བསལ་བླད་ཐུངས་བའི་མཆོད་ཏེནྲ་དང་ རྭ །ཉིན་བཞིན་འདུས་བརིག་འདོན་ོང་དྲག་ཅན། །ནམ་དཀངག་དད་དདིག་ 

















རམ་སཤིས། །རམ་བཞིའི་རཆུདྲ་དའི་ངེས་གསངནམམ་བའི་བམས། ༥ །དྱཅེལ་ལའོདྨ་མང་བླནནའཇ༨ཡོན་དབའི་བུར། །དོང་ པེའིའིགྲ་པ སྭཱཐཱན་ཐའི་སིལྷ་ཏ་ ཉན་ཧན། བླབཔ་ཅིང་མཆོད་པ་དབརི་ཕླུན་ོགས་བིན། ། ། །དྭབུས་གཅངམདོལམསཧོར་ 
དངྱ་ཧྭ་ཡུལྱ་ི། །།དགེ་འདུན་འབྲུམ་བའི་རོལ་མཚོ་ངི་ཉེད་པ།  །གབི་ཆརཅསགཞང ཕུས །གསེལ་འདེབས་སྨོན་བམ་འདེན་ཛོག་དྲངངས་ཅྲུ་སྲོགས། བསུམས་ིངྱངུ་ངོགས་བྱ། ྱི་ཧུལ་བལས། །བརའ་པུ་གཅིག་ཅིམའྲག 
_ བཛགསུན། །རི་ །ཟིལ་པའྲི་ག་གངུང་ཐས་ི་དགོས་སོ། པས །ས་ཡི་བདག་པའི་ཤུགས་ལད་དགོངསྤ་ནག། ྲིའ་བུལ་ལེ་ཤེས་ནོརྱབུ་པབ་བསོའི་རོད། །མཆོནདཔའིའིམོ་བྲག་བའི་བམ་ཏོག །ས་ད་པོར་བྲཞ་གས་པའིམཆོདངའདུལ་བླིང་། 
༣ ཅན། །ཨེ་རྣའི་བསོདནམས་འི་ད་བླ་གན་པར་མཛོད། །ཇྷིཉནམམའལྦའིང་གིམཆོད་ཇོང་བཞིན། །མགོནབྱོལ་དན་འདས་ཅརྡ་ཕུགས་བྱའིདམུས། །ུཔཾ དྲ ཡཡིདབའི་ནའོངྱ སྔཁལས་གསུམ་ཇི། འཕྲོ་བསུན་ལ་བུན་བདེའི་འདོད་ 
རཾ ར་ི་ལམནམཔ་ོད་གསལ་ཅིད བྱུག་པ མཆོད་བ ་གསན་བི་འཚི་ད།ཅི་ཚདཙརེ།  རེས་མང་བངཆེན་དདབའའ ད་ག ཨ་ཧ སཅསས་གྱམ་བ་་ཅས་གཞད། །ོ་ཅི་བུགས་ག་ 
དཔལྡ་ཟནྲ་བུམ་ཌོར། །ཅོས་ ཉིཉ་མཆོའི་དྭབུསནརོསི་དབལ་ཅིས་མངོནམའོཿ ཅིསཡདོནམའོརོ ཆོས་ཅིགའི་འོད་འབད་ལ་ ཞརསཡིརགྱཡུད་དང། །ཧྱོ སྱྲི་བོ་དོས ཡ་ཕའ་ལསྤ་རཏོསྲཾོཆ་ཕེར་ 


དང་ག །རོཨྱི་ཆུཿ ཙི ± 
























་ ཛོིོས་རོིསི རོ ི་ོ མེས ཟོལ 
ཆུ་པོ་ཀུན་འདུསརོནྭི་གྷཏི་ སེང ཡཡིན། དྲད རར ཐི 

ཆན་དའནུདལངོ། ོསྭྱི་བུ་གའིངཿ 
ས་དགེ རོ་མ 





བོ 
ལས 





སྲ་བ 








¡།ྲུལྱི་མཛོད་སྩོནོ ཉོ ་ཤཱསྲ་བསོཡང་། ། ༈ར།ཞན་བཱན་ཏི་བལམངར་བའི་རོབོ་བས། །ཨུསཞི་ག་དངདུ་བེན ཁྱངྱབུར་ཤིངགི།།ཆོབ་ 





སྐུ # ༤ ༤ །འགོར་པན་པརོ་གཅིག་པའི། ། །རླམཐ་བབདུད་ཅི་འྲི་མབསམང་གཡོ། ། །ཤྲུ 
རཔ །།ཨེམ་གངགི་བཀའ་ད༽ྱབ། །རཀའིདབལདཔ་འབོགས་པའི། །གླད་བབའེཡི་ྱའི 
7 ༈ ུལ་འུག་ོགསཔའཡན༡ག ཉེས་ག སི དཔོན་གགདས་ྱ་ྱ་ཧར་མཐང་དཔནི། ཐོས་པའི དོན་སྦ་མོལསྦ་ཡུན་ས་བསལན། བཤིག བའི་གཉོབམེངའྱ་ཡ་ཁྱལུརབས། །བླངདོར་གནས་ལ་བ 

ྡ་། མེ རཿཅམཅྱི་བུ་བའབྲཡམ་ཡིན། །ངེ །དྷེསཱན་ཡངདང་དུས་བསམ་བཞིནད་། །འགོ་བའི་དོན་ དྲ་ཅོན་བ་སཞལ་འཆིསྣ་ནམས། །ཨྷཱ་ཀཱའི་གདེབ་བཞིན་མཆོད་ཡུལ་བཅུགས་པ་ལས། །མ་དདུ་ཐོས་ལཁོས་པའི་པང་ 
ཛནཾ། །མགོནྱ་རོད་ཐོས་བསམྲ་གམ་པའི་བ ལལྱང། །རིངནས་སེནྱ་ཡངཐར་འ འདོདགུལྱ་བུ་ལ། །ཧྱལ་བུ་མཆོག་གཤེགས་ འའལམ་འདཤས། ། །ཉན་པར་བཞེདནས་དང་པེ་ར་ཐོག་བཔང་ལ། །ཨབས་པའི་ཉིང་ནོར་གནས་ 
ཏུ ས་ རིག་པའི་ཁུད།།ཅེརྦ་རོམ་ཛུར་བུའི་ན་བ་ཅནདགུ་གིས། །བོར་ནམས་བརོཊ པའཅུད།།ཅེརྡ་དོལ་ཛུརཅིན་བཅནདག གིས། །བེར་ནམས་བྱཿ དའྱགས་རིས་ཅུམ་གཟེངས་བྷཏོདནས། །ནམ་དངོད་ཐོསའི་ཐང་བོསཅི་དགར་བཏེག །འེའེམཐུང །དིམས་ཡོངས་དག་མཉེན་རབ་ །ཁམས།།ཟ་ཤེལྟ་ཐར་ ། 





༣ 






གཁགསནམ།༧༡༢༤༩༧༡༩༡༧༦་ཁ་འངབ་༢༠༧༠ བཤང་༡༢ 





ུན། །དགེ་ལེགས་མྱུ ཧྱགུསཁྱབ་བརུ་གུར། གཉིས་ལ ེས་འྲི་པལ། མཛ ས་ལུ 











གྒོ་གབསམཁའ་བཞིན་ཡའསྱང་ ཡ་ང ཧོ གརིོའི་བཟླདུ་མཆོནམིན་པུའི། །གཧཱཔ། ལག།་འྲ་པ་ལྱའ ྱི་སྡེ ཆོའི་བཞིནམ་ཐོས་པ། །འ ཤའུ 
ས་ ་ རིག་པའི 















འགེག་དགོྱ་ཁི་། །བབྱ་རས་དའིག་ , 
འབུང་འཇུག་གཞས་གནུམ་ཅོ། ཀརྨ་པ 

















བད །ཧམ་བསདག་ཅོན ཆོས་ཀུན་ཡི་གཞིར་བྲསགས་པའི། །ཚུལདྲིམས་བསླབ་པ་རྦང་ཞཊ“ ཡལ་པ་ལ། །ཕལ་པའེནང་ 
སྡུར་བྲས་ལའབོག་གམེ་ལཆ་རཧུན་བཞིན། ཙནོམཞི་ ིརཔའི་བག་ཡདའིམས། །ག ཕོ ས་ད 










༣༽.. ༢ ¬ 
ཏཾ འདམ མཁུས 



















































 ངབཔའི་གགས་པཅི་མཆིད་ ཙུང་། །སྡེ་དའི་རོའཞིན་གཟུགས ས་བྷ་རན་་མདུ་ཟད། །བླ་པང་བཡེདཔུ་ག། ཧེན ཕུས་གསུཿ ཧྲ་བྱསཔབ ༈ ངོ 
བོ ཚོགས་གསུཊ་ཅི་མགོན། བྱངསེམས་ཅིད་མེ་པ་དངྲལ ནཔནི། ཤུལས་ད འི བང བུང་ཕ།ལི་ པཿ ཇི 
ཱ རོག རོ པྲི ཡུཧྟ ནྣ ས་བསམ ་ 






སདཔའྱི་ཙུ་བཁྲིམསྟརཞོནནཿ ལྗ ནོརལུམ་ ཉེ 
ཧོད །སྲིཔཿ ལའ བའལཡའ་ དམ་བསསེངས། ༽་ཕེསངསྭ་ཧཱམླེ་ཟབ ཡིམཔ་བམ་པ། པ་པ། །བདུང་ཙའིེ་ར་ 











གནོརྱགའའེས་ཤེས། དྱ 
༈“དྡན ཡི དེའུ རྨ་ཤ་་དང 








ཀའ 
43 ཡར་མཐུན། ་ ཊཔ་ 


ཁབ 


¦ 
ཙཾ 1 ཅོག གོ མཐོདཔ་བྲ 








ཏོ ིངྲོསཁ་(ཁཔསྨཔྨཔ ྨཔྣཔ (༨ ༨ྨེ་ལྨེ་ཁ་ེ་ ་་འོ་འ་ོ་ རོངས རམ༠ལ༠སསག༠༡༠༨༩༠༡༧༠༩༡༠༦༠༨༡༤༡༨༧༢༢ལསོལ་འཇར༧༧༧གནའི་ཤ༡༡༦སཤོང *མ༩༡༤༡༡༡༩༦ ༣༡༡༩༡༡༡༩༡༢༧༢༢༤༡༠༡༤༤༨ཕ༠༧༧༥ག༩རངར་འརའ ¬ ༠༡༧༡) 
ྱའདད་བའཡེཡ་བྲས་བདག །ཧཱི་ལ་ཐུགཁངསྱབས་གཞན་ཡིའོ་ལབས། །ཅི་ །ཅིགསུངས་བླས་བ་པནནུས་པའྱི་ནླབས་ངོལ། །ཅུགཔིཔ་འཛན་ཏུང་ རར་་་ོ་པས་ ཤཤག་པྨདའྱེུ་པ་ལྔ་བུང་པའྲི། ཀཏྱིཧྷ་ནོད་བླང་ ཏ 
འློད སུཐག་པཡིས། ༽ཉེར་བཅིངས་གངཐུགསཞི་གནས ས་ནང བའ གསའ ན་གསལ། །ཆོརྣ་མངྨ་སོས་པའི་དཱམ་དང་བུལ་བའི། །དགིངས་དངིག་པར་དྲརཡེད་ེ་ལོངནང་།༽ ཡྱུན་ 

ཁྱ ཙྱུ་པའི་པཞི། ཞིན་རས་ངོམ་པ་ཡི། ། ༽སངྷ་སོངྷཐུངལྔ་ངུག་སྲརཆིནགཟིགས་མརལངས། །མརག་གྱི དྲ་བ་ཐག་གྲྱུསམའཔགས་པ་ཡི། ༽ཟློ་པསུའཆི་མེད་ལ་པཚྫོས་པ་ཏེད་པའི།། གོ ཀོརྲ་བུང་བདུད་ འི་མཆོདུ་འོནཱམཧཱས་བ།གང་ 

ཧྲུསགལ་ཅུ་རགོང་གཅིས། བྱི ཤཱ་ཡིའཁོར་ལོར་བྲག། ག་པད སྣ་བཞང་ སཡི་གདངསྤསུ་ཧན། །དྲན་རོག་བདྱི་སོ་ངྡ་རམ་ཕོལ་བས། ༈ཝམའྦ་ཐཔ་ ཤེན ད་ལ་ཡེད། མིད།།རིད་ྱད་ཡེ་གེས་རོདཔའི་གདུ་བཅ། 
ཧུ སཱུ དབུགས་གཞནཧུ་པདྲ་ཏུ་པལང ན། །ཉིངའཛིན་འཆརཝེ སྲུས ཡངྱ་དའའོའིས། །མཚརྡ་གྱུབུགྱ་ུར་པོབཔའི་དགའ་ཉོ ྱ་ཆས། ༈གསུམ་པ་སོནཾཏནིསནས་སྣནའོའི་དོན་ཡངོད་པ་འཚདརོད་རོ་མལ གྱན་པ། མྱེབ ས་ལ ] 
རཛ་ ཆེསྦྱ་ནཾ སྒོན དོན་དག འཆདཔའིངདབྱཅུས་པསྐག་ལྷ་གནགིསགིགཉིད་བཞ་བྲབངནི། གཞུང་ བ་ས ག་བ ཡུས་ ་ཐན་པའི། །ཟབྱ་ཅཱས་ཚག་དོན་མུ་ཐ་འ ལ་ཡིའབྲེང་། །མིབཛིད་གཅུངས་ཙིསད་ | 















་ཆཿའངབ་འའོངའའཡ 















མཐའ གི །ཡེངམ་པིུ་མུངག་ཅ ཅར དུག དཱ 
ངེ དན་ཡའ་པ་ པ་ཡས། །ན་འདུན་ལོཏོག་བྱེདབྲཔའ། ལཿ 
ཅིསརརརོན་པས། ༽ཤཔཱ་འཿ མཐའ་དྲྭ་ ལསའྱུ་རྡ་པ་རྨ་དོས་ འའཇརོན། །གྲསུས། 
་ ཤཔའ (འིང ན་སེམཆོག །ཅོད་པའི་གནས་རགས་བཿམསདོར ཡཿ ` ། ཿ 
གླ་བྲ་བྲ་པྲེད དད་པ ལ་ས ཆོས ཅོ་དཔནི། །འ་གས་ལོད་བམཆུས་མཇུག་བད་བེད། །ཇེན་བུང་ 
་ུ ས།།ཕེ་ལིཆངྱཀ་ཙུའི་ད་པཅོའ་འགའ།།གཡེགས་འྱས་བསྡནམ་པར་ 








ཤྩ ་ ཊབུཧར་བྟར་རབ། །ན༨པོདམཱི ཤནདའཆང་བའདེས་ ༽བཆདཔ་པ བཱ 
འགས་འདམསཉིའ་འདའེ་ུས་པ དྲོ་པ ནན །བློཿ འལ 
རླས ནོ་མྲ་པ་ལ་དན་དུ་གྲྭ དཔའ་ཀང་པག། གང་། བས་ནས ཐེ 
ཙཔདྨ་བྷུམ་པའ།པ། །ལ ལེགས་གཡུང་འོདྲ་ཅིསེནལོས་བྲའོ་ བ་སས། 

ཛེ པརྲ་གགས་བཤུན། ད་བ ས་པསམ་བཅ་། ག་ད ན་གང 
ཤ་དྲ་དཔས་ དཔྲ །ལ།།དྲ་དྲ་ ཙམ་པ བའྲི གོན 






























མཆོནཆའི་ ན་བར །མགནདྱི་རོདཔའི་གསུམ་ཡོགས་ཅམ་ཡིས།།ཉིང་དང་ིན་བཡི་འདང་དོ ཡེད །ཟབ་དབྱསནའནོ་ལར་ 
དཀའ་བའི་མདུའ། །དངོངྦ་ངེ་བས་རི པའྱིརབྱ་ཡིད་འལིས། །ཕྲས་ ཧ་ས ཐུཊ་བྟཿན་གཔས་ི འཛུན་བོད་ 3 །རོམ་པི་ཕེངབ་ཝེལ་བྲས་བོ་གེས་བཨིདོ མའིན་པ་འན་བནི། གྲུ་བ 
ཿ།ཡུསའི་བིའི་འུཁོརུ་བཞིན། ༈ཡངས་མབིན་པར་དོགས་པམེད་བཟུང་བའི། ། ༥ ཆནོདཅིས་འི རིགྟརིྲ་མོངས་པའྱི་སུན། །ཡེལྱ་པེད་ལེག སབཤདྨཾས ཡིནམཚོརད་དངར། ། ཤུད དྲ་དཡུངརགཔྱ་གུ་བྱང་གའེ་ཕས། ༽ཐུབ་ 
¡ བྟཏྙནྱརཱ་མཚོའི་ཅོན་ཀུན་གཞུལ་འཐོད་པའི། ་ །ཛནསེདཿ \གྲཞུང་ལུ་ག གྭས་གསེ་རྦ་ལི ཨི་གུ་བོཆེ།ཟོ་གསལ་དོན་མ ཁྱི ཡིབ རྱན་བསླན། །སྡཾཔ་བྱོ་རཉོམལ་ ཨོ་རད་སླ་གངཆེནབྲས།༽དན་ ཟབ་གཿཔན་གསལ་བམཚོཿ་ ཨའ་ { [[ 
| གས །ཚོགྱུ་ཧན་ལང་ཚོར་འྲོས་པའི་དཔཤལྟ་ལའ། །པཤོཾ ད་པའྱིཉོད་ པཿ ངོ་མཚོརམཐོང་པའི་ཚ༽ ། པི རལ་ མྱ་ནུབ་པབས་ རཿམོཔ། །མདོན་འཇོུ པམི་རམ་བངསའགའ་འ ན་པར། ནཡ པདཡོད་ཤིངྷ་ཏས་ ཧྱ 
།ནོར་ངུའི་དབ།།དཔ་པརྨ་རཱོམའིང་ ག་ལྲལལ་བགད་ཤོད། ཉི ྱ་་འསྱརམཔརསྱིད་པ། །།ཆདང་བ་བ པར་ལ པཔར་མི་འྱུུརཔའི། །ཉོད་དྭསངརླ་ མཆོལ་འདྲི་བིདམཐའི་བར། །ཅུས་བཞི་བའིགཡངཡི་ཏམས་ བྱ 







། རྒྱལ་བརརྨོམ། ། །ལནལག་བཞི་ཡི་དྲབའོགསམ་བས 


























ཇིའི ཡུཐོརིསྐམས་ལའཛགསཏེསོང་། །ཐི་ ། རི་ལི ངཨུན་ མབུས་པའི་ཉི་མཞིག དབེ 
ནཿ ཉོག་འའི། །སྱན་་ ཆད་མེད  སེངཆེས་བླརནཔའི་ཆབ། །ེཊ མཡང་བཡི ལཿ 
ཟི་ལོ་པའྦ་ཀུགས་ཟ རང གམེདད་ ལྭ པྱ གྲས་མཁའྦཾ་ོདདག་ ་ཚའེ་འོ་བུངཿ 
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ཡིད་གས་ 






༽ ་ (སཿ 


ལྭ་སཱཾ། །གཡུང་བཱའི། 
ུའླ་བ་བ་གཅིགཉིད་ 





རར 

ཨཅནའདའངྒ་ག 
རི 
ལཿ 


རྦཾ ོ སད 





རར 


དད་པའ་ཡན་། 









།གའི་མས་པ་ཡང། ིནམདོསོད་ཡེས། དཀའ་གནད །རབླཨལ་བ་ ལྲས། ནཆདཡསྙ་ ན་དྲགང་འབའ་ཡས། ལ་རེད ¿ཡལ་བ 
སེམས་ཅནྷ་མཚོགས་ཇི་ཉ་ངི་ཉརྡ་དྲུག་པྗོམ་ལདངོས་ (དང་དེ ཡུམྭ་པིདཕྱ་རུར་ལེན་པ། །ད་ ཿརཾི་ དངས ་ འསམ་པོདའ་ མཐའ་ཡས ལདབདག་གིར་ 
། །ཧིགས་མྲ་བ་ཡི་ུན་པའི་ཐུབས་མུཞུ་གས་འའི་འཇིགཏེན་འདི་ དིལ ལྷག་པཔའ་པོའི་དཔལ་ཡའ་བིངདཔའེ་ངལ་ཆར་ཡིས། ༈ཨཕྲའ་ཡསཿང་གརབ་འབྲ་མསྦྱ་ར་ལ་བྷན་མསཱ (ཉངདས་འཇུམ་ | 
ཞེས །ཞིདམ་་ཡི་ཡན་ བྷ་ིལ་བརམངོད་སམ་སེམས། ཐུགས་པའི འེ་མང་བ་འཇོབ ཏིནཐམས་ཅདཡ།།ཡོགསདཡརེསྱས་མཆདམཉ་མཉི་ ནུ །འཆར་བྱི་ོུ་བདགབྲགཤས་པླརི་གཉེན། །འདིའཛའི 
མཱ དྲུ ལྟམང འྱི་མེང་བ་ལཇིགྷཱཏ་ ༡དད། 
འཇིག་ཉིནམགོན་བོགའུ། ནནཱཨཱ་མཆིས། །དྭ རྡ་མདྱ་ཐུ་པད དམ་པའི་ཡོན་ཏནབཏུད འིམ་པབྱིསྦང་བའི་འཁུན།།རུན་པགཉ་མཔའྱའུ་ བྱག གས་འདི །དྲགྷཱ་ཝན་བྟཿྨན་པྩི་ཏ་ལམ་ཡྲད་ 
× ཤེས་པ་ལས། །སྲིད་པའ་གྲུངས་བྱིནླ་རབས་གྲིབ་བསིལགས་ཞུན་བབས་པའི་པོམཿར་ལོས། །ནགས་ཨི་དའིམནྭའྱ་ཐུག་ངགྷ་ཏཱན་འབིན། །ིདའངྲ་ཕང་ལྔར་རྷན་དརྩར། །རོོགས་འཇོད་རིན་ 















ཀ་ཆུ 






ལི | 








ནས སུམ་ཁནཱ་བུད་ ཊཡང་དགའ་བའི་དབངསའད། ི་ོ རར ་ག་ ༽ནྩས་པར་ཧེད། །མཐིབ་འོདནམམཁའིི ཡ་ལ་དབུསྤུད 

ཅར ང་བུ་ངང་པའྱིལ་ལྟོཾནྩོཧི་ མྭནྭ་འབོད་པའི་ ཡིམསིནང་བདཡ།།དེབ་ རེ ིནནཔའི་དགའ་ཏོནནི་འྱུ་ ཏོང རས་འཛོད་པོའམོ་བདུག་གས། ཕོལ།།གང་ཡང་འདིནྡོ་ྲོདས་ལང་ 
ཡར པའི་བ དཆད་ཆེཔལའངྡཔོ་མི་གསུན་པའགོ། ༣ཡང་འཛོན་བཞི། ཞུ ངཿ པརརཡན༽ྲ་ས་འཛག་པ་དག། མིལའི་བསུཔ་ལ་ཙ་ྡདཐང་ཡ་པའི་ལག་ 
བམོ་།།ས་དྤཾ་ ཅ་ཀནའ་བཅལ་ཡར་ དང དཀའ་བ །དྱུ་་དུམ་པའྲ་ཐུརི ྭུ ཡས 
ཱར་ཡང་བུང་བཞད་པདང་། ཱ།།གདོལ་ག མཱ་གརམ་གྱསླད་བཀུམ་པ་གྲ སླ ] དུས འླུ་བུན་ཡོརྨ་ནམ་ད 


























༩ 


:=ˆ‹ ཅི ཅང 
བུས །ཏཚག་ཞིདའཔའྲད་བཅ་ན། །ཇགས་འཇོད་པའ ཨི འ་ཤི་ཐིདཔརདྲིགས་པའི་ 


























ཅོོ 'ལན་པ། ༈ ྲཾཾོཾ་་ ངེ 
པླ་གཱབ་པའི་ འཐབས་ཞེས་དང་གམ 






ུབ་ གསགས 
- ཡ་བྔ་ངོད འཛཨགས འདིཀྩོལ་ཡིཚ ཆོལ་བཞི ཁིང ;ྷ འི འི་གོ 
རྨ སུ ལ། © པ་ ་ 















ཆེབས་པའི 





(ཡན ནམ (པཾ ས་ལས པས་བ འི་ད་ 
་པའི་ལ། མ་ལ་ངེསྙ་རདྱ་པིན། །འ །འོཡཚར་མཆད་པ་དཔག་ 
དེ ན་བཟང 
ཡི་ད ྱུ་ཧྔ་ར་བམབོ། 










ནའདགེ་པ་ཡང་། ། སོ འོད་འ འབེད 
ལྦས འུ 


















ཿ༣༧༤༤༡༤༤༠བ༤༢༡༢༠༤༡༩༨༧བབ༧་ར༤ལརའོངའ་དཌ་༡༥༤ལབ་ཀསར ༡ 


གསུ ནྭམེད་ཞི་གཡཤར་བབ་ ལས་ག སོག རདགེ་བནུ་ལིབཡུགས་གཟེའྱ 


༤ 








གམེརུཙ་ཤོ་བཏོཆ།༈ བཤད་པའི ོའ་ལམ། མ།།འདྲ་ དནཔའྱི་ཕེས་ཅདལི་ དཱ 
ཚོས་པདདཀར་བྲགང་ཡས་ཅིས། ༈ཐཿའྲཾ (འཕཱིན་ཡིདའོང་ ང་ 
།པཿཤད་མྱུབཛོས་ར རི་ཡི །ཡུངཏོཔ། 
པྱ་ཨ་དྲ་ཡྲི། དའ །ལེགསྨྲ་ཐུང་བ་ད ༨༈རང་འྱ་སེའཔའི་འཞེད་ 
ངར ནཔནམ་ཡང་ལིའྱུང་ཤེག །ཆུ་མདའ་བལ་བའི་འཇིགཉུན། 
ྱ་བརཆིབ། །འདྲེ་ལ་དདད་པའི་ལེ་ ལམཚོདབལ་ཞནྲ་བ མཆ་ཆག་དེའི་ ྷ 

















ཅཅ བཤོད ཀ་འ 
3ར༣འའའ་་འ ཊར 


















ངབ ས་ ་ དོ ནླ་་་ྲགསཔའྦམསསྔ་རོམ་པ་ལས། །ནབགངཔའོའིམིློབདཔའཐོགས་རོརབསོ་འམོམ་ཡ་འོ་ཟདས་མའབད་ཤས་འཐོ་དཊོད་པོ་ོ་ཕང་།ཅོ་རབས་ཞོང ཤས་གེང་བརྡ་སོ་གསུམབྱོན་ 
ཱཤཾ 


པའུརྱུ་ཀུངཆ་ཤཱས་ཅམ་ཡང་མི་དགེའི་གཅོང་མོངགནས་སུམི་གཞོལ་པར། །གཅིགྱར་ དམ་པའི་ཚོས་ལམ་དའཔོ་པགས་ཏེ་ེ་ྱརནླ་བསུའི་གསབནུརྦ་རམཏོཔོིག་འདེཿརཞོགེ་བའ་བ་ནོག་པཔ་ དཔརུ།།དབའབྱོར་ 


གསེར་ཡོསདྭབུརཉིར་བྷས་རབ། ཀདཔལ་པན་བུམའོ་དངུའི་མདུདའན་ཅིས། །རྐདཅིགཅམ་ཡང་གཏོང་ ཏོང་བརྡ་སྦྱ་ཀུ་ཅོག །ར་དབངའི་རཱ་རྡ་ན་ཆཾས་མའོནྲ་གེག་ཅིང་། །ངུ་གཏེརཕྱེ་པའི་ཤུལ་ཐབས་བརིནྲ་ིབར། ཏོ །རྣོགས་བཇོད་ནར་ | 
བུའིདོ་ཤལ་འདིམསཿང་།༽ དགྲེལཞབྱ།ནབའིམཆོདམའིས་ ངོས ཤོག །ཟླམཱའི་རྣམ་ ཐ་པ་འཕྲི་དང་ཀློག་པ་དྲ ཐ། ]བྷཧུའི་ཡོན་ཏན་བཇོ་ ཛོ་ཅིབསེམསཔ་ཀུན། །བྱ་ཱའིནརྦབས་རིབ་ལཉརཞུགས་ཏེ་། །ཀླ་བྷུམའིལ་འདཔའྲི་རེསས་ 
སློབཔར་ཤོལ་ །མཆོག་གདུ་མྱ་ཧལབྱ་ཆམ་ཚོའྱི་ཡིནྡ་རཔས་པི་ ནཤུངཉུགཔོ་པའའིགས། ༽ལྷུ་དང་དྭཔསྲོ་འཚོགསྱི་བདེན་ཛོག་དབབ་དང་ ཅས་བཞད། མཁའའཀོ་ཚོགྱ་སོང་ སཱངམའིའྭནལསྨ་བོ ཤྲིག་འཕྲིརཅི་དཡངའཧུ་ 


འྱ་ཁུགས། ། ། མའ 
ཡམ ཚི བྲཀ་ཤིས་མེ་ཏོག་ཆརབྱ་ཏོགས་ཅུ ཤུསཨྐུ་ནཏུ་འབད་ཆུར་ཅིག། ཅེས་བ་སྟེ། ད་ད་ཞིསཁ་བདག་དོ་སེལམདཔི་ངོད་་ལནལ་སཔམཤེས་ྟྲི་བོི་བཔབངོ་དོ་པརངཔ་མས་འདདཔདགེལན་བཏ་ིས་ོན་ས་ོད འབ 












བནསཔ༧༤༥མཔམསལཁ་མམབྱས་ཁལ༡༤༧༤༤༥༡༤༧༡༢༠༡༥༧ཟ༧༡༡རས༡༡༡༦ར༡༡༤༤༤༤༩༤༨༤༤༠༥༨ ༢༦ 





༩༡༡༦ ༡༡༥༡༡༠༡༥ མངའ་འཇངཁསར༢༨)༢༦༩༦༩བའ་འཁ་༧ངརར༦ག༦༧༧༡༠༡༠༡༢ 


ˆ ཧཾ མཐའ་བར་གསུམཅོ་ ༡་ོོགོས་མདོས་ལགོས་ཨོད་ ཡི ཏོ། །ཚོགས་སུ་བཅདཔ་འ བདདགགིསན་མཐའ་ཅིལཞས་ཐོར་ཚམལས་ཁམཆཆོང་བིཏོན་པས། ༢ ཡོཨཧཱཾ་ཇོ་གསཔ་ཤེས་པརའདོདཔདགའི་ཏོ་ས་བོགས་བམ་དོས་གཞི་ཉིདབའ་བརས ཤིག །སྨསཔ། རྣམ་ རྣམ་དུཾད་ ཱ 

= གསེ་རྩ་བྲིད་བས་གདོང་ག་འོག་བའི། །གསུང་དབདྱངལ་ཡྱི་གངཔ་ལ་དོནནས། །།མངཐོས་ཤེལྱ་བིར་བར་ ་བ་ཡི། །།བློ་ལྡན་ཀུནཏུ་པ༔ ི་ངང་ཚུ་ཅན། ག་ག་ན ཙེསྤཙི་གོ་སྟོི། །ཌེ །ཉེའི་འོད་སྱེ་བའེ ནེཔླད་དཞིན། ཀསཱ་ནཱའགོདྲི 
་ .ཨུང་ཞིམ་བོའཆུལ་བ་ཡིས། །།བོ་ཝནྱཾ་ ང་དའི་ཡིད་བཏན་འཕོག་པརྱ་ ེད། །མཁས་ནམས་དྭམེས་པའི་ རོལ་མོ་མཁན་ད་ དདེ་ཡེས། །།དབངསཅན་མཤོན་པར་ ཅགས་པའེདང་གསྱ་པུང་གེས། །ཏོགས་བརོད་གསེ་ རྩ་སི་གིཔྱབ་བུས་པའྲིད། ཡེད་ 
འཐོག་སན་པགའྱལ་རྔཏགཅེར་ཡང་ྱ་ཧུར། །དགེ་ ་འདིས་འཇིད་ཡེད་ང །གིཉ་ལ་འོའྱི་ཧུན། ༽མི་དགེའི་གཅོང་བོང་ནམ་ཡང་མི་འགྲེ་པར་ པར། །ཧཱན་ངགཆོས་ལམ་དང་པར་ཏག་ཞུགས་། །སཔསྦྱརས་གསུང་ད་པངསྦྱ་ཧ་མཚོར་ ཇའ 
གཅིག་ཤོག། -ུ ཀ༈ ཨོས རྦ གུརྦ་ཧུཿ ཡྲ་ལུས་ཅ་གའ་འབ་དུབས་གདོདུ་དང་།།དེུར་མེདྱ་ཧལ་བའི་དབངཔོཆོད་ཁ་པའི། །བྷསན་པའིབདྲ་་བརོབ་པའིདོ་ ཚིཞིས། །༈གགས་བའེབ་དན་ (ཡིད་གསུམ ཨ་ག་ཡོའིསྤྱ་སོང་། །ཆེན་པའི་ 
༧ ལུངདང་གཡེའཕུལནོར་པ་ ཕའི། །།རྒས་གདངབགྲོད་པའི་ འེཕལ་ཐ་བྷ་ཡིན་ མིན་པར།།ཿ ༽ལུ ཊཱ ཤོངནོསལརྟ་ཏོབསྱ་ཡིས་ ཅོས ཁྲིལ་འའོད་པའེ་ཚངས་བཚེའི།།ཏོགས་བཇོདས་འཕི་ིངས་དབ་་མ་བཉིད། ཤ་ཞ བའྲིབོ་འདྱཱཧཾ་ 


་ག་ཤངཤ།་འཕབ་པ་ཤཛརལཔ༡༨༧༧༤༡ས༤༧༡༤༡༨༧༤པ༤༨༤༥༥༡༧ཟ༠གཇཏར-༡ལཉོ་༢ཊ་ཁབསསྐམ༡ *༨༨༨༡༨༢༡༥༢༤༠༥པ༧༩ 
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ད་་ །ཆཆོའི་གོས་ཅན་འདིར།།ཉེད་མིནཿའོ་རིཿ ང་། ཧུ ཁྱུང་།། རུམཧྤཱན་ལ་གའི་ཤསུ་པ་ཐོགས་ཨེད་དེཊ། ། ཨོ ། 
4 བས རོགས་བཛོདགསརཔའི་གཏམ། ༈ །ནྣ་མ་ཐར་ཡིདྱ་ཙོགཔོསྤྱ་དན་ ལུལ ཉེ སཱ ཡོདན་ཅད་ ནུ ན་མེད བེནཇདམདའངཡིལུ བབྱསཔན་པོ་བངེའི། །གངསཅན་པནའད་ ཞི 
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